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x`gLFk dk dÙkZO; iFk 

 

 

M�0 vftr dqekj tSu 

,l¨0 Á¨Qslj ,oe~ v/;{k] 

laLÑr foÒkx] ,l0oh0 d�Y¨t] 

vYkhx<+] ¼m0Á0½ 

 

 vius&vius /keZ vFkkZr~ deZ esa ÁoÙ̀k g¨uk lÒh dk dÙkZO; gSA vius /keZ ls fojr 

g¨dj ij/keZ esa jr g¨uk vR;Ur gkfudkjd v©j [krjukd gSA Jh ;¨fxjkt Ñ"k us 

Jhen~Òxon~xhrk esa vtqZu ds fYk, dgk gS& 

  ^^ij/ke¨Z Ò;kog%**
1
 

 Òkjrh; laLÑfr /keZÁ/kku laLÑfr gSA ;gk¡ x`gLFk ds mfpr dÙkZO; ä dh foo{kk Álaxr% 

ÁkIr gSA ln~x`gLFk lnSo vius ln~xq.k ä esa vuqjä g¨rk gqvk vius lRdrZO;¨a ds ikYku esa jr 

jgrk gSA ;gh ekxZ mlds fYk, Á'kLr gSA vkt Ò©frdokn ds pdkp©a/k esa YkkYkph eu ls 

dj.kh; v©j vdj.kh;] uhfr v©j vuhfr] jhfr v©j vjhfr] /keZ v©j v/keZ] mfpr v©j 

vuqfpr dk Òsn ÒwYkdj euq"; ;n`PN;k ekxZ esa Áo`Ùk g¨ jgk gSA ;g oLrqr% vuqfpr gSA 

 Òkjrh; bfrgkl esa nkuohj Òkek'kkg] egkekR; pkeq.Mjk;] nhoku vejpan] pk.kD;] 

tSuJs"Bh ik.kk'kkg] lezkV [kkjosYk vkfn vusd ä x`gLFk¨a ds Á'kLr drZO; ä dk o.kZu ÁkI; gS 

ftUg¨aus le;&le; ij vius Á'kLr dk;¨± ls laLÑfr d¨ le`) cuk;k gSA 

 if.Mr vk'kk/kj lwfj us x`gLFk ds dÙkZO; ä ds fo"k; esa dgk gS
2
& 

 ewYk¨Ùkj xq.kfu"Bkef/kfr"Bu~ i¥~pxq#in'kj.;%A 

 nku ;tu Á/kku¨ Kku lq/kk Jkod% fiiklq L;kr~AA 

 vFkkZr~ ogh x`gLFk Á'kaluh; gS t¨ /keZijk;.k] xq#ijk;.k] nku v©j iwtu djrs gq, 

ewYk xq.k¨a v©j mÙkjxq.k¨a dk ikYku djrk gSA 

 vkpk;Z vferxfr us x`gLFk¨a ds fYk, N% vko';d dk;Z fxuk, gSa& 

lkekft; Lrj] ÁkKSoZUnuk lEÁfrØekA 

ÁR;k[;kua ruwRlxZ "k¨<ko';d{kfjre~AA
3
 

 vFkkZr~ lkekftd] Lrou] oUnuk] ÁfrØe.k] dk; Z̈RlxZ v©j ÁR;k[;ku ;s N% vko';d 

Áfrfnu dj.kh;deZ gSaA 
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 vkpk;Z dqandqnLokeh us cYk nsdj dgk gS& 

  ^^nkua iwtk eqD[ka lko; /kEea .k lko;k rs.k fo.kkA**
4
 

 iùufUn iapfoa'kfrdk esa vkpk;Z dgrs gSa& 

  ^^nsoiwtk xq#ikfLr Lok/;k; la;e Lri%A 

  nkua psfr x`gLFkkuka "kV~dekZf.k fnusfnusAA
5
 

 vkpk;Z us blh Øe esa dgk gS& 

x`gLFkL;sT;k okrkZ nfUr Lok/;k;a la;e% 

ri bR;fÒ "kV~dekZf.k ÒofUrAA
6
 

 d"kk; ikgqM+ uked xzUFk esa vkpk;Z Áoj dgrs gSa& 

  nkua iwtk lhYkÒqookal¨ psfn pgqfogs lko; /kEesAA
7
 

 vFkkZr~ x`gLFk ds nku iwtk 'khYk v©j miokl vko';d :i ls Áfrfnu dj.kh; deZ 

gSaA bUgÈ vkpk;Z dqandqan us v©j foLrkj nsdj x`gLFk dh dqYk frjsiu fØ;kv¨a dk mYY¨[k 

fd;k gS& 

  xq.ko; ro le ifMeknk.ka tYk xkYk.k v.kRFkfeeaA 

  nal.k.kk.k pfj«ka fdfj;k rso..ka lko;k Òf.k;kAA
8
 

 vFkkZr~ rhu xq.k ozr] ik¡p v.kqozr] pkj f'k{kkozr] ckjg ri] X;kjg Áfrekv¨a dk ikYku] 

pkj Ádkj dk nku] tYkxkou] jkf«kÒ¨tufu"¨/k] jRu«k;/kkj.k vkfn ÁR;sd x`gLFk dk dÙkZO; 

gSA 

 vkpk;Z olquafnj us vU; dÙkZO; ä ij Òh t¨j fn;k gS& 

  fo.kv¨ foTtk fPpa dke fdY¨l¨; iqTt.kfogk.kaA 

  lÙkh, .kg t¨Xxa dk;Ooa nsl foj,fgAA
9
 

 vFkkZr~ ;Fkk;¨X; fou;] lsok lRdkj] dke DY¨'k] v©j iwtu fo/kku x`gLFk dk dÙkZO; 

gSA 

 i¥~pk/;k;hdkj us dgk gS& 

  ftu pSR;x`gknhuka fuekZ.¨ lko/kkur;kA 

  ;Fkk laifÎ/¨;kLrq nw";k uko|Y¨'kr%AA 
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  vFk rh;kZfn;k«kklq fon/;kRl¨|ra eu%A 

  Jkod% lg«kkfi la;ea u fojk/k;sr~AA
10
 

 iq#"kkFkZfl)qik; esa vkpk;Z us dgk gS& 

  vkRe ÁÒkouhek jRu«k; rstlk lrresoA 

  nku ri¨ ftuiwtk fo|kfr'k;s'p /keZ%AA
11
 

 vkpk;Z l¨enso lwfj us Òh bl lEcU/k esa ;g dgk gS& 

  nsoiwtk xq#ikfLr Lok/;k; la;eLri%A 

  nkua psfr x`gLFkkuka "kV~dekZf.k fnusfnusAA
12
 

 Á'u¨Ùkj Jkodkpkj esa vkpk;Z dk er gS& 

  veYk lq[k leqæa nku iwtkfn;qäaA 

  Òt foxr fodkj;qäa Roa p lkxj/keZe~AA
13
 

 vkpk;Z mekLokeh us x`gLFk _f"k;¨a ds lEcU/k esa viuk eUrO; bl Ádkj fn;k gS& 

  nso iwtkfn "kV~deZ fujr% dqYklÙkeA 

  v?k "kV~deZ fueqZä% Jkod% ije¨Òosr~AA
14
 

 vkpk;Z us lkjka'k:i ls ;g dg fn;k gS& 

  cgquk tfYirs uk«ka fda Á;¨tueqP;rsA 

  Jkodk.kkeqÒ© ekx¨Z nku iwtk ÁorZ;¨AA
15
 

 varr%] esjk vfÒer gS fd Jkod@x`gLFk d¨ Áfrfnu vius vius vkjk/; dk iwtu] 

vfÒ"¨d] Lok/;k;] nku] ri] la;e vkfn fØ;kv¨a esa Ykhu jgdj viuh lkalkfjd thou;k«kk 

lEié djuk pkfg,A 

 

lanÒZ % 

1- egf"kZ osnO;kl% Jhen~Òxon~xhrk& 

2- if.Mr vk'kk/kj lwfj& lkxj /kekZe`re~ & v/;k; 1@15 

3- vkpk;Z vferxr& vferxfr Jkodkpkj 

4- vkpk;Z dqandqan& j;.klkj& 11 

5- vkpk;Z in~euafn& in~euafn iapfoa'kfrdk& 6@8 
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6- vkpk;Z& pkfj«klkj& 43@1 

7- vkpk;Z dqandqan& d"kk; ikgqM+& 82@100@2 

8- vkpk;Z dqandqn& j;.klkj& 153 

9- vkpk;Z olqufUn& olquafn Jkodkpkj& 319 

10- vkpk;Z& i¥~pk/;k;h mÙkjk)Z& 736@38 

11- vkpk;Z& iq#"kkFkZ flf) mik;& 30 

12- vkpk;Z l¨enso lwfj& ;'kfLrYkd pEiw& 879 

13- vkpk;Z& Á'u¨Ùkj Jkodkpkj& 50 

14- vkpk;Z mekLokeh& Jkodkpkj& 94 

15- vkpk;Z& ozr¨|¨ru Jkodkpkj& 84 
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नेहरू ग्राभ बायती भाननत वि.वि. जभनुीऩयु कोटिा प्रमागयाज 

प्रेभचॊद के उऩन्मासों भें साभाजजक चतेना 
 

 

यीता ऩार 

शोध छात्रा 
एस.आय.एप. हहन्दी 

 

 तीसये दशक के बायतीम उऩन्मासकायों का प्रभखु उद्देश्म था साभाजजक ऩरयिततन। गाॉधीिाद से रेकय 

सभाजिाद तक सजतनात्भक रेखकों ने बाॉनत-बाॉनत के सधुाय औय क्राजन्त का प्रनतऩादन ककमा। जहाॉ तक हहन्दी 
औय उददत का सम्फन्ध है, इन रेखकों भें सिातधधक भहत्िऩदणत थे पे्रभचॊद, जजन्होंने अऩनी कहाननमों औय उऩन्मासों 
भें बायतीम ककसान के करूण जीिन के मथाथत को भभतबेदी रूऩ भें प्रस्ततु ककमा है। 

 पे्रभचॊद का रारन-ऩारन ननधतनता औय अन्माम के विरूध्द सॊघषत की कठोय ऩाठशारा भें हुआ था। 
अऩने 13 उऩन्मासों औय 300 कहाननमों की साभग्री उन्होंने अऩने जीिन के ननजी अनबुिों औय अऩने ननकट 

ऩरयिेश के सदक्ष्भ ननयीऺण से सभेटी थी। उन्होंने टारस्टाम औय गाल्सिदी एिॊ सादी तथा भोऩासा की कृनतमों 
का हहन्दी भें अनिुाद बी ककमा था। उन्होंने डडककन्स की यचनाएॉ ऩढी थी औय िे गोकी के प्रशॊसक थे। िस्ततु् िे 

स्िमॊ हहन्दी साहहत्म के गोकी कहरामे। उददत भें लरखना शरुू कयके िे फाद भें हहन्दी के ऺेत्र भें आ गमे थे। उनका 
उऩन्मास „गोदान‟ आधुननक साहहत्म के अभय ग्रन्थों भें धगना जाता है।  

 पे्रभचॊद का जन्भ फनायस से रगबग चाय भीर ददय रभही नाभक गाॉि भें 31 जुराई, 1880 को हुआ। 
उनका कुर पटेहार कामस्थो का कुर था, जजनके ऩास कयीफ छ् फीघे जभीन थी औय जजनका ऩरयिाय फडा था। 
पे्रभचॊद के वऩताभह भुॊशी  गरुूसहाम रार ऩटिायी थे। उनके वऩता भुॊशी अजामफरार डाकभुॊशी थे औय उनका 
िेतन रगबग ऩच्चीस रूऩमे भालसक था। उनकी भाॉ आनन्दीदेिी सनु्दय, सशुीर तथा सघुड भहहरा थी औय हभें 
„फड ेघय की फेटी‟ का स्भयण हदराती है।  

 पे्रभचॊद के मगु का विस्ताय सन 1880 से 1936 तक है। मह कार-खण्ड बायत के इनतहास भें फहुत 

भहत्ि का है। इस मगु भें बायत का स्ितॊत्रता सॊग्राभ नमी भॊजजरो से गजुया। मह सॊघषत अधधक सशक्त औय 

गहया हुआ। बायत भें दानि-डगों से फढती औद्मोधगकता से पे्रभचॊद धचजन्तत थे। उनका विचाय था कक बायत भें 
पैजक्िमों के फढत ेजार का पर मह होगा कक ककसान अऩनी बदलभ खो फठेैगा, साभान्म श्रभजीिी का क्रद य शोषण 

होगा, जीिन औय सॊस्कृनत विकृनतमों के लशकाय होगे औय असभाजजक तत्िों को फर लभरेगा। पे्रभचॊद की इन 

आशॊकाओॊ को उनके वियाट उऩन्मास „यॊगबदलभ‟ भें सशक्त स्िय लभरता है। “पे्रभचॊद इस तथ्म को ग्रहण कयने 

भें असभथत थ े कक मन्त्र का विकास भनषु्म को श्रभ से भजुक्त दे सकता है। ऩदॉजीिादी आधथतक सम्फन्ध 

औद्मोधगकता के पर को विषाक्त फनात े है। तीसये दशक के बायतीम उऩन्मासकायों का प्रभखु उद्देश्म था 
साभाजजक ऩरयिततन। गाॉधीिाद से रेकय सभाजिाद तक सजतनात्भक रेखकों ने बाॉनत-बाॉनत के सधुाय औय 

क्राजन्त का प्रनतऩादन ककमा। जहाॉ तक हहन्दी औय उददत का सम्फन्ध है इन रेखकों भें सिातधधक भहत्िऩदणत थ े
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पे्रभचॊद, जजन्होंने अऩनी कहाननमों औय उऩन्मासों भें बायतीम ककसान के करूण जीिन के मथाथत को भभतबेदी 
रूऩ भें प्रस्ततु ककमा है।” 

 1 अक्टदफय 1993 को पे्रभचॊद ने अऩना फहृद उऩन्मास „यॊगबदलभ‟ लरखना प्रायम्ब ककमा। 1 अप्ररै 1934 

को उन्होंने इस उऩन्मास का उददत सॊस्कयण लरखना सभाप्त ककमा। सेिासदन औय पे्रभाश्रभ की बाॉनत ही 
„यॊगबदलभ‟ का हहन्दी सॊस्कयण ऩहर े ननकरा। „ यॊगबदलभ‟ का ऩहरा प्रकाशन गॊगा ऩसु्तकभारा, रखनऊ ने 

ककमा। उन्हें प्रकाशकों से एक हजाय आठ सौ रूऩमे लभरे। उनके पे्रस का गहया आधथतक सॊकट इस धन की 
सहामता से टर गमा।  

 यॊगबदलभ का नामक सदयदास बायतीम उऩन्मास के इनतहास भें एक अद्भतु ऩात्र है। िह एक अन्धा लबखायी 
है जो गाडडमों के ऩीछे ऩसैा भाॉगता हुआ बागता है। लबखायी के ऩेश े के साथ-साथ उसभें असाधायण आत्भ-

सम्भान है, उदाय रृदम है औय जनहहत के लरए सॊघषत कयने की उसभें अद्भतु ऺभता है।  

 ऩयम्ऩयागत बायतीम लबखायी के साथ िह भहात्भा गाॉधी के गणुों को सजम्भलरत कयता है। पे्रभचॊद ने 

एक लबखायी को रभही भें देखा था। िह बी ऩसै-ेधेर ेके लरए आने-जाने िारी गाडडमों के ऩीछे दौडा कयता था। 
उन्हें गोयखऩयु भें बी एक अन्धा गिमैा रडका लभरा था। सयकायी नौकयी से त्माग-ऩत्र देने के फाद पे्रभचॊद शाभ 

को उसके गाने सनुा कयत ेथे।  

 „यॊगबदलभ‟ के कथानक भें अनेक यॊग-बफयॊग ेधाग ेलरऩटे हुए है।”2
 केन्रीम सदत्र है, अऩने सॊऩदणत दैन्म औय 

दारयद्र्म भें ग्राभ-सभाज का जीिन। कपय लभ. जान सेिक का ईसाई ऩरयिाय है, जो गाॉि के चायागाह की बदलभ ऩय 

लसगयेट फनाने का कायखाना रगाने के लरए अधीय है। अनेक धनी व्मजक्त है, जजसके फीच अगणणत अन्तवितयोध 

है- रोब, ख्मानत की रारसा, अनेक भहत्िकाॊऺाएॉ। भहायाजा औय उनका उत्ऩीडन लरए यजिाड ेहै। उऩन्मास भें 
घटना-चक्र प्रफर िेग से घदभता है। कथा की गनत भें िेग है औय अनतशम नाटकीमता है। कथा भानों एक तदपानी 
नदी है जो बायी ऩितत-कन्दयाओॊ के फीच से ननकरती है, सभतर बदलभ भें फहती औय उस ेउऩजाऊ फनाती हुई 

भन्द गनत गाभी नहीॊ। 

 उऩन्मास अऩने गठन भें कापी ढीरा-ढारा है। इसके कथानक ऩय उन घटना प्रधान ककस्स-ेकहाननमों 
का कापी प्रबाि है, जो पे्रभचॊद ने ऩहर ेऩढे थे। लभ. जान सेिक कुछ ही रूऩमों भें सदयदास की जभीन खयीद रेता 
है औय ऩाॊडऩेयु भें लसगयेट की पैक्िी स्थावऩत कयता है। पैक्िी की स्थाऩना के साथ गाॉि भें अनेक कुकभत बी 
प्रिेश कयत े है। शयाफ, जुआ, गुॊडाधगयी, अश्रीरता। ऩहरी फाय फाहय के रोग गाॉि की जस्त्रमों के साथ छेडछाड 

कयत ेथे। गाॉि के रोग घय से ननकारे जात ेहैं क्मोंकक इस जगह पैक्िी के भजददयों के लरए यहने के लरए क्िाटतय 

फनेंगे। सदयदास शहय जाता है औय अऩने ग्राभिालसमों के प्रनत हुए अन्माम के वियोध भें सभाज की न्माम-फजुध्द 

को जागतृ कयता है। जनता की क्रोधाजनन दयुाचारयमों के विरूध्द बडकती है। अन्त भें सदयदास उसी बाग भें, जो 
उसकी झोऩडी को जरा यही है, कद दकय भय जाता है।  

 विनम के प्रनत सोपी के पे्रभ की कथा बदगबी धाया के सभान प्रिाहहत हुई है। अन्माम औय अत्माचाय के 

विरूध्द सॊघषत भें जुटे िे ददय प्रदेशों तक जात ेहै। उनके पे्रभ के भागत भें अनेक फाधामें आती है, ककन्त ुिे उन सफ 

ऩय विजमी होत ेहैं। 
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 पे्रभचॊद ऩदितकारीन आहदभ सभाज को अऩनी कल्ऩना का आदशत भानकय चरत े है। िे जभीॊदाय औय 

उद्मोगऩनत दोनों के ही शोषण औय उत्ऩीडन का वियोध कयत ेहै। िे मह नहीॊ सोचत ेकक साभाजजक सम्ऩजत्त ऩय 

जनता का अधधकाय   मानी  सभाजिाद  

 औद्मोगीकयण की विषभताओॊ का सभाधान प्रस्ततु कयता है। मॊत्र ऩय भनषु्म का शासन भानि के दरुूह 

कामत-बाय को हल्का कयेगा। 

 इस उऩन्मास की शजक्त साभाजजक अन्माम के विरूध्द जनता से अऩीर कयने भें है। सदयदास अधभत के 

विरूध्द जन-जन की चेतना को जगाता है औय जनता के योष के साभने फड-ेफड ेतानाशाह काॉऩत ेहै। इस प्रकाय 

विनम औय सोपी याजस्थान की शोवषत जनता भें जागनृत पैरात ेहै। देश का मह बदबाग अबी तक आन्दोरनों से 

अछद ता फचा था। 

 पे्रभचॊद इस उऩन्मास भें बायत का फडा सजीि औय सशक्त अॊकन प्रस्ततु कयत ेहै। इस विशार ऩठ ऩय 

सभाज के सबी िगत सजीि हो उठे है। दजतनों स्भयणीम ऩात्रों की सजृष्ट कथाकाय ने की है। मह उऩन्मास लरखकय 
पे्रभचॊद ने याष्िव्माऩी ख्मानत ऩामी है औय उनके ऩाठकों ने अनामास ही उन्हें उऩन्मास सम्राट की गयै सयकायी 
उऩाधध से विबदवषत ककमा।  

 पे्रभचॊद ने इस उऩन्मास भें िततभान सभाज के सफ स्तयों को उधेडकय साभने यख हदमा है। क्राकत  
साम्राज्म का प्रतीक है। ऐसे रोगों के होत ेअदारतें ढोंग है, कानदन औय िकीर ढोंग है। इस ऩध्दनत के यहते 
जनता को न्माम नहीॊ लभर सकता। ऩदॉजीिाद औय कायखानेदायी का फढना इस मगु का एक सत्म फनता जा यहा 
है। ऩदॉजीिाद के अनतरयक्त औय कोई बी सत्म इसके साभने हटक नहीॊ सकता। मद्मवऩ पे्रभचॊद सहहत सबी 
जनसेिक लसगयेट के कायखाना रगाने के ऩऺ भें नही है, कपय फी कायखाना रगाता है औय ऩाॊडऩेयु उजड जाता है। 
महद इसके भकुाफरे भें पे्रभचॊद सदयदास के आशीिातद की जीत हदखात ेतो शामद िह ठीक नहीॊ होता।  

 हहन्दी औय उददत दोनों भें ही शामद „सेिासदन‟ ऩहरा भहान साभाजजक उऩन्मास था। „सेिासदन‟ का 
रेखक जीिन बी कठोय िास्तविकताओॊ का साहसऩदितक साभना कयता है। िह कुछ बी नकायता नही है, न 

नछऩाता है। साथ ही िह अऩना मह विश्िास बी व्मक्त कयता है कक भनषु्म कपय-कपय अऩने टद टे जीिन के 

ऩनुननतभातण की ऺभता यखता है औय भनषु्म का ऩतन होने ऩय धगये यहना ही उसके लरए एकभात्र विकल्ऩ नही है। 
इस उऩन्मास के ऩात्र प्रौढ औय स्िाबाविक है। 

 उऩन्मास की नानमका सभुन का वििाह एक गयीफ व्मजक्त से हुआ, जो अच्छे िस्त्र  औय सवुिधा-
सम्ऩन्न जीिन की उसकी स्िाबाविक इच्छा को ऩदयी नही कय ऩाता। उनका वऩता ईभानदाय ऩलुरस अपसय था। 
उसके सहमोगी औय भातहत कभतचायी उससे रूष्ट थे, क्मोंकक घदसखोयी आहद कुप्रथाओॊ का िह वियोध कयता था 
औय इस प्रकाय उसके ऩथ का कॊ टक था। उस ेअऩनी ऩतु्री का वििाह कयना है, इसलरए िह ऩथभ्रष्ट होता है। 
उसकी धगयफ्तायी होती है औय उस ेकायािास दॊड लभरता है। 

 यात को एक सखी के घय से रौटने भें सभुन को देय हो जाती है। उसके असॊतोष औय खीज से त्रस्त 

उसका ऩनत यात को उस ेघय से फाहय ननकार देता है। अऩनी सखी के घय शयण ऩाने की प्रमत्न कयती है, ककन्त ु

असपर यहती है। अन्त भें उसके ऩडोस भें यहने िारी एक िेश्मा उस ेशयण देती है। इस प्रकाय सभुन साध्िी नायी 
के ऩद से धगयती है। अऩने जीिन को कपय से रीक ऩय राने के प्रमास भें ऩयुाण-ऩजन्थमों के वियोध का उस ेसाभना 
कयना ऩडता है, जो उस ेिेश्मा के ऩयैो भें अऩना भाथा निात ेहै। ककन्त ुअधभत के ऩथ से उबयने का प्रमत्न कयती 
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हुई स्त्री को घणृा से देखत ेहै, उस ेअऩने दु् खो से भजुक्त एक काल्ऩननक  आदशत सभाज भें लभरता है। बायतीम 

सॊस्कृनत भें भनषु्म ननभतर जीिन बफता सकता है। 

 „सेिासदन‟ सभाप्त कयने के कुछ भहीने फाद ही पे्रभचॊद ने „गोशाए आकपमत‟ लरखना शरुू कय हदमा। 
मह हहन्दी भें उनके ददसये फड ेउऩन्मास „पे्रभाश्रम‟ का भदर उददत रूऩ था। उन्होंने अऩना नमा उऩन्मास 2 भई 1917 

को लरखना शरुू ककमा औय 25 पयियी 1930 को इस ेसभाप्त ककमा। बायत के तजे तजे औय गहये होत े हुए 

याष्िीम सॊघषों की ऩषृ्ठबदलभ भें मह उऩन्मास लरखा गमा था औय गाॉधी जी के सत्माग्रह आॊदोरन की इस कथा 
ऩय प्रफर छाऩ है। मह यौरेक्ट एक्ट ऩॊजाफ भें सनैनक कानदन औय जलरमािारा फाग के हदन थे।  

 इस उऩन्मास के नामक पे्रभशॊकय नमे भनषु्म का जो आदशत पे्रभचॊद की कल्ऩना भें था, उस ेभदतत कयत े

है। िह धैमतिान औय सहनशीर है, ककन्त ुअन्माम के सम्भखु नतर बय झुकने भें असभथत है। उनका जन्भ एक 

जभीदाय कुर भें हुआ था, ककन्त ुककसान से उन्हें गहयी सहानबुदनत है। इस उऩन्मास भें पे्रभचॊद एक वियाट ऩभैाने 

ऩय ककसान के उत्ऩीडन का धचत्र अॊकन कयत ेहै। अगणणत शोषक औय आततामी ककसान को चदसकय सदखा देने 

के लरए जुट गए है। ऻानशॊकय भानो अन्माम का भदनत तभान रूऩ है, ककन्त ु पे्रभशॊकय  अऩनी गहयी भानिीमता 
औय सद्गणुों के कायण सॊऩदणत असत्म औय अधभत ऩय विजमी होत ेहै। उनकी अऩनी ऩीडा शत्रओुॊ को लभत्र फनाती 
है। िह पे्रभाश्रम की नीॊि डारत ेहै, जहाॉ  भनषु्म बदलभ की सेिा कयके सभधुचत पर ऩा सकत ेहै।  

 „कामाकल्ऩ‟ उऩन्मास भें कुछ धचन्तनीम ऩायरौककक तत्ि उबये है। अॊग्रेजी उऩन्मासकाय, याइडय हैगडत 
की „शी‟ के सभान याजकुभाय औय यानी देिवप्रमा का कामाकल्ऩ हुआ है। साभाजजक औय भानिीम तत्िों के 

गम्बीय अध्मेता के लरए इस उऩन्मास भें प्रचुय साभग्री है। आगया भें साम्प्रदानमक दॊग ेशरुू होत ेहै। गाॉधीिादी 
तकनीक का उऩमोग है। जनता इसके वियोध भें उठ खडी होती है। इन्ही सदत्रों के साथ भुॊशी िज्रधय औय उनके 

ऩरयिाय की योचक भानिीम कथा बी लरऩटी हुई है। भुॊशी िज्रधय ऩयुाने दयफायी है। उनकी जीिन-फेर खुशाभद 

औय दासता के आधाय ऩय रहरहाती है। उनका चक्रधय जन-नेता फन जाता है, कपय न जाने क्मों जीिन से 

ियैानम रे रेता है। िह एक मतीभ कन्मा से वििाह कयता है जो िास्ति भें ताल्रकेुदाय की रडकी है। चक्रधय का 
ऩतु्र शॊखधय बी अऩने वऩता के साॉचे भें ढॉरा है। 

 इस उऩन्मास की केन्रीम सभस्मा इस ऩथृ्िी ऩय न्माम की खोज है। उऩन्मास भें ननयन्तय इस प्रकाय के 

विचाय बफखये हुए है- “ईश्िय ने ऐसी सजृष्ट की यचना ही क्मों की जहाॉ इतना स्िाथत, द्िेष औय अन्माम है ? क्मा 
ऐसी ऩथृ्िी न फन सकती थी जहाॉ सबी भनषु्म, सबी जानतमाॉ पे्रभ औय आनन्द के साथ सॊसाय भें यहती ? मह 

कौन सा इॊसाप है कक कोई तो दनुनमा के भजे उडामे, कोई धक्के खामे, एक जानत ददसयी का यक्त चदसे औय भदॉछों 
ऩय ताि दे, ददसयी कुचरी जामे औय दाने-दाने को तयसे। ऐसा अन्मामभम सॊसाय ईश्िय की सजृष्ट नही हो 
सकती।” 

 पे्रभचॊद के अन्म उऩन्मासों की तरुना भें ननभतरा कापी छोटा है। इसका विषम दहेज की प्रथा है, जजसने 

बायतीम नायी का जीिन विषभम फना यखा है। ननभतरा के वऩता की भतृ्म ुहो गमी, इसलरए उसका वििाह अधेड 

अिस्था के एक विधुय के साथ होता है। उसके ऩहर ेइजच्छत ऩनत का वििाह कहीॊ औय हो जाता है क्मों कक उस े

फड े दहेज  की 

 अऩेऺा है। मह कथा हहन्दद सभाज भें प्रचलरत कुप्रथाओॊ ऩय फहुत तीखा कुठायघात है। 
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 पे्रभचॊद का औय एक उऩन्मास „गफन‟ की नानमका जारऩा एक चन्रहाय ऩाने के लरए रारानमत है। 
उसका ऩनत कभ िेतन ऩाने िारा क्रकत  है, मद्मवऩ िह अऩनी ऩत्नी के साभने फहुत अभीय होने का अलबनम 

कयता है। अऩनी ऩत्नी को सन्तषु्ट कयने के लरए उसे अऩने दफ्तय से रूऩमा गफन कयना ऩडता है। िह बागकय 

करकत्ता चरा जाता है। महाॉ एक कुजडा औय उसकी ऩत्नी उस ेशयण देत े है। डकैती के एक जारी भाभरे भें 
ऩलुरस उस ेपॉ साकय भखुबफय की बदलभका भें उस ेप्रस्ततु कयती है। उसकी ऩत्नी ऩरयताऩ से बयी करकत्ता आती 
है औय उस जार से उस ेननकारने भें सहामक होती है जजसभें उसने अऩने को फयुी तयह पॉ सा लरमा था। इस फीच 

ऩलुरस की तानाशाही के विरूध्द एक फडी जन जागनृत शरुू होती है। इस उऩन्मास भें वियाट जन आन्दोरनों के 

स्ऩशत का अनबुि ऩाठक को होता है। रघ ुघटनाओॊ से आयम्ब होकय याष्िीम जीिन भें फड-ेफड ेतदपान उठ खड े

होत ेहै। एक ऺुर िजृत्त की रोबी स्त्री से याष्ि-नानमका की हैलसमत भें जारऩा की ऩरयणनत पे्रभचॊद की करा की 
प्रनतननधध जस्थनत है। पे्रभचॊद के रेखन भें हभ ननयन्तय भानि चरयत्र के उच्चतय रूऩ का ऩरयचम ऩात ेहै।  

 „कभतबदलभ‟ अशान्त कार की प्रनतध्िननमों से बया हुआ अऩनी क्राजन्तकायी चेतना के कायण विशषे 

भहत्िऩदणत उऩन्मास है। गोकी के उऩन्मास „भाॉ‟ के सभान ही मह उऩन्मास बी क्राजन्त की करा ऩय रगबग एक 

प्रफन्ध-ग्रन्थ है। अनेक प्रकाय से „ कभतबदलभ‟ पे्रभचॊद की सफसे अधधक प्रौढ औय क्राॊनतकायी यचना है। मह 

उऩन्मास साभाजजक अन्माम के विरूध्द सॊऩदणत रूऩ से विरोह की बािना को स्िय देता है। „गोदान‟ का ककसान 

नामक होयी, विशषे रूऩ से उस उऩन्मास के अद्वितीम साहहजत्मक भहत्ि का यहस्म है। क्राजन्तकायी बािना औय 

उरेक की दृजष्ट से िह „कभतबदलभ‟ से आग ेनहीॊ फढ सका है। होयी की सभानता केिर सदयदास कय सकता है। 
रेककन „कभतबदलभ‟ भें हभें क्राजन्तकायी ऩात्रों की एक ऩदयी धचत्रशारा लभरती है। 

 „गोदान‟ पे्रभचॊद रेखक के साहहजत्मक जीिन का उत्तुॊग हहभ-लशखय है। इसी लशखऱ की ओय उनकी 
सॊऩदणत साहहत्म मात्रा उन्हे लरए जा यही थी। इस उऩन्मास भें िे जभीॊदायी औय औद्मगीकयण दोनों की दवु्मतिस्था 
ऩय आघात कयत ेहै। चाहे खेत हो, चाहे पैक्िी, भेहनतकश का दोनों ही जगह कठोय उत्ऩीडन होता है। „गोदान‟ भें 
होयी के चरयत्र भें पे्रभचॊद बायत की सॊऩदणत ऩीडा औय अन्तितमिस्था को साकाय कयत ेहै। होयी ही बायत है, जजसका 
शताजददमों ऩमतन्त शोषण औय उत्ऩीडन हुआ है, ककन्त ुकपय बी जजसने अऩने अजस्तत्ि को सयुक्ष त यखा है औय 

अऩने रृदम औय दृजष्ट की विशारता भें कोई अन्तय नही आने हदमा। उऩन्मास भें औय बी अनेक भहत्िऩदणत ऩात्र 

है- गोफय, धननमा, झुननमा, भेहता, भारती आहद। इनका आधाय ग्राभ-जीिन है औय नगय जीिन बी, महाॉ बी, 
शोषण िाभन-डगों से फढ यहा है। मह ऩात्र छर औय अन्माम का वियोध कयत ेहै औय इस जीिन औय सॊसाय को 
फदरने के लरए सॊघषत कयत े है। इस प्रकक्रमा भें िे स्िमॊ बी फदरत े है औय अधधक उन्नत, अधधक सकक्रम औय 

क्राजन्तकायी फनत ेहै।  

 पे्रभचॊद की वप्रम कुछ सभस्माओॊ की सदधच जजसका िणतन फाय-फाय उनकी यचनाओॊ भें ऩात ेहै- 

1. िस्त्राबदषण का आकषतण औय तज्जननत ऩीडा, सभस्माएॉ औय दु् ख 

2. ककसान के शोषण औय उत्ऩीडन की कथा।  
3. साम्प्रदानमक तनाि, अन्धविश्िास, ऩदिातग्रह, दयुाग्रह औय ऩयुाण-ऩजन्थता। 
4. वििाह-व्मिस्था औय दहेज-प्रथा। 

5. हहन्दद विधिा की ददुतशा। 
6. सौतरेी भाॉ। 

7. साभाजजक हरचरें औय याष्िीम जागयण  
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8. इनतहास के प्रनत रगाि, भध्मकारीन इनतहास औय सभकारीन बायतीम इनतहास। 

9. ऩायरौककक तत्ि औय बटकाि। 
10.  याष्िीम बािनाओॊ से सम्फजन्धत विषम। 
11.  कफड्डी औय गलु्री-डण्डा से सम्फजन्धत खेर। 
12.  हदखािे औय फनािटी ऩय कटाऺ औय व्मॊनम। 
13.  साभाजजक न्माम से सम्फजन्धत विषम। 
14.  साभाजजक मथाथत के स्ऩशत से चरयत्र का उन्नमन। 
15.  चरयत्र प्रधान कथाएॉ। 

 इस प्रकाय „करभ के लसऩाही‟ पे्रभचॊद ने बायतीम सभाज के अरक्ष त एिॊ नतयस्कृत अॊग शोवषतों तथा 
नायी का सिाांगीण धचत्रण अऩने साहहत्म भें सभग्रता से ककमा है। उनका यचना का सभम स्िातन्त्रम ऩदित था, 
रेककन आज उत्तय आधुननकता के इस मगु भें सभकारीन साभाजजक ऩरयजस्थनतमाॉ एिॊ गनतविधधमाॉ बायतीम 

सभाज की सोच एिॊ विचायधाया को ऩरयिनत तत नही कय ऩामी है। जो प्रश्न औय सिार, सभस्माएॉ स्िातन््म ऩदित 
थ े िे आज बी कापी हद तक उऩजस्थत है। साथ ही कुछ नमी सभस्माएॉ बी जुड गमी है। अत् इन तथ्मों का 
ऩनुभदतल्माॊकन पे्रभचॊद के उऩन्मासों के भाध्मभ से कयने का प्रमत्न ककमा गमा है।  
 

  



ISSN : 2319-7137, Volume: 15/Issue: 01, January-June : 2022 

International Literary Quest/18 

 

वदृ्धावस्था ववभर्श के अग्रदतू : भबखायी ठाकुय 

 
डॉ. सॊतोष कुभाय 

नई हदल्री 
9868152874 

 
आजु  बायतीम बाषा- साहहत्म भें दभरत ववभर्श, आहदवासी ववभर्श, स्री ववभर्श, ककन्नय ववभर्श (ट्ाॊस 

जेंडय डडस्कोसश) आ वदृ्धावस्था ववभर्श के प्रचरन फा ओकया ऩय साहहत्मकाय बा र्ोधकताश सब ेरगाताय आऩन 

करभ चरा यहर फा।  सुप्रभसद्ध रेखखका येखा सेठी के एगो ऩुस्तक फा, ' स्री ववभर्श: ऩहचान व द्वॊद' 

(याजकभर,नई हदल्री) ओकय बूभभका भें रेखखका स्वीकाय कयत फाडी कक 'साहहत्म की दतुनमा भें नब्फ ेके फाद 

स ेअस्स्भतावादी साहहत्म का नमा उबाय नई हदर्ाओॊ की ओय सॊकेत कयता है। स्री, दभरत, अल्ऩसॊख्मक, 

आहदवासी- सबी वगों न ेअऩनी अभबव्मस्तत को हाभर्मे स ेकेन्र भें रान ेके भरए सर्तत यचनाएॉ प्रस्तुत की।' 
अइस ेत फहुत ववभशर्काय सब ेसाहहत्म भें वदृ्ध ववभर्श के चचाश कय यहर फानी। हभनी के बोजऩुयी साहहत्म भें एह 

ववभर्श ऩय फात कये के फा।  

कहे के ना होई कक बोजऩुयी साहहत्म भें दभरत ववभर्श भयाठी बा हहॊदी साहहत्म स ेऩहहरे आइर जेकय 
ताजा उदाहयण फा हीया डोभ के भरखर बोजऩुयी कववता ' अछूत के भर्कामत' आ ववक्रभा प्रसाद के उऩन्मास ' 

बोय भुस्काइर'। सब ेके भारूभ फा कक ई कववता सयस्वती के भसतॊफय, 1914 अॊक भें छऩर यहे जेकय मर्स्वी 
सम्ऩादक आचामश भहावीय प्रसाद द्वववेदी जी यहनी। ववक्रभा प्रसाद के उऩन्मास सार 1978 भें प्रकाभर्त बइर। 

 एकया स ेसाबफत हो यहर फा कक बायत के प्रत्मेक बाषा भें जे तयह दभरत ववभर्श औय दभरत चतेना के 

(Dalit discourse and Dalit consciousness) के चचाश हो यहर फा ओकय र्ुरुआती चरन बोजऩुयी साहहत्म भें 
देखे के भभरत फा। हहॊदी बाषा भें 1980-90 के फाद से दभरत चतेना के साहहत्म  खरु के सभान ेआव ेरागर 

ओकया ऩहहरे  बोजऩुयी साहहत्म भें दभरत चतेना क साहहत्म आईर र्ुरू हो गइर यहे चाहे ऊ ऩद्म साहहत्म होके 

बा गद्म साहहत्म। 

एही रेखा, बोजऩुयी साहहत्म भें वदृ्ध ववभर्श भें फहुत ऩहहरे काभ बइर। बोजऩुयी साहहत्म के सभथश 
रोककराकाय, रोकवप्रम यॊगकभी, नवजागयण के सॊदेर्वाहक, नायी ववभर्श, दभरत ववभर्श के प्रभुख उद्घोषक 

आ रोकसॊगीत साधक भबखायी ठाकुय बोजऩुयी साहहत्म भें  वदृ्ध ववभर्श के प्रथभ ववभर्शकताश फानी। आऩन 12 गो 
रोकनाटकन भें अनेकानेक साभास्जक फुयाईमन के हभनी के सोझा रे के अइनी। फाककय ऊॊ हा के भरखर 

ऩद्मात्भक आरेख 'फुढ़र्ारा के फेमान' ईहा कयर प्रासॊगगक होई जवन वदृ्ध ववभर्श के फात कय यहर फा।  

आजु के उत्तयआधतुनक सभम भें रोगन की नजय हाभर्मा के सभुदाम ऩय ऩडर फा। स्री, दभरत, 

आहदवासी, अल्ऩसॊख्मक के सॊगे अफ वदृ्ध ऩय बी ध्मान कें हरत कईर जा यहर फा। जेकया चरत ेवदृ्धावस्था 
ववभर्श उबय के हभनी का सोझा आ यहर फा। फाककय भसभोन द फुआ (9 जनवयी, 1908-14 अप्रैर, 1986 )  1950 

स े वदृ्धावस्था ऩय गचॊतन-भनन कयर र्ुरू क देरे यहरी।1970 भें प्रकाभर्त उनकी र्ोधऩूणश कृतत 'रा ववएरेस्से' 
(फ्रें च) एकय प्रभाण फा। „रा ववएरेस्से' क अॊगे्रजी अनुवाद 'ओल्ड एज' (ऩैहट्क ओ ब्रेन) 1977 भें प्रकाभर्त बइर। 
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एह कृतत के चचाश आऩन सॊऩादकीम भें ऋषबदेव र्भाश कयत फानी कक “मह कृतत वस्तुत् भसभोन की 
बववष्मोन्भुखी ववश्वदृस्ष्ट का प्रभाण है औय वदृ्धावस्था ववभर्श की गीता है।”1

  

अफ सवार फा कक  भबखायी ठाकुय ( 1887 -1971) बफहाय के  सुदयू प्राॊत भें बोजऩुयी बाषी ऺेर भें वदृ्ध 

रोगन खाततय फूढ़सारा फनाव ेके सॊकल्ऩना आऩन यचना के भाध्मभ स ेदेत यही। सब केहू जानत फा कक भबखायी 
ठाकुय के रेखन के सभम सीभा 1919 स े 1965 ( भबखायी यचनावरी के सॊऩादकीम ऩषृ्ठ 6) यहे। फाककय सभम 

सीभा भें केतना सभानता फा कक फ्रें च भें भसभोन द फुआ ओह सभम  „रा ववएरेस्स'े भरखत यही आ ओहह सभम 

अवगध भें बोजऩुयी भें भबखायी ठाकुय 'फूढ़सारा के फेमान' भरखत यहीॊ।  हभनी ईमाद कये के चाहीॊ कक भबखायी 
ठाकुय के एगो नाटक फा ' गफयतघॊचोय'।  एह  नाटक को देखरा ऩढ़रा के फाद सभीऺक रोग ओकय तुरना जभशनी 
के भर्हूय नाटककाय, यॊगकभी आ कवव फतोल्त ब्रेख्त  के साभन ेखडा कय  देरन। 

'फतोल्त ब्रेख्त के „कॉकेभर्मन चॉक सककश र‟(खडडमा का घेया) औय गफयतघचोय के ववषम के ट्ीटभेंट भें 
ववस्भमकायी सभानता हदखती है ऩय कथ्म जुदा है।' जईसन कक भबखायी ठाकुय ऩय  र्ोध कये वारा डॉ भुन्ना ऩाॊड े

भानत फानी।  

प्रो हरय नायामण ठाकुय जी के कहनाभ फा कक "....र्ुरू भें भबखायी ठाकुय को अऩनी नाच भॊडरी के कायण 

कड ेसाभास्जक प्रततयोधों का साभना कयना ऩडा तमोंकक उनके नाटक औय स्वाॊग भें साभास्जक कुयीततमों औय 

फुयाईमों ऩय आधारयत हैं। फार वववाह, ववधवा वववाह, गयीफी के कायण फेटी फेचवा, छुआछूत, फेयोजगायी आहद 

स्री औय दभरत वऩछडों के जीवन की अनेक साभास्जक सभस्माएॊ थीॊ स्जन ऩय भबखायी ठाकुय गीत औय नाटक 

भरखत ेआए प्रदभर्शत कयत ेथे।" 
2
 

उहें बजन- कीत्तशन- गीत -कववता भें सॊकभरत  

 'फुढ़र्ारा के फेमान' के भाध्मभ स ेफुढ़ के तकरीफ़, फार फचवन द्वाया फुजुगश रोगन के नजयअॊदाज आ 

दवु्मशवहाय के भाभभशक वणशन कइर गइर फा सङ्गे सङ्गे  भबखायी ठाकुय जी फुजुगश रोगन के दु् ख देख के 

फुढ़र्ारा (Old Age Home) फनाव ेके सुझाव देत फानी। एगो भहान साहहत्मकाय के इहे गुण ह जे साभास्जक 

सभस्मा के सफके सोझा उठावेरा आ ओकय तनदान के सुझावो देरा जवना के उदाहयण फा रोक यॊगकभी भबखायी 
ठाकुय के ' फुढ़र्ारा के फेमान'।  

हभनी ई भारूभ फा की कवनो यचना बा यचनाकाय प्रासॊगगक तफ ेरे फा जफ रे ओकय यचनन भें उठावर 

सभस्मन के तनवायण नईखे हो जात। भबखायी ठाकुय आजो ओतन ेप्रासॊगगक एही खाततय फाड े  ऊ अफ रे हर 

नईखे बइर। ववहदत होखे कक भबखायी ठाकुय आऩन नाटक के भाध्मभ स ेजवन साभास्जक चतेना के सॊचाय कये 

के कोभर्र् कईरन ओकय सॊचाय के जरुयत आजो ओतन ेफा ताकक ऊ चतेना स ेसभस्मा के तनवायण हो सके। 

भबखायी के रागर की हभनी आऩन नाटक करा स ेभाध्मभ स ेसभाज भें सुधाय के काभ कय सककरे 

जइस ेफॊगार भें याजा याभ भोहन याम, इश्वय चॊद ववद्मासागय, स्वाभी वववेक नन्द जइसन सभाज- सुधायक 

रोग नव जागयण कार भें कईर।"3
 

सभाज के हयेक सजग आ सभझदाय इॊसान उहाॉ के ववचाय स ेअसहभत ना हो सकेरा। भबखायी ठाकुय के 

नाच के साभास्जक येसीऩोकर का यहे है एक सॊदबश भें व्मास भभश्र जी के ववचाय सभीचीन फा। एक जगह उन्हाॊ के 

भरखत फानी कक "भबखायी ठाकुय का नाच र्हयाती रोगों को बरे ही नहीॊ सुहाए, उसभें सभूचा 'पोक' सभूचा 
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ग्राभीण ऩरयवेर् जीवॊत हो उठता था। भबखायी ठाकुय न ेनाच ऩाहटशमों द्वाया प्रदभर्शत ऩयॊऩयागत रटको झटको को 
नई हदर्ा दी। साभास्जक कुरूततमों स ेउऩजे गहये ववषाद को नौटॊकी र्ैरी भें जफ व ेभॊच ऩय ऩेर् कयत,े तो कई 

कई आॊखों स ेगॊगा जभुना फहन ेरगती।"4
 

एगो कवव हभेसा मुगरष्टा होखेरा । भबखायी ठाकुय के दयू दृस्ष्टता के ई ऩरयचामक फा कक उहाॉ के आऩन 

सभम भें हो यहर साभास्जक भूल्मन के ऺयण आ ऩरयवाय के टूट यहर भमादाश के बाऩ रेरे यहनी तफ ेवदृ्ध रोगन 

के हारात के देखत उहाॉ के वदृ्धाश्रभ के व्मवस्था खाततय जन सहमोग के फात कइनी। 

भबखायी यचनावरी के अनुसाय - " वतशभान कार भें ऩरयवाय फूढे़ भाता-वऩता मा अन्म फूढ़ों को नाना 
प्रकाय के कष्टों का साभना कयना ऩडता है इसभरए रोककवव का दयू दृस्ष्ट ऩयक तनवेदन है- 

फुढ़र्ारा के यचना कयीॊ। भइमा के दु् ख जल्दी हयीॊ। 
ना त टूटी भाता के आस। कहहमो एक हदन होई तरास। 
तफहीॊ खफू सभुझफ$ तोता। योअफ$ ऩयदा बीतय अरोता। 
कहत 'भबखायी' दोउ कय जोय। सभुझ ऩयी तफ टऩकी रोय।'5 

'फुढ़र्ारा के फेमान' भें भबखायी ठाकुय कहत फानी कक  'अफ देखर जाम कक गाम वास्त ेगौर्ारा खरु 

गइर, गयीफ वास्त ेधभशर्ारा, गॊवाय वास्त ेऩाठर्ारा फड नीक काभ बइर। उहाॉ के भाॉग फा कक फूढ़ खाततय 

फूढ़सारा (Old Age Home) खरेु के चाहीॊ। '6 

सभाज भें छीजत भूल्मन के भबखायी ठाकुय फडा फायीकी स ेभूल्माॊकन कयत यहीॊ। फडहन साहहत्मकाय 
उहे होखेरा जे अऩना आसऩास के होखत छोट स ेछोट घटनाक्रभ, फदरत साभास्जक व्मवस्था, ऩरयवाय के टूटन 

के आऩन ऩायखी नज़य से देखेरा। ऩरयवाय भें फूढ़ भाई-फाऩ के प्रतत जवान फेटा ऩतोह के नजरयमा फदरत जा 
यहर फा जेकया भबखायी ठाकुय भहसूस कइनी कक कइस ेऩरयवाय भें फुजुगश भहतायी फाऩ के उऩेऺा कइर जा यहर 

फा। ना उनका रोग के सभम स ेखाना भभरत फा, ना सभम स ेदवाई ना उहाॉ रोग के स्वास्थ्म के धेमान। उल्टे 

फेटा ऩतोह फूढ़ भाई फाऩ के कुत्ता  बफराई कहत फा रो। उहे फुजुगश के, जे आऩन फेटा के खरु्ी रा भहाजन स े

कयजा काढ़ के ऩयवरयर् कइरस। आजु उहे फेटा उनका के एतना दु् ख देता कक फाऩ धोती भें भुॉह रुका के दआुयी 
ऩय खहटमा ऩय ऩडर  योअत फाडन। कहर फा कक फाऩ के ऩीठ धऩू भें आ भाई के ऩेट चलू्हा के अगाडी जयेरा त 

फचवा योटी ऩावेरा फाककय फचवा फुढाऩा के जफ सहाया ना फनेरा त सोच सकर जारा कक ओह फुजुगश रोगन के 

स्जनगी के का हार होई? वदृ्ध रो आऩन अनुबव स ेकहेरा कक जफ फचवन के सभझ आई तफ उहो तडऩ जाई रो 
तफ केहू रोय ऩोछे वारा बी ना भभरी- 

"सभुझ ऩयी कहहमा, रोय टऩकी तहहमा। 
रोय टऩकी कहहमा, फुढाऩा आई तहहमा।"7

 

(ऩषृ्ठ 268, भबखायी ठाकुय यचनावरी, फुढ़र्ारा के फेमान।) 
गाॉव भें जवान फेटा आऩन र्खेी फघाये भें, देखावा कये भें, आऩन भज़ा उडाव ेभें, आऩन सुख सुववधा 

जुटाव ेभें हज़ायों राखों खयच देत फा फाककय आऩन भाई फाऩ के सेवा भें दफुया जात फा। तफ ेभबखायी ठाकुय कहत 

फानी कक- 

' उऩये से गचकन फा, चभवा के छाजा 
तीन हदन का सेखी भें, उडावत फानी भजा 
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फूढ़ा-फूढ़ी के दु् ख बइर फा, रागत नइखे राजा। 
फाफ-ू बइमा एकभत होखे सफ भभभर के सभाजा 
एह अयजी ऩय भयजी कयीॊ ,भानवाॊ के ताज़ा 
भहाफीय के नाभ सुभभय रीॊ, जेह भें फाजी फाजा 
फुढ़र्ारा फनवाई ना त होत फा अकाजा 
फाफ ूसफ केहू के ऩयत फानी ऩाॉव, ह भबखायी ठाकुय नाॉव।8

 

र्हयी ऩरयवेर् भें सीतनमय भसटीजन हाऊस, ओल्ड ऐज होभ आहद के प्रचरन जवन आजु फा ओकया भें  
कुछ भें ऩारयवारयक भजफूयी फा, त कुछ भें फुजुगश स्वेच्छा स ेयहत फाडन। आज ड े (day) ऩयम्ऩया वारा नगय- 

भहानगय फुजुगश रोगन रा अॊतययाष्ट्ीम फुजुगश हदवस बा इॊटयनेर्नर ड ेफ़ॉय ओल्ड ऩसशन्स 1 अतटूफय के तम 

कय देरे फा के एही हदन तायीख के फुजुगश रोग के गचॊता कइर जाई। फाककय गाॉव भें अवभूल्मन के भबखायी ठाकुय 

जेतना सॊजीदगी स ेउठवरे फानी ओकय भुख्म कायण मुवा ऩीढ़ी आऩन फुजुगशन खाततय ओतना सॊवेदनार्ीर 

नइखे जेतना के जरूयत फा। फाककय इहों साॉच फा कक एकगो भाई फाऩ ऩाॊच गो सॊतान के ऩार ऩोस रेरा फाककय 
ऩाॊच गो सॊतान एगो भाई फाऩ के फुढाऩा भें सेवा ना कय सकेरा जफकक ई सफस ेफडका सच फा कक सब ेके फुढ़ होखे 

के फा। 

'फुढ़र्ारा के फेमान' भें भबखायी ठाकुय फडी भाभभशक ढॊग स ेओह फूढ़ भहतायी के फात भरखत फानी जे 

करऩत  कहत फाडी- 

'फुढ़र्ारा के कहीॊ कहानी, तेही के जानी कयन सभदानी। 
सयवन कयीॊ मह अभतृ फाता, तेकये रागी याभ स ेनाता। 
ऩाव बय भें कइरस फाईं, नव भास तहाॊ यखरी भाई। 
कयनी के पर कहहमा भभरी, भइमा बइरी कुत्ता तय के बफल्री। 
भइमा के दखु बइर अऩाय, कहरा से ना ऩाइफ ऩाय। 
फुढ़र्ारा के यचना कयीॊ। भइमा के दु् ख जल्दी हयीॊ।'9 

साॉचों, भबखायी ठाकुय जी स े फुढ़ भाई के उऩेऺा नइखे देखर जात। उहाॉ के आऩन काव्मात्भक 

अभबव्मस्तत स ेसभस्ष्ट के दु् ख व्मतत कय यहर फानी आ एकय उऩाम के रूऩ भें  फुढ़र्ारा (ओल्ड ऐज होभ) के 

फनामे के जरूयत ऩय फर दे यहर फानी। एगो भहतायी के एकया स ेजादे फड ऩीडा का हो सकत फा जे आऩन 

औराद के नौ भहीना अऩना ऩेट भें याखख के, हय दु् ख ददश सह के, ऩारऩोस के फडा कय देरी आउय जफ उ औराद 

उनकय सहाया फतनत त आजु उ उनका के एतना तकरीप देत फा कक र्ब्द भें  कहर ना जा सकेरा। ई यहे 

भबखायी ठाकुय के रेखनी आ गचॊतनधाया जे सभस्मा के उठावत यहीॊ आ सङ्गे सङ्गे ओकय तनदान देत यहीॊ। 

भबखायी ठाकुय कहत फानी कक मुवावस्था भें केहू के ई आबास ना होखेरा कक उहो फुढ़ होखीॊ आ जवन 

ऩरयस्स्थतत भें साभना आजु फुढ़ रोग कयत फा उहे स्स्थतत ओकयो साभन ेआई। रोककवव कहत फानी कक हय गाॉव 

भें एगो फूढ़र्ारा खरेु के चाहीॊ जवन गाॉव के रोगन के चॊदा स ेफन ेआ नदी के ककनाये फने। एह फुढ़ र्ारा के 

सॊचारन के बाय गाॉव के रोगन के साभूहहक रूऩ स ेहोखे। 

" अइसन बइर ना होखत फेमा। देस-बफदेसे।कवनो जगहा। 
हभ नमा कइरीॊ प्रचाय , आस ऩुयाईं फाफ-ू बइमा। 
भदद रेके थोया-थोय, फन ेफुढ़र्ारा गाॉव गाॉव भें। 
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भाॉगत फानी अतन ेबीख, हई 'भबखायी' फच्चऩेन से।'10
 

भबखायी ठाकुय के ववचाय  के हहॊदी आरोचक  बगवान भसॊह द्वाया ' साहहत्म भें वदृ्ध ववभर्श'ऩय जनसत्ता 
के 9 भसतॊफय, 2018 के आरेख  जोडर जरूयी फा। उ आरेख के कुछ ऩॊस्तत उधतृ कइर इहाॉ वास्जफ फुझाता- 

'वदृ्धावस्था की फात कयन ेऩय अतसय प्रभसद्ध फ्राॊसीसी रेखक अनातोरे फ्राॊस का मह कथन माद आता है- 

„कार्! फुढ़ाऩे के फाद जवानी आती!‟  अनातोरे का मह कथन फडा ही साॊकेततक है। जवानी वह र्ायीरयक अवस्था 
है, जो जोर्, ऊजाश, र्ौमश से ओत-प्रोत होती है, स्जसका उऩमोग कयत ेहुए हय व्मस्तत अऩन-ेअऩन ेढॊग स ेजीवन-

मारा तम कयता है औय इस क्रभ भें वह फुढ़ाऩा तक ऩहुॊचता है। फुढ़ाऩ ेभें जवानी वारी ऊजाश र्स्तत तो नहीॊ यह 

जाती, यह जाता है ववववध अनुबवों का बॊडाय। इन अनुबवों के आरोक भें व्मस्तत को जवानी के अनुबव यहहत 

जोर् भें ककए गए अऩन ेकई गरत तनणशमों औय कामों का अहसास होता है, तो वह अनुताऩ की आॊच भें तऩत ेहुए 

मह सोचता है कक अगय उस ेफुढ़ाऩ ेभें जवानी जैसी ताकत, स्पूततश भभर जाए तो वह ऩहरे स ेफेहतय, शे्रमस्कय 

कामश कय सकता है- मही आर्म है अनातेरे फ्राॊस के इस कथन का।' 

'फुढ़र्ारा के फेमान' भें भबखायी ठाकुय के कहनाभ फा कक उहो फुढ़ जेकया ऩय उनकय फेटा जुरूभ कयत 

फाडन उहे एक फेय जवान होखे देखर चाहत फाडन कक उनकय सॊतान उनका सङ्गे इहे फेवहाय कयत फा त इनकय 
का प्रततककमा होई। 

एक रोक यॊगकभी के गचॊतन दृस्ष्ट के रोहा भान ेके चाहीॊ कक सभान फात दतुनमा के दोसय कोना भें एगो 
फ्राॊसीसी ववद्ववानों कह यहर फा। सफस ेफडका फात फा कक भबखायी ठाकुय जी वदृ्ध केहू धभश के होखे सफके दु् ख 

के सभान रूऩ स ेदर्ाश यहर फानी भसरन तनम्नभरखखत ऩॊस्तत के देखर जरूयी फा - 

हहॊद ू- भुसरभान, हभया कहरा ऩय दीॊ कान। 
नाहीॊ त होत फा फूढ़ के अऩभान। 
होत फाटे फूढ़ के अऩभान हभये बाई 

फच्चाऩन स ेजेकया के तूॊ कहत अइर भाई 

तेकया खाततय अफ काहे तूॊ हो गइर कसाई 

    ******** 

कहे  ' भबखायी ' अफहीॊ तूॊ फुढ़र्ारा द फनवाई 

ना त  होत  फाटे फुढ़  के  अऩभान।। 11
 

एह भाभभशक तनवेदन के भापश त रोककभी भबखायी ठाकुय ओह फुजुगश के फार फचवन स े तनहोया कयत 

फानी कक जदी फुजुगश के अऩभान नइखे कये के त कभ से कभ एगो फुढ़र्ारा फना द रो। 

'फुढ़र्ारा के फेमान' के भरटयेयी एयेना भें भूल्माॊकन नइखे बइर अफ उ सभम आ गइर फा जफ  साहहत्म 

भें ओल्ड ऐज ऩीऩल्स ऩय डडस्कोसश र्ुरू हो गइर फा त वहृद स्तय ऩय एह यचना के ऊऩय काभ भें गुॊजाइर् देखाई 

दे यहर फा।  
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nfyr efgyk la?k"kZ vkSj f'k{kk dk vkbuk 

 

 

MkW- eatq jkuh 

rnFkZ vflLVsaV izkssQslj ¼fnYyh fo'ofo|ky;½ 

fgUnh foHkkx] fdjksM+hey dkWyst 

 

nfyr lkfgR; esa efgyk vkUnksyu 

ns[kks] dj jgk vkt Hkh tu&tuA 

fd;k ugha fdlh us Hkh vfHkuUnu 

efgyk dj jgh vkt Hkh ozQUnuAA 

 nfyr L=h dk fojklr ls gh gekjs nfyr lkfgR; esa iwjk vf/kdkj jgk gSA izkphu dky ls 

ysdj vkt rd gj og L=h izrkfM+r dh tkus okyh nfyr L=h gS tks iy&iy vius mu lkr Qsjksa 

dks lkr tUe osQ uke ij viuk loZLo galrs gq, U;kSNkoj dj nsrh gSA 

 nfyr lkfgR; esa efgyk vkUnksyu dk ;qx yxkrkj n;uh; jgk gSA L=h dh nqnZ'kk dk o.kZu 

izsepUn ls ysdj vkt ds ;qx esa thrh&tkxrh dqlqe es?koky] Hkaojh nsoh vkt Hkh vius ?kj esa gh 

vius gh ifjokj ls yksxksa ds f[kykQ [kM+h gSA nfyr gh nfyr dk nq'eu cuk gqvk gSA ;gk¡ rd 

fd nfyr ds ifjokj esa nfyr L=h Hkh HkqDrHkksxh esa loZizFke jgh gSA nfyr efgyk vkUnksyu dh 

'kq:vkr lekt] oxZ] ns'k esa 'kq: gksus ls igys og vius ifjokj ls gh 'kq: djrh gSA 

 ,d NksVk&lk mnkgj.k nsdj lkQ djuk pkgrh gw¡ fd tc Hkh cykRdkj gksrk gS og flQZ 

,d yM+dh] L=h] efgyk dk gh gksrk gSA D;k dHkh fdlh iq#"k dh bTtr ij dksbZ maxyh mBkrk 

gS\ lhrk] nzkSinh] ehjk vkfn dks ge ns[krs gq, vk jgs gSa fd lhrk us gh vfXu ijh{kk D;ksa nh\ D;k 

;g vfXu ijh{kk jke ugha ns ldrs Fks] ugha! D;k nzkSinh osQ cnys vtqZu dks Hkjh lHkk esa uaxk ugha 

fd;k tk ldrk gS] ugha! vkSj ehjk us gh tgj dk I;kyk D;ksa ugha fi;k\ D;ksa gekjs iq#"k iz/kku 

lekt esa dsoy efgyk gh izrkfM+r dh tkus ds fy, Bsdk fy, gq, vkrh gSA ;s m)j.k rks flQZ 

mPp oxZ dh fL=;ksa ds fo"k; esa crk;s tk jgs gSaA 

lhrk] nzkSinh vkSj ehjk 

rhuksa gh L=kh v/khjkA 

lq[kksa ls ;s lc Qdhjk 

nq%[kksa us budks gS ?ksjkA 

dc rd eqag ij gkFk yxk;s 

lgrh jgsxh ;g ihjkA 

 izkphu dky ls gh tc mPp oxZ dh fL=;ksa dks iSjksa dh Bksdj ij j[kk tk jgk gS rks vkt 

ds gkykr tks gSa] tSls gSa] lkspus ij etcwj dj jgs gSaA nfyr efgyk dk cykRdkj] oL=ghu dj 

pqM+Sy crkuk] cky dVk nsuk vkSj u tkus D;k&D;k ?kVuk;sa gksrh gS tks gesa lkspus ij etcwj dj 

nsrh gSa fd D;ksa ?kj esa ges'kk ek¡ viuh csVh dks gh ;g dgdj dkWyst tkus ds fy, fonk djrh gS 
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fd csVk] dkWyst igq¡p tkus ij Qksu djuk vkSj jkr gksus ls igys ?kj vk tkuk] fdlh ls fy¶V u 

ysuk] vdsys u vkuk] lgsfy;ksa ds lkFk gh vkWVks esa cSBdj vkuk bR;kfn ,slh u tkus fdruh gh ckrsa 

gSa tks ges'kk ,d efgyk] efgyk ds fy, gh cksyrh gS] D;ksafd og tkurh gS ;fn csVk ?kj esa ysV 

vk;s rks 'kk;n oks vugksuh ckrsa fnekx esa ugha vk;saxh ijUrq csVh ds 'kke gksrs gh ek¡ viuh csVh dks 

dkWy djus yxrh gSA 

 dgus dk rkRi;Z ;g gS nfyr lkfgR; esa efgyk vkUnksyu vkt T;ksa dk R;ksa cuk gqvk gSA 

efgyk pkgs nfyr gks ;k u gks mldk 'kks"k.k iy&iy gks jgk gSA blh ckr ls vanktk yxk;k tk 

ldrk gS fd tc bu mPpoxhZ; lEiUu efgykvksa ds lkFk 'kks"k.k] vR;kpkj] vukpkj] nqjkpkj] 

cykRdkj gks jgs gSa rks nfyr efgyk dk LFkku rks fcYdqy fuEu Lrj ij gSA efgyk vkUnksyu rks 

yxkrkj pyk vk jgk gS ijUrq mlesa Hkh nfyr efgyk dk 'kks"k.k vR;f/d ek=k esa gks jgk gSA 

 ckck lkgsc vEcsMdj us lafo/ku esa efgykvksa dks è;ku esa j[kdj muds fgrksa dh j{kk ds 

fy, dkuwu cuk;s ijUrq vkt rd mu fu;eksa] dkuwuksas dh tkudkjh ,d xk¡o dh nfyr efgykvksa ls 

oafpr jgk gSA 

uke vusd tkr gS ,d 

iy&iy ?kqVrh jgs gS ns[kA 

va/sjs dh dky dksBjh esa 

ugha dksbZ mtkys dh js[kA 

iSjksa ds ryos osQ uhps 

budh ftUnxh cu xbZ <sjA 

 nfyr lekt tgk¡ ,d vksj vius vUnj ,d eè;oxZ ds mn; ls tqM+h leL;kvksa ls tw> 

jgk gS ogh nfyr&vkUnksyu ds Hkhrj ,d vkSj vkUnksyu dh vkgVsa Hkh lquuh iM+ jgh gSa] ;g gS 

nfyr efgykvksa dk vkUnksyu tks lexz efgyk leqnk; ds eqfDr vkUnksyu dk fgLlk gksus ds 

lkFk&lkFk nfyr lekt esa fir`lÙkk dk iz'u mBkrk gS nfyr efgykvksa dh =kklnh ;g gS fd mUgsa 

,d xky ij czkã.kokn dk rks nwljs xky ij fir`lÙkk dk FkIiM+ [kkuk iM+rk gSA 

 nfyr lekt ds mRFkku ds fy, ckck lkgsc vEcsMdj us vusd dk;Z fd, pkgs oks L=h oxZ 

gks ;k iq#"k oxZA ckck lkgsc ds vuqlkj] ^^eSa fdlh lekt dh izxfr dk vuqeku bl ckr ls yxrk 

gS fd ml lekt esa efgykvksa dh fdruh izxfr gqbZ gS muds fopkj esa fdlh lekt esa mUur gksus 

dk ekin.M ml lekt ds iq#"k u gksdj fL=;k¡ gqvk djrh gSaA** 

 ckck lkgsc ds }kjk ;g fu'p; fd;k x;k fd bl ns'k esa efgykvksa dh izxfr ds fy, fo'ks"k 

è;ku nsuk gksxk] os Lo;a ftl lekt esa Fks mlesa rks efgykvksa dk LFkku nfyrksa esa nfyr ds :i esa 

FkkA lkekftd ekU;rkvksa dk ca/ku vkSj iq#"k lekt dh vf/kdkj izkIr izo`fÙk lHkh dqN rks Hkkjrh; 

lekt esa ukjh dks lguk iM+rk FkkA mldk lewpk O;fDrRo drZO;ksa osQ cks> ls nck FkkA vf/kdkj 

mlds fgLls esa ugha Fks ftuls og viuk fodkl dj ldsA 

 ckck lkgsc dk ftl le; lekt esa vkxeu gqvk ml le; efgykvksa ds fy, lkspus ,oa 

dqN djus dh izo`fÙk dk fodkl gks jgk FkkA vusd LFkkuksa ij muds fy, Ldwy vkfn vkjEHk fd;s 

FksA vkUnksyu ls Hkh efgykvksa dks tksM+us ds iz;kl tkjh FksA ?kj&ifjokj ds ckgj mudh fgLlsnkjh 

c<+h Hkh FkhA ckck lkgsc ls iwoZ iq.ks esa egkRek T;ksfrck Qqys us yM+fd;ksa dks f'k{kk ds fy, 

ikB'kkyk;sa [kksyh Fkh Lo;a mudh iRuh lkfo=h Qqys us bl dk;Z esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k FkkA 

 ckck lkgsc dh ekU;rk Fkh] fd lkekftd ØkfUr esa ukjh dks Hkh iq#"k oxZ dh lg;ksxh cuuk 

pkfg,A 20 tqykbZ 1920 dks eqEcbZ esa vNwrks)kj vkUnksyu dh 'kq:vkr ^cfg"Ñr fgrdkfj.kh lHkk* 
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dh LFkkiuk ls dh xbZA bl lHkk dk mís'; vLi`';rk fuokj.k vkUnksyu dks vkxs c<+krs gq, nfyrksa 

dh cfLr;ksa esa Ldwy rFkk Nk=kky;ksa dh LFkkiuk djuk Fkk bldk dk;ZØe vusd LFkkuksa ij gksrs Fks 

ftuesa efgykvksa dh Hkh fgLlsnkjh gksrh Fkh bl le; rd Lo;a nfyr efgyk;sa lkgl cVksjdj eap 

ij vkdj viuh ihM+k dks lkoZtfud :i ls crykus Hkh yxh FkhA buesa os.kqckbZ HkVdj vkSj jaxqckbZ 

'kqHkjdj vkfn ds uke fo'ks"k :i ls fy;s tkrs gSaA 

 vejkorh esa 12 uoEcj] 1927 dks eafnj izos'k ds fy, lEesyu gqvk blesa Hkh dkQh efgykvksa 

us fgLlsnkjh fuHkk;h FkhA pkojnkj] rkykc ls ikuh ysus ds fy, fd, x, ^egk<+ lR;kxg* esa 

efgyk;sa Hkh 'kkfey gqbZ FkhA nfyrksa }kjk lekt ifjorZu ds fy, rFkk vNwrksa ds thou esa ;g ,d 

egRoiw.kZ ?kVuk FkhA lu~ 1930 esa egkRek xka/kh dk ^nk.Mh ekpZ* dk tks jktuhfrd n`f"V ls egRo 

Fkk] ogh lkekftd n`f"V ls MkW- vEcsMdj ds ^rkykc ekpZ* dk FkkA 

 ckck lkgsc dk lkekftd la?k"kZ tSls&tSls vkxs c<+ jgk Fkk] oSls gh efgykvksa dh fgLlsnkjh 

Hkh c<+ jgh FkhA ckck lkgsc pkgrs Fks fd efgyk;sa Lo;a vius iSjksa ij [kM+h gksa] oks fdlh ij vkfJr 

u gksa] ftlds fy, mUgkasus dbZ iz;kl Hkh fd;sA lu~ 1928 esa eqEcbZ esa MkW- vEcsMdj dh iRuh jekckbZ 

dh vè;{krk esa ,d efgyk e.My dh LFkkiuk dh x;h Fkh rFkk 1930 esa ukxiqj esa ^fMizsLM Dyklst 

lEesyu* ds dk;ZØe esa Hkh cgqr&lh efgyk;sa vk;h Fkha muesa ls dqN efgyk;sa ,slh Hkh Fkh ftudks 

fo'ks"kdj MkW- vEcsMdj us os';ko`fÙk NqM+okdj usd thou thus ds fy, izsfjr fd;k FkkA ml le; 

muds chp os';ko`fÙk mUewyu uke ls ,d laxBu dh LFkkiuk Hkh dh xbZ FkhA 

efgyk dk 'kks"k.k 

gks jgk gS iy&iyA 

Hkhxha iydsa ;s xkrh gSa 

i`Foh dks ue dj tkrh gSaA 

 tqykbZ] 1942 esa ukxiqj esa ^vky bafM;k 'ksM~;wYM dkLV~l QsMjs'ku* dh LFkkiuk dh x;hA 

mlh le; ^vf[ky Hkkjrh; nfyr efgyk lEesyu* Hkh vk;ksftr fd;k x;k ftlesa yxHkx nl 

gtkj efgykvksa dh Hkkxhnkjh FkhA ;g ifj"kn~ cgqr lQy jgh FkhA 6 tuojh] 1945 dks cEcbZ esa 

rhljk Hkkjrh; vLi`'; efgyk lEesyu gqvk ftlesa cM+h la[;k esa nfyr vkSj fiNM+h tkfr dh 

efgyk;sa vk;hA 

 1924 esa tkbZckbZ pkS/kjh us ukxiqj esa ^pks[kk esyk dU;k ikB'kkyk* vkjEHk fd;k Fkk 'kq: esa 

blesa dsoYk pkj yM+fd;k¡ gh i<+rh Fkh ckn esa ogha Ldwy ^tkbZckbZ pkS/kjh KkuihB* esa :ikarfjr 

gqvkA blh izdkj ,d vU; nfyr efgyk rylk ckbZ culksMs us ifr ds lkFk ^pks[kk esyk* uked 

i= ds izdk'ku rFkk izpkj&izlkj esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk;hA efgykvksa ds chp f'k{kk ds izlkj ds 

fy, vusd LFkkuksa gkWLV vkfn pyk;s x;s] ftuesa ^fMizsLM Dyklst xYlZ gkWLVy* vkn'kZ gkWLVy] jek 

ckbZ vEcsMdj cksfM±x Ldwy vkfn fo'ks"k gSaA 

 MkW- vEcsMdj dh e`R;q ds i'pkr~ nfyr lekt dh efgykvksa esa vkUnksyu izfr fujk'kk Hkko 

ugha vk;k] cfYd muds chp tkx:d rsoj mHkjs fo'ks"kr% ftu nfyr ifjokjksa us ckS) /keZ Lohdkj 

dj fy;k Fkk] mu ifjokj jg jgh efgykvksa us rks lEiw.kZ vEcsMdj n'kZu dks gh vkRelkr~ dj fy;k 

FkkA 

 laln esa ckck lkgsc ds }kjk fgUnw dksM fcy izLrqr fd;k x;kA bldks izLrqr djus ls igys 

fgUnw dksM esa fL=;ksa dks lEifÙk] ifjokj ls vyx jgus dk vf/kdkj] rykd vkfn dk vf/kdkj ugha 

Fkk bu lHkh vlekurkvksa dks nwj djus vkSj fgUnw ukjh dks mldh vfLerk okil fnykus ds fy, 

ckck lkgsc ds iz;kl ls fgUnw dksM fcy LohÑr fd;k FkkA blls Hkh efgyk txr esa ges'kk ds fy, 
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;kn j[krs gq, efgykvksa ds fy, vyx&vyx ekspsZ esa ck¡/kuk gksxk rHkh vHkh Hkh ?kqVu Hkjs ifjos'k esa 

rM+i jgh nfyr efgykvksa dks thou nku feysxk vkSj muls tqM+s efgyk laxBuksa dks cy HkhA 

 vUrr% mi;qZDr lHkh ckrksa ls ;g Hkh lkQ Li"V gksrk gS fd efgyk pkgs nfyr gks ;k u gks] 

mldk vius fgrksa dks ysdj vkt Hkh la?k"kZ :ih vkUnksyu tl dk rl cuk gqvk gSA eSa Hkh ,d 

efgyk gw¡ vkSj vkt Hkh fujUrj tkWc] LVMh ls brj ix&ix ij yxkrkj la?k"kZ dj jgh gw¡A vk'kk 

djrh gw¡ fd 'kk;n dHkh bldks fojke feysA 

lanHkZ xzUFk  

1- nfyr i=dkfjrk% lkekftd o jktuhfrd fpUru] eksgunkl uSfe"kjk;] Jh uVjkt izdk'ku] 

fnYyhA 

2- vk/qfudrk ds vkbus esas nfyr] vHk; dqekj nqcs] ok.kh izdk'ku] ubZ fnYyhA 

3- ckck lkgsc vEcsMdj] vkuUn lkfgR; lnu] vyhx<+] ik¡poka laLdj.k] 2001- 

4- LekfjdkA 

5- nfyr efgykvksaa dk mRFkku % ,d fo'ys"k.k nfyr lkfgR;] 2008] ubZ fnYyhA 
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मानव के अर्थथक क्रियाकलाप : कृषष और पयाावरण के संबंध में 

 

डॉ. सीभा शकु्रा 
E-mail:- seemashukla.wrt@gmail.com 

 

मनुष्य स्वभावतः ईद्यमशील प्राणी ह ैऄपने अर्थथक संसाधनों को बढाने के षलए वह प्रत्येक युग में 

नए-नए ऄषवष्कार करता अ रहा ह।ै आस प्रक्रिया में वतामान समय में चलाए जा रह ेअर्थथक ईद्योगों का 

दषु्प्रभाव भी दखेने को षमल रहा ह ैआससे पयाावरण प्रदषूण षनरंतर बढते जाने का खतरा ईत्तपन्न हो चुका 

ह।ै यद्यषप आस औद्योषगकरण में वह सृषजत होने वाले दषु्प्रभावों के षलए षनरंतर कोइ न कोइ तकनीक भी 

षवकषसत करता अ रहा ह ैषजससे पयाावरण प्रदषूण का खतरा कमतर होता जा रहा ह ैपरंतु यह तकनीक 

ईत्पाक्रदत दषु्प्रभावों की तुलना में कम ह ैषजसे और बढाने की अवश्यकता ह ैताक्रक हम आस खतरे से 

जनजीवन को ईबार सकें । आन्हीं पक्षों पर यथाषस्थषत षवचार करना प्रस्तुत शोध अलेख का मुख्य प्रषतपाद्य 

ह।ै  
 मानव ने ऄपने षवषभन्न क्रियाकलापों के माध्यम से पयाावरण में पररवतान लाया ह।ै ये पररवतान 

कभी तो बहुत लाभकारी एवं अवश्यक होते हैं और कभी-कभी लंबे ऄन्तराल में हाषनकारक और षवनाशी 

होते हैं। वतामान वैज्ञाषनक युग में नइ-नइ तकनीकों के माध्यम से कृषष क्षेत्र में तेजी से पररवतान अ रहा ह ै

और यह पररवतान लाभकारी भी ह ैऔर ऄलाभकारी भी। अज औद्योषगकीकरण से भौषतक सुख-सुषवधाओं 

में तो वृषि हुइ ह ैपर पयाावरण ह्रास की शतों पर। पयाावरण ऄवनयन में शाषमल होने वाले कारक हैं ग्रीन 

हाईस प्रभाव, ऄम्ल वषाा, ओजोन परत क्षरण, मरुस्थलीकरण, पयाावरणीय प्रदषूण अक्रद। औद्योषगक िांषत 

के बाद मानव ने प्राकृषतक संसाधनों का लोलुपतापूणा व ऄंधाधुंध षवदोहन क्रकया ह ैऔर आसी का पररणाम ह ै

पयाावरण ऄवनयन षजसे हम कुछ ईदाहरणों से समझ सकते हैं जैसे जल प्रदषूण की समस्या को ही ले षलया 

जाए। यह समस्या कारखानों से षनकले ऄपषशष्ट पदाथों, खेतों में प्रयोग होने वाले रासायषनक खादों और 

नगरों के जल-मल के ऄनुषचत प्रबंधन के कारण आतना षवकराल रूप ले चुकी ह ैपरंतु हम यहां आसके कारणों 

पर नहीं ऄषपतु प्रभावों की चचाा करेंगे। मानव ने ऄपनी ऄनुषचत अर्थथक गषतषवषधयों से प्राकृषतक 

जलाशयों जैसे नक्रदयों, झीलों अक्रद को ऄत्यषधक प्रदषूषत कर क्रदया ह।ै वैज्ञाषनक ऄध्ययन से प्राप्त अंकडों के 

ऄनुसार नक्रदयों के 75 प्रषतशत प्रदषूण का कारण नगरों का गंदा पानी ह ैतथा शेष 25 प्रषतशत औद्योषगक 

ऄपषशष्टों और ऄषनषित प्रदषूण स्त्रोतों के कारण ह।ै कृषष कायों में प्रयोग क्रकए जाने वाले कीटनाशकों के 

हाषनकारक प्रभाव से जलीय खाद्य-शंृ्खला भी ऄछूती नहीं ह ैऔर कइ बार खाद्य श्ृंखला में हाषनकारक 

पदाथों का जैषवक संचयन ( bioaccumulation) और जैषवक अवधान (biomagnification) हो जाता ह।ै 

आसी प्रकार मानव ने ऄपने अर्थथक क्रियाकलापों से समुद्री पाररषस्थषतकी तंत्र को भी ऄत्यषधक क्षषत 

पहुुँचाइ ह ैसमुद्रों में बहुत ऄषधक बढ चुके पररवहन संचार में कभी-कभी पररवहन टंक्रकयों से तेल के 

षबखराव की दघुाटना दखेने को षमलती ह ैषजससे होने वाले जलीय प्रदषूण की भरपाइ कइ वषों तक नहीं हो 

पाती।  ऄतः अवश्यकता ह ै जल संरक्षण, संचयन और प्रवंधन की। वषााजल संचय ( rainwater 

harvesting), जलषवभाजक प्रबंधन ( watershed management) आसका ईत्तम ईदाहरण ह।ै भारत 

सरकार द्वारा 1974 में जल (प्रदषूण षनरोध एवं षनयंत्रण) ऄषधषनयम ( The water (Prevention and 

control and pollution) Act) पाररत क्रकया गया था षजसमें जल प्रदषूण की षनगरानी के षलए केन्द्रीय व 

राज्य प्रदषूण षनयंत्रण बोडा बनाए गए हैं जो आस क्रदशा में काया कर रह ेहैं।  
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 अज हमारी दषैनक क्रदनचयाा का आतना यंत्रीकरण हो गया ह ैक्रक ईसकी पूर्थत के षलए हमने लाखों 

टन हाषनकारक गैसें पयाावरण में पहुुँचाइ ह ैषजनमें काबानडाइ ऑक्साआड (Co2), काबान मोनोडाआऑक्साआट 

(Co), षमथेन (CH4), सल्फर डाइ ऑक्साआड (So2), नाआट्रोजन ऑक्साआड तथा क्लोरो-फ्लोरो (CFCs) 

अक्रद प्रमुख गैसे हैं, जो लगातार पयाावरण की हालत षबगाड रही हैं पररणामस्वरूप ऄम्ल वषाा के रूप में 

हमें एक और पयाावरणीय समस्या का सामना करना पड रहा ह।ै शहरों में टाईनषशप की ऄवधारणा ने 

कंिीट की उंची-उंची आमारतें खडी करके शहरों में छोटे-छोटे ईष्मा द्वीपों का षनमााण कर क्रदया ह ै

पररणामस्वरूप शहरी खासकर राजधानी नगरों की जलवायु आतनी प्रदषूषत हो चुकी ह ैक्रक सांस लेने के 

षलए स्वच्छ वायु षमलना मुषश्कल हो चुका ह।ै अषखरकार वनस्पषत क्षेत्रों को ईजाड कर ही आन टाईनषशपों 

का षनमााण क्रकया जा रहा ह।ै भौषतकवाद की ओर रुझान ने पयाावरणीय प्रदषूणको आतना ऄषधक बढा क्रदया 

ह ैक्रक यह एक गंभीर समस्या बन गया ह ैऔर आस प्रदषूषत पयाावरण से मनुष्य के स्वास््य को सबसे बडा 

खतरा ह।ै जैसे प्रदषूषत जल के कारण केइ प्रकार की षबमाररयां फैलती हैं जैसे— टाआफाआड, ऄषतसार, हजैा, 

पीषलयां अक्रद। मानव के अर्थथक क्रियाकलापों के दषु्प्रभाव षजन्होंने पयाावरण एवं मानव स्वास््य दोनों को 

ऄत्यषधक क्षषत पहुुँचाइ ह ैके ईदाहरण के रूप में हम भोपाल में घरटत षमथाआल अआसोसाआनेट गैस काण्ड 

और रूस की रेषडयो समस्थाषनक दघुाटना को दखे सकते हैं। ये ऐसी हैं षजन्हें भुलाया नहीं जा सकता।  
 सारांशतः दखेा जाए तो मानव के अर्थथक क्रियाकलापों से पयाावरण को ऄपूरणीय क्षषत पहुुँची ह ै

परन्तु यह क्रकसी पक्ष को दखेने का केवल एकपक्षीय पहलू ह ैकारण क्रक ऐसा नहीं ह ैक्रक मानव के अर्थथक 

क्रियाकलापों से पयाावरण को केवल नुकसान ही हुअ ह ैऄषपतु आसके कइ सकारात्मक पक्ष भी हैं षजस पर 

हम अगे चचाा करेंगे। जैसा क्रक हम सभी जानते हैं क्रक मानव एक खोजी प्राणी ह ैऔर ईसकी आसी ऄन्वेषक 

प्रवृषत्त का ही एक छोटा सा ईदाहरण ह ैषलक्रिड पैट्रोषलयम गैस (LPG) षजसके कारण हम जो लकषडयों का 

दोहन घरेलू ईंधन के रूप में कर रह ेथे वह कम हुअ ह ैऔर आससे पयाावरण और मानव स्वास््य दोनों को 

लाभ हुअ ह।ै साथ ही मानव के अर्थथक क्रियाकलापों के कारण जो स्थाषयत्व अया ह ैईसके कारण 

स्थानान्तरण कृषष का प्रचलन भी कम हुअ ह ैषजसमें हजारों पेडों को नष्ट कर भूषम को ऄनुपजाई बना कर 

छोड क्रदया जाता था। आसी प्रकार नव्यकरणीय उजाा संसाधनों की प्राषप्त ने ऄनव्यकरणीय उजाा संसाधनों 

पर दबाव को कम क्रकया ह ैषजससे प्रकृषत की समृषि होती ह।ै मानव के अर्थथक क्रियाकलापों के कारण ही 

काया षवषवषधकरण और षवशेषीकरण को बढावा षमला ह ैषजससे पयाावरण और प्रकृषत के समुषचत दोहन का 

रास्ता बना ह ैएवं धारणीय षवकास जैसी ऄवधारणा का जन्म हुअ ह।ै हम भषवष्य में बढती जनसंख्या के 

कारण प्राकृषतक संसाधनों पर पडने वाले दबाव को तो कम नहीं कर सकते पर नए संसाधनों एवं तकनीक 

की खोज से ईन दबावों को कम क्रकया जा सकता ह।ै ऄतः मनुष्य के अर्थथक क्रियाकलापों से प्राकृषतक 

पयाावरण केवल समाप्त नहीं हो रहा ह ैऄषपतु समृि भी हो रहा ह।ै षवकास या षवनाश हमें क्रकसे चुनना ह ैये 

हमें ही तय करना होगा। मानव के अर्थथक क्रियाकलापों से भारतीय कृषष भी ऄछूती नहीं ह।ै आस पर भी 

कइ सकारात्मक और नकारात्मक प्रभाव पड ेहैं। अज मशीनीकरण के युग में ऄत्यषधक नाआट्रोजन ईवारक का 

आस्तेमाल कृषष में क्रकया जाने लगा ह ैपररणामस्वरूप षमट्टी में नाआटे्रड का स्तर बढ जाता ह ैजो भूषमगत जल 

को दषूषत कर कइ गंभीर षबमाररयों को जन्म दतेा ह ैषजसमें ब्लू बेबी ससड्रोम भी एक ह ैजो षशशुओं के 

स्वास््य पर गहरा प्रभाव डालता ह।ै आसी प्रकार पषिम बंगाल में प्रदषूषत भूषमगत जल से असेषनक षवष के 

प्रभाव को दखेा जा सकता ह।ै अधुषनक एग्रोनोमी में तकनीकीकरण या यंत्रीकरण पर जो क्रदया जा रहा ह ै

षजसमें कीटनाशकों का आस्तेमाल कर ऄषधक ईपज को बढावा क्रदया जाता ह ैषजसका प्रषतकूल प्रभाव मृदा 

स्वास््य पर पडता ह।ै क्रकसान ऄषधक ईत्पादकता करने के चक्कर में ऄषधक जल प्रयोग करने लगता ह ै

षजससे जल जमाव की समस्या ईत्पन्न होती ह ैपररणामतः षमट्टी में लवणता बढती ह ैऔर ईत्पादकता बढने 

के बजाए कम हो जाती ह।ै मनुष्य के जीषवत रहने के अवश्यक कारक वायु, जल और भोजन ये तीनों ही 

ऄत्यषधक प्रदषूषत हो चुके हैं। अज मनुष्य ने अर्थथक गषतषवषधयों का आतना ऄषधक व्यवसायीकरण कर 

क्रदया ह ैक्रक जन्तु वगा का भी ऄपने अर्थथक षहत के षलए ऄनुषचत दोहन शुरु कर क्रदया ह।ै अज दधुारू पशुओं 
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का दगु्ध का ईत्पादन बढाने के षलए तथा मुगे-मुर्थगयों के अकार बढाने के षलए हामोनल आंजेक्शन का प्रयोग 

होने लगा ह।ै षजससे प्रत्यक्ष-ऄप्रत्यक्ष रूप से स्वयं मनुष्य का स्वास्थ ही प्रभाषवत हो रहा ह।ै अज के दौर में 

मानव का अर्थथक षवकास प्राकृषतक क्षरण का पयााय बनता जा रहा ह।ै तकनीकी षवकास ने भूषम के 

ऄत्यषधक दोहन पर बल क्रदया ह ैषजससे मृदा में लवणता, ऄम्लीयता और खषनज ऄसंतुलन जैसी समस्याओं 

ने जन्म षलया ह।ै बढती जनसंख्या ने खाद्यान संकट और खाद्य सुरक्षा जैसी ऄवधारणाओं को जन्म क्रदया। 

बढती जनसंख्या की खाद्यान्न अपूर्थत ने बड ेपैमाने पर वनों की कटाइ को बढावा क्रदया और ऄनेक प्राकृषतक 

अपदाओं को जन्म क्रदया। ऄत्यषधक औद्योषगकीकरण ने कइ कृषषगत समस्याओं को जन्म क्रदया ह ैजैसे 

यूट्रोफीकेशन (Eutrophication), जैव-जमाव (Bio-accumulation), भूषमगत जल स्तर प्रदषूण अक्रद। 

राष्ट्रषपता महात्मा गांधी का एक प्रषसि कथन ह ैक्रक “धरती आतना दतेी है क्रक हर व्यषि की जरूरत पूरी हो 

सके, लेक्रकन वह एक भी व्यषि के लालच को भी पूरा नहीं कर सकती।”हमारी वैक्रदक संस्कृषत का भी यही 

मूल ह ैक्रक पेडों को कारटए ईखाषडए मत क्योंक्रक वो प्राषणयों, पषक्षयों व ऄन्य जीवों को संरक्षण दतेा ह।ै  
 ऄतः स्पष्ट ह ैक्रक संसाधन प्रबंधन और धारणीय षवकास ही हमें स्वस्थ और ईज्जवल भषवष्य प्रदान 

कर सकता ह।ै ईदाहरण के तौर पर हमें ईन तकनीकी को ऄपनाना चाषहए जो पयाावरण षहतैषी हैं, जैसे 

रासायनों के बजाए काबाषनक पदाथों का प्रयोग कर मृदा की ईवारता को लंबे समय तक बनाए रखा जा 

सकता ह।ै आसी प्रकार मृदा की क्षारीयता कम करने के षलए षजप्सम का प्रयोग ईपयोगी होता ह।ै वतामान में 

लगातार बढ रही उजाा अपूर्थत हतेु और परंपरागत स्त्रोत (जैसे सौर उजाा, पन उजाा, पवन उजाा, भूतापीय 

उजाा, जीव संषहत उजाा, फ्युमल सेल उजाा अक्रद) लगातार बढ रही जनसंख्या के साथ-साथ ऄपषशष्टों की 

संख्या का बढना भी स्वभाषवक ह।ै ऄतः अवश्यक ह ैक्रक ऄपषशष्टों के प्रबंधन पर भी जोर क्रदया जाना 

चाषहए हम ऄपषशष्टों को पुनः चक्रित करके आससे मूल्यवान पदाथों की प्राषप्त हो सकती ह ैसाथ ही यह उजाा 

के स्त्रोत के रूप में भी प्रयोग क्रकया जा सकता ह।ै ऄतः मानवजषनत ऄपषशष्टों के ईषचत प्रबंधन पर और 

ऄषधक ऄनुसंधान और षवकास की अवश्यकता ह ैजैसे क्रक घरेलू ईद्योगों से षनकले ऄपषशष्टों का ईपयोग 

भवन षनमााण के कंिीट के रूप में तथा काष्ट के ऄपषशष्टों का ईपयोग ईंधन के रूप में क्रकया जाता ह ैआसी 

प्रकार औद्योषगक ऄपषशष्टों से षनकले फ्लाइएश का ईपयोग षनमााण सामग्री में क्रकया जा सकता ह ैजैसे 

कंिीट, ईंट और छत की चादरों के रूप में स्पष्टतः आन ऄपषशष्टों का आस प्रकार षनदान करके पयाावरणीय 

क्षषत को थोडा कम क्रकया जा सकता ह।ै साथ ही कृषष ऄवषशष्टों पर ध्यान क्रदए जाने की अवश्यकता ह ैजैसे 

हाल ही के वषों में पराली की समस्या ईभर कर सामने अइ ह ैजोक्रक नकारात्मक मशीनीकरण का ही 

पररणाम ह।ै क्रकसान आन्हें खेतों में जला दतेे हैं षजससे आनसे ईठने वाले धुुँओं से क्रदल्ली व एन.सी.अर. में 

बहुत ऄषधक पयाावरणीय प्रदषूण हो जाता ह।ै ऄतः अवश्यकता ह ैक्रक आन पराषलयों का प्रयोग षबजली 

बनाने में, चारे के रूप में, बतान बनाने में, खाद के रूप में क्रकया जाना चाषहए। तकनीकी का आस तरह का 

पयाावरण ऄनुकूलीय प्रयोग पयाावरण और कृषष क्षेत्र को समृि करता ह ैसाथ ही अर्थथक मजबूती भी प्रदान 

करता ह।ै  
 षनमााण और ध्वंस साथ-साथ चलते हैं। षनमााण के गभा में ध्वंस का बीज ईस ऄनुपात में प्रभावी नहीं 

होता ह ैषजस ऄनुपात में षनमााण ऄथवा ईत्पादन प्रभावी होता ह ैपरंतु ध्वंस का बीज ईत्पादन रूपी भवन 

को भले न ध्वस्त कर सके ककतु ईसके ध्वस्त होने का खतरा तो ईत्पन्न कर ही सकता ह।ै ऐसी ही षस्थषत 

अज की अर्थथक गषतषवषधयों द्वारा पयाावरण के खतरे के संबंध में दखेी जा सकती ह।ै यह एक चुनौती भी ह ै

और प्रकृषत के साथ सह-संबंध बनाए रखने का साधन भी ह।ै ऄतः आसके ईषचत ऄनुपात को बनाए रखना 

अवश्यक ह।ै हमें यह सतत् सावधानी रखनी होगी क्रक ऄनुपात ऄथवा संतुलन षबगडने न पाए क्योंक्रक 

ऄक्सर त्वररत लाभ दीघाकाषलक चुनौषतयों को जन्म दतेा ह ैक्योंक्रक जब-जब मनुष्य ने आस त्य की 

ऄनदखेी की ह ैतब-तब ईसे कइ प्रलयकारी घटनाओं का सामना करना पडा ह ैकेदारनाथ अपदा भी ईन्हीं 

में से एक ह।ै  
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कवि संतोष पटेल के काव्य में अंबेडकरिाद 
 

 

डॉ0 ममता 

नई वदल्ली 

 

कवि, आलोचक , गीतकार और अनिुादक के रूप में सावहवययक जगत में अपनी लगातार उपवथथवत दजज 

करते वहिंदी और भोजपरुी भाषा के कवि डॉ सिंतोष पटेल के कई कविता सिंग्रह हमारे सामने प्रथततु हैं।  

अपने काव्य सिंग्रह ‘जारी है लडाई ’, ‘कारक के विह्न ’ और ‘नो क्लीन विट ’ जसेै काव्य सिंग्रह  में 

कवि, आलोचक ि सामावजक कायजकर्त्ाज के रूप में विख्यात सिंतोष पटेल ने समाज में व्याप्त सभी समकालीन मदु्दों 

को केन्द्र में रखा ह।ै इन सिंग्रहों का थिर क्ािंवत ि विशषेकर मवुि का गान के अिंतगजत समावहत ह।ै आज के समय 

को मखु्य आधार बनाकर कवि ने कविताओ िं की रचना की ह ैतथा ितजमान में घवटत घटनाए ँि उनसे उयपन्द्न चेतना 

का भाि सिंतोष पटेल की कविताओ िं में साफ वदखता ह।ै कवि ने हावशए के समाज को अपनी कविता सिंग्रह की 

सहायता से मखु्यधारा में लाने का साथजक प्रयास वकया ह।ै 

 कवि सिंतोष पटेल ने अपने काव्य में अिंबेडकरिाद को प्रमखुता से जगह दी ह ैिह जहािं विरोध के थिर में 

पररलवित होती ह ैिहीं दवमत , शोवषत जनता को चेतनशील बनाने के वलए वचिंवतत भी वदखती ह।ै आम्बेडकरिाद 

डॉ भीमराि आम्बेडकर के जीिन दशजन , उनके विचारों तथा वसद्ािंतों का समािशे ह।ै वक्थतोफ़ जाफ़्रलो द्रारा 

वलखी वकताब ‘भीमराि आम्बेडकर’ ने भी आम्बेडकर को भारत का पहला दवलत नेता थिीकार करते हुए अपनी 

वकताब की प्रथतािना वलखी ह।ै आम्बेडकर ने अपने जीिन में वजस प्रकार दवलतों के इवतहास की पड़ताल करते 

हैं, काननू के जररये उन्द्हें अवधकार वदलाने के वलए सिंघषज करते हैं तथा राजनीवतक सिंथथाओ िं से जडु़कर शोवषतों के 

वलए सशि मागज प्रशथत करने की सोच रखते हैं यह सभी कायज कवि सिंतोष पटेल के काव्य की मलू सिंिदेना में 

वदखता ह।ै आलोचक धमेंन्द्र सशुािंत ‘जारी ह ैलड़ाई ’ काव्य सिंग्रह के विषय में वहिंदथुतान में वलखते हैं - 

‚सामावजक अन्याय और विषमता के विरूद्ध रिनात्मक हस्तके्षप है। यही कारण है वक इस संग्रह की 

अवधकतर कविताओ ंमें हर प्रकार के भेदभाि के वखलाफ स्पष्ट प्रवतकार नज़र आता है। जबवक समाज 

के अलवक्षत , िंवित, उत्पीडत तबकों के प्रवत पक्षधरता वदखती है। ‛
1
 कवि की िचैाररकी फुले , अिंबेडकर 

द्रारा सिंचररत होती ह ैजो उन्द्हें हावशये के समाज के लोगों के प्रवत सिंिदेनशील बनाती ह।ै कवि सिंतोष पटेल ने 

वियों के सिालों को भी अपनी रचना में प्रमखुता से थथान वदया ह।ै िी मवुि का थिर कई कविताओ िं में थपष्ट ढिंग 

से मखुररत हुआ ह।ै ‘जारी ह ैलड़ाई’ काव्य सिंग्रह की लगभग एक दजजन कविताएिं वियों पर केवन्द्रत हैं वजनमें एक 

वचवड़या, पहली वशविका, प्रेम, ऑनर वकवलिंग, घटुन, सिंिदेना बेचना और जावत कविताएिं प्रमखुता से शावमल हैं।  

‘जारी ह ैलड़ाई’ काव्य सिंग्रह का प्रकाशन 2019 में हुआ। निजागरण प्रकाशन ने इसे प्रकावशत वकया ह।ै 

विश्व पथुतक मलेा 2019 में दवलत सावहययकार अनीता भारती ने इस काव्य सिंग्रह का काव्य पाठ वकया। डॉ 

धमजिीर का जावतप्रथा पर यह कथन महत्त्िपणूज ह-ै   ‚भारत में िह कौन-सी बुराई है , जो दास प्रथा से भी 

अवधक खतरनाक और वघनौनी है ? एक शब्द में बताया जाये वक यह अस्पृश्यता है। ‛
2
 दवलतों में दवलत 

होने की हीन भािना को कम करने के वलए आम्बेडकर कहा करते थे वक अगर जावत को खयम नहीं वकया जा 

सकता तो उसपर अवभमान करना सीख जाओ। यह अवभमान आपको उस हीन भािना से मिु कर दगेा जो दवलतों 
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की तरक्की में बाधक वसद् होता था। दवलत कविता में चेतना का अहम योगदान रहा ह ैतथा दवलत चेतना को 

फैलाने में सामावजक सधुारकों के  साथ-साथ, चेतनशील सावहययकारों की भी महत्त्िपणूज भवूमका रही ह।ै  

इसी सिंग्रह की कुछ कविताएिं वजनमें दवलत ’, ‘जावत’ और ‘एक शब्द ’,  नामक प्रमखु हैं जो ‘दवलत’ 

शब्द को पररभावषत करती हैं और ितजमान समय में वकस प्रकार आवथजक रूप में वपछडे़ िगज को काननू पाररत करके 

ितजमान सरकारों ने एक नए ‘नि दवलत’ िगज का गठन हुआ है , इसकी पोल भी यह कविताएिं खोलती हैं। धावमजक 

ि पौरावणक कथाओ िं में ‘दवलत’ की उयपवर्त् , धमजशािों द्रारा बनाए गए वनयमों द्रारा बताया गया िहीं आज इसे 

आवथजक आधार पर नि वनवमजत करने की मिंशा वलए राजनीवतक सर्त्ा अपना वहत साध रहीं हैं वजससे बहुजन 

समाज के अवधकार छीनकर एक ऐसे िगज को द ेवदया गया , वजसमें जातीय अह्म ह ैजो ब्राह्मणिादी मानवसकता के 

साथ पोवषत हुआ ह।ै डॉ अम्बेडकर के अनसुार- ‚जब-जब मेरे वनजी वहतों और कुल वमलाकर सारे देश के 

वहतों के  बीि टकराि हुआ है मैंने वनजी वहतों के बजाय देश के वहतों को ही ध्यान में रखा है। ‛
3
 कवि 

सिंतोष पटेल की रचनाएिं भी शोवषत समाज के वहत को ध्यान रखते हुए वदखती ह।ै 

 ‘एक शब्द ’ कविता में कवि दवलत की सामावजक वथथवत को ऐवतहावसक पररपेक्ष्य में दखेते हुए शब्द 

वनमाजण की उस धारा को बतातें हैं जहाँ से चलकर आज ििंवचत समाज को साथजक शब्द ‘दवलत’ वमला। ‘दवलत’ 

शब्द न केिल उयपीवड़त समाज का प्रतीक ह ैबवकक यह बहुजनों के सिंघषज ि विरोह को भी सही ढिंग से प्रथततु 

करता ह।ै बाबा साहबे आिंबेडकर ने हजारों दवलत जावतयों को एकजटु कर सिंविधान में SC, ST, OBC के रूप में 

प्रथततु वकया । िही आिंबेडकर के इस वमशन को एक कदम और आग ेपहुचँाने का काम माननीय कािंशीराम ने 

‘बहुजन’ शब्द के साथ SC, ST, OBC िगज को एक जटु वकया। दवलत समाज को राजनीवतक पहचान दनेे का 

काम माननीय कािंशीराम करते हैं विवभन्द्न सामावजक आिंदोलनों के साथ शरुू हुआ उनका सफर ‘बामसेफ’ की 

1973 में थथापना के साथ अपने चरम पर पहुचँा। इसके पीछे का उद्दशे्य दवलत समाज के भीतर ही हजारों जावतयों 

में बँटे समाज को एकरूपता दकेर ‘जावत के विनाश’ की तरफ अपना हाथ बढाना था। जब तक भारतीय समाज में 

जावत का अिंत नहीं होगा तब तक पणूज सामावजक , राजनीवतक और आवथजक चेतना का कोई अथज नहीं वनकलता। 

‘शरू’, अछूत, अिंययज, हररजन जसेै कई नामों में केिल शोषण का थिर पररभावषत होता ह ैपरन्द्त ुदवलत एक 

सिंगवठत समाज का नाम ह।ै  

‘एक शब्द’ कविता में लेखक वलखते हैं- 

तभी तो तुम डर गए 

और लगा दी रोक 

इसी शब्द पर 

जो शब्द है दवलत’
4
 

जसैा वक मैंने कहा वक कवि सिंतोष पटेल की कविताएिं ितजमान दौर को आधार बनाकर वलखी गई हैं। 

वपछले कुछ िषों से कई राज्य सरकारों ने ‘दवलत’ शब्द को थिीकारने से मना कर वदया तथा कई विश्वविद्यालयों में 

भी दवलत शब्द को हटाने की मािंग की गई। आवखर क्यों हमारी सरकारें ‘दवलत’ शब्द से इतना भयभीत हैं। 

‘दवलत’ शब्द आज सावहयय, राजनीवतक के साथ-साथ सामावजक आिंदोलनों का सचूक बन गया ह।ै हीन से गौरि 

के भाि में आए इस सामावजक पररितजन को एक ही शब्द साथजक ढिंग से प्रदवशजत करता ह ैिह ह ै ‘दवलत’ डॉ तेज 

वसहिं द्रारा वलखा गया लेख- ‘दवलतों की एकता बनाम वपछड़ा िगज ’ में ि ेवलखते हैं- ‚कांशीराम को ‘बहुजन 
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समाज’ की अिधारणा से उन िगों में नयी जन-िेतना के साथ नयी राजनीवतक िेतना का भी जन्म हुआ 

वजसकी िजह से दवलत वपछडा अवत वपछडा और अल्पसंख्यक िगग के साथ गठजोड की राजनीवत ने 

जन्म वलया।‛
5
 दवलत सावहयय राजनीवत के साथ सामावजक बदलािों की तरफ भी कािंशीराम ने गाँि-गाँि जाकर , 

दवलतों में जनचेतना लाने का काम वकया। 

 कवि सिंतोष  पटेल की दवलत समाज केवन्द्रत कविताओ िं में दवलत होने का कारण प्रमखुता से मनथुमवृत , 

धमजग्रिंथों ि जन्द्म आधाररत जावत प्रथा को माना गया ह।ै बार-बार कवि यह जोर दकेर कहता ह ैवक दवलत समाज 

के साथ शोषण धमजशािों को मानने की िजह से हुए हैं।  कविता ‘क्या यह अपराध नहीं है ’और ‘जन्द्मों की 

व्याख्या’ में वहिंद ूधमज ग्रिंथों में बताई गई बातों को सही मानकर दवलत समाज के साथ अमानिीय व्यिहार वकया 

जाता ह ैजो आज भी दखेने को वमलता ह।ै सिणों के साथ खाट पर बैठने की मनाही , कुएिं से पानी लेने की मनाही, 

घोड़ी चढना दवलतों के वलए अपराध बना वदया गया तथा इन सब कायों को सही ठहराने के वलए ‘पूिगजन्म का 

वहसाब’कहकर इस परिंपरा को बनाये रखा गया। अखबारों में आए वदन आने िाली खबरें दवलत शोषण से भरी हैं 

परन्द्त ुयह इस ओर भी इशारा कर रहीं हैं वक अब दवलत समाज अपनी शतों पर जीिन जीना चाहता ह ैइसवलए 

परिंपरा से चली आ रही रीवत-ररिाजों को तोड़ कर िह अपने अवधकारों की बात कर रहा ह।ै दवलतों द्रारा अपने 

हक की मािंग करने पर िचजथिशाली िगज इसे अपनी हार मानकर बोखला गया ह ैतभी िह दवलतों के प्रवत अपनी 

हीन मानवसकता को ऐसी वहसिंक घटनाओ िं से शािंत करना चाहता ह।ै  

‘नो क्लीन वचट ’ कविता सिंग्रह में जातीय घणृा , सामावजक द्रषे , से लेकर सर्त्ाधारी िगज की चालावकयाँ 

को पोल खोल और आवथजक शोषण की मार झलेता आम व्यवि के ददज को बयाँ करती कविताएिं शावमल हैं। यह 

कविता सिंग्रह कमलकार पवब्लशसज प्रा.वल.नई वदकली से प्रकावशत हुआ ह।ै कवि सिंतोष पटेल ने समसामवयक 

घटनाओ िं को अपनी इस कविता में शावमल वकया ह ैजो 21िीं सदी में भी जावतिाद की पवुष्ट करती हुई वदखती ह।ै 

सिंग्रह की कविताओ िं में प्रमखुता से जातीय घणृा के वबिंदओु िं को शावमल वकया गया ह।ै केरल , उड़ीसा, उर्त्रप्रदशे, 

उर्त्राखिंड जसेै राज्यों के उदाहरण यह थपष्ट करते हैं वक अथपशृ्यता आज भी भारतीय समाज को कलिंवकत कर रही 

ह ैऔर इिंसावनयता को लगातार शमजसार।  कवि ने दिे भवूम उर्त्राखिंड को भी आडे़ हाथों वलया ह ैजो अपनी 

धावमजक पहचान के कारण पवित्र और पजूनीय मानी जाती ह ैपरन्द्त ुकवि ने उस पद ेके पीछे छाँकने का भी प्रयास 

वकया है , जो मलैा ह।ै कवि ने उर्त्राखिंड के मवहमा मिंवडत रूप पर हथतिेप करने का जो साहस वदखाया ह ैिह 

िाकई वबकली की आखँ में उिंगली करने जसैा ह।ै इस सिंग्रह में शावमल ‘नहीं है देिभूवम ’कविता में कवि कहना 

चाहते हैं वक दिेभवूम को दिेों की भवूम की उपमा वमली ह ैपरन्द्त ुदिेतकुय काम यहाँ नहीं हो रहें यहाँ भी दशे के 

अन्द्य िेत्रों की तरह ही जावत आधाररत शोषण की घटनाएिं लगातार घवटत हो रही हैं। कवि धमजशािों और दिेी-

दिेताओ िं को उकलाहना दतेे हुए कविता में वलखते हैं - ‚जब नृशंस हत्या वजतेन्रदास की / पीट रहे थे उसे 

सारे वनमगमतापूिगक/ तब सारे शविशाली देिी-देिताए ंथे कहााँ ?‛
6
 कवि यह प्रश्न उठते हैं वक वजसे दिेीभवूम 

में भी वकसी वनदोष की वनमजम हयया कर दी जाती ह ैतो िह कैसी दिेभवूम। जावतिाद पर कटाि करती कई रचनाएिं 

प्रमखुता से इस सिंग्रह में शावमल ह ैवजनमें ‘शूल’, और ‘मरोड पर मरोड ’आवद शावमल ह।ै -वहमादास के सिंघषज 

को भी समाज के तथा कवथत उच्च िणज ने जावतिादी नजररये से दखेा। कविता ‘मरोड़ पर मरोड़’ में कवि वलखते 

हैं- 

 ‛एक तो स्त्री ऊपर से दास/  

 यावन उनके वलए एक तो करैला ऊपर से नीम िढा/ 
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कैसे उतरेगी उनरे बिर रे नीते 

उलझे हैं िे इस बात पर 

कैसे िो कर सकती है यह कारनामा 

इसवलए बधाई देने से पहले 

आश्वस्त हो जाना िाहते हैं िे लोग 

वहमादास की जावत क्या है‛
7
 

कवि सिंतोष पटेल के अन्द्य कविता सिंग्रहों में भी उन्द्होंने कई बहुजन नायकों पर आधाररत लगातार 

कविताएिं वलखी हैं परन्द्त ुइस सिंग्रह में वबरसा मडु़ा को केन्द्र में रखकर वलखी गई रचना अपने आप में विशषे है। 

‘वबरसा ने अब भी थाम रखी है मशाल ’कविता में कवि आवदिासी समाज तथा शोवषत समाज को अपने 

अवधकारों की मशाल जलाए रखने की सीख दतेा ह।ै कवि यहाँ अिंबेडकर को शावमल कर सिंपणूज बहुजन परिंपरा के 

उद्दशे्य को पनुजीवित भी करते हैं। कवि ने शोषक िगज की उस मानवसकता को उद्घाटन वकया ह ैजो हावशये के 

समाज के उयथान की िकालत करते हैं जावत विनाश की बात करने िाले आम्बेडकर की िचैाररकी का लगातार 

अनपुालन कवि सिंतोष पटेल दशे के यिुाओ िं को चेताकर अपना कवि कमज वनभा रह ेहैं।  

कवि का अिंधविश्वास के प्रवत विरोध , कवि की प्रवतबद्ता वदखाता ह।ै कवि लगातार धावमजक अिंधविश्वास के नाम 

पर मवहलाओ िं को डायन कहकर उसकी हयया करने की घटनाओ िं की वनिंदा करते ह ै ‘अंधकार युग’इसी तरह की 

एक कविता ह ैजो वनराश करती ह।ै ‘वमड डे मील’कविता सरकारों की अथजनीवत पर हमला करती ह।ै दशे का एक 

तबका अमीर से अमीर तो दसूरा गरीब और गरीब होता जा रहा ह।ै अम्बेडकर के अनसुार - ‚जो लोग इवतहास 

को भूल जाते हैं, िे इवतहास का वनमागण नहीं कर सकते।‛
8
 लेखक के वनरिंतर आ रह ेकविता सिंग्रहों को पढने 

पर अिश्य यह लगता ह ैवक िह वकसी दायरे में बिंधकर नहीं वलख रहें , यह बात उनकी रचनाएिं बता रहीं ह।ै 

कविता में लय और रस दखेने िाले पाठकों को वनराशा हो सकती ह ैक्योंवक कवि की तमाम रचनाएिं विचार और 

वििके के ताल-मले में अपना पि रखती हैं। राजनीवत और प्रशासकीय नीवत के वखलाफ इस दौर में सिाल उठाना 

जरूरी ह ैतावक लोकतािंवत्रक मकूयों को बचाया जा सके। ‘झठूा वदलासा ’ कविता गरीबी का मजाक उड़ाते 

राजनेताओ िं के चनुािी जमुलों की याद वदलाता ह ैवजसे कवि गरीबी खयम करने के तमाम िादों के नाम पर केिल 

झठूा वदलासा कहकर सिंबोवधत करता ह।ै  

कविता के रूप में ‘कारक के विह्न ’हावशये के समाज का इवतहास , ितजमान और भविष्य बताती हुई 

रचना ह,ै  जो कम शब्दों में एक लिंबी विकास यात्रा के साथ दवलत सावहयय की िचैाररकी को भी पररभावषत करती 

ह।ै दवलत सावहयय 70 के दशक में महाराष्र में वलखा जाने लगा परन्द्त ुइसके बीज सैकड़ो िषों पिूज से समाज में 

बोये गए कबीर, अछूतानिंद, सिंत रविदास, तथा आधवुनक यगु में फुले, पेररयार, अम्बेडकर और कािंशीराम द्रारा पढे 

और जाने जा रहें हैं।  इन महापरुुषों ने समाज में मानितािादी िचैाररकी को पोवषत करने का काम वकया वजसमें 

सबसे पहले अपने अवथतयि को जानना और अन्द्याय की इस परिंपरा को तोड़ना शावमल रहा। 

कवि सिंतोष पटेल का सग्रह ‘कारक के विह्न ’उनकी महत्त्िपणूज कविताओ िं का सिंग्रह ह ैवजसमें उनकी 

लेखनी अवधक मारक और धारदार हुई ह।ै कवि नयी उचाईयों को लगातार छू रहें हैं चाह ेि भाषा का विथतार हो 

या विषयों की विविधता। कवि के कविता सिंग्रह की यह खबूी रहती ह ैवक इसमें विषय की समानता और 
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एकरूपता नहीं रहती। उनकी रचनाओ िं में कहीं समाज के उन असम्मावनत और अनजाने समाज सधुारकों का वजक् 

ह ैतो कहीं अपने अवधकारों की मािंग के साथ-साथ जनतिंत्र के नाम पर होने िाले पाखिंड पर कटाि , तो कहीं प्रेम 

का उदार्त्, कविता के प्रमखु विषय हैं। 

चेतनशील कविताओ िं की फेहररथत में ‘वलखो सावथयों’(पृ.सं 31),  ‘जा रे खुदगजग’(पृ.सं 34)‘तावक 

अपनी बात ऊपर रहे’(पृ.सं 36), ‘क्ोवधत हुए थे िे’ प्रमखु रूप से शावमल हैं वजनमें दवलत चेतना का थिर साफ 

वदखता ह।ै कविता की शलैी व्यिंग्यायमक ह।ै कवि ने अपने इस कविता सिंग्रह में दवलत की पररवध से वनकल कर 

बहुजन को व्यापक ढिंग से थिीकारता दी ह ैजब ि ेकहते हैं वक- वजसकी अपनी भाषा , अपने नयृय , अपना गान 

और अपनी बहुजन पहचान ह।ै हालािंवक सावहयय में जो दवलत ह ैिही राजनीवत में बहुजन इसवलए यहाँ कवि 

दवलतों की राजनीवतक वहथसेदारी की मािंग भी करते हुए दखे ेजा सकते हैं। माननीय कािंशीराम ने बहुजनों को 

राजनीवतक चेतना दी वजसके कारण सर्त्ा द्रारा समाज में बदलाि लाने पर भी जोर वदया गया।  

  ‘क्रोवधत हुए थे िे ’कविता समाज के आधवुनक और प्रगवतशील होने के ढोंग का पदाजफाश करती ह ै

तथा व्यिंग्यतायमक शलैी में बहुत कुछ कह जाती ह ैजो पररितजन की बात करने िालों को आईना वदखाती ह।ै 

क्रोवधत हुए थे िे 

‚देखो भाई  

मैं नारी का बहुत सम्मान करता ह ाँ 

लेवकन पता नहीं  

जैसे कहीं सुनता ह ाँ मायािती का नाम, 

पता नहीं मुझे बहुत गुस्सा आता है।‚
9
 

भारतीय समाज की बहुत बड़ी असफलता ह ैया लोगों वक महामखूजता वक जो हमें विद्यालय , कॉलेज , 

हाँवथपटल, और रोजगार दतेा ह ैहम उस पाटी को िोट नहीं दतेे बवकक जो धमज की राजनीवत कर िषों से जनता को 

गरीबी की उसी गतज में रखना चाहते हैं बार-बार उन्द्हें ही िोट दकेर चनुते हैं।  

कवि सिंतोष पटेल की कुछ अन्द्य कविताएिं दवलत के कलेिर को वलए हुए ह।ै डॉ धमजिीर मखु्य धारा के 

सावहयय को वहदूं सावहत्य कहकर सिंबोवधत करते थे। कवि सिंतोष पटेल ने दवलत सावहयय को इसी थिानभुवूत और 

सहानभुवूत के भदे से पररभावषत करने का वजक् जगह-जगह वकया ह।ै दवलत समाज के इसी ददज को बयाँ करती 

कविता ‘झल्लाहट’(पृ.सं 45) ह।ै कविता दवलत सावहयय की उस विकास यात्रा को वदखाती ह ैजब तथाकवथत 

मखु्यधारा का सावहयय , दवलत सावहयय को सावहयय मानने को भी तैयार नहीं था। यह कविता उन छद्म 

सावहययकारों पर कटाि करती ह ैजो दवलत सावहवययक आिंदोलन को एक वदशा और दशा दनेे में वनणाजयक रही ह ै

वजस कारण से दवलत सावहयय आज अपनी अलग पहचान बना चकुा ह।ै  

यह कविता दवलत सावहयय की चवचजत कहानी घसुपैवठए और सरुिंग कहानी की याद ेताजा करती हैं। जब 

तथाकवथत सिणज समाज दवलतों को मवेडकल कॉलेजों में पढने-वलखने लायक नहीं समझते तथा उनका शोषण 

करते हैं। हाल के िषों में रोवहत िमेकुला तथा पायल तलिडे़ जसेै छात्रों को इसी जावतिादी मानवसकता का वशकार 

होना पड़ा। लेखक सिणज िगज की इसी झकलाहट और बैचेनी को कविता में जगह दतेे हैं जो समाज और सावहयय 

दोनो जगह बखबूी दखेी जा रही ह।ै 
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कवि की िचैाररकी फुले , अिंबेडकर द्रारा सिंचररत होती ह ैजो उन्द्हें हावशये के समाज के लोगों के प्रवत 

सिंिदेनशील बनाती ह।ै  यह िचैाररकी समकालीन घटनाओ िं को दखेकर उन्द्हें अपनी कविताओ िं में दजज कर इवतहास 

बनने पर मजबरू कर रही ह।ै सिंतोष पटेल की िचैाररकी वबककुल थपष्ट ह ैजो ‘मैं अंबेडकर ह ाँ ’कविता के जररये 

सिंविधान और लोकतािंवत्रक मकूयों पर विश्वास को टूटने नहीं दतेा परन्द्त ुतानाशाह होते तिंत्र को चेताने का काम भी 

लगातार करता ह।ै 

मैं अंबेडकर ह ाँ 

जीिंत ह ाँ संविधान में 

जो बांध कर रखता है 

हम सभी को एक सूत्र में।‚
10

 

कविता का यह अिंवतम पद कवि के सिंविधान के प्रवत विश्वास को वदखाता ह।ै 

दवलत िचैाररकी को लेकर कवि की एक महत्त्िपणूज रचना की ह ै ‘दुष्कमग’ (पृ.सं 98 ) वजसमें कवि 

दवलतों, को भी पनुमूजकयािंकन करने की बात पर जोर दतेे हैं वजसमें अन्द्याय के वखलाफ लड़ने और शोवषतों को 

न्द्याय वदलाने का उद्दशे्य सिोपरर हो , इस बात को रखते हैं। साथ ही िी शोषण के विरुद् खडे़ होने की गहुार भी 

लगाते हैं जो वबना जावत और धमज दखे ेहोनी चावहए। कवि वियों के सिालों को भी अपनी रचना में प्रमखुता से 

थथान दतेे हैं इसके पहले के काव्य सिंग्रहों में इसकी साफ झलक दखेने को वमलती हैं परन्द्त ु ‘कारक के वचह्न ’ में 

लगभग न के बराबर िी केवन्द्रत कविताएिं हैं जो इस सिंग्रह की विविधता में कमी वदखाती ह।ै  

सामावजक मदु्दों में प्रमखुता से लेखक ने हावशये के समाज को कविता सिंग्रह में जगह दी ह ैवजनमें वकसान , 

मजदरू, और दवलत शावमल हैं। दवलत सावहयय की िचैाररकी को भी कवि ने कई कविताओ िं में उठाया ह ैवजनमें 

सहानभुवूत और थिानभुवूत का प्रश्न हो या गरै दवलत सावहययकारों द्रारा दवलत सावहयय और दवलत सावहययकारों 

की उपेिा जसेै मदु्दें। जावतिाद न केिल गाँि दहेातों में ही वदखता ह ैबवकक यह तो पढे-वलखे , सिंथथागत तथा 

महत्त्िपणूज पदों पर आसीन लोगों की मानवसक गलुामी के रूप में वदखाई दतेा ह।ै ‘जावत का विनाश ’नामक 

पथुतक के माध्यम से डॉ अिंबेडकर भारतीय समाज में िणज व्यिथथा को समझाते हुए वलखते हैं वक - ‚जावत की 

समस्या सैद्धांवतक और व्यिहाररक रूप से एक विकराल समस्या है। ‛
11

 इसी िणज व्यिथथा पर आधाररत 

जावतप्रथा के नाश की बात डॉ अिंबेडकर जीिन भर करते रह।े   कवि सिंतोष पटेल की रचना ‘कारण एक ह ै

जावतिाद’ वदखाती ह ैवक वकस प्रकार से  समाज और राजनीवत में दवलतों की अिहलेना होती आ रही ह।ै 

‘वहकारत’और ‘टेमी प्रथा’कविताएिं भी दवलतों की सामावजक उपेिा को वदखाती हैं। ‘तरस’ कविता जावतिाद 

के कारण , प्रेम सिंबिंधों के न पनप पाने के वलए वजम्मदेार िणज और व्यवि विशषे पर उसकी अविकवसत और 

अपररपक्ि मानवसकता पर तरस खाती ह ैजो एक असफल प्रेमी के प्रेम और उसकी आह को व्यि करती कविता 

भी ह ैसाथ ही िह समाज के जावतिावदयों के प्रेम को ना जान पाने पर तरस खाते व्यवि की कविता के रूप में 

अपनी अवभव्यि की गई ह।ै  

कवि सिंतोष पटेल की रचनाएिं सामावजक मदु्दों से जडु़ी ह।ै जसैा वक हम जानते हैं वक समाज में राजनीवत 

अपनी वनणाजयक भवूमका अदा करती ह।ै एक विकवसत और सभ्य समाज के वलए उसकी राजनीवतक पकड़ मजबतू 

होने के साथ-साथ मानितािादी और समाजककयाणकारी होना भी जरूरी ह।ै कवि ने राजनीवत और समाज को 

एक दसूरे का पयाजय बना वदया ह ैतमाम रचनाएिं समाज के मदु्दों को राजनीवत से जडु़ते हुए तथा उनके राजनीवतक 
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हथतिेप को वदखाती हैं। दवलत आलोचक डॉ तलुसीराम मानते हैं वक- ‚न वसफग  भारत बवल्क पूरे विश्व में 

सावहत्य पर नज़र डाली जाय तो पता िलेगा वक जहााँ जैसी राजनीवतक पररवस्थवतयााँ होती हैं , िहााँ िैसा 

ही सावहत्य लेखन होता है। ‛
12

 इसी कड़ी में कवि सिंतोष पटेल सर्त्ाधारी िगज की राजनीवत समझ को उजागर 

करते हैं। वजसमें तमाम राजनीवत से लबालब कविताएिं ह ैवजनमें ‘खलेा होबे ’, ‘सिंथकृवत रिक ’, ‘कीलें’, 

‘हड़पनीवत’, ‘कोविड का टीका और कथािाचक ’, ‘यह बच्चा कौन है?’, ‘दशेरोही’, ‘वपरान्द्हा’, ‘बडे़ वहसाब से 

आते हैं बडे़ िाले’, ‘मोबाइल धरिा’। मोबाइल धरिा कविता नेताओ िं की थिाथी प्रिवृत को वदखाती ह ैजो केिल 

चनुािों में ही जनता के वहतैषी बनने का दािा करते हैं और तमाम प्रलोभन दनेे के बाद नेता की कुसी पर बैठ कर 

जनता को भलू जाते हैं। ‘खलेा होबे’ कविता प्रमखु रूप से बिंगाल चनुािों की याद ेताजा करता ह ैजो साम , दाम, 

दिंड , भदे से भरी राजनीवत के रूप को वदखाकर राजनीवत के वगरते थतर और इसकी विश्वसनीयता पर सिंदहे प्रकट 

करने पर मजबरू भी करती ह ैतथा जनता को सजग होकर अपने राजनीवत अवधकारों का इथतेमाल अपने वििके से 

करने के वलए जाग्रत करती ह।ै 

भाषा-कवि की भाषा पर बात की जाये तो यह वनरिंतर विकवसत हो रही ह ैउनके काव्य सिंग्रह लगातार नए 

विषयों के साथ-साथ कविता की लय और ररदम को बनाए हुए हैं जो आलोचक , दवलत सावहययकारों की भाषा 

को दोयमदज ेकी कहा करते थे उन्द्हें भी यह महससू होगा वक दवलत समाज की दसूरी पीढी अब भाषागत मापदिंडों 

पर वकसी से कम नहीं है , कवि सिंतोष पटेल ने कई अन्द्य भाषाओ िं की कविताओ िं का अनिुाद भी वकया ह ैजो 

उनकी कावबवलयत को वदखाता ह।ै  लेवखका और दवलत आलोचक रजत रानी मीन ूकहती हैं वक- ‚हमें उसी 

लेखन को प्राथवमकता देनी होगी जो दवलतों में व्यापक रूप से िेतना उत्पन्न करे ,जागृवत लाए और 

आधुवनकता बोध की तकग शीलता उत्पन्न करे। ‚
13

 इस वलए आलोचकों को दवलत सावहययकारों की उनकी 

िचैाररकी तथा िवैश्वकी थिीकाररयता जो मानितािादी हो उस आधार पर आिंकना चावहए। ‘कारक के वचह्न ’ 

कविता सिंग्रह  की कविताएिं कलापि के साथ अथज की दृवष्ट को भी पाठक के सामने लाते हैं। 

आलोचक शिंभनुाथ अपनी वकताब में आम्बेडकर के भाषणों का उद्घतृ करते हैं वजसमें आम्बेडकर एक आदशज 

समाज की पररककपना करते हुए कहते हैं- ‚एक ऐसा समाज, वजसमें न्याय, बंधुता, समता और स्ितंत्रता हो। 

मैं समझता ह ाँ, वकसी भी वििारिान को इससे इनकार न होना िावहए। बंधुता का अथग यह है वक देश में 

उत्पन्न सभी व्यवि परस्पर भाई-भाई हैं और सभी का वपता की संपवि की भााँवत देश की संपवि पर 

समान अवधकार है।  जीिन के वलए आिश्यक भोजन , िसन, औषवध और वशक्षा के वलए सभी बराबर 

के हकदार हैं। इसी का नाम बंधुता या भाईिारा है। इसका दूसरा नाम है जनतंत्र या लोकतंत्र।‚
14

 

दवलत कविताओ िं के केन्द्र में अिंबेडकर का दशजन , मवुि और थितिंत्रता के सिाल , बदु् का अनीश्वरिाद , 

िजै्ञावनक दृवष्टबोध , धावमजक पाखिंड का विरोध , जावतभदे-िणज व्यिथथा का विरोध , सामावजक न्द्याय और 

सामावजक बदलािों की पिधरता के साथ-साथ पूिंजीिाद , ब्राह्मणिाद, अवभनायिाद, वलिंगभदे, भाषािाद का 

परुजोर विरोध शावमल ह।ै जो लेखक के समकालीन समाज में प्रासिंवगकता को वदखाता ह।ै कवि सिंतोष पटेल 

धवूमल की परिंपरा के वदखते हैं जो सर्त्ाधारी िगज की नीवतयों की आलोचना करते हैं तो िहीं ‘सनुो ब्राह्मण’ कविता 

वलखने िाले दवलत कवि थिगीय मलखान वसिंह की तरह दवलतों को शोषणकारी तिंत्र से दो-दो हाथ करते हुए भी 

वदखते हैं। इसवलए सिंतोष पटेल को एक रूप और एक आकार में बािंध कर रख नहीं सकते उनकी कविताओ िं की 

विविधता उन्द्हें कवियों की वमली जलुी परिंपरा से जोड़ती ह ैपरन्द्त ुिचैाररक थषष्टता उन्द्हें अम्बेडकरिादी बनाती ह ै

वजसमें सभी िगो के प्रवत समता, थितिंत्रता और बिंधतुा की तलाश प्रमखुता से पररलवित होती ह।ै  
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Abstract 

In the present research work, the intellectual level of high school students has been studied. 

For the research work, 60 boys and 60 girls studying in high school were selected as a 

sample. Whose age is between 14 to 17 years. In the results of 

the present research, a significant difference has been found between the mean values of 

these two groups for intelligence quotient (IQ) in terms of the intellectual level of high school 

students at 0.05 level. 

Keywords - intelligence quotient, students. 

 

In ancient India, educating a person meant building up his character. That knowledge was 

considered to be of the highest order. Which should provide the ability to deal with the 

problems of the common people, which teaches to live in harmony with the public interest or 

the common interest. Today's man is relentlessly wandering away from reality in the 

periphery of materiality. Unaware of the center of the circle of his life, country, entangled in 

interests, aspirations and experiences, is unable to give the right direction to his thinking. He 

seems to be unable to position his consciousness in the present environment. Because his 

unconscious motivations are forcing him to think and act. which is beyond his nature. As 

many thinkers and ideologists have said that at the time of birth the child's brain is like a 

clean slate. Anything can be marked on it. Just as various types of objects, toys and utensils 

etc. can be made on raw clay. In the same way, anything in childhood can be imprinted on the 

delicate brain of a child. Because it is a soft plant of nature.  It is the fact that in the world, 

man is the best among all beings due to education, reasoning, thinking and intelligence 

developed in him. Due to these abilities, man is able to maintain adjustment with his 

environment. 

In the present time, man has earned immense wealth due to scientific and technical 

achievements in the field of materiality, but his spiritual side has remained confined in this 

pastime of development. Because it is the law of nature that when one of the two sides 

develops more, the other side remains dwarf in its shadow. In such a situation, it will not be 

an exaggeration to say that a person is dwarfed in his ideals and values. Modern doctors also 

believe that when Kapha, Pitta and Vata do not achieve harmony in the body. Then many 

psycho-physical diseases take birth in the person. In the same way, in the psychological 

context, the organizational nature of the individual depends on the harmony of the Id ego and 

the super ego. In such a situation, a person not only overcomes the existing barriers or 

obstacles about his goal, but he also establishes a suitable balance in terms of time, place and 

person. 



ISSN : 2319-7137, Volume: 15/Issue: 01, January-June : 2022 

International Literary Quest/41 

 

Intelligence has an important contribution in the revolutionary success of the scientific and 

technological era. Because of intelligence, man is the best creature in the world. As it has 

been said that the tendencies of food, fear, copulation and sleep are found in all living beings. 

But because of intelligence, a person is considered superior to others. It is through the 

intellect that a person develops conscience and thinking. It is through intelligence that he sets 

his goals according to his ability and also achieves success. Often in society, people 

expressing their views towards each other say that that person is influential and that person is 

of slow intelligence. There is a difference in the mental ability of everyone from small 

children to older persons. Students in a class get different marks after studying from the same 

teacher. The main reason for this is that the intellectual level of all the students is different. 

That is, the achievement of intellect is of utmost importance among the living beings. 

It is only through this man gets inspiration to do new things. It is through his intellectual 

capacity that he establishes a suitable harmony with his surroundings. He performs his tasks 

on the basis of pre-determined programs i.e. his work is fulfilled with purpose. Along with 

this, he is also able to give an effective and capable dimension to his thinking. Modern 

psychologists include both innate and acquired characteristics in it. 

Some important studies done regarding intellectual level are as follows- 

William E. Tummer et al. (2012) on 122 subjects aged 7 years. Tried to see the effect of their 

intellectual level on the structural activities of the study. As a result of his study, he found 

that high intellectual level has special importance in the understanding of the language related 

to the study and appropriate vocabulary. It was also observed in this study that high 

intellectual level plays an important role in other intellectual activities. 

Michael J. Kiefer et al. (2012) on 150 subjects who were class 3 students. Study their study 

difficulties. In this regard, especially the aspects related to English subject were specially 

included in the study. The study found that subjects with an appropriate intellectual level of 

comprehension were more successful in overcoming English language difficulties than 

students with low comprehension. 

Rathi, N.K. (2010) on handball players whose number was 120 and 60 were female and 60 

were male. Presented his study on them. The results of the study indicate that the intellectual 

level of international handball players is significantly higher. Relatively to those players who 

are of provincial or inter-provincial level. Female players were found to have higher 

cognitive abilities than male players. In terms of emotional maturity among international 

players, a significant difference was observed in other players, in terms of gender, there was 

also a significant difference in emotional maturity. 

Adequate similarity was seen among the provincial level players in terms of intellectual 

ability. This study also found that players with high intellectual ability and high emotional 

instability have a higher correlation with active sports activities. 

Shobhana Nandwana and Kushag Joshi (2010) selected 60 tribal adolescents from a village in 

Udaipur. Out of which 30 boys and 30 girls were selected. Whose age was between 16 and 18 

years. They studied their emotional intelligence level and found that adolescents who have 

higher intellectual abilities are able to cope with stressful and stressful situations of this age 

group with ease. Whereas social, cultural, economic and educational variables have less 

effect on it. 

Bakery, NS and Alaki SM (2012) presented their study on 86 subjects aged 3 to 13 years. 

These children were divided into 3 groups on the basis of their different daily activities. In 
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group A, completely independent applications were placed, in group B were completely 

dependent and in group C, only partially dependent applications were kept. On studying the 

responses of the subjects of these three groups and their intellectual capacity, it was obtained 

that the subjects of independent group express special superiority in all their activities as 

compared to dependent groups and meaningful in their working style and other responses. 

The difference is also visible. 

Null hypothesis - there is no significant difference in the intellectual level of students 

studying in high school. 

Method 

Sample - In the present research study, 120 students studying in high school of Aligarh 

district have been selected. Out of which 60 boys and 60 girls have been selected. Whose age 

is between 14 to 17 years. The subjects for the study were selected on the basis of stratified 

randomization sampling method. 

Study Material 

General Verbal Intelligence Test prepared by Dr. R. P. Singh has been used for the present 

research work. This test was created in the year 2000. Similar meaning words, converse 

meaning words, classification number ordering, suitable answer, logical reasoning and 

similarities, these seven areas have been included in this test. Because both boys and girls 

accept many types of subjects in student life on the basis of these aspects. The posts related to 

all the fields have been presented in a mixed form on the basis of their nature and difficulty. 

In the first phase of test creation, a total of 300 posts related to different fields were placed 

and they were administered to 1000 students from the age of 14 years to the age of 20 years. 

Based on the scores of all age groups, a total of 100 posts were finally placed in the presented 

test. For this, appropriate opinion of psychologists, educationists and other skilled and 

experienced experts were also taken. 

Procedure 

This scale has been used on selected subjects and  the test paper has been used to get the 

marks. The data thus collected were tabulated. So that suitable conclusions can be drawn. 

Results and Interpretation 

The compiled data have been analyzed by tabulating them in the table, the mean, standard 

deviation (S.D.) and intellectual level of the students studying in high school. 

 

Intellectual            

Level 

Boys in 10
th 

class Girls in 10
th 

class  

SED 

 

T-

value 
No. of 

Students 

Mean S.D. No. of 

Students 

Mean S.D. 

I.Q. 60 100.28 2.86 60 99.06 2.55 0.47 2.59 

Note: Significant difference is at 0.05 level. 
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Bar diagram showing mean values of intellectual level of high school students 

On statistical analysis of the data given in the above table, it is clear that in terms of the 

intellectual level of high school students, the mean score of IQ of high school boys is 100.28 

and the standard deviation is 2.86. The mean value of high school girls in the same region is 

99.06 and the standard deviation is 2.55. To find the significance level of the difference of 

their mean values, the 'T-value‟ was determined. Its value is 2.59 and it is significant at .05 

level. 

Conclusion - By observing the above results, it is known that there is a significant 

difference in the intellectual level of the students studying in high school. Hence our null 

hypothesis is rejected. The reason may be the suitable facilities that can not be received by 

the girls or the reason beyond our scope. 
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foKkiu vkSj fgUnh Hkk"kk 

 

MkW- _rq ok".ksZ; xqIrk 

vflLVsaV izksQslj 

fgUnh&foHkkx 

fdjksM+h ey egkfo|ky; 

fnYyh fo'ofo|ky; 

 

O;kikfjd fodkl rFkk izpkj&izlkj fo|ky; dk ,sfrgkfld laca/k jgk gSA blh lgk;rk 

mRikn dk xq.koÙkk dk ,oa mldh Ø; {kerk esa o`f) ds mís'; ls yh tkrh gSA izpkj ,oa tulaidZ 

nksuksa eas gh bldh vge~ Hkwfedk gksrh gSA foKkiu lPpkbZ esa tuer dks i{k esa djus dk l'kDr 

ek/;e gSA 

 foKkiu dks ;fn ge foHkkftr djsa rks ;g nks words fo vkSj Kkiu ls feydj curk gSA 

Kkiu dk rkRi;Z gS tkudkjh nsuk vkSj ^fo* dk milxZ ds :i esa iz;qDr gksrk gSA 

 ,MoVkZbftax foKkiu ds fy, vaxzsth esa lokZf/kd mi;qDr 'kCn gSA bldh mRifÙk ysfVu 

'kCn Advertor ls ekuh tkrh gS ftldk vFkZ gS fdlh vksj eqM+uk ;k ifjorZuA Li"V 'kCnksa esa dgsa 

rks yksxksa dks viuh vksj vkdf"kZr djuk foKkiu dgykrk gSA 

 foKkiu D;k gS bl ij vusd fo}kuksa dh i`Fkd&i`Fkd jk; gSA dqN ik'pkR; fo}kuksa us 

foKkiu dh vusd ifjHkk"kk,¡ nh gSa & 

 Cye & leLr foKkiu dk {ks= lq>ko gSA  

 jkstj jhot ds 'kCnksa eas foKkiu ,d O;fDr ds efLr"d ls nwljs efLr"d eas ,d fopkj dks 

LFkkukUrfjr djus dh dyk gSA 

 ,- lyMu ds vuqlkj foKkiu og O;kolkf;d izfØ;k gS ftlls eqfnzr 'kCnksa ;k ek/;eksa ls 

foØ;] yksdfiz;rk ,oa fo'oluh;rk izkIr djus esa lgk;rk feyrh gSA  

 ykLdj dk er gS foKkiu eqfnzr :i esa ,d dyk gSA 

 ,l- jksySaM ds vuqlkj foKkiu foØ; dyk dh ,slh iz.kkyh gS ftlesa oLrq ds ys[ku] eqnz.k 

rFkk fp=.k ls lwpuk,¡ iznku dh tkrh gSA 

 blls Li"V gS fd foKku dk dk;Z izpkj }kjk tuekul esa fdlh oLrq ;k lsok dks pkgs 

mldh xq.koÙkk dqN Hkh gks yksdfiz; cukrk gSA 

 fgVyj vkSj xks,cYl ds ckjs eas dgk tkrk gS fd os >wB dks ckj&ckj nksgjkdj vFkkZr~ ml 

/kqvk¡/kkj foKkiu ds tfj, lp cukus esa ;dhu j[krs gSaA fgVyj fujar izpkj ek/;eksa dh lgk;rk ls 

foKkiu djrk jgk gS fd teZu yksx gh fo'o ij jkt djus ds vf/kdkjh gSA teZu uly ds yksx 

nqfu;k ds lcls vf/kd cqf)eku yksx le>s tkrs gSa exj os Hkh fgVyj ds tky eas Qalus ls ugha 

cp ldsA foKkiu dh Hkwfedk dk egÙo blh ckr ls Li"V gS fd foKkiu ds vHkko esa dkyt;h 

fp=dkj vius thoudky esa ,d Hkh dykÑfr cspus esa lQy ugha gq, tcfd vkt muds fp= fo'o 

esa lokZf/kd egaxs fp= gSA 

 njvly cksypky dh Hkk"kk esa foKkiu dk vFkZ izpkj ls fy;k tkrk gS ijarq ;g dsoy izpkj 

ugha cfYd tulaidZ gsrq fd;k x;k vuqjks/k mfDr gS tks mRikfnr oLrq ds izfr fnypLih iSnk djrk 

gSA fganh eas foKkiu dk ewy Hkko Kku djkuk vFkok lwpuk nsuk gksrk gSA 
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 izeq[k jk"Vªh; foKkiunkrk ,oa izdk'kd lwpuk la?k ds vuqlkj foKkiu mRikn ;k lsok dh 

lh/kh fcØh ls vkxs mís';iwfrZ ds fy, fd, x, leosr oS;fDrd iz;klksa ds :i esa vk/kkfjr gSA 

 'kSysUnz ,d foKkiu dks lekpkj i= dh uhao ekurs gSaA D;ksafd foKkiu izpkj rFkk forj.k 

foHkkx ds deZpkjh i= dh foÙkh; fLFkfr dks etcwr cuk, j[kus ds fy, Hkjiwj Je djrs gSa rFkkfi 

bu lcesa foKkiu foHkkx dk LFkku loksZifj gS blfy, dh forj.k dh vis{kk foKkiuksa ls vk; 

vftZr djus dh izfrLi/kkZ cgqr gSA 

 mi;qDr ifjHkk"kkvksa esa ;g Kkr gksrk gS fd foKkiu og lwpuk vkSj leok; gS tks mRiknu 

dh mRÑ"Vrk dh fo'oluh;rk dh tkudkjh ds lkFk&lkFk vius miHkksDrkvksa dh mlls feyus okyh 

lsokvksa dh tkudkjh nsrk gSA bl izdkj ge dg ldrs gSa fd foKkiu ds }kjk ge ifjp; izkIr 

djrs gSaA foØ; o`f) dh vksj vkÑ"V gksrs gSa fo'oluh;rk dh vksj tkxzr gksrs gSa vkSj lkFk gh lkFk 

oLrq fo'ks"k dh vksj /;ku vkd"kZd lsuk LokHkkfod izfØ;k gSA 

 foKkiu dk vk/kqfud ;qx esa egÙoiw.kZ ;ksxnku gS tks lapkj dks xfr'khy cukrs gSaA oLrqr% 

foKkiu ls rkRi;Z gS tks Kkfir gksA foKkiu lapkj dk og fof'k"V vax gS tks lekt dh fn'kk vkSj 

n'kk dks r; djus yxk gSA foKkiu ds varxZr fdlh oLrq dk fofHkUu {ks=ksa esa izpkj fd;k tkrk gSA 

foKkiu ds }kjk mRiknd oLrq dh [kjhn ds fy, yksxksa dks vkdf"kZr fd;k tkrk gSA 

 foKkiu og ek/;e gS ftlds }kjk lekt ds yksxkssa dh xfrfof/k;ksa ,oa #fp;ksa dks fu/kkZfjr 

,oa fdlh oLrq ds foØ; gsrq izsfjr fd;k tkrk gSA foKkiu dk vf/kdka'kr% iz;ksx vk/kqfud :i eas 

mRiknu oLrq dks Js"B lkfcr djuk gksrk gSA foKkiu esa fdlh oLrq ds xq.kksa ,oa mlds ykHk dks 

ugha crk;k tkrk vfirq nwljksa dh vis{kk Js"B lkfcr djus dh gksM+ jgrh gSA 

 foKkiu dk lekt ij izR;{k ,oa vizR;{k nksuksa rkSj ij izHkko iM+rk gSA foKkiu lekt dks 

orZeku esa vR;f/kd izHkkfor dj jgk gSA 

 foKkiu dbZ izdkj ds gksrs gSaA og fdlh oLrq ds foØ; gsrq izsfjr djrk gS ftlesa oLrq dh 

vko';drk dks crykdj yksxksa dh thou xfrfof/k;ksa dks fu/kkZfjr ,oa fu;af=r djus yxk gSA bldk 

izHkko lekt ij brus xgjs :i esa iM+k gS fd dbZ yksx foKkiu }kjk iznf'kZr oLrqvksa dks gh vius 

O;ogkfjd thou esa mi;ksx djus yxs gSaA pkgs og fdlh dksfV dk gksA lapkj ds }kjk iznf'kZr 

foKkiuksa dk vuqekur% lekt ij 40% izHkko iM+rk gSA euq"; foKkiuksa eas fn[kykbZ oLrq dks gh 

[kjhnrs gSaA 

 lkoZtfud Nfo ;k ltdrk ds fy, Hkh foKkiuksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS tks lekt dks 

ekufld :i ls izHkkfor djrs gSaA fdlh laLFkk dh Nfo dks foKkiuksa ds }kjk lekt esa n'kkZ;k 

tkrk gSA foKkiu dk lekt ij izHkko eas lcls iz[kj yksxksa dks lpsr djus ls gSA foKkiuksa }kjk 

yksxksa dks tkx#d fd;k tkrk gSA LokLF; laca/kh] jksx laca/kh] Lokbu ¶yw] Msaxw vkfn dh tkudkfj;k¡ 

nsuk ,oa mudh jksdFkke esa foKkiu dh Hkwfedk vf/kd egÙoiw.kZ gksrh gSA foKkiu ds }kjk 

ldkjkRed lans'k fn;k tkrk gS tks dkQh gn rd yksxksa dh eu%fLFkfr dks izHkkfor djrk gSA 

foKkiu ds bl nkSj esa euq"; mPprk vkSj xq.krk dks Hkwyrk tk jgk gSA og foKkfir oLrq dks 

vf/kd ilan djrk gS pkgs og dSlh Hkh gksA foKkiu daifu;k¡ Hkh lekt ds yksxksa eu%fLFkfr dk 

vadu djus eas lQy gks tkrh gSA og foKkiu dk peRdkjiw.kZ izn'kZu djrh gSA 

 orZeku esa lekt dks izHkkfor djus esa L=h dk ;ksxnku izeq[k jgk gSA foKkiuksa esa L=h Nfo 

dk mi;ksx vR;f/kd ek=k esa fd;k tk jgk gSA ukjh dk lqanj ,oa vkd"kZd :i yksxksa ij vf/kd 

izHkko Mky jgk gS ftlds ek/;e ls yksx mlh czkaM dh oLrq dks vf/kd [kjhnrs gSaA 

 foKkiu esa ldkjkRed izHkko dks iznf'kZr fd;k tkrk gSA foKkiu esa mRiknd oLrq dks Js"B 

rks fn[kyk;k tkrk gS vfirq xq.kksa dk Hkh izn'kZu fd;k tkrk gSA foKkiu esa cM+s yksxksa ij rks izHkko 
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iM+rk gh gS lkFk gh lkFk cky eu ij bldk izHkko vf/kd fiz; yxsxh blds fy, foKkiu drkZ 

dksf'k'k djrk gS fd ckyd vf/kd vkdf"kZr gksA 

 foKkiu oxZ ds fglkc ls Hkh iznf'kZr fd, tkrs gSa ftudk lekt ds fHkUu&fHkUu rcds ij 

fHkUu&fHkUu izHkko iM+rk gSA cqtqxks± ds fy, foKkiu esa fdlh vkn'kZ O;fDr] ;qokvksa ,oa cPpksa ds fy, 

flrkjk Nfo dk lgkjk fy;k tkrk gSA 

 Js.kh ds n`f"V ls Hkh foKkiu lekt ij izHkko Mkyrs gSaA fuEu Js.kh ds foKkiu jsfM;ks ij 

mPp ds fy, vf/kdka'kr% Vhoh ij fn[kyk, tkrs gSaA foKkiu esa lk{kj ds fy, vf/kdka'kr% 

Vsyhfotu] jsfM;ks ij rks gksrs gh gSa fdarq i=&if=dkvksa esa bldk Li"V :i ns[kus dks feyrk gSA 

foKkiu dk orZeku esa lekt ij bruk xgjk izHkko gS fd usV] eksckby ij Hkh foKkiu iznf'kZr fd, 

tkus yxs gSaA 

 foKkiu dk ldkjkRed izHkko ds lkFk&lkFk udkjkRed izHkko Hkh iM+rk gS ftldk izeq[k 

:i cPpksa dh eu%fLFkfr;ksa esa gks jgk ifjorZu gSA foKkiu esa v'yhyrk dk c<+rk iz;ksx blds 

foÑr :i dks mtkxj djrk gS ftldk izHkko lekt ds fofHkUu oxks± ij vyx&vyx :iksa esa 

iM+rk gSA foKkiu vizR;{k rkSj ij xyr lans'k Hkh izsf"kr dj jgk gSA 

 fu"d"kZr% foKkiu lekt ij vR;f/kd xgjk izHkko Mky jgk gSA og yksxksa dh eu% fLFkfr;ksa 

dks izHkkfor rks djrk gh gS vfirq mRiknd oLrq ds Øe gsrq izsfjr Hkh djrk gSA lkekftd dY;k.k 

orZeku :i esa foKkiuksa esa >ydrk gS ysfdu og xkS.k gSA foKkiu ds lekt ij izHkko dks orZeku 

esa bl rjg ls vkadk tk ldrk gS fd O;fDr ml oLrq dh ojh;rk ns[krk gS tks foKkfir gSA vr% 

ldkjkRed ds lkFk&lkFk foKkiu lekt ij udkjkRedrk dks Hkh izsfjr dj jgk gS tks 

O;olkf;drk ds dkj.k gSA 

lanHkZ 

1- dfork D;k gS\ & vkpk;Z 'kqDy 

2- fganh lkfgR; laosnuk dk fodkl & MkW- jkeLo:i prqosZnh 

3- dkO; esa izÑfr n`'; 

4- fpUrkef.k] Hkkx&1] vkpk;Z 'kqDy 

5- fgUnh lkfgR; dk laf{kIr bfrgkl & vkpk;Z 'kqDy 
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fnO;kax ,oa lkekU; ckydksa ds lek;kstu Lrj dk rqyukRed v/;;u 

 

'kks/k funsZf'kdk 

MkW0 lquhrk xqIrk 

foHkkxk/;{k ¼f'k{kk&ladk;½ 

jktk Jhd̀".k nÙk ih0th0 dkyst] 

tkSuiqj ¼m0iz0½ 

 'kks/kdÙkkZ 

latho dqekj f=ikBh 

,e0,0] ,e0,M~0] usV 

¼f'k{kk'kkL=½ 

 

 

lkjka'k 

izLrqr v/;;u fnO;kax ,oa lkekU; ckydksa ds lek;kstu Lrj dk rqyukRed v/;;u djuk 

gSA mn~ns'; ds :i esa lkekU; ckyd&ckfydkvksa ds lek;kstu Lrj dk rqyukRed v/;;u djuk 

gSA losZ{k.k v/;;u fof/k ds izdkjksa ds vUrxZr fo|ky; losZ{k.k 'kks/k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

bl 'kks/k esa tula[;k ds :i esa m0iz0 ds tkSuiqj tuin ds vUrxZr ek/;fed fo|ky;ksa esa lkekU; 

,oa fnO;kax fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa dks tula[;k ekuk x;k gSA izLrqr v/;;u gsrq 

izfrn'kZ dk p;u mi;qZDr tula[;k dks vk/kkj ekudj fd;k x;k gSA v/;;u dh lqfo/kk gsrq m0iz0 

ds tkSuiqj tuin esa fLFkr ek/;fed fo|ky;ksa ds lkekU; ,oa fnO;kax fo|ky;ksa dk p;u fd;k x;k 

gS mDr fo|ky; ds 50 fo|kFkhZ ftlesa 25 lkekU; ,oa 25 fnO;kax ckyd&ckfydkvksa dk p;u 

;kn`fPnd fof/k ds ek/;e ls fd;k tk;sxkA izLrqr v/;;u esa lkekU; ,oa fnO;kax fo|kfFkZ;ksa ds 

lek;kstu dks ekius ds fy, LofufeZr iz'ukoyh dk midj.k fd;k x;k gSA ftlds vUrxZr 25 

dFku j[kk x;k gSA bl iz'ukoyh esa fo|ky; ,oa muds f'k{kk rFkk f'k{kd] vfHkHkkod rFkk x`g 

vkfn ls lEcfU/kr dFkuksa dks gk¡ ;k ugha esa fn;k x;k gSA v/;;u esa lkaf[;dh fo'ys"k.k gsrq izfr'kr 

lkaf[;dh fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA fu"d"kZ :i esa ik;k x;k fd lkekU; fo|kfFkZ;ksa dh vis{kk 

fnO;kax fo|kfFkZ;ksa esa lek;kstu Lrj fuEu ik;k x;kA 

eq[; 'kCn& fnO;kax] lkekU; ckyd] lek;kstu] rqyuk 

 

izLrkouk& 

izR;sd ckyd fdlh u fdlh lkekftd okrkoj.k esa jgrk gSA mlh okrkoj.k ls mldh 

vko';drkvksa dh iwfrZ gksrh gSA ckyd dh bPNkvksa vkSj vko';drkvksa dh iwfrZ esa ck¡/kk;sa vkrh gSA 

rks ck/kkvksa ds dkj.k muesa ruko mRiUu gksrk gS ftlls og nq%[kh rFkk fujk'k gks tkrk gSA dqN 

yksxksa ds lkFk dqN ifjfLFkfr;ksa esa ckyd dks izlUurk rFkk lUrqf"V dk vuqHko gksrk gSA ,slh fLFkfr 

esa mudk lek;kstu vPNk gksrk gS ijUrq ftu yksxksa ds lkFk ;k ftu ifjfLFkfr;ksa esa ckyd dks 

vlUrks"k vkSj vizlUurk feyrh gSA ,slh fLFkfr esa mudk lek;kstu vPNk ugh gksrk gSA lkekU; 

cPpksa dk lek;kstu vPNk rc gksrk gS tc mudh bPNkvksa ds vuq:i mudh vko';drkvksa dh iwfrZ 

gks tk; vkSj tc mudh vkdka{kkvksa vkSj vko';drkvksa dh iwfrZ ugha gks ikrh rks os dqlek;kstu ds 

f'kdkj gks tkrs gSA 

 fnO;kax ckydksa dks lekt] ifjokj vkSj fo|ky; ls izse vkSj lg;ksx feyrk gS rks os 

lek;ksftr gksrs gS vkSj tc mUgsa ?kj] lekt rFkk fo|ky; ls frjLdkj vogsyuk rFkk vlg;ksx 

feyrk gS rks os vlek;ksftr gksrs gSA 

 lkekU; ckydksa dh bPNkvksa] vkdka{kkvksa vkSj vko';drkvksa dks iwjk djds mUgsa lek;ksftr 

cuk;k tk ldrk gS rFkk fnO;kax cPpksa dks ?kj ,oa lekt rFkk fo|ky; esa izse] Lusg] lg;ksx iznku 

djds mudk eukscy c<+kdj ekufld lek;kstu Lrj dks dkQh gn rd lq/kkjk tk ldrk gSA 



ISSN : 2319-7137, Volume: 15/Issue: 01, January-June : 2022 

International Literary Quest/49 

 

 ckyd tUe ls viuh cqfu;knh vko';drkvksa dh larqf"V ds fy, iw.kZ:is.k nwljksa ij fuHkZj 

jgrk gS ysfdu /khjs&/khjs og mez ds lkFk&lkFk viuh vko';drkvksa dks fu;af=r djuk lh[k ysrk 

gSA tc dksbZ la?k"kZ dh fLFkfr O;fDrRo vko';drkvksa rFkk oká ek¡xksa }kjk mRiUu gksrh gS rks O;fDr 

ds le{k rhu fodYi gksrs gSA 

 o"kZ 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj Hkkjr dh tula[;k 1 vjc 21 djksM+ gks x;h gSA ftlesa 

3-12 djksM+ fnO;kax gSA f'k{kk ds lkoZHkkSfedrk ds y{; dks ikus ds fy, fnO;kax O;fDr;ksa dh f'k{kk 

dk izko/kku fd;k x;kA blesa dksbZ 'kd ugh fd fnO;kax gksus dks ge vfHk'kki ekurs gSA ,sls ckyd 

ftuesa 'kjhj jpuk vkSj fodkl dh ǹf"V ls ,slh U;wure] dfe;k¡ ;k nks"k ik;s tkrs gSA ftuds 

dkj.k mUgsa vius dke&dkt esa lkekftd ,oa laosxkRed lek;kstu esa rFkk viuh f'k{kk&nh{kk vkSj 

fodkl dk;ksZa esa ijs'kkuh mBkuh iM+rh gSA buds fy, fo'ks"k iz;Ru djus iM+rs gSA mUgsa ge fnO;kax 

ckyd dgrs gSA 

 vkt ns'k esa djhc 25 yk[k vU/ks] yxM+s] ywys] cgjs] xw¡xs rFkk vfodflr efLr"d okys 

ckyd gSA vius fnO;kax vaxksa ds dkj.k budk thou ,d vfHk'kki cu x;k gSA ;s u lq[kh thou gh 

O;rhr dj ikrs gS vkSj u vius O;fDrRo dks lUrqfyr gh dj ikrs gSA muds O;fDrxr thou esa 

ljlrk lkSUn;Z rFkk lUrqyu ykus ds fy, mudks ekuoh; lq[k dh vuqHkwfr djus ;ksX; cukus ds 

fy, ;g vko';d gS fd budh ;Fkk lEHko 'kSf{kd ,oa O;kolkf;d lgk;rk dh tk;sA fnO;kaxksa dh 

mfpr f'k{kk O;oLFkk djus ds fy, ;g O;fDrxr ǹf"Vdks.k gSA 

 jk"Vªh; f'k{kk uhfr 1986 esa fnO;kax f'k{kk ds fuEu mn~ns'; fn;s x;s gSa& 

1- 'kkjhfjd ,oa ekufld :i ls fnO;kax ckydksa dk vU; LoLFk ckydksa ds lkFk leku 

lgHkkfxRo ds vk/kkj ij leUo; djukA 

2- mUgsa lkekU; fodkl ds fy;s rS;kj djukA 

3- thou dk lkgl vkSj fo'okl ds lkFk lkeuk djus dh ;ksX;rk mRiUu djukA 

fd'kksjksa esas O;fDrRo o lek;kstu lEca/kh leL;kvksa o vko';drkvksa dks Hkh f'k{kkfon Lohdkj djrs 

gSA bl voLFkk esa ,d izkS<+ O;fDr ds leku izfr"Bk izkIr djuk fd'kksj dh fo'ks"krk gS o bl le; 

fd'kksjksa esa losaxkRed vfLFkjrk o #fp lEca/kh ifjorZuksa ds QyLo:i lek;kstu lEca/kh leL;k,asa 

vf/kd ek=k esa fo|eku jgrh gSa tgk¡ lek;kstu ls rkRi;Z gSSA 

Hkkjr fofo/krkvksa dk ns'k gSA lkekftd] 'kkjhfjd] vkfFkZd] lkaLd`frd] /kkkfeZd] jktuSfrd] 

Hkk"kk;h] oSpkfjd] [kkuiku] vkSj os'k Hkw"kk laca/kh fofHkUurk,a gekjs ns'k esa fo|eku gSA buds 'kfDriw.kZ 

lg vfLrRo ds fy, lkekftd ln~Hkko rFkk ukxfjd lfg".kqrk dh Hkkouk vko';drk gSA tks 

lkekftd v/;;u ds csgrj f'k{kk }kjk fodflr fd;k tk ldrk gSA 

 Hkkjrh; iztkra= dh dqN viuh leL;k;sa Hkh gS ftudks le>uk rFkk mudk lek/kku djuk 

furkar vko';d gSA orZeku esa Hkkjr lkaiznkf;d tkrh; >xM+s] vyxkookn] vkradokn tSlh 

leL;kvksa ls tw> jgk gSA ftuds ewy ukxfjd lfg".kqrk] ukxfjd Hkko dk vHkko gS vkSj orZeku 

ifjizs{; esa fo|kfFkZ;ks esa ,d lPps ukxfjd dk Hkko ftuesa ns'k ds izfr izse vkSj lekt ds izfr 

ln~Hkko o lfg".kqrk dk Hkko gks] dk fodkl ugh gks ik jgk gSA tcfd ns'k ds izxfr ds fy, ;g 

vifjgk;Z gSA lkekftd v/;;u ds csgrj f'k{k.k }kjk fo|kfFkZ;ksa esa ;s Hkko mRiUu ,oa fodflr fd;s 

tk ldrs gSA 

 foKku ,oa izkS|ksfxdh dh fuR; u;s vfo"dkjksa us vkt ekuo lekt esa egku ifjorZu yk 

fn;s gSaA bu ifjorZuks ds QyLo:i mlds Lo:i] vkdkj vkfn esa ifjorZu vk x;k gS] lkFk gh 

ekuoh; lEcU/kksa esa tfVyrk vk x;h gSA 
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 orZeku fo'o vUrjkZ"Vªh; izfr;ksfxrk ,oa izfr}fU}rk dh vksj vk jgk gSA bl ifjizs{; esa 

lkekftd v/;;u ds csgrj f'k{k.k dh vko';drk gSA rkfd vUrjkZ"Vªh; ln~Hkko vkSj fo'o 'kkfUr 

dh LFkkiuk gks lds] lkFk gh ekuoh; laca/kks dks lq/kkjk tk ldsa vkSj fo'o eS=h dh Hkkoukvksa dk 

fodkl gks ldsA 

izk;% ns[kk tk jgk gS fd fnO;kax cPpksa dk O;ogkj lekt esa izpfyr ewY;ksa ds vuqdwy ugha 

gS ftlds dkj.k v/;kid ekrk&firk ,oa lekt ds vU; O;fDr fnO;kax cPpksa ds O;ogkj ls lrq"V 

ugha gS ;g leL;k leLr lekt esa fo"k ds leku O;kIr gSA ftldk fuokj.k fHkUu &fHkUu O;kfDr;ksa 

us djus dh ps"Vk dh gSA rFkk ljdkj us Hkh fofHkUu 'kSf{kd dk;ZØe pyk;s ftlesa fd budh 

leL;kvksa dks lqy>k;k tk lds ijUrq fQj Hkh leL;k;sa fujUrj c<+rha tk jgh gSa oSKkfud 

miyfC/k;ksa ds dkj.k lekt dk <kapk cny jgk gSA vkSj thou dh xfr vis{kkÑr vf/kd rhoz gks 

x;h gSA la;qDr ifjokjksa dk VwVuk rFkk NksVs ifjokjksa esa nksuksa lnL; ekrk&firk ds O;olk; esa 

dk;Zjr jgrsaA bl dkj.k mudsa ikl bruk le; ugha fd og viusa cPpksa dh ns[kHkky djsa vkSj 

mudk ekxZ funsZ'ku djsaA  

orZeku le; esa c<+rh tula[;k ds dkj.k fo|ky;ksa ds futhdj.k ,oa ljdkjh fo|ky;ksa esa 

c<+rh HkhM+ ds dkj.k fo|kfFkZ;ksa ij /;ku u fn;k tkuk ,oa fo|kfFkZ;ksa ds vuqdwy fo|ky;h okrkoj.k 

dk u gksuk Hkh fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu esa ck/kk mRiUu gksrk gSA orZeku le; esa gj O;fDr vius 

cPpksa dks vPNh ls vPNh f'k{kk nsuk pkgrk gS ftlls og vPNs ls vPNk fo|ky;ksa dk pquko dj 

cPpksa dks i<+us ds fy, Hkstrk gS ysfdu og ;g Hkwy tkrk gS fd D;k ml fo|ky; esa cPpksa ds 

vuqdwy okrkoj.k gS fd ughaA tcfd ogha dqN fo|kFkhZ Hkh vius vkidks fo|ky; esa lek;kstu djus 

esa vlqfo/kk eglwl djrs gS ftuds dkj.k mudh lek;kstu esa ck/kk mRiUu gksrh gSA 

bl tfVy okrkoj.k esa og vius fopkjksa] dk;ksZ lq>koksa dh vfHkO;fDr <ax ls ugh dj ikrk ftlds 

dkj.k lkekU; ,oa fnO;kax fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu dh leL;k mRiUu gksrh gSA 

leL;k dFku& 

 fnO;kax ,oa lkekU; ckydksa ds lek;kstu Lrj dk rqyukRed v/;;uA 

v/;;u dk mn~ns';& 

 izLrqr v/;;u esa fuEufyf[kr mn~ns';ksa dk v/;;u fd;k x;k gS& 

1- lkekU; ,oa fnO;kax ckydksa ds lek;kstu Lrj dk rqyukRed v/;;u djukA 

2- lkekU; ,oa fnO;kax ckfydkvksa ds lek;kstu Lrj dk rqyukRed v/;;u djukA 

3- lkekU; ckyd&ckfydkvksa ds lek;kstu Lrj dk rqyukRed v/;;u djukA 

ifjdYiuk,¡& 

izLrqr v/;;u esa fuEufyf[kr ifjdYiukvksa dk ijh{k.k fd;k tk;sxk& 

1- lkekU; ,oa fnO;kax ckydksa ds lek;kstu Lrj esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

2- lkekU; ,oa fnO;kax ckfydkvksa ds lek;kstu Lrj esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

3- lkekU; ckyd&ckfydkvksa ds lek;kstu Lrj esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

'kks/k fof/k& 

 'kks/k izfØ;k esa vuqla/kku fof/k;k¡ vfregRoiw.kZ gksrh gSA 'kks/k leeL;k ds fujkdj.k ds fy, 

viuk;s tkus okys fofHkUu pj.kksa dk ;g fof/k o.kZu djrh gSA fdlh Hkh 'kks/k fof/k dk fujkdj.k 

mlds mn~ns';ksa }kjk gksrk gSA okLro esa mn~ns'; gh f'k{kk iznku djrs gS bUgha mn~ns'; dh iwfrZ gsrq 

izLrqr 'kks/k dk;Z esa o.kZukRed vuqla/kku fof/k ds vUrxZr losZ{k.k v/;;u fof/k dk p;u fd;k x;k 

gS D;ksafd bldk lEcU/k orZeku ls gksrk gS rFkk D;k gS\ dk o.kZu rFkk fo'ys"k.k djrk gSA losZ{k.k 

v/;;u fof/k ds izdkjksa ds vUrxZr fo|ky; losZ{k.k 'kks/k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA 
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tula[;k& 

 bl 'kks/k esa tula[;k ds :i esa m0iz0 ds tkSuiqj tuin ds vUrxZr ek/;fed fo|ky;ksa esa 

lkekU; ,oa fnO;kax fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa dks tula[;k ekuk x;k gSA 

U;kn'kZ& 

izLrqr v/;;u gsrq izfrn'kZ dk p;u mi;qZDr tula[;k dks vk/kkj ekudj fd;k x;k gSA 

v/;;u dh lqfo/kk gsrq m0iz0 ds tkSuiqj tuin esa fLFkr ek/;fed fo|ky;ksa ds lkekU; ,oa fnO;kax 

fo|ky;ksa dk p;u fd;k x;k gS mDr fo|ky; ds 50 fo|kFkhZ ftlesa 25 lkekU; ,oa 25 fnO;kax 

ckyd&ckfydkvksa dk p;u ;kn`fPnd fof/k ds ek/;e ls fd;k tk;sxkA 

midj.k& 

izLrqr v/;;u esa lkekU; ,oa fnO;kax fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu dks ekius ds fy, LofufeZr 

iz'ukoyh dk midj.k fd;k x;k gSA ftlds vUrxZr 25 dFku j[kk x;k gSA bl iz'ukoyh esa 

fo|ky; ,oa muds f'k{kk rFkk f'k{kd] vfHkHkkod rFkk x`g vkfn ls lEcfU/kr dFkuksa dks gk¡ ;k ugha 

esa fn;k x;k gSA 

lkaf[;dh; izfof/k& 

 lkjf.k;ksa ,oa n.M vkjs[kksa ds ek/;e ls vk¡dM+ksa dk fo'ys"k.k ,oa O;k[;k fd;k x;k gS rFkk 

ijh{k.k ls izkIr vk¡dM+ksa dk fo'ys"k.k fuEu lw= ds vk/kkj ij fd;k x;k gS& 

lw=& 

       dqy izkIrkadksa dh la[;k 

 izfr'kr ¾          ×100 

        dqy fo|kFkhZ 

iznÙkksa dk fo'ys"k.k ,oa O;k[;k& 

lkj.kh 1 

dqy iz'uksa dk 25 lkekU; fo|kfFkZ;ksa dk lek;kstu ij izkIr izkIrkad 

dFku gk¡ izfr'kr ugha izfr'kr 

1- D;k vkids fo|ky; esa vk/kqfud f'k{k.k lgk;d 

lkexzh ds ek/;e ls f'k{k.k dk;Z djk;k tkrk gSA 13 52% 12 48% 

2- D;k vkidks d{kk&d{k esa lek;kstu djus esa 

dfBukbZ mRiUu gksrh gS\ 5 20% 20 80% 

3- D;k vkidks d{kk&d{k esa xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk iznku dh 

tkrh gS\ 19 76% 6 24% 

4- D;k f”k{kd }kjk f”k{k.k dk;Z djrs le; chp&chp 

esa vkus okyh dfBu “kCnksa] izR;;ksa dk vFkZ le>kus 

dk iz;kl mfpr rjhds ls fd;k tkrk gS\ 24 96% 1 4% 

5- D;k vkids vfHkHkkod f”k{k.k dk;Z esa lg;ksx iznku 

djrs gSa\ 24 96% 1 4% 

6- D;k f”k{kd }kjk vkidh leL;k dks xEHkhjrk iwoZd 

lwuk tkrk gS\ 25 100% 0 0% 
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7- D;k vkids fo|ky; esa vk;ksftr “kSf{kd dk;ZØeksa esa 

lHkh dks leku volj feyrk gS\ 22 88% 3 12% 

8- D;k vkidksa vkids v/;kidksa }kjk uSfrd ewY;ksa dk 

Kku fn;k tkrk gS\ 24 96% 1 4% 

9- D;k vkids v/;kid] vfHkHkkod }kjk vkids vPNs 

dk;ksZ ds fy, izksRlkfgr fd;k tkrk gS\ 23 92% 2 8% 

10- D;k vkids iz/kkukpk;Z }kjk f”k{kd] vfHkHkkod cSBd 

cqykbZ tkrh gSA 22 88% 3 12% 

11- D;k vids fo|ky; esa lekU; Kku izfr;ksfxrk dk 

vk;kstu djk;k tkrk gS\ 19 76% 6 24% 

12- D;k vkidh xf.kr fo’k; esa :fp gS\ 25 100% 0 0% 

13- D;k vkids fo|ky; esa lekU; fo|kfFkZ;ksa ds lkFk 

fnO;kax fo|kfFkZ;ksa dks f”k{k.k dk;Z esa lkfey gksus ds 

fy, ck/kk eqDr ifj’kj o Hkou gSa\ 17 68% 8 32% 

14- D;k vkidks d{kk&d{k esa lkekftd Hkkouk dk Kku 

iznku fd;k tkrk gS\ 25 100% 0 0% 

15- D;k vkidks uohu rdfufd;ksa dk Kku djk;k tkrk gS\ 19 76% 6 24% 

16- D;k vkidh d{kk esa fnO;kax fo|kfFkZ;ksa dks vkxs cSBus 

dk volj fn;k tkrk gS\ 23 92% 2 8% 

17- D;k fo|ky; }kjk vkids “kSf{kd leL;kvksa dk 

funku fd;k tkrk gS\ 25 100% 0 0% 

18- D;k vkids v/;kidksa }kjk vkids f”k{k.k dk;Z dk 

le;&le; ij ewY;kadu fd;k tkrk gS\ 24 96% 1 4% 

19- D;k vkidksa foKku fo’k;ksa esa :fp gS\ 23 92% 2 8% 

20- D;k vkidksa vkids v/;kidksa }kjk vfHkizsj.kk iznku 

dh tkrh gS\ 24 96% 1 4% 

21- D;k vkids fo|ky; dk “kSf{kd okrkoj.k LoLFk gS\ 23 92% 2 8% 

22- D;k vkids f”k{kd dk O;ogkj vkids izfr lgkuqHkwfr 

iw.kZ gS\ 22 88% 3 12% 

23- D;k vkidks vius fo’k; oLrq dks le>us esa dfBukbZ 

gksrh gS\ 7 28% 18 72% 

24- D;k vkids f”k{kd f”k{kk esa vko”;d izxfr gsrq 

le;&le; ij izxfr fjIkksZV tkuus dk iz;kl djrs 

jgrs gSa\ 20 80% 5 20% 

25- D;k vkids f”k{kd d{kk esa mi;qDr f”k{k.k fof/k;ksa 

dk iz;ksx djrs gS\ 23 92% 2 8% 

 



ISSN : 2319-7137, Volume: 15/Issue: 01, January-June : 2022 

International Literary Quest/53 

 

lkj.kh 2 

dqy iz'uksa dk 25 fnO;kax fo|kfFkZ;ksa dk lek;kstu ij izkIr izkIrkad 

dFku gk¡ izfr'kr ugha izfr'kr 

1- D;k vkids fo|ky; esa vk/kqfud f'k{k.k lgk;d 

lkexzh ds ek/;e ls f'k{k.k dk;Z djk;k tkrk gSA 19 76% 6 24% 

2- D;k vkidks d{kk&d{k esa lek;kstu djus esa 

dfBukbZ mRiUu gksrh gS\ 10 40% 15 60% 

3- D;k vkidks d{kk&d{k esa xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk iznku dh 

tkrh gS\ 21 84% 4 16% 

4- D;k f”k{kd }kjk f”k{k.k dk;Z djrs le; chp&chp 

esa vkus okyh dfBu “kCnksa] izR;;ksa dk vFkZ le>kus 

dk iz;kl mfpr rjhds ls fd;k tkrk gS\ 21 84% 4 16% 

5- D;k vkids vfHkHkkod f”k{k.k dk;Z esa lg;ksx iznku 

djrs gSa\ 21 84% 4 16% 

6- D;k f”k{kd }kjk vkidh leL;k dks xEHkhjrk iwoZd 

lwuk tkrk gS\ 21 84% 4 16% 

7- D;k vkids fo|ky; esa vk;ksftr “kSf{kd dk;ZØeksa esa 

lHkh dks leku volj feyrk gS\ 19 76% 6 24% 

8- D;k vkidksa vkids v/;kidksa }kjk uSfrd ewY;ksa dk 

Kku fn;k tkrk gS\ 22 88% 3 12% 

9- D;k vkids v/;kid] vfHkHkkod }kjk vkids vPNs 

dk;ksZ ds fy, izksRlkfgr fd;k tkrk gS\ 18 72% 7 28% 

10- D;k vkids iz/kkukpk;Z }kjk f”k{kd] vfHkHkkod cSBd 

cqykbZ tkrh gSA 18 72% 7 28% 

11- D;k vids fo|ky; esa lekU; Kku izfr;ksfxrk dk 

vk;kstu djk;k tkrk gS\ 22 88% 3 12% 

12- D;k vkidh xf.kr fo’k; esa :fp gS\ 19 76% 6 24% 

13- D;k vkids fo|ky; esa lekU; fo|kfFkZ;ksa ds lkFk 

fnO;kax fo|kfFkZ;ksa dks f”k{k.k dk;Z esa lkfey gksus ds 

fy, ck/kk eqDr ifj’kj o Hkou gSa\ 16 64% 9 36% 

14- D;k vkidks d{kk&d{k esa lkekftd Hkkouk dk Kku 

iznku fd;k tkrk gS\ 22 88% 3 12% 

15- D;k vkidks uohu rdfufd;ksa dk Kku djk;k tkrk gS\ 22 88% 3 12% 

16- D;k vkidh d{kk esa fnO;kax fo|kfFkZ;ksa dks vkxs cSBus 

dk volj fn;k tkrk gS\ 19 76% 6 24% 

17- D;k fo|ky; }kjk vkids “kSf{kd leL;kvksa dk 

funku fd;k tkrk gS\ 25 100% 0 0% 



ISSN : 2319-7137, Volume: 15/Issue: 01, January-June : 2022 

International Literary Quest/54 

 

18- D;k vkids v/;kidksa }kjk vkids f”k{k.k dk;Z dk 

le;&le; ij ewY;kadu fd;k tkrk gS\ 22 88% 3 12% 

19- D;k vkidksa foKku fo’k;ksa esa :fp gS\ 21 84% 4 16% 

20- D;k vkidksa vkids v/;kidksa }kjk vfHkizsj.kk iznku 

dh tkrh gS\ 20 80% 5 20% 

21- D;k vkids fo|ky; dk “kSf{kd okrkoj.k LoLFk gS\ 20 80% 5 20% 

22- D;k vkids f”k{kd dk O;ogkj vkids izfr lgkuqHkwfr 

iw.kZ gS\ 20 80% 5 20% 

23- D;k vkidks vius fo’k; oLrq dks le>us esa dfBukbZ 

gksrh gS\ 5 20% 20 80% 

24- D;k vkids f”k{kd f”k{kk esa vko”;d izxfr gsrq 

le;&le; ij izxfr fjIkksZV tkuus dk iz;kl djrs 

jgrs gSa\ 20 80% 5 20% 

25- D;k vkids f”k{kd d{kk esa mi;qDr f”k{k.k fof/k;ksa 

dk iz;ksx djrs gS\ 23 92% 2 8% 

 

 52% lkekU; fo|kFkhZ vk/kqfud f'k{k.k lgk;d lkexzh ds ek/;e ls f'k{kk izkIr djrs gS ,oa 

48% lkekU; fo|kFkhZ blls oafpr jg tkrs gS rFkk 76% fnO;kax fo|kFkhZ vk/kqfud f'k{k.k 

lgk;d lkexzh ds ek/;e ls f'k{kk izkIr djrs gS ,oa 24% fnO;kax fo|kFkhZ blls oafpr jg 

tkrs gSA mijksDr dh rqyuk djus ls irk pyrk gS fd lkekU; fo|kfFkZ;ksa dh rqyuk esa 

fnO;kax fo|kFkhZ vk/kqfud f'k{k.k lkexzh ds ek/;e ls vf/kd f'k{kk izkIr djrs gSA 

 20% lkekU; fo|kfFkZ;ksa dks d{kk&d{k esa lek;kstu djus esa dfBukbZ mRiUu gksrh gS ,oa 

80% lkekU; fo|kfFkZ;ksa dks d{kk&d{k esa lek;kstu djus esa dfBukbZ mRiUu ugha gksrh gS 

rFkk 40% fnO;kax fo|kfFkZ;ksa dks d{kk&d{k esa lek;kstu djus esa dfBukbZ mRiUu gksrh gS 

,oa 60% fnO;kax fo|kfFkZ;ksa dks d{kk&d{k esa lek;kstu djus esa dfBukbZ mRiUu ugha gksrh 

gSA vr% mijksDr O;k[;k dh rqyuk djus ls irk pyrk gS fd fnO;kax fo|kFkhZ dh vis{kk 

lkekU; fo|kfFkkZ;ksa esa d{kk&d{k esa lek;kstu djus esa dfBukbZ mRiUu ugha gksrh gSA 

 76% lkekU; fo|kfFkZ;ksa dks d{kk&d{k esa xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk iznku dh tkrh gS ,oa 24% 

lkekU; fo|kfFkZ;ksa dks d{kk&d{k esa xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk iznku ugh dh tkrh gS rFkk 84% 

fnO;kax fo|kfFkZ;ksa dks d{kk&d{k esa xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk iznku dh tkrh gS ,oa 16% fnO;kax 

fo|kFkhZ xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk ls oafpr jg tkrs gSA vr% blls ;g Li"V gksrk gS fd d{kk&d{k 

esa xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk lkekU; fo|kfFkZ;ksa ls T;knk fnO;kax Nk= izkIr djrs gSA 

 96% lkekU; ,oa fnO;kax fo|kFkhZ ekurs gS fd d{kk esa f'k{kd }kjk chp&chp esa vkus okyh 

dfBu 'kCnksa] izR;;ksa dk vFkZ le>krs gS tcfd 4% lkekU; ,oa fnO;kax fo|kFkhZ blls 

lger ugha gSA vr% blls ;g Li"V gksrk gS fd lkekU; ,oa fnO;kax fo|kFkhZ leku :i ls 

ekurs gS fd d{kk esa f'k{kd }kjk chp&chp esa vkus okyh dfBu 'kCnksa] izR;;ksa dk vFkZ 

le>krs gSA 

 96% lkekU; fo|kfFkZ;ksa ds vfHkHkkod muds f'k{k.k dk;Z esa lg;ksx iznku djrs gS tcfd 

4% lkekU; fo|kfFkZ;ksa ds vfHkHkkod muds f'k{k.k dk;Z esa :fp ugha ysrs gS rFkk 84% 
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fnO;kax fo|kfFkZ;ksa ds vfHkHkkod muds f'k{k.k dk;Z esa lg;ksx iznku djrs gS tcfd 16% 

fnO;kax fo|kfFkZ;ksa ds vfHkHkkod muds f'k{k.k dk;Z esa :fp ugha ysrs gSA vr% blls ;g 

Li"V gksrk gS fd lkekU; fo|kfFkZ;ksa ds vfHkHkkod fnO;kax fo|kfFkZ;ksa dh vis{kk f'k{k.k dk;Z 

esa vf/kd lg;ksx iznku djrs gSA 

 100% lkekU; fo|kfFkZ;ksa dh leL;kvksa dks f'k{kd }kjk lquk tkrk gS tcfd 84% fnO;kax 

fo|kfFkZ;ksa dh leL;kvksa dks f'k{kd }kjk lquk tkrk gS ,oa 16% fnO;kax fo|kfFkZ;ksa dh 

leL;kvksa dks f'k{kd vuqlwuk dj nsrs gSA vr% blls ;g Li"V gksrk gS fd f'k{kd }kjk 

fnO;kax fo|kfFkZ;ksa dh vis{kk lkekU; fo|kfFkZ;ksa dh leL;kvksa dks vf/kd /;ku nsrs gSA  

 84% lkekU; fo|kfFkZ;ksa dks fo|ky; esa gksus okys 'kSf{kd dk;ZØeksa esa volj iznku fd;s 

tkrs gS tcfd 76% fnO;kax fo|kfFkZ;ksa dks gh fo|ky; esa gksus okys 'kSf{kd dk;ZØeksa esa 

volj iznku fd;k tkrk gS ,oa 24% fnO;kax fo|kfFkZ;ksa dks volj iznku ugha fd;k tkrk 

gSA vr% blls ;g Li"V gksrk gS fd fnO;kax fo|kfFkZ;ksa dh vis{kk lkekU; ckydksa dks 

fo|ky; esa gksus okyh 'kSf{kd dk;ZØeksa esa vf/kd egÙo fn;k tkrk gSA 

 96% lkekU; fo|kfFkZ;ksa ds v/;kidksa }kjk uSfrd ewY;ksa dk Kku fn;k tkrk gS ,oa 4% 

lkekU; fo|kFkhZ ekurs gS fd buds v/;kidksa }kjk uSfrd ewY;ksa dk Kku ugha fn;k tkrk gS 

rFkk 88% fnO;kax fo|kFkhZ ekurs gS fd v/;kidksa }kjk uSfrd ewY;ksa dk Kku fn;k tkrk gS 

,oa 12% fnO;kax fo|kfFkZ;ksa esa bl rF; ls vlUrqf"V gSA vr% blls ;g Li"V gksrk gS fd 

fnO;kax fo|kfFkZ;ksa dh vis{kk lkekU; fo|kfFkZ;ksa esa vf/kd lgefr ik;h x;h fd v/;kidksa 

}kjk uSfrd ewY;ksa dk Kku iznku fd;k tkrk gSA 

 96% lkekU; fo|kfFkZ;ksa dks v/;kidksa ,oa vfHkHkkodksa }kjk muds vPNs dk;ksZa ds fy, 

izksRlkfgr fd;k tkrk gS ,oa 4% lkekU; fo|kFkhZ ekurs gS fd v/;kidksa ,oa vfHkHkkodksa 

}kjk muds vPNs dk;ksZa ds fy, izksRlkfgr ugha fd;k tkrk gS tcfd 72% fnO;kax fo|kfFkZ;ksa 

dks v/;kidksa ,oa vfHkHkkodksa }kjk muds vPNs dk;ksZa ds fy, izksRlkfgr fd;k tkrk gS ,oa 

24% fnO;kax fo|kfFkZ;ksa dks v/;kidksa ,oa vfHkHkkodksa }kjk muds vPNs dk;ksZa ds fy, 

izksRlkfgr ugha fd;k tkrk gSA vr% blls ;g Li"V gksrk gS fd fnO;kax fo|kfFkZ;ksa dks 

v/;kidksa ,oa vfHkHkkodksa }kjk lkekU; fo|kfFkZ;ksa ds nf̀"Vdks.k ls ugha ns[kk tkrk gSA 

 88% lkekU; fo|kFkhZ ,oa 72% fnO;kax fo|kFkhZ lger gS fd iz/kkukpk;Z }kjk fo|ky; esa 

f'k{kd&vfHkHkkod cSBd cqykbZ tkrh gS tcfd 12% lkekU; ,oa 24% fnO;kax fo|kfFkZ;ksa esa 

bl dFku ds fy, vlgefr trk;h gSA vr% blls ;g Li"V gksrk gS fd fnO;kax fo|kfFkZ;ksa 

dh vis{kk lkekU; fo|kfFkZ;ksa ij vf/kd /;ku fn;k tkrk gSA 

 76% lkekU; fo|kFkhZ lger gS fd fo|ky; esa lkekU; Kku izfr;ksfxrk dk vk;kstu 

djk;k tkrk gS tcfd 24% lkekU; fo|kFkhZ bl ckr ls vlger gS rFkk 88% fnO;kax 

fo|kFkhZ ekurs gS fd fo|ky; esa lkekU; Kku izfr;ksfxrk dk vk;kstu djk;k tkrk gS 

tcfd 12% fnO;kax fo|kfFkZ;ksa esa bl dFku ds fy, vlgefr trk;h gSA vr% blls ;g 

Li"V gksrk gS fd fo|ky; esa fnO;kax fo|kfFkZ;ksa dh miyfC/k ij T;knk /;ku fn;k tkrk gSA 

 100% lkekU; fo|kFkhZ xf.kr esa #fp j[krs gS tcfd 76% fnO;kax fo|kFkhZ gh xf.kr esa 

#fp j[krs gS ,oa 24% fnO;kax fo|kfFkZ;ksa esa xf.kr ds izfr #fp de gSA vr% blls ;g 

Li"V gksrk gS fd fo|ky; esa fnO;kax fo|kfFkZ;ksa dh xf.kr fo"k; esa T;knk /;ku ugha fn;k 

tkrk gSA  

 68% lkekU; fo|kFkhZ ,oa 76% fnO;kax fo|kFkhZ ekurs gS fd fo|ky; esa lkekU; fo|kfFkZ;ksa 

ds lkFk fnO;kax fo|kfFkZ;ksa dks f'k{k.k dk;Z esa 'kkfey gksus ds fy, ck/kk eqDr ifjlj o Hkou 
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gS tcfd 32% lkekU; ,oa 24% fnO;kax fo|kfFkZ;ksa esa bl dFku ls vlgefr gSA vr% 

blls ;g Li"V gksrk gS fd fo|ky; esa lkekU; ,oa fnO;kax nksuksa fo|kfFkZ;ksa ds fy, d{kk esa 

mfpr lqfo/kk,¡ ugha gSA 

 100% lkekU; fo|kFkhZ ekurs gS fd d{kk&d{k esa lkekftd Hkkouk dk Kku iznku fd;k 

tkrk gS tcfd 88% fnO;kax fo|kFkhZ ekurs gS fd d{kk&d{k esa lkekftd Hkkouk dk Kku 

iznku fd;k tkrk gS ,oa 12% fnO;kax fo|kFkhZ ekurs gS fd d{kk&d{k esa lkekftd Hkkouk 

dk Kku iznku ugha fd;k tkrk gSA vr% blls ;g Li"V gksrk gS fd fo|ky; esa lkekU; 

fo|kfFkZ;ksa dks fnO;kax fo|kfFkZ;ksa ds izfr mfpr O;ogkj ,oa muds lkFk lkeatL; iw.kZ jgus 

lEcfU/kr lkekftd Hkkouk dk Kku iznku fd;k tkrk gSA 

 76% lkekU; fo|kfFkZ;ksa ds fo|ky;ksa esa uohu rduhfd;ksa dk Kku djk;k tkrk gS tcfd 

24% lkekU; fo|kfFkZ;ksa dks bl rduhdh ds ckjsa esa tkudkjh ugha gS rFkk 88% fnO;kax 

fo|kFkhZ ekurs gS fd mudks u;s rduhfd;ksa ds ckjsa esa tkudkjh nh tkrh gS ,oa 12% 

fnO;kax fo|kFkhZ ekurs gS fd mudks u;s rduhfd;ksa ds ckjsa esa tkudkjh ugha nh tkrh gSA 

vr% blls ;g Li"V gksrk gS fd fo|ky; esa fnO;kax fo|kfFkZ;ksa dks lkekU; fo|kfFkZ;ksa dh 

vis{kk rduhdh Kku vf/kd iznku dh tkrh gSA 

 92% lkekU; fo|kFkhZ ekurs gS fd mudh d{kk esa fnO;kax fo|kfFkZ;ksa dks vkxs cSBus dk 

volj fn;k tkrk gS tcfd 76% fnO;kax fo|kFkhZ ekurs gS fd mudks d{kk esa vkxs cSBus 

dk volj fn;k tkrk gS ,oa 24% fnO;kax fo|kFkhZ ekurs gS fd mudks d{kk esa vkxs cSBus 

dk volj ugha fn;k tkrk gSA vr% blls ;g Li"V gksrk gS fd fo|ky; esa fnO;kax 

fo|kfFkZ;ksa dh vis{kk lkekU; fo|kfFkZ;ksa dks T;knk egÙo fn;k tkrk gSA 

 100% lkekU; fo|kFkhZ ,oa 100% fnO;kax fo|kFkhZ ekurs gS fd fo|ky; }kjk mudh 'kSf{kd 

leL;kvksa dk funku fd;k tkrk gSA  vr% blls ;g Li"V gksrk gS fd fo|ky; }kjk 

lkekU; ,oa fnO;kax fo|kfFkZ;ksa dks lekurk iznku dh tkrh gS ,oa ljdkj }kjk ykxw 

lekos'ku f'k{kk vf/kfu;e dks iw.kZ :i ls ikyu fd;k tk jgk gSA 

 96% lkekU; fo|kFkhZ ,oa 88% fnO;kax fo|kFkhZ lger gS fd v/;kidksa }kjk vkids f'k{k.k 

dk;Z dk le;& le; ij ewY;kadu fd;k tkrk gS tcfd 4% lkekU; fo|kFkhZ ,oa 12% 

fnO;kax fo|kFkhZ vlger gS fd v/;kidksa }kjk vkids f'k{k.k dk;Z dk le;&le; ij 

ewY;kadu ugha fd;k tkrk gSA vr% blls ;g Li"V gksrk gS fd v/;kidksa }kjk fnO;kax 

fo|kfFkZ;ksa dh vis{kk lkekU; fo|kfFkZ;ksa dh f'k{kk ij vf/kd /;ku fn;k tkrk gSA 

 92% lkekU; fo|kFkhZ ,oa 84% fnO;kax fo|kFkhZ foKku esa #fp ysrs gS tcfd 8% lkekU; 

fo|kFkhZ ,oa 16% fnO;kax fo|kFkhZ foKku fo"k; esa #fp ugha ysrs gSA vr% blls ;g Li"V 

gksrk gS fd v/;kidksa }kjk fnO;kax fo|kfFkZ;ksa esa foKku fo"k; ds izfr de /;ku fn;k tkrk 

gS ,oa foKku fo"k; ds izfr fnO;kax fo|kfFkZ;ksa dks de izksRlkfgr fd;k tkrk gSA 

 96% lkekU; fo|kfFkZ;ksa ds v/;kid }kjk vfHkizsfjr fd;k tkrk gS ,oa 80% fnO;kax 

fo|kfFkZ;ksa dks gh v/;kid }kjk vfHkizsfjr fd;k tkrk gS tcfd 4% lkekU; fo|kFkhZ ,oa 

20% fnO;kax fo|kFkhZ dks v/;kidksa }kjk vfHkizsfjr ugha fd;k tkrk gSA vr% blls ;g Li"V 

gksrk gS fd fo|ky; esa izf'kf{kr v/;kidksa dh deh ds dkj.k fnO;kax fo|kfFkZ;ksa dks de 

vfHkizsfjr fd;k tkrk gSaA 

 92% lkekU; fo|kFkhZ ekurs gS fd fo|ky; dk 'kSf{kd okrkoj.k LoLFk gS ,oa 80% fnO;kax 

fo|kfFkZ;ksa dk ekuuk gS fd fo|ky; dk 'kSf{kd okrkoj.k LoLFk gS tcfd 8% lkekU; 

fo|kFkhZ ,oa 20% fnO;kax fo|kFkhZ bl ckr ls vlger gSA vr% blls ;g Li"V gksrk gS fd 
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fo|ky; esa f'k{kdksa ,oa lkekU; fo|kfFkZ;ksa }kjk fnO;kax fo|kfFkZ;ksa ds izfr mfpr O;ogkj 

ugha fd;k tkrk gSA 

 88% lkekU; fo|kFkhZ ,oa 80% fnO;kax fo|kfFkZ;ksa dk ekuuk gS fd f'k{kdksa dk O;ogkj 

muds izfr lgkuqHkwfr iw.kZ gS tcfd 12% lkekU; fo|kFkhZ ,oa 20% fnO;kax fo|kFkhZ bl 

ckr ls vlger gSA vr% blls ;g Li"V gksrk gS fd fo|ky; esa f'k{kdksa }kjk fnO;kax 

fo|kfFkZ;ksa dks lgkuqHkwfr ,oa mfpr n`f"Vdks.k ls ugha ns[kk tkrk gSA 

 28% lkekU; fo|kfFkZ;ksa dks vius fo"k; oLrq dks le>us esa dfBukbZ mRiUu gksrh gS ,oa 

20% fnO;kax fo|kfFkZ;ksa dks vius fo"k; oLrq dks le>us esa dfBukbZ mRiUu gksrh gS rFkk 

72% lkekU; fo|kFkhZ ,oa 80% fnO;kax fo|kfFkZ;ksa dks vius fo"k; oLrq dks le>us esa 

dfBukbZ mRiUu ugha gksrh gSA vr% blls ;g Li"V gksrk gS fd lkekU; fo|kfFkZ;ksa dh vis{kk 

fnO;kax fo|kFkhZ vius fo"k; oLrq dks vPNh rjg le> ysrs gSaA 

 80% lkekU; ,oa fnO;kax fo|kfFkZ;ksa dk ekuuk gS fd f'k{kd f'k{kkk esa vko';d izxfr gsrq 

le;&le; ij izxfr fjiksVZ tkuus dk iz;kl djrs jgrs gSaA vr% blls ;g Li"V gksrk gS 

fd fo|ky; esa f'k{kdksa }kjk lkekU; ,oa fnO;kax fo|kfFkZ;ksa ds izfr leku ,oa mfpr 

n`f"Vdks.k j[kk tkrk gS ,oa mudh miyfC/k ds ckjsa esa f'k{kdksa }kjk /;ku fn;k tkrk gSA 

 92% lkekU; ,oa fnO;kax fo|kfFkZ;ksa dk ekuuk gS fd f'k{kd d{kk esa mi;qZDr f'k{k.k fof/k;ksa 

dk iz;ksx djrs gSA vr% blls ;g Li"V gksrk gS fd lkekU; ,oa fnO;kax fo|kfFkZ;ksa dk 

f'k{kd ds f'k{k.k fof/k;ksa ds izfr leku ǹf"Vdks.k gS ,oa fo|ky; esa izf'kf{kr ,oa mPp 

xq.koÙkk okys f'k{kdksa ls f'k{k.k dk;ZØe djk;k tkrk gSA 

fu"d"kZ& 

 izLrqr v/;;u esa fuEufyf[kr fu"d"kZ izkIr gq;s& 

 lkekU; Nk= dh rqyuk esa fnO;kax Nk= vf/kd f'k{k.k lgk;d lkexzh dh lgk;rk ls f'k{kk 

izkIr djrs gSA 

 84 izfr'kr lkekU; Nk= d{kk&d{k esa lek;kstu djus esa dfBukbZ mRiUu djrs gS tcfd 

96 izfr'kr fnO;kax Nk= d{kk&d{k esa lek;kstu djus esa dfBukbZ mRiUu djrs gSA 

 lkekU; Nk= 96% gh d{kk&d{k esa xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk izkIr djrs gS tcfd 84% fnO;kax 

Nk= d{kk&d{k esa xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk izkIr djrs gSA 

 100% lkekU; Nk= ,oa 84% fnO;kax Nk= ds f'k{kd }kjk f'k{k.k dk;Z djrs le; 

chp&chp esa vkus okyh dfBu 'kCnksa] izR;;ksa dk vFkZ le>kus dk iz;kl mfpr rjhds ls 

fd;k tkrk gSA 

 88% lkekU; Nk= vfHkHkkod&f'k{k.k dk;Z esa lg;ksx iznku djrs gS tcfd fnO;kax Nk=ksa 

dks 76% vfHkHkkod f'k{k.k dk;Z esa lg;ksx iznku djrs gSA 

 fnO;kax fo|kfFkZ;ksa dh vis{kk lkekU; Nk= dh leL;kvksa dks f'k{kd vf/kd xEHkhjrk iwoZd 

lqurk gSA 

 lkekU; fo|kfFkZ;ksa dks fnO;kax fo|kfFkZ;ksa dh vis{kk fo|ky; esa gksus okys 'kSf{kd dk;ZØeksa esa 

vf/kd volj izkIr gksrk gSA 

 lkekU; fo|kfFkZ;ksa dks fnO;kax fo|kfFkZ;ksa dh vis{kk dks v/;kid }kjk uSfrd Kku vf/kd 

iznku dh tkrh gSA 
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lUnHkZ xzUFk lwph % 

 flag] izHkkr] j?kqHkk ¼1992½] lkekU; ,oa fnO;kax cPpksa ds lek;kstu] Øks/k] iqucZyu vkSj 

LoladYiuk dk rqyukRed v/;;u] ih&,p0Mh0] f'k{kk] xqtjkr% lkSjk"Vª fo'ofo|ky;A 

 lk/kuk ik.Ms; ¼1993½- vaxzsth ,oa fgUnh ek/;e esa v/;;ujr varZeq[kh&cfgZeq[kh fd'kksj 

Nk=&Nk=kvksa dh le;kstu leL;kvksa dk v/;;u] ih&,p-Mh- lzksr dkuiqj fo'ofo|ky;A 

 'kekZ] iwue ¼1994½- fnO;kax Nk=&Nk=kvksa esa le;kstu dk mudh cqf) ds ifjizs{; esa ,d 

rqyukRed v/;;u] ,e0,M0 fMtVZs'ku] vkxjk % n;kyckx f'k{k.k laLFkkuA  

 pkSgku] lqeuyrk ¼1996½- cPpksa dk ekr̀Ro Hkwfedk ¼Lohd̀r@vLohd̀r½ ds izfr izR;{khdj.k vkSj 

mldk lek;kstu ,oa 'kSf{kd miyfC/k ds lEcU/k esa v/;;u] ih&,p-Mh- lzksr Mh-MCY;w-Vh-lh- dkuiqjA 

 flag] vadqj ¼2000½- fd'kksj Nk=&Nk=kvksa dh 'kSf{kd fu"ifÙk ,oa lek;kstu esa muds 

vkRefo'okl dh Hkwfedk]  ih&,p-Mh- dkuiqj % lh0,l0ts0,e0 fo'ofo|ky; A 

 'kekZ] vjfoUn ¼2002½- mPprj ek/;fed Lrj ds Nk=&Nk=kvksa dh cqf)yfC/k] 'kSf{kd #fp] 

vkdka{kk Lrj ,oa ikfjokfjd lEcU/kksa ls 'kSf{kd miyfC/k dk lEcU/k( ,d rqyukRed v/;;u] 

ih&,p0Mh0 Fkhfll] dkuiqj % n;kuUn efgyk izf'k{k.k egkfo|ky;A  

 feJk] xxu ¼2013½- fd'kksjkoLFkk ds Nk= ,oa Nk=kvksa ds laosxkRed cqf) dk muds lek;kstu 

ij iM+us okys izHkko dk v/;;u] y?kq 'kks/k izcU/k] bykgkckn % usg# xzke Hkkjrh fo'ofo|ky;A 

 dqekj] v'ouh ¼2013½- gkbZLdwy Lrj ds vuqnkfur rFkk xSj vuqnkfur fo|ky;ksa esa v/;;ujr 

fo|kfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; dk v/;;u] y?kq 'kks/k izcU/k] dkuiqj % N=ifr 'kkgwth egkjkt 

fo'ofo|ky;A 

 'kqDyk] vukfedk ¼2011½] us ek/;fed ds fo|ky;ksa ds ekufld LokLF; ij ikfjokfjd okrkoj.k 

ds izHkko dk v/;;u] y?kq 'kks/k izcU/k] bykgkckn % usg# xzke Hkkjrh fo'ofo|ky;A 

 dqekj] jkds'k ¼2013½- fnO;kax rFkk lkekU; fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd miyfC/k ij lkekftd&vkfFkZd 

Lrj ds izHkko dk v/;;u] y?kq 'kks/k izcU/k] fiy[kqoka gkiqM+ iap'khy uxj % eksukM+ 

fo'ofo|ky;A 

 cjuoky] ukxs'ojukFk ¼2014½- Jo.k ckf/kr ckydksa dks f'k{kk esa feyus okyh fj;k;rksa ,oa 

lqfo/kkvksa ds izfr muds ekrk&firk dh tkx:drk dk v/;;u] y?kq 'kks/k izcU/k] QStkckn % MkW0 

jke euksgj yksfg;k vo/k fo'ofo|ky;A 

 jatu] rq"kkj ¼2014½- ek/;fed Lrj ds fnO;kax ,oa lkekU; fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd vfHkizsj.kk ,oa 

'kSf{kd nqf'park dk rqyukRed v/;;u] y?kq 'kks/k izcU/k] bykgkckn % usg# xzke Hkkjrh 

fo'ofo|ky;A 

 iky] ftrsUnz ¼2013½- fp=dwV tuin eas fLFkr ts-vkj-,p-;w- eas O;kolkf;d f'k{kk izkIr dj jgs 

Jo.k ckf/kr ckydksa ds 'kS{kf.kd dk;ZØe esa vkus okyh leL;kvksa dk v/;;u] y?kq 'kks/k izcU/k] 

bykgkckn % usg# xzke Hkkjrh fo'ofo|ky;A 
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ek/;fed Lrj ds ljdkjh ,oa xSj ljdkjh lgk;rk izkIr fo|ky;ksa ds f'k{kdksa 

ds f'k{k.k izHkko'khyrk dk rqyukRed v/;;u 

 

'kks/k funsZf'kdk 

MkW0 lquhrk xqIrk 

foHkkxk/;{k ¼f'k{kk&ladk;½ 

jktk Jhd̀".k nÙk LukrdksÙkj 

egkfo|ky;] tkSuiqj ¼m0iz0½ 

 'kks/kdÙkkZ 

fot; cgknqj ;kno 

,e0,0] ,e0,M~0] usV 

¼f'k{kk'kkL=½ 

 

 

lkjka'k 

izLrqr v/;;u ek/;fed Lrj ds ljdkjh ,oa xSj ljdkjh lgk;rk izkIr fo|ky;ksa ds 

f'k{kdksa ds f'k{k.k izHkko'khyrk dk rqyukRed v/;;u gSA v/;;u ds mn~ns'; esa iq#"k ,oa efgyk 

dk vyx&vyx v/;;u fd;k x;k gSA izLrqr v/;;u esa o.kZukRed vuqla/kku ds vUrxZr losZ{k.k 

fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA v/;;u esa tula[;k ds :i esa tkSuiqj tuin esa fLFkr mu lHkh 

ljdkjh ,oa xSj ljdkjh lgk;rk izkIr ek/;fed Lrj ds fo|ky;ksa] f'k{kdksa ,oa v/;;ujr~ 

fo|kfFkZ;ksa dks tula[;k ekuk x;kA 'kks/k dk;Z esa izfrn'kZ p;u fof/k ds :i esa lk/kkj.k ;kn`fPNd 

izfrn'kZ fof/k dk iz;ksx djds tkSuiqj tuin ds ljdkjh] v)Zljdkjh ,oa xSj ljdkjh ek/;fed 

Lrj ds 40 fo|ky;ksa ¼20 ljdkjh ,oa 20 xSj ljdkjh½ dk p;u fd;k x;k rRi'pkr~ mu fo|ky;ksa 

esa v/;kiujr~ 200 f'k{kdksa ¼100 ljdkjh ,oa 100 xSj ljdkjh f'k{kd½ dk p;u Lrjhd`r ;kn`fPNd 

fof/k ls fd;k x;k gSA f'k{kd&izHkko'khyrk 'kks/k dks ekius gsrq izeksn dqekj ,oa Mh0,u0 ewFkk }kjk 

fufeZr& ^^f'k{kd izHkko'khyrk ekiuh** dk iz;ksx fd;k x;kA v/;;u esa iznÙkksa ds fo'ys"k.k gsrq 

e/;eku] ekud fopyu] ekud =qfV ,oa Vh&vuqikr lkaf[;dh fof/k;ksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

v/;;u ds fu"d"kZ esa ik;k x;k fd& ljdkjh fo|ky;ksa ds f'k{kdksa dh izHkko'khyrk xSj ljdkjh 

fo|ky;ksa ds f'k{kdksa dh rqyuk esa mPp ik;k tkuk bl ckr dks bafxr djrk gS fd ljdkjh 

fo|ky;ksa esa dk;Zjr f'k{kdksa dk vuqHko] v/;kidksa dh ;ksX;rk] ckSf)d dq'kyrk] v/;kid eukso`fÙk] 

v/;;u {kerk] ekufld ;ksX;rk] v/;kid lkeatL;] O;fDrxr ;ksX;rk] vfHk#fp v/;kidksa dk 

nkf;Rocks/k gks ldrk gSA tcfd xSj ljdkjh fo|ky;ksa ds de vuqHko gksus ds dkj.k mudh 

izHkko'khyrk esa deh gksrh gS ogha xSj ljdkjh fo|ky;ksa }kjk dsoy ikB~;&iqLrdksa dks iw.kZ djkrs gq, 

cPpksa ds miyfC/k dks gh egÙo fn;k tkrk gSA 

eq[; 'kCn& ek/;fed Lrj] ljdkjh] xSj ljdkjh] f'k{kd] f'k{k.k izHkko'khyrk 

izLrkouk& 

lEiw.kZ f”k{k.k izfØ;k dks f'k{kdksa dh f”k{k.k izHkko”khyrk }kjk le>k tk ldrk gSA f'k{kdksa 

dh f”k{k.k izHkko”khyrk }kjk ;s Kkr gksrk gS fd f'k{kd fdruk mPp izHkkoiw.kZ gS] e/; izHkkoiw.kZ gS 

vFkok vizHkkoiw.kZ gS] ftldk ewY;kadu f'k{kdksa dh fofHkUu fo”ks’krkvksa xq.kkas muds v/;kiu dk;Z] ikB 

;kstuk] rS;kjh] d{kk i zcU/k fo’k;&fo”ks’kKrk] ikjLifjd lEcU/k] f”k{k.k ifj.kkeksa vkfn ds vk/kkj ij 

Kkr fd;k tkrk gSA  

f”k{k.k izHkkoksRikndrk ds }kjk izHkkoiw.kZ vkn”kZ f”k{kdksa o vizHkkoh f”k{kdksa dk ewY;kadu 

fd;k tkrk gSA ykmjk vkSj csy ¼2008½ ds vuqlkj f”k{kdksa dh izHkko'khyrk esa drZO;cks/k] dk;Z ds 

izfr yxu] bZekunkjh] ;ksX;rk] O;ogkj] :fp] vkd’kZ.kRo] xq.k] d{kk f”k{k.k izn”kZu o cPpksa dh 

“kSf{kd miyfC/k vkfn “kkfey jgrh gSaA tks f'k{kd ;ksX;rkuqlkj o ifjJe }kjk vius drZO;ksa dk 
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ikyu djrk gS o ;kstuk ds lkFk d{kk f”k{k.k djrs gq, d{kk izca/ku j[krs gSa muesa fo’k; ;ksX;rk ds 

lkFk&lkFk vkn”kZ o izHkkoh f'k{k.k dh lHkh fo”ks’krk;aas fo|eku gksrh gaSA 

f'k{kd izHkko'khyrk ds lUnHkZ esa ¶ykUMlZ o lkbeu us dgk gS fd f'k{kd izHkko'khyrk 'kks/k 

dk egRoiw.kZ {ks= gS tks fd f”k{kdksa dh fo”ks’krkvksa] muds v/;kiu dk;Z o muds d{kk f”k{k.k 

ifj.kkeksa ij muds izHkko ds e/; lEcU/kksa ls lEcfU/kr gSA 

f'k{kd izHkko'khyrk dks ifjHkkf’kr djuk nks otgksa ls vR;kf/kd egRoiw.kZ gSA izFker% tks 

ekik x;k gS og fdldk izHkko gS rFkk f}rh; tks ekik x;k gS mldk D;k egRo gSA ifjHkk’kk;sa 

ekiuh; pj dk {ks=] fo”ks’krk;sa o foLrkj fu/kkZfjr djrh gSaA mnkgj.kr% ;fn uhfr&fu/kkZjd dsoy 

ijh{kk vadksa rd gh viuk /;ku dsafnzr djsa rks laiw.kZ fØ;k ek= mUgha dkjdksa ds vkl&ikl fleV 

tk;sxh ftUgsa vadksa }kjk iznf”kZr fd;k tk ldrk gS ijarq ;fn f'k{kd o Nk= ds e/; var%fØ;k dks 

Hkh “kkfey dj fy;k tk; rks ppkZ dk fcUnq d{kk;sa ,oa f”k{kdksa&Nk=ksa ds e/; izHkkoh laokn dh 

fLFkfr;ksa dk fuekZ.k Hkh gksxkA d{kk f”k{k.k ij /;ku tkus ls f”k{k.k O;ogkj rFkk n`f’Vdks.k Hkh 

foef”kZr gksxkA  

f'k{kd izHkko'khyrk ds lEizR;; dks le;&le; ij mlds }kjk fuHkkbZ tkus okyh Hkwfedkvksa 

ds lUnHkZ esa rFkk lkFk gh f'k{kk esa fgr/kkfj;ksa }kjk Lohd`r fofHkUu ifj.kkeksa ds lUnHkZ esa vf/kd 

vPNs rjg ls le>k tk ldrk gSA f'k{kd izHkko'khyrk ds vkdyu dk ijEijkxr rjhdk Nk=ksa dh 

vkSlr vadh; fu’ifRr ls vf/kd vad vtZu esa mlds }kjk fn;s x;s ;ksxnku ij dsfUnzr gSA gkykafd 

dqN va”kksa rd ;g Bhd gks ldrk gS ijarq ;g cgqr gh ladqfpr n`f’Vdks.k gSA 

QsULVespj ,oa fjpMZlu ¼2005½ ds vuqlkj dsoy f'k{kd gh Nk= vf/kxe gsrq mRrjnk;h 

ugha gksrkA rkfdZd o O;kogkfjd nksuksa gh dkj.kksa ls ;g rF; vkSfpR;iw.kZ izrhr ugha gksrkA ;fn ge 

Nk= dks iw.kZr% fuf’dz; xzg.kdrkZ eku ys rks leLr fparu dk lkj ek= bruk jg x;k gS fd lQy 

f”k{k.k ek= f'k{kd O;ogkj ij fuHkZj gS rFkk Nk= mldh vksj funsZf”kr izR;sd Kku dks Lohdkj dj 

ysrk gSA tcfd okLrfodrk esa Li’V :i ls Kkr gksrk gS fd vf/kxe gsrq vU; ifjfLFkfr;ksa dk Hkh 

;ksxnku vko”;d gksrk gSA Ekk= vadh; fu’ifRr lEcfU/kr n`f’Vdks.k f”k{kdksa }kjk lekt] leqnk; 

fo|ky;ksa rFkk Nk=ksa dh lQyrk esa vU; rjhdksa ls fd;s x;s ;ksxnku lHkh dh mis{kk dj nsrk gSA 

dsaicsy] vkj-ts- ¼2003½ ds vuqlkj bl lEizR;; ds izfr ,d vU; n`f’Vdks.k viukuk Hkh 

izklafxd gks ldrk gS vkSj ;g fd bls iwoZ ifjHkkf’kr fd;k gh u tk;s vfirq okLrfod dk;Z 

fLFkfr;ksa esa Nk= lEcU/kh vkadM+ksa dh miyC/krk o rduhdh lEc)rk ds ek/;e ls bldh igpku dh 

tk;s vFkkZr fujUrj leh{kkRed n`f’Vdks.k viukukA 

dsaicsy] vkj-ts- ¼2004½ ds vuqlkj f'k{kd izHkko'khyrk og izHkko gS tks d{kk lEcU/kh dkjdksa 

tSls f”k{k.k fof/k;ksa] f'k{kd izR;k”kkvksa] d{kk laxBu ,oa lalk/kuksa ds ek/;e ls Nk= dh fu’ifRr ij 

iM+rk gSA 

 f'k{kd izHkko'khyrk ge lcds fy, dksbZ u;k lEizR;; ugha gSaA ge vDlj lqurs gSa fd 

veqd f'k{kd vU; dh vis{kk izHkko'kkyh gS ;k veqd f'k{kd vU; dh vis{kk de izHkko'kkyh gSA 

bldk vFkZ ;g gS fd dqN f'k{kd tks T;knk izHkko'kkyh gaS] muesa vU; dh vis{kk dk;Z djus dh 

;ksX;rk ,oa {kerk vf/kd gksrh gSA os f'k{kd tks de izHkko'kkyh gaS muesa ml ;ksX;rk rFkk {kerk dh 

deh gSA 

leL;k dFku& 

 ek/;fed Lrj ds ljdkjh ,oa xSj ljdkjh lgk;rk izkIr fo|ky;ksa ds f'k{kdksa ds f'k{k.k 

izHkko'khyrk dk rqyukRed v/;;uA 
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v/;;u dk mn~ns';& 

 izLrqr v/;;u esa fuEufyf[kr mn~ns';ksa dk fuekZ.k fd;k x;k gS& 

1- ek/;fed Lrj ds ljdkjh ,oa xSj ljdkjh lgk;rk izkIr fo|ky;ksa ds iq#"k f'k{kdksa ds 

f'k{k.k izHkko'khyrk dk rqyukRed v/;;uA 

2- ek/;fed Lrj ds ljdkjh ,oa xSj ljdkjh lgk;rk izkIr fo|ky;ksa dh efgyk f'k{kdksa 

ds f'k{k.k izHkko'khyrk dk rqyukRed v/;;uA 

ifjdYiuk,¡& 

 v/;;u ds mn~ns';ksa ds vk/kkj ij fuEufyf[kr 'kwU; ifjdYiukvksa dk ijh{k.k fd;k x;k 

gS& 

1- ek/;fed Lrj ds ljdkjh ,oa xSj ljdkjh lgk;rk izkIr fo|ky;ksa ds iq#"k f'k{kdksa ds 

f'k{k.k izHkko'khyrk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

2- ek/;fed Lrj ds ljdkjh ,oa xSj ljdkjh lgk;rk izkIr fo|ky;ksa dh efgyk f'k{kdksa 

ds f'k{k.k izHkko'khyrk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

'kks/k fof/k& 

 izLrqr v/;;u esa o.kZukRed vuqla/kku ds vUrxZr losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

tula[;k& 

 v/;;u esa tula[;k ds :i esa tkSuiqj tuin esa fLFkr mu lHkh ljdkjh ,oa xSj ljdkjh 

lgk;rk izkIr ek/;fed Lrj ds fo|ky;ksa] f'k{kdksa ,oa v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa dks tula[;k ekuk 

x;kA 

U;kn'kZ& 

 'kks/k dk;Z esa izfrn'kZ p;u fof/k ds :i esa lk/kkj.k ;kn`fPNd izfrn'kZ fof/k dk iz;ksx djds 

tkSuiqj tuin ds ljdkjh] v)Zljdkjh ,oa xSj ljdkjh ek/;fed Lrj ds 40 fo|ky;ksa ¼20 ljdkjh 

,oa 20 xSj ljdkjh½ dk p;u fd;k x;k rRi'pkr~ mu fo|ky;ksa esa v/;kiujr~ 200 f'k{kdksa ¼100 

ljdkjh ,oa 100 xSj ljdkjh f'k{kd½ dk p;u Lrjhdr̀ ;kǹfPNd fof/k ls fd;k x;k gSA 

midj.k 

 f'k{kd&izHkko'khyrk 'kks/k dks ekius gsrq izeksn dqekj ,oa Mh0,u0 ewFkk }kjk fufeZr& ^^f'k{kd 

izHkko'khyrk ekiuh** dk iz;ksx fd;k x;kA 

lkaf[;dh fo'ys"k.k& 

 v/;;u esa iznÙkksa ds fo'ys"k.k gsrq e/;eku] ekud fopyu] ekud =qfV ,oa Vh&vuqikr 

lkaf[;dh fof/k;ksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA 
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lkj.kh la0 1 

ek/;fed Lrj ds ljdkjh ,oa xSj ljdkjh lgk;rk izkIr fo|ky;ksa ds iq#"k f'k{kdksa ds f'k{k.k 

izHkko'khyrk dk e/;eku] ekud fopyu ,oa Vh&eku 

Ø0 

la0 
laLFkk la[;k 

¼N½ 
e/;eku 

¼M½ 
izekf.kd 

fopyu 

¼S.D.½ 

e/;eku dk 

vUrj 

D=(M1~M2) 

izekf.kd 

=qfV D 
Vh&eku 

¼t½ 

lkj.kh 

eku 

1- ljdkjh 50 287-58 25-26 

16-19 3-74 4-33* 
1-98 

df=98 
2- xSj 

ljdkjh 

50 271-39 33-33 

*0-05 lkFkZdrk Lrj ij lkFkZd 

O;k[;k& 

 mi;qZDr lkj.kh la0 1 ds voyksdu ls Kkr gksrk gS fd ek/;fed Lrj ds ljdkjh ,oa xSj 

ljdkjh lgk;rk izkIr fo|ky;ksa ds iq#"k f'k{kdksa ds f'k{k.k izHkko'khyrk dk e/;eku Øe'k% 287-58 

,oa 271-39 rFkk ekud fopyu Øe'k% 25-26 ,oa 33-33 gSA ifjxf.kr Vh&vuqikr dk eku 4-33 gSA 

eqDrka'k 98 rFkk 0-05 lkFkZdrk Lrj ij Vh&vuqikr dk lkj.kh eku 1-98 gS vFkkZr~ ifjxf.kr 

Vh&vuqikr lkj.kh eku ls vf/kd gS] vr% dgk tk ldrk gS fd 0-05 lkFkZdrk Lrj ij 'kwU; 

ifjdYiuk fujLr dh tkrh gSA 

izLrqr mn~ns'; dh iwfrZ gsrq izkdfYir fd;k x;k Fkk fd ek/;fed Lrj ds ljdkjh ,oa xSj 

ljdkjh lgk;rk izkIr fo|ky;ksa ds iq#"k f'k{kdksa ds f'k{k.k izHkko'khyrk esa vUrj gS tks fd 

lkFkZdrk Lrj 0-05 ij Lohd`r dh tkrh gS rFkk 'kwU; ifjdYiuk ek/;fed Lrj ds ljdkjh ,oa xSj 

ljdkjh lgk;rk izkIr fo|ky;ksa ds iq#"k f'k{kdksa ds f'k{k.k izHkko'khyrk esa vUrj ugh gS] fujLr dh 

tkrh gS rFkk ifj.kker% dgk tk ldrk gS fd ek/;fed Lrj ds ljdkjh fo|ky;ksa ds iq#"k f'k{kdksa 

ds f'k{k.k izHkko'khyrk xSj ljdkjh fo|ky;ksa ds iq#"k f'k{kdksa dh vis{kk vf/kd izHkko'kkyh gS vFkkZr~ 

nksuksa esa lkFkZd vUrj ik;k x;kA  

vkjs[k la0 1 

ek/;fed Lrj ds ljdkjh ,oa xSj ljdkjh lgk;rk izkIr fo|ky;ksa ds iq#"k f'k{kdksa ds f'k{k.k 

izHkko'khyrk ds e/;ekuksa dk vkjs[kh; fp= 
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lkj.kh la0 2 

ek/;fed Lrj ds ljdkjh ,oa xSj ljdkjh lgk;rk izkIr fo|ky;ksa ds efgyk f'k{kdksa ds f'k{k.k 

izHkko'khyrk dk e/;eku] ekud fopyu ,oa Vh&eku 

Ø0 

la0 
laLFkk la[;k 

¼N½ 
e/;eku 

¼M½ 
izekf.kd 

fopyu 

¼S.D.½ 

e/;eku dk 

vUrj 

D=(M1~M2) 

izekf.kd 

=qfV D 
Vh&eku 

¼t½ 

lkj.kh 

eku 

1- ljdkjh 50 286-74 32-09 

12-80 4-04 3-17* 
1-98 

df=98 
2- xSj 

ljdkjh 

50 274-14 31-82 

*0-05 lkFkZdrk Lrj ij lkFkZd 

O;k[;k& 

 mi;qZDr lkj.kh la0 2 ds voyksdu ls Kkr gksrk gS fd ek/;fed Lrj ds ljdkjh ,oa xSj 

ljdkjh lgk;rk izkIr fo|ky;ksa ds efgyk f'k{kdksa ds f'k{k.k izHkko'khyrk dk e/;eku Øe'k% 286-

74 ,oa 274-14 rFkk ekud fopyu Øe'k% 32-09 ,oa 31-82 gSA ifjxf.kr Vh&vuqikr dk eku 3-17 

gSA eqDrka'k 248 rFkk 0-05 lkFkZdrk Lrj ij Vh&vuqikr dk lkj.kh eku 1-98 gS vFkkZr~ ifjxf.kr 

Vh&vuqikr lkj.kh eku ls vf/kd gS] vr% dgk tk ldrk gS fd 0-05 lkFkZdrk Lrj ij 'kwU; 

ifjdYiuk fujLr dh tkrh gSA 

izLrqr mn~ns'; dh iwfrZ gsrq izkdfYir fd;k x;k Fkk fd ek/;fed Lrj ds ljdkjh ,oa xSj 

ljdkjh lgk;rk izkIr fo|ky;ksa ds efgyk f'k{kdksa ds f'k{k.k izHkko'khyrk esa vUrj gS tks fd 

lkFkZdrk Lrj 0-05 ij Lohd`r dh tkrh gS rFkk 'kwU; ifjdYiuk ek/;fed Lrj ds ljdkjh ,oa xSj 

ljdkjh lgk;rk izkIr fo|ky;ksa ds efgyk f'k{kdksa ds f'k{k.k izHkko'khyrk esa vUrj ugh gS] fujLr 

dh tkrh gS rFkk ifj.kker% dgk tk ldrk gS fd ek/;fed Lrj ds ljdkjh fo|ky;ksa ds efgyk 

f'k{kdksa ds f'k{k.k izHkko'khyrk xSj ljdkjh fo|ky;ksa ds efgyk f'k{kdksa dh vis{kk vf/kd gS vFkkZr~ 

nksuksa esa lkFkZd vUrj ik;k x;kA  

vkjs[k la0 2 

ek/;fed Lrj ds ljdkjh ,oa xSj ljdkjh lgk;rk izkIr fo|ky;ksa ds efgyk f'k{kdksa ds f'k{k.k 

izHkko'khyrk ds e/;ekuksa dk vkjs[kh; fp= 
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fu"d"kZ& 

 v/;;uksijkUr fuEufyf[kr fu"d"kZ izkIr gq;s& 

 ek/;fed Lrj ds ljdkjh fo|ky;ksa ds iq#"k f'k{kdksa ds f'k{k.k izHkko'khyrk xSj ljdkjh 

fo|ky;ksa ds iq#"k f'k{kdksa dh vis{kk vf/kd izHkko'kkyh gS vFkkZr~ nksuksa esa lkFkZd vUrj gSA 

 ek/;fed Lrj ds ljdkjh fo|ky;ksa ds efgyk f'k{kdksa ds f'k{k.k izHkko'khyrk xSj ljdkjh 

fo|ky;ksa ds efgyk f'k{kdksa dh vis{kk vf/kd gS vFkkZr~ nksuksa esa lkFkZd vUrj gSA 

ljdkjh fo|ky;ksa ds f'k{kdksa dh izHkko'khyrk xSj ljdkjh fo|ky;ksa ds f'k{kdksa dh rqyuk esa 

mPp ik;k tkuk bl ckr dks bafxr djrk gS fd ljdkjh fo|ky;ksa esa dk;Zjr f'k{kdksa dk 

vuqHko] v/;kidksa dh ;ksX;rk] ckSf)d dq'kyrk] v/;kid eukso`fÙk] v/;;u {kerk] ekufld 

;ksX;rk] v/;kid lkeatL;] O;fDrxr ;ksX;rk] vfHk#fp v/;kidksa dk nkf;Rocks/k gks ldrk 

gSA tcfd xSj ljdkjh fo|ky;ksa ds de vuqHko gksus ds dkj.k mudh izHkko'khyrk esa deh 

gksrh gS ogha xSj ljdkjh fo|ky;ksa }kjk dsoy ikB~;&iqLrdksa dks iw.kZ djkrs gq, cPpksa ds 

miyfC/k dks gh egÙo fn;k tkrk gSA 

lUnHkZ xzUFk lwph 

 dqekj] foosdkuUn ,oa ukSfV;ky] ,0ds0 ¼2019½- izkFkfed Lrj ij dk;Zjr Vh-bZ-Vh- mÙkh.kZ ,oa xSj 

Vh-bZ-Vh- f'k{kdksa dh izHkko'khyrk dk v/;;u] fjekfdZax ,u ,ukykbts'ku] okW0 3] b''kw&12] i0̀ 

,p&72 ls ,p&80 

 Tkk;loky] oh- o xqIrk] ih- ¼2011½ fu;fer f”k{kd&f”kf{kdkvksa o f”k{kkfe=ksa ds ekufld LokLF; 

ds lEcU/k esa mudh izHkko'khyrk dk v/;;u] oSf'od 'kSf{kd ifjizs{;] okY;we&1] uEcj&1 twu 

2011] ì’B la- 31&42- 

 fMuk] dksMh ¼2006½] Vhfpax bQsfDVousl ,.M LVqMsUV 'ksjeSu fgysu vfpoesaV bDtkfeax n 

fjys'kuf'ki] ,tqds'kuy fjlpZ DokVZyhZ 29] ih- 40&51] lkbVsM bu xkSM+] 'kksHkk ¼2016½- xksj[kiqj 

e.My ds izkFkfed fo|ky;ksa esa dk;Zjr ch0Vh0lh0 ,oa fof'k"V ch0Vh0lh0 izf'kf{kr v/;kidksa 

dh dk;Z lUrqf"V] izHkko'khyrk ,oa lek;kstu dk rqyukRed v/;;u] tuZy vkWQ 

lksf'k;ks&,tqds'kuy ,.M dYpjy fjlpZ] okW0 2] ua0 5] i`0 163&180 

 nkl nsosUnzk ukFk ,.M csgkjk ,u-ih- ¼2004½ % Vhpj bQsfDVousl bu fjys'ku Vw fnvj beks'kuy 

baVsyhtsUl] okY;we&XXX] tuZy vkWQ bf.M;u ,tqds'ku] ,u-lh-bZ-vkj-Vh- ih-ih- 51&61 

 nÙk ,oa Hkkj}kt ¼2015½- eqjknkckn tuin ds ljdkjh izkFkfed fo|ky;ksa esa ch-Vh-lh- f'k{kdksa 

dh dk;Z lUrqf"V] f'k{kd izHkko'khyrk ,oa lek;kstu dk rqyukRed v/;;u] b.Vjus'kuy tuZy 

vkWQ ,tqeds'ku ,.M lkbal fjlpZ] okW0 2] b''kw&5] i`0 6&12 

 ukFk ,oa fxfj ¼2018½-  , dEizsfVo LVMh vkWQ fMQjs.V Mkbes'kUl VhplZ bQsfDVousl ,eax 

xoZues.V ,.M izkbosV VhplZ vkWQ lsds.Mjh LdwYl] b.Vjus'kuy tuZy vkWQ ,MokalM 

,tqds'ku ,.M fjlpZ] okW0 3] b''kw&3] i0̀ 25&27 
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tSu lkfgR; esa ;ksx vkSj mi;ksx 

 

MkW0 vftr dqekj tSu 

,e0,0 ¼laLdr̀]fgUnh]vaxzsth] vFkZ'kkL=½ 

vkpk;Z ¼tSu n'kZu½ ,y0,y0ch0] ih&,p-Mh- 

,lksfl;sV izksQslj ,oa v/;{k 

laLdr̀ foHkkx& ,l0oh0 dkWyst] vyhx<+ 

 

 lkekU;r% ;ksx dk vFkZ tksM+uk gksrk gSA  n'kZu ds {ks= esa rUe; gks tkuk] tqM+ tkuk] 

,dkdkj gks tkuk] mlh :i gks tkuk vkfn dgk tk ldrk gSA  vkpk;Z iraatfy us ;ksx n'kZu esa 

dgk& 

ß;ksx% fpÙko`fÙk fujks/k%Þ
1
 

 blh izdkj tSu n'kZu esa ;ksx ds y{k.k lanHkZ esa dgk x;k gS fd vkRexq.kksa dks fodflr 

djus ds fy, vkReKku ikus ds fy,] vkRek ds eks{k izkIR;FkZ Øec) iz;kl fd;k tkuk visf{kr gSA  

vr% vkRek ds iw.kZ :i ls fo'kq) gks tkus ij gh eks{k ikus dh ckr laHko fn[krh gSA   

;ksx dk y{k.k %  ;ksx 'kqf)dj.k djus dh izfØ;k gSA  ;g 'kqf)dj.k eu dk] opu dk] 'kjhj dk] 

f=fo/k fd;k tkuk vko';d ,oa ijeksikns; gSA  tSu n'kZu esa ;ksx ,oa /;ku ds }kjk eks{k ekxZ 

iz'kLr gksuk dgk gSA  blds fy, jRu=;& lE;d~ n'kZu] lE;d~ Kku vkSj lE;d~ pkfj=& dh 

vko';drk dgh gSA  vkpk;Z mek Lokeh us dgk gS &  

ßlE;Xn'kZuKkupkfj=kf.k eks{k ekxZ%AÞ
2
 

 vkpk;Z izoj us ;ksx dh ifjHkk"kk nsrs gq, viuk eUrO; fn;k gS& 

ßdk;ok³~eu%deZ;ksx%AÞ
3
 

 vFkkZr~ 'kjhj ls] ok.kh ls] eu ls] ,dkxz gksuk ;ksx gSA  blh lanHkZ esa vkpk;Z gfjHknzlwfj us 

dgk gS & 

ßeks{ks.k ;kstukr~ ;ksx%AÞ
4
 

 vFkkZr~ vkRek dks eks{k ds fy, tksM+ nsus okyk ;k ;ksftr dj nsus okyk ;ksx gSA 

 ;gk¡ esjk vfHker gS fd tSu n'kZu dk ;ksx dsoy 'kkjhfjd larqyu rd gh lhfer ugha gS 

ftlds fy, vklu] O;k;ke vkfn mik; lkjHkwr gSa fdUrq tSu n'kZu esa ;ksx ckSf)d ,oa HkkoukRed 

Lrj ij larqyu dks Hkh vko';d ekurk gSA 

 ekufld 'kqf)dj.k ls vklfDr] eksg] ykylk] ykyp vkfn ds lkFk gh vga ds foltZu dk 

Hkko gSA  okpfud 'kqf)dj.k ls fgr] fer vkSj fiz; opu dk xzg.k rFkk vlR;] feF;k] ikiksins'kh] 

fgalkRed] dVqd] ek;kdkjh vkfn opuksa dk furkar ifjgkj dgk gSA  dkf;d Lrj ij ckº; eyksa dk 

vHkko ifjyf{kr gksrk gSA  bl izdkj loZr% larqyu dks ;ksx dguk tSu n'kZu esa ekU; fd;k x;k 

gSA  ;gh Hkko yxHkx egf"kZ osnO;kl us Jhen~Hkxon~xhrk esa dgk gS& 

ßleRo ;ksxa mP;rsAÞ
5
 

 bl larqyu ds izkIr gksus ij gh bPNkvksa] oklukvksa ls eqfDr gksxhA  vkpk;Z us dgk gS fd 

ßbPNkfujks/kLri%Þ vFkkZr~ bPNkvksa dks fujks/k dj ikuk ri dh Js.kh esa vk;sxkA  vkpk;Z mek Lokeh 

us dgk gS& 
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ßrilk futZjk pAÞ
6
 

 vFkkZr~ ri'p;kZ ls gh deksZa dh futZjk laHko gSA 

;ksx ds Hksn%   tSu n'kZu esa ;ksx ds Hksn izHksn&oxhZdj.k dks vR;Ur lw{ejhfr ls foosfpr fd;k x;k 

gSA  dbZ izdkj ls ;g oxhZdj.k izkIr gksrk gSA  ;ksx ds pkj Hksn gSa& 

¼1½ HkfDr ekxZ&   rhFkZadjksa] egkiq:"kksa] cyHknzksa] ukjk;.kksa] izfrukjk;.kksa rFkk 169 iq.; 'kykdk 

iq:"kksa ds pfj= dk xq.kxku djuk] mudh iwtk djuk] HkfDr djuk J)k vkSj leiZ.k lfgr bl 

dk;Z esa yxuk ;g HkfDr ekxZ dks iz'kLr djrk gSA 

¼2½ Kku ekxZ&   tSu n'kZu esa Kku ehekalk vR;Ur oSKkfud jhfr ls foosfpr dh x;h gSA  ik¡p 

izdkj ds lE;d~ Kku] rhu izdkj ls dqKku dqy vkB izdkj ds Kku buds Hksn&izHksn 336 iw.kZ 

foLrkj ls dgs x;s gSaA  ;gk¡ izkFkfed Lrj ij lr~&vlr~ dk fu.kZ;] feF;kRo vkSj lE;d~Ro dk 

fu.kZ; vkSj eSa dkSu gw¡\ esjk Lo:i D;k gS\  esjk /keZ D;k gS\ vkfn dk fopkj dj fu.kZ; djuk vkSj 

dj.kh; vdj.kh; esa gs;ksikns; cqf) j[kuk Kku ekxZ gSA  tSlk vk'kk/kjth us dgk gS& 

ßdks·ga \ d% ee /keZ%AÞ
7
 

¼3½ deZ ekxZ&   lalkjh n'kk esa pkj xfr vkSj pkSjklh yk[k ;ksfu;ksa esa tho dk ifjHkze.k 

vukfndky ls vuojr py jgk gS vkSj ;g tc rd pyrk jgsxk rc rd eks{k dh izkfIr ugha gks 

tkrhA  rc ;gk¡ foof{kr gS fd izR;sd deZ dks dÙkkZ cudj ugha djuk gS vfirq drZO; ¼/keZ½ 

le>dj djrs jguk gSA
8
   vr% esjk vfHker gS fd lalkj esa dk;Z djrs le; fu"dke Hkkouk ls 

fcuk Qy ikus dh Hkkouk ls djuk vHkh"V gSA  ;gk¡ vgadkj dk R;kx] dÙkkZius dk Hkko 'kwU; gksuk 

ijeksikns; gSA  ,slk djus ls iqu% deZ larfr izkIr ugha gksxhA 

¼4½ pkfj= ekxZ&  tSu n'kZu es apkfj= ekxZ dk /kkj.k djuk bls xzg.k fd;s fcuk eks{k dh flf) 

dnkfi laHko ugha gSA Lokeh dkfrZds; us dgk gS & 

ßpkfj=e~ [kyq /kEeksAÞ
9
 

 ;gk¡ dsoy n'kZu 'kq) dj ysus ls] oSfnd mn~?kks"k& ß_rs KkukUu eqfDrÞ vFkkZr~ Kku ds 

fcuk eqfDr ugha] blls Hkh ,d dne vkxs c<+dj vkpk;Z us dgk&  

ßuXxks fo eksD[k eXxksAÞ
10
 

 vFkkZr~ eqfuozr ¼uXuRo½ /kkj.k fd;s fcuk pkfj= dh fo'kqf) vkSj eks{k dk ekxZ laHko ugha gSA  

vr% Lofu;a=.k ¼;e] fu;e] la;e] pkfj=] R;kx] ozr] miokl vkfn ds }kjk½ ikus esa leFkZ l{ke gksus 

ij gh eks{k ekxZ iz'kLr gksxkA  tSu n'kZu dsoy vuq'kklu dks ugha fdUrq Lokuq'kklu dks ojh;rk 

nsrk gSA  D;ksafd vuq'kklu nwljs ds }kjk Fkksik gqvk gS vkSj Lokuq'kklu LoizòÙk gSA  blds }kjk gh 

/keZ ds n'kksa vax& {kek eknZo vktZo lR; 'kkSp la;e ri R;kx vkfdapu czºep;Z & izkIr dj ikuk 

laHko gSA
11
 

 tSu n'kZu esa ;ksx dh foospuk vkJo ds lanHkZ esa Hkh izkIr gksrh gSA  vr% ;ksx ekxZ.kk dk 

mYys[k vU; fofo/k ekxZ.kkvksa ds chp izkIr gSA  ;gk¡ vkpk;Z us dgk gS & ßeu opu dk; ds fufeÙk 

ls vkRe izns'kksa esa ifjLianu gksus ls ¼;ksx½ deZ dk vkJo gks tk;sxkAÞ
12
  ;gk¡ ;ksx ds nks Hksn dgs 

gSa& Hkko ;ksx o nzO; ;ksxA   

 Hkko ;ksx dk dksbZ Hksn foof{kr ugha gS fdUrq nzO; ;ksx ds rhu Hksn gSa& 

1& euks;ksx %  lR;@vlR;@mHk;@vuqHk; & 4 Hksn 

2& opu ;ksx%  lR;@vlR;@mHk;@vuqHko & 4 Hksn 

3& dk; ;ksx%  vkSnkfjd@vkSnkfjd feJ@oSfØf;d@oSfØf;d feJ@ 
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   vkgkjd@vkgkjd feJ@dkekZ.k dk ;ksx  & 7 Hksn 

 bl izdkj dqy feykdj 15 miHksn izkIr gSaA  ;gk¡ ;g dguk Hkh lehphu gS fd vkRek esa 

,d le; esa ,d gh ;ksx gksrk gSA  izR;sd le; esa ;ksx gSA
13
 

 budh izd̀fr dh bPNk ls ,d foHkktu vkSj Hkh izkIr gSA  ;ksx ds nks Hksn gSa&  

¼1½  'kqHk ;ksx &  ;g iq.;kJo dk dkj.k gSA 

¼2½ v'kqHk ;ksx&  ;g ikikJo dk dkj.k gSA 

tSu n'kZu esa mi;ksx&   pw¡fd tSu n'kZu esa ;ksx ls iwoZ mi;ksx dh ppkZ vR;Ur lehphu gSA 

vkpk;Z us tho dk y{k.k djrs le; dgk gS&  

Þmi;ksxks y{k.ke~Þ
14
 

vFkkZr~ lHkh nzO;ksa esa dsoy thonzO; eas gh ;g y{k.k ?kfVr gksrk gSA bl mi;ksx ds nks Hksn 

gSa&  

¼1½  n'kZuksi;ksx& p{kq@vp{kq@vof/k@dsoy n'kZu 

¼2½ Kkuksi;ksx& ik¡p lE;d~ Kku& efr@Jqr@vof/k@eu%i;Z;@dsoy Kku 

    rFkk rhu dqKku vFkkZr~ dqy 8 Hksn gSaA 

 mi;ksx dk ,d foHkktu vkSj Hkh nzO;kuq;ksx esa izkI; gSA  mi;ksx ds nks Hksn gSa&   

¼1½ 'kq)ksi;ksx&  d"kk; jfgr ifj.kke gksuk 'kq)ksi;ksx gSA 7osa ls 12osa  

xq.kLFkkuorhZ thoksa dks 'kq)ksi;ksx fujUrj c<+rk gqvk gSA dsoy Kku ikuk 'kq)ksi;ksx dk 

Qy gSA 

¼2½ v'kq)ksi;ksx&  blds nks Hksn gSa&¼d½ 'kqHkksi;ksx& /kekZuqjkx ;qDr 

ifj.kke gksuk 'kqHkksi;ksx gSA pkSFks ls NBosa xq.kLFkkuorhZ thoksa ds 

'kqHkksi;ksx gSA bldk Qy iq.;kJo gSA 

¼[k½  v'kqHkksi;ksx&  fo"k; d"kk; :i ifj.kke gksuk v'kqHkksi;ksx gSA  

izFke ls rhljs xq.kLFkkuorhZ thoksa ds v'kqHkksi;ksx gh gSA
15
 

;ksx dh mikns;rk&  tSu n'kZu v'kqHk dh vis{kk 'kqHk vkSj blls Hkh vkxs c<+dj 'kq) ij vf/kd cy 

nsrk gSA  vkpk;Z us dgk gS&  

ß;ksx oØrkfolaoknua pk'kqHkL; ukEu%Þ
16
 

 vFkkZr~ ;ksxksa dh oØrk vkSj folaoknu ls v'kqHk uke deZ dk vkJo gksxkA  vr% blls cpuk 

pkfg,A  tSu n'kZu esa vkJo ds lkFk ca/k ds dkj.kHkwr Hkh ;ksx dks dgk gSA  vkpk;Z us dgk gS& 

ßfeF;kn'kZukfojfr izekn d"kk; ;ksxk% ca/k gsro%Þ
17
 

 ;gk¡ lkjr% esjk vfHker gS fd ;ksx ds fy, izfriy ltx lko/kku vkSj vizeknh jguk 

pkfg,A  v'kqHk dk loZFkk R;kx Js;Ldj gSA  'kqHk;ksx esa jgrs gq, 'kq) ;ksx dh vksj izòÙk gksuk 

tho ds fy, loZFkk mfpr gSA 

  



ISSN : 2319-7137, Volume: 15/Issue: 01, January-June : 2022 

International Literary Quest/68 

 

lanHkZ % 

1& vkpk;Z iratfy& ;ksx n'kZu 

2& vkpk;Z mek Lokeh&  rRokFkZ lw=@v/;k;&1@lw=&1 

3& vkpk;Z mek Lokeh&  rRokFkZ lw=@v/;k;&6@lw=&1 

4& vkpk;Z gfjHknzlwfj &  ;ksx n`f"V leqPp; 

5& egf"kZ osn O;kl&  Jhen~Hkxon~xhrk 

6& vkpk;Z mek Lokeh&  rRokFkZ lw=@v/;k;&9@lw=&3 

7& iafMr vk'kk/kj&  lkxkj /kekZe`re~ 

8& vkpk;Z dqUndqUn Lokeh&  le;lkj@dÙkkZf/kdkj 

9& Lokeh dkfrZds; &  dkfrZds;kuqizs{kk] 484 

10& vkpk;Z dqUndqUn Lokeh& v"V ikgqM+ 

11& vkpk;Z mek Lokeh&  rRokFkZ lw=@v/;k;&9@lw=&6 

12& xzUFkjkt /koyk&  ekxZ.kk v/;k; 

13& usfepUnzkpk;Z &  xksEeVlkj & thodk.M 

14& vkpk;Z mek Lokeh&  rRokFkZ lw=@v/;k;&2@lw=&8 

15& vkpk;Z dqUndqUn& izopulkj& pkfj=kf/kdkj& 9]11]13]15]70]71&77 

16& vkpk;Z mek Lokeh&  rRokFkZ lw=@v/;k;&6@lw=&22 

17& vkpk;Z mek Lokeh&  rRokFkZ lw=@v/;k;&8@lw=&1 
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भक्ति की अदभुत मूर्तत : मीराबाइ 

 

डॉ. मंजू रानी 

ककरोड़ीमल कॉलेज 

कदल्ली क्तिश्वक्तिद्यालय 

 

 षहन्दी साषहत्य के आषतहास में भषिकाल स्वणायुग के रूप में जाना जाता है | भषि, ज्ञान, साधना, 

षवश्वास अक्रद गुणों से युि यह युग भिों और साधकों की वाषणयों से महक रहा है | भषिकाल की सगुण 

काव्यधारा में कृष्णभषि शाखा में पे्रम की सररता बहती क्रदखती ह ै | आस काव्यधारा में भि-साधक 

मीराबाइ का काव्य ऄनूठा है | मीरा में कृष्ण के प्रषत भषि-भावना का बीजारोपण बाल्यकाल में ही हो गया 

था।  बाल्यावस्था में एक साधु ने मीराबाइ को श्ीकृष्ण की एक मूर्थत दी थी , षजसे मीरा सदा ऄपने साथ 

रखती थी| षववाह के बाद भी ईस मूर्थत को वे ऄपने साथ षचत्तौड ले गयी।   ससुराल में ऄपने घरेलू काम 

पूरा करने के बाद मीरा रोज श्ीकृष्ण के मंक्रदर चली जाती और ईनकी पूजा करतीं , ईनकी मूर्थत के सामने 

गाती और नृत्य करती। जब मीरा ने ससुराल की कुल-दवेी दगुाा की पूजा करने से मना कर क्रदया तो 

पररवारवालों ने ईनकी श्िा-भषि को मंजूरी नहीं दी। ईनपर लांछन लगाए| मीराबाइ की ननद ईदाबाइ ने 

ईन्हें बदनाम करने के षलए ईनके षखलाफ एक साषजश रची। ईसने राणा को भडकाया क्रक मीरा का क्रकसी 

के साथ गुप्त पे्रम ह ैऔर ईसने मीरा को मंक्रदर में ऄपने पे्रमी से बात करते दखेा ह।ै राणा कंुभा ऄपनी बहन 

के कह ेऄनुसार अधी रात को मंक्रदर गया | ईसने मंक्रदर का दरवाजा तोड क्रदया और   ऄंदर पहुचंा , जहां 

ईसने दखेा क्रक मीरा ऄकेले श्ीकृष्ण की मूर्थत के सामने सुख से बैठी मूर्थत से बातें कर रही थी और मस्ती में 

गा रही थी। राणा को मीरा पर गुस्सा अया ,और वह षचल्लाया – “मीरा, तुम षजस पे्रमी से ऄभी बातें कर 

रही हो, ईसे मेरे सामने लाओ|”1 

मीरा ने जवाब क्रदया – “वह सामने बैठा है ,  मेरा स्वामी , नैनचोर, षजसने मेरा क्रदल चुराया है , और वह 

समाषध में चली गईं।“2  

 आस घटना से राणा कंुभा का क्रदल टूट गया| हालांक्रक मीरा को राजगद्दी की कोइ चाह नहीं थी, क्रफर 

भी राणा के संबंधी मीरा को कइ तरीकों से सताने लगे | कृष्ण के प्रषत मीरा का प्रेम शुरुअत में बेहद षनजी 

था, लेक्रकन बाद में कभी-कभी मीरा के मन में पे्रमानंद आतना ईमड पडता था क्रक वह अम लोगों के सामने 

और धार्थमक ईत्सवों में नाचने-गाने लगती थीं | वे रात में चुपचाप षचत्तौड के क्रकले से षनकल जाती थीं और 

नगर में चल रह ेसत्संग में षहस्सा लेती थीं | मीरा का दवेर षविमाक्रदत्य, जो षचत्तौडगढ का नया राजा बना, 

बहुत कठोर था। मीरा की भषि, ईनका अम लोगों के साथ घुलना-षमलना और नारी-मयाादा के प्रषत ईनकी 

लापरवाही का ईसने कडा षवरोध क्रकया | ईसने मीरा को मारने की कइ बार कोषशश की , पर कोइ षडयंत्र 

कामयाब नहीं हुअ | एक बार ईसने मीरा के पास फूलों की टोकरी में एक जहरीला सांप रखकर भेजा और 



ISSN : 2319-7137, Volume: 15/Issue: 01, January-June : 2022 

International Literary Quest/70 

 

जब मीरा ने टोकरी खोली तो ईसमें से फूलों के हार के साथ कृष्ण की एक सुंदर मूर्थत षनकली | राणा का 

तैयार क्रकया हुअ कांटो का षबस्तर बनाया था पर वो भी मीरा के षलए फूलों का सेज बन गया|  

ससुराल में श्ीकृष्ण जी का मंक्रदर बनवाकर वे ऄपने अराध्य कृष्ण की पूजा-ऄचाना करती रही | 

क्रकन्तु षवधवा होने के बाद ईनपर षवपषत्तयों का पहाड टूट पडा , षजससे ईसका मन वैराग्य की ओर ईन्मुख 

हो गया और ईनका ऄषधकांश समय भगवद-्भषि और साधु संगषत में बीतने लगा | मीरा को भषिमागा से 

षवमुख करने के षलए ईनको ससुरालवालों की ओर से महल की चहारदीवारी में बंद कर ऄनेक कष्ट क्रदये 

गये। ज्यों-ज्यों मीरा को कष्ट क्रदये गये , त्यों-त्यों ईसका लौक्रकक जीवन से मोह क्षीण होता गया और ईनकी 

कृष्ण-भषि के प्रषत षनष्ठा बढती गयी। ऄंततः वे ऐसे प्रषतकूल वातावरण को छोडकर  मेडता अ गयी और 

कृष्ण-भषि व साधु-संतों की सेवा में लग गयी। बाकी जीवन मीरा ने वृंदावन  और द्वाररका में भजन-कीतान 

में षबताया| आस प्रकार मीरा की कृष्ण भषि षनरंतर दढृ होती गयी तथा वृंदावन व द्वाररका पहुुँचने तक तो 

वह कृष्ण को ऄपने पषत के रूप में स्वीकार कर वे ऄमर सुहाषगन बन गयी|3 

 मीरा वैसे साधू-संतों के वाषनयाुँ सुनती थी , पर वे क्रकसी सम्प्रदाय में दीषक्षत नहीं हुइ और न ही 

कोइ गुरु बनाया| हालांक्रक मीरा ने ऄपने पदों में गुरु के बारे में कहा ह ैक्रक षबना गुरु धारण क्रकए भषि नहीं 

होती| भषिपूणा आंसान ही प्रभु प्राषप्त का भेद बता सकता है | वही सच्चा गुरु है | डॉ. नगेन्द्र  द्वारा सम्पाक्रदत 

सहदी साषहत्य के आषतहास में भी मीराबाइ को संप्रदाय- षनरपेक्ष कृष्ण भि कवषयत्री के रूप में स्थान प्राप्त 

ह।ै4स्वयं मीरा के पद से पता चलता ह ैक्रक मीरा ने चाह ेरैदास से दीक्षा नहीं ली लेक्रकन ईनहोंने रैदास को 

ही ऄपना गुरू माना | मीरा ने गुरु के बारे में कहा ह ैक्रक षबना गुरु धारण क्रकए भषि नहीं होती। भषिपूणा 

आंसान ही प्रभु प्राषप्त का भेद बता सकता ह।ै वही सच्चा गुरुह|ै स्वयं मीरा के पद से पता चलता ह ै- 

“नसह मैं पीहर सासरे, नसह षपयाजी री साथ 

मीरा ने गोषबन्द षमल्या जी, गुरु षमषलया रैदास”5 

भषिकाल में भषि को लेकर ईसके दो रूप प्रचषलत रह ेसगुण और षनगुाण इश्वर के सगुण और 

साकार रूप की ईपासना करने वालों में कृष्णभि और रामभि कषवयों का स्थान अता ह ैऔर ईन्हें कृष्ण-

भिों में मीरा ऄनन्य भि आन के रूप में जानी जाती हैं | मीरा क्रकसी कृष्ण संप्रदाय से नहीं जुडी रह ेलेक्रकन 

ईनकी भषि माधुया भाव की भषि के रूप में जानी जाती है ; लेक्रकन ईनके वाणी में भषि के साथ-साथ 

साधना के स्वर भी ऄंतरभूत क्रदखाइ दतेे हैं , आसषलए ईन्हें भषिन कहें या साधक यह द्वदं्व बना रहता है | 

ऄषधकतर षवद्वान ईन्हें भि मीरा के रूप में ही जानते हैं , लेक्रकन ईनकी वाणी में अए साधनात्मक शब्दों 

और रूपों का यहां ईल्लेख और षवशे्लषण क्रकया जाएगा , षजससे यह स्पष्ट हो क्रक मीरा वास्तव में भषिन थी 

या ईनमें साधनात्मक भाव भी प्रकार रूप में क्रदखाइ दतेे हैं| 

यक्रद मीरा के पदों को दखेा जाय तो हमें मीरा की काव्य-यात्रा में भषि , पे्रम, श्दधा, तन्मयता, 

अत्मबोध अक्रद सब कुछ क्रदखाइ दतेा ह|ै 
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“मैं षवरहणी बैठी जागूुँ, 

जग सोवे री अली, दरस षबन दखूण लागे नैण।“6 

आन पंषियों में मीरा का कृष्ण के षलये लालाषयत रहने का भाव क्रदखाइ दतेा ह|ै 

“पायो जी मैंने नाम रतन धन पायो। 

बस्तु ऄमोलक दी म्हारे सतगुरु, क्रकरपा कर ऄपनायो। 

जनम जनम की पूंजी पाइ, जग में सभी खोवायो। 

खरचै नसह कोइ चोर न लेव,ै क्रदन-क्रदन बढत सवायो। 

सत की नाव खेवषहया सतगुरु, भवसागर तर अयो। 

मीरा के प्रभु षगरधर नागर, हरख-हरख जस पायो।“7 

 आन पंषियों में ईनकी व्यग्रता क्रदखाइ दतेी ह|ै  

“साजन म्हारे घरर अया हो, 

जुगा-जुगारी जोवता, षवरहणी षपव पाया हो।“8 

आन पंषियों में मीरा के ईद्गार प्रसन्नता के सूचक हैं| 

“ऄुँसुवन जल सींच-सींच पे्रम बेल बोइ, 

ऄब तो बेल फैल गयी अनंद फल होइ।“9 

आन पंषियों में मीरा को अत्मबोध हो जाता ह|ै 

“मेरे तो षगररधर गोपाल दसूरो न कोइ। 

जाके षसर मोर मुकुट मेरो पषत सोइ। 

छांषड दइ कुल की काषन कहा करै कोइ। 

संतन क्रढग बैरठ बैरठ लोक लाज खोइ। 

ऄंसुवन जल सींषच सींषच पे्रम बेषल बोइ। 

दषध मषथ घृत काक्रढ षलयौ डारर दइ छोइ। 

भगत दषेख राजी भइ, जगत दषेख रोइ। 

दासी मीरा लाल षगररधर तारो ऄब मोइ।“10 

आन पंषियों के माध्यम से मीरा का ऄपने षप्रयतम से षमलकर एकाकार होने का भाव ह।ै 

मीरा की सगुण भषि में क्रकसी को कोइ संदहे नहीं होता ह ैजहां भी मीरा ने ऄपने अराध्य षगरधर 

गोपाल के षलए षनगुाण ब्रह्म का प्रयोग क्रकया ह ैवहां भी ईनके अराध्य श्ीकृष्ण का सगुण और साकार रूप 

ही ऄषभन्न रूप में संयुि क्रदखाइ दतेा ह|ै वास्तव में ऄपने षप्रयतम के षलए कोइ भी संबोधन क्रकया जा सकता 

ह ै | ऄतः ईसे क्रकसी षवषशष्ट ऄथा में नहीं जोडना चाषहए | जैसे कबीर ने ऄपने षनगुाण ब्रह्म के षलए राम , 

गोपाल, कृष्ण अक्रद ऄनेक सगुण नामों का सहारा षलया है ; लेक्रकन कबीर सगुण ईपासक नहीं है | यहां भी 

आन शब्दों को लेकर मीरा का नाथ पंथ या नाथ संप्रदाय से संबंध जोडना षनरथाक है |11 वे सगुण ईपासक हैं 
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और सगुण ईपासना का क्षेत्र ऄत्यंत व्यापक होता है | कुछ सगुण भिों ने ऄपने अराध्य के गुणगान के षलए 

इश्वर के षनगुाण षनराकार रूप का प्रयोग क्रकया ह ै | एकांगी षनगुाण ईपासना में सगुण इश्वर के षलए कोइ 

स्थान नहीं होता| ऐसी पररषस्थषत में मीरा के शब्द ईन्हें चुनौती दतेे हैं। 

मीरा ने “भज मन चरण कमल ऄषवनाशी”12 कहकर षनगुाण ब्रह्म का ईल्लेख क्रकया ह ैतब भी ईनकी 

ईपासना सगुण ईपासना ही कहलाती ह ैक्योंक्रक ‘चरण कमल’ शब्द का प्रयोग कोइ सगुण ईपासक ही करता 

ह|ै मीरा के समय भयंकर सामंती व्यवस्था फैली हुइ थी| अचार-षवचार, रूक्रढयां, परंपराए,ं जाषत-भेद, वगा-

भेद, ऄसमानता, नारी शोषण अक्रद ; ईन सबसे जूझते हुए मीरा ने षवद्रोह का स्वर मुखर रखा और ऄपने 

षवद्रोही स्वर में मीरा ने कहा ह ै – “झक मारो संसार ”13 तो संसार को झक मारने के षलए जो शब्दावली 

प्रयोग की है , वह ईनकी षवद्रोही स्वर की क्षमता है | वास्तव में मीरा स्वयं सामंती पररवेश में पलकर बडी 

हुइ| वह ऐसे पररवेश में होने वाली शोषण की षस्थषत को समझती थी | ऄंतःपुर में वह बंधना नहीं चाहती 

थी आसषलए ईन्होंने ऄपने षलए पे्रम-ऄनुभूषत और भषि-भावना को चुना | ईनकी भषि भावना अज भी 

ऄन्य भि कषवयों में आसी प्रकार पे्ररणा रूप में क्रदखाइ दतेी है| 

 वस्तुतः इश्वर के प्रषत पे्रम-रूपा भषि को प्राप्त करने के बाद न क्रकसी वस्तु की आच्छा रहती है , न 

शोक रहता ह ैऔर न द्वषे रहता ह ै| आसे तो प्राप्त कर मनुष्य ईन्मत्त हो जाता ह।ै मीरा ने यही प्रेमा भषि पा 

ली ह ैऔर मीरा की भषि की चरम सीमा भी यही ह।ै संतों में इश्वर प्राषप्त हतेु ऄनेक संत और साधक 

प्रख्यात हैं लेक्रकन स्त्री साषधका या भषिनों में मीरा प्रमुख ह।ै ईसका भषि से ओत-प्रोत साषहत्य ऄन्य भिों 

का मागादशान करता ह|ै मीरा के काव्य में सांसाररक बंधनों से मुषि एवं इश्वर के प्रषत पूणा षनष्ठा और समपाण 

भाव षमलता ह।ै ईसकी दषृष्ट में सुख , वैभव, सम्मान, पद अक्रद षम्या हैं | ईनकी दषृष्ट में केवल षगरधर 

गोपाल का नाम ही सत्य है | कृष्ण को वे परमात्मा और ऄषवनाशी पुरुष मानती हैं। ईसकी भषि में ढोंग , 

अडबंर, रूक्रढयां और षम्या मान्यताएुँ नहीं हैं | ईनका भषि-मागा ऄत्यंत सरल , सीधा और भावना युि है | 

वे सदवै ऄपने षगरधर गोपाल के स्मरण , नृत्य और गायन में मग्न रहती थी। मीरा ने ज्ञान पर ईतना बल 

नहीं क्रदया षजतना भावना और श्िा पर |  

मीरा के समय षहन्द-ूमुषस्लम संस्कृषतयों का संघषा , धार्थमक कट्टरता और साम्प्रदाषयकता चरम 

सीमा पर थी। आसषलए ईसने वल्लभ संप्रदाय के ऄनुसार सत्संग तो क्रकया , ज्ञानी एवं योषगयों से ज्ञान चचाा 

तो की क्रकन्तु क्रकसी सम्प्रदाय में दीषक्षत नहीं हुइ| डॉ.भगवानदास षतवारी के ऄनुसार, “मीरा का भषि-मागा 

साम्प्रदाषयक पगडडंी न होकर स्वतंत्र राजमागा था। ईसके षवचार ऄतीत और वतामान से संबंषधत होकर भी 

मौषलक थ,े परंपरा समर्थथत होकर भी पूणातः स्वतंत्र थ,े व्यापक होकर भी सवाथा व्यषिषनष्ठ थे।“14 

मीरा की भषि सगुण थी ऄथवा षनगुाण , आस संबंध में षवद्वानों में बेकार में ही मतभेद हैं। कुछ 

षवद्वानों ने तो यहाुँ तक कह क्रदया ह ैक्रक मीरा योग ऄथवा नाथ पंथ से प्रभाषवत थी। लेक्रकन मीरा के 

अराध्य के स्वरूप को लेकर कोइ भ्रम नहीं होना चाषहए | मीरा का संपूणा पे्रम , साधना और भषि सगुण 

श्ीकृष्ण के प्रषत ह|ै षजनका ‘षगरधर’ नाम ही मीरा को सवााषधक षप्रय था। कुछ षवद्वानों ने यह प्रश्न क्रकया क्रक 

जैस े‘राम’ शब्द भिों और संतों के संदभा में सगुण और षनगुाण दोनों का ही वाचक है , वैसे ही क्या मीरा का 
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‘षगरधर’ शब्द भी षनगुाण ब्रह्म का वाचक हो सकता ? क्रकन्तु मीरा ने ऄपने अराध्य षगरधर के सगुण स्वरूप 

का वणान क्रकया ह ैऔर श्ीकृष्ण को और भी ऄनेक संज्ञाओं से नेवाज़ा है |15 जैसे वे षगरधर को नंदलाल 

कहती हैं - 

“बसो मेरे नैनन में नंदलाल। 

मोषहनी मूरषत सांवरी सूरषत, नैना बने षवसाल। 

ऄधर सुधारस मुरली, राजषत, ईर वैजंती माल।।“16 

वस्तुतः सगुण भि जब भावषवभोर होता ह ैतो वह षनगुाण इश्वर की ईपासना करने वाला क्रदखने 

लगता है| आसी प्रकार षनगुाण ईपासक जब भावषवभोर होता ह ैतो वह सगुण इश्वर की ईपासना करने वाला 

क्रदखने लगता ह|ै  

                    “म्हारो घर रमतो ही जोषगया तू अवाुँ । 

                     कानाुँ  षबच  कंुडल  गले  षबच  सेली, ऄंग भभूत रमाय । 

                    तुम  दखे्या  षबन  कल न पडत ह,ै षग्रह ऄुँगणों न सुहाय | 

                     मीराुँ  के प्रभु हरर  ऄषवनाशी,  दरसण  धौन  मौकूुँ  अय|”17 

आसी िम में मीरा ने जब ऄपने अराध्य श्ीकृष्ण की वन्दना करती हैं तब वे भावषवभोर होकर 

ऄपने अराध्य को ‘ऄषवनाशी’ शब्द से संबोषधत करती हैं| 

मीरा के पदों में ईनका ईपास्य दवे सगुण रूप में षचषत्रत हुअ ह।ै वह सगुण- साकार षगरधर की 

ईपाषसका हैं- 

                         “वस्याुँ  म्हारे  णेणण  मा  नंदलाल । 

             मोर मुकुट मकराकृषत कंुडल ऄरुण षतलक सोहाुँ भाल । 

                          मोहन   मूरत   साुँवराुँ   सूरत   णेण   बीण्या    षवशाल । 

                          ऄधर   सुधा   रस   मुरली   राजाुँ   ईर   बैजंषत   माल । 

                          मीराुँ   प्रभु   संताुँ   सुखदायाुँ,   भि   बछल   गोपाल ।“18 

डॉ. भगवान सहाय श्ीवास्तव के ऄनुसार  “कृष्ण-भिों में मीरा भी एक प्रमुख नाम ह।ै ईनकी 

भषिमय जीवन की धारा क्रकन-क्रकन मोडों से षनकलकर ऄपने अराध्य में षवलीन हो गइ ईसका एक संपूणा 

षचत्र आस लेख में प्रस्तुत क्रकया गया ह।ै कृष्ण भषि की ऄनन्य पे्रम-भावनाओं में ऄपने षगरधर के पे्रम में रंग 

राती मीरा का ददा भरा स्वर ऄपनी ऄलग पहचान रखता है | समस्त भारत ईस ददा दीवानी की माधुया 

भषि से ओत-प्रोत रसषसि वाणी से अप्लाषवत ह।ै“19 

मीरा अध्याषत्मक दषृष्ट से श्ीकृष्ण को ऄपना पषत मानती है | वे ऄपने कृष्ण पे्रम की दीवानी हैं | 

ईन्होंने ऄपनी आस भषि की प्रेम-बेषल को अंसुओं के जल से सींचा ह|ै  
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''म्हां-षगरधर रंगराती 

पंचरंग चोला पहरेया, सषख म्हां झरमट खेलण जाषत|”20 

श्ीकृष्ण के प्रषत ईनकी भषि-भावना एकषनष्ठरूपा ह-ै  

''मेरे तो षगरधर गोपाल दसूरो न कोइ। 

जाके षसर मोर मुकट मेरो पषत सोइ॥“21 

षगरधर की भषि में मीरा षजस षस्थषत से गुजर रही थीं और ईनके साथ जो भी हो रहा था , वह 

बहुत वास्तषवक लगता था , लेक्रकन ईनके पषत को कुछ भी नजर नहीं अता था। वह आतना षनराश हो गया 

क्रक एक क्रदन ईसने खुद को नीले रंग से पोत षलया , कृष्ण की भांषत पोशाक पहनकर मीरा के पास अया। 

दभुााग्य से ईसने गलत तरह के रंग का आस्तेमाल कर षलया , षजसकी वजह से ईसे एलजी हो गइ और शरीर 

पर चकत्ते षनकल अए| ऄथाात मीरा को धोखा दकेर भी धोखा नहीं द ेसका | मीरा के दःुख का कारण केवल 

ईसका पषत ही नहीं था पषत के मरने के बाद मीरा पर व्यषभचार का अरोप लगाया गया। ईन क्रदनों 

व्यषभचार के षलए मत्युदडं क्रदया जाता था , पर मीरा का कुछ न षबगडा | आस तरह की कइ घटनाए ंहुईं | 

दरऄसल भषि ऐसी चीज ह,ै जो व्यषि को खुद से भी खाली कर दतेी ह|ै 

अचाया हजारी प्रसाद षद्ववेदी आस सन्दभा में ऄपने षवचार प्रस्तुत करते हुए कहते ह ैक्रक “मीराुँबाइ 

ऄत्यंत ईदार मनोभावनापन्न भि थीं | ईन्हें क्रकसी पंथ-षवशेष पर अग्रह नहीं था | जहाुँ कहीं भी ईन्हें भषि 

या चाररत्र्य षमला ह ैवही ुँ ईन्होंने ईसे षसर माथे चढाया है |“22  डॉ कृष्णलाल  ने ऄपेक्षाकृत ऄषधक व्यापक 

दषृ्टीकोण ऄपनाते हुए मीराुँ के पदों का षवशे्लषण कर ईनमें सूर , तुलसी, कबीर, षवद्यापषत, चंडीदास, 

नाथपंथ अक्रद की षवशेषताओं को दखेते हुए यह षनष्कषा क्रदया ह ैकी मीराुँबाइ के पदों में ईस युग की सभी 

भावनाओं की ऄत्यंत सुन्दर व्यंजना षमल जाती ह|ै“23 

वस्तुतः जब मैं भषि की बात कहती ह ंतो मैं क्रकसी मत या धारणा में षवश्वास की बात नहीं करती 

हुँ| मेरा ऄषभप्राय पूरे भरोसे और अस्था के साथ अगे बढने से ह।ै तो सवाल ईठता है , क्रक मैं भरोसा कैसे 

करंू? मैं भरोसा क्रकस पर करंू? ऄगर अप शाषन्त और अराम से बैठे हैं तो यह भी इश्वर का भरोसा ही है | 

हम सब और अप ऄनजाने में षबना प्रेम-भाव के कर रह ेहैं | यह भी भरोसा है| यही भषि है| यह सृषष्ट जैसी 

ह,ै ईसपर वैसे ही भरोसा करते हुए ऄगर अपने जागरुकता और पे्रम के साथ यहां बैठना सीख षलया , तो 

यही भषि है| भषि कोइ मत या मान्यता नहीं है | भषि आस ऄषस्तत्व में होने का सबसे खूबसूरत तरीका है | 

मीरा ऐसी ही भषि भावना से स्नात क्रदखती हैं | रामचंद्र शुक्ल जी षलखते ह-ै  “मीराुँबाइ की ईपासना  

‘माधुया’ भाव की थी ऄथाात् वे ऄपने इष्ट दवे श्ी कृष्ण की भावना षप्रयतम या पषत के रूप में करती थीं। “24 

परशुराम चतुवेदी तथा षवश्वनाथ षत्रपाठी मीरा के षनगुाणोपासना सम्बन्धी पदों को प्रमाषणक मानते हुए भी 

ईन्हें सगुणोपासक भि मानते ह।ै  ‘मीराबाइ की पदावली ’ में परशुराम चतुवेदी जी षलखते हैं-  “मीराुँबाइ 

द्वारा क्रकए गये आष्टदवे के षनगुाण मत षनरूपण तथा ईसकी प्राषप्त के लए प्रयोग में अने वाली चाररषत्रक 

साधनाओं के अधार पर कुछ लोग ईन्हें संतमत की ऄनुयाषयनी मान लेना चाहते हैं ; क्रकन्तु ऐसा कहना 
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ईषचत नहीं जान पडता। मीराुँ ने ऄपने ऄनेक पदों में ऄषवनाशी हरी , कृष्ण को ही परम ऐश्वयाशाली एवं 

लीलामय भगवान् के रूप में ऄंक्रकत क्रकया ह।ै“25 

मीरा ने ऄनेक पदों व गीतों की रचना की। ईनके पदों में ईच्च अध्याषत्मक ऄनुभव हैं। ईनमें क्रदए 

गए संदशे और ऄन्य संतों की षशक्षाओं में समानता नजर अती ह।ै ईनके पद ईनकी अध्याषत्मक ईंचाइ के 

ऄनुभवों का अइना ह|ै  

मीरा के पदों में भावनाओं की मार्थमक ऄषभव्यषि के साथ-साथ पे्रम की ओजस्वी धारा और षवयोग 

की पीडा का ममाभेदी वणान षमलता ह।ै ईन्हें चाह ेभषिन कहें , साषधका कहें लेक्रकन वस्तुतः वे  पे्रम की 

साक्षात् मूर्थत हैं | मीरा के बराबर शायद ही कोइ भि-कषव हो| 
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vfuok;Z izkFkfed f'k{kk ds fy, fd;s x;s ljdkjh ,oa futh iz;klksa ds izfr 

f'k{kdksa ,oa vfHkHkkodksa ds vfHko`fÙk dk v/;;u 

 
 

'kks/k funsZ'kd  

M�0 v#.k dqekj feJ 
vflLVsUV izksQslj 

f'k{kd f'k{kk foHkkx 

usg: xzke Hkkjrh ¼ekfur fo'ofo|ky;½] 

iz;kxjkt 

'kks/kkFkhZ  

vP;qr dqekj ;kno 

f'k{kk'kkL= 

f'k{kd f'k{kk foHkkx 

usg: xzke Hkkjrh ¼ekfur fo'ofo|ky;½] 

iz;kxjkt 

 

 

lkjka'k 

izLrqr fo"k; esa vfuok;Z izkFkfed f'k{kk ds fy, fd;s x;s ljdkjh ,oa futh iz;klksa ds izfr 

f'k{kdksa ,oa vfHkHkkodksa ds vfHko`fÙk dk v/;;u fd;k x;k gSA izLrqr v/;;u esa o.kZukRed 

vuqla/kku ds vUrxZr losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA v/;;u esa mÙkj çns'k jkT; ds 

iz;kxjkt tuin esa fLFkr çkFkfed fo|ky;ksa esa v/;kiujr~ f'k{kdksa ,oa v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa ds 

vfHkHkkodksa dks tula[;k esa lEefyr fd;k x;k gSA U;kn'kZ ds :i esa ;kn`fPNd U;kn'kZu fof/k }kjk 

100 f'k{kdksa ¼50 ljdkjh ,oa 50 xSj ljdkjh½ rFkk 100 vfHkHkkod ¼50 ljdkjh ,oa 50 xSj ljdkjh½ 

ds :i esa lfEefyr fd;k x;k gSA midj.k ds :i esa vfuok;Z izkFkfed f'k{kk ds fy, ljdkjh 

iz;klksa ds izfr dh vfHko`fÙk lEcU/kh midj.k rFkk vfuok;Z izkFkfed f'k{kk ds fy, futh laLFkkvksa 

dh Hkwfedk ds izfr dh vfHko`fÙk lEcU/kh ekudhdr̀ midj.k miyC/k u gksus ds dkj.k 'kks/kdrkZ }kjk 

vius i;Zos{kd dh lgk;rk ls LofufeZr ekiuh dk fuekZ.k fd;k x;kA vk¡dM+ksa ds fo'ys"k.k gsrq 

Vh&vuqikr lkaf[;dh fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA v/;;u ds fu"d"kZ esa ik;k x;k fd& ljdkjh 

fo|ky;ksa ds f'k{kdksa dh vfHko`fÙk ^vfuok;Z izkFkfed f'k{kk** ds fy, fd;s x;s ljdkjh iz;klksa ds 

izfr xSj ljdkjh f'k{kdksa dh vfHko`fÙk dh vis{kk mPp gSA ^vfuok;Z izkFkfed f'k{kk** ds fy, fd;s 

x;s ljdkjh iz;klksa ds izfr ljdkjh ,oa futh laLFkkuksa esa v/;;ujr cPpksa ds vfHkHkkodksa dh 

vfHko`fÙk esa lekurk gSA ^vfuok;Z izkFkfed f'k{kk** ds fy, futh laLFkkuksa }kjk fd;s x;s iz;klksa ds 

izfr ljdkjh ,oa xSj ljdkjh f'k{kdksa dh vfHko`fÙk esa lekurk gSA ^vfuok;Z izkFkfed f'k{kk** ds fy, 

futh laLFkkuksa }kjk fd;s x;s iz;klksa ds izfr ljdkjh ,oa futh laLFkkuksa esa v/;;ujr cPpksa ds 

vfHkHkkodksa dh vfHko`fÙk esa vUrj gSA 

eq[; 'kCn& vfuok;Z izkFkfed f'k{kk] ljdkjh] futh fo|ky;] f'k{kd] vfHkHkkod] vfHko`fÙk 

 

izLrkouk& 

orZeku vk/kqfud lekt esa f'k{kk dks ekuo vfLerk ,oa xfjek lqfuf'pr djus dk egÙoiw.kZ 

lk/ku ekuk x;k gSA f'k{kk ds ek/;e ls u dsoy O;fäxr oju~ lkekftd] jk"Vªh; ,oa varjkZ"Vªh; 

fodkl Hkh vius loZJs"B Lo:i esa laHko gq, gSaA fodkl ds vusd dk;ZØeksa o ;kstukvksa dk dsUæh; 

?kVd f'k{kk gS tks fodkl dh /kqjh gSA f'k{kk dh çFke lh<+h gS ^çkFkfed f'k{kk*A Li"V gS fd 

çkFkfed f'k{kk dk fodkl djds gh lekt dk fodkl fd;k tk ldrk gSA tula[;k esa fujUrj 

o`f) rFkk f'k{kk ds çfr :fp ds dkj.k lekt ds lHkh oxksaZ esa f'k{kk dh ekax c<+ jgh gSA jkT;lHkk 

esa 28 tqykbZ 1997 esa lafo/kku ds 83osa la'kks/ku fo/ks;d ds vuqlkj f'k{kk dks ekSfyd vf/kdkj ekuk 

x;k gS vr% f'k{kk dh ekax dh vkiwfrZ ,d lkekftd ,oa jktdh; ftEesnkjh gSA vr% bldk Kku 

çkIr djuk vko';d gks tkrk gS fd f'k{kk dh c<+rh gqbZ ekax dks iwjk djus ds fy, ljdkj 



ISSN : 2319-7137, Volume: 15/Issue: 01, January-June : 2022 

International Literary Quest/78 

 

D;k&D;k ç;kl dj jgh gSA jk"Vªh; lfefr dh flQkfj'kksa ds vk/kkj ij loZ f'k{kk vfHk;ku dh 

;kstuk 'kq: gqbZ ftldk mís'; lHkh dks çkFkfed f'k{kk rFkk lu~ 2010 dh iw.kZ fo|ky;h f'k{kk 

miyC/k djkuk jgk gSA vr% ;g tkuuk vko';d gS fd çkFkfed f'k{kk ds fy, ;g ;kstuk dgka 

rd vius mís';ksa dks iw.kZ dj ik;h gSA vfuok;Z çkFkfed f'k{kk ds fy, ljdkj ,oa xSj ljdkjh 

laxBuksa }kjk vusd ,sls dne mBk, x, gSa ftlls yxrk gS fd Hkkjr lcds fy, f'k{kk miyC/k 

djkus esa leFkZ gksxkA çkFkfed f'k{kk ds fy, fu/kkZfjr y{;ksa dks çkIr djus gsrq ljdkj fujUrj 

ç;Ru'khy gS fQj Hkh ,slh ifjfLFkfr esa vU; fodkl'khy ns'kksa dh rqyuk esa çkFkfed f'k{kk ds {ks= esa 

gekjh fLFkfr cgqr n;uh; gS vr% ;g ns[kuk vko';d gks tkrk gS fd vfuok;Z çkFkfed f'k{kk ds 

fodkl esa ,sls dkSu dkSu ls rRo ck/kd gSa\ D;k dkj.k gS fd cPps chp esa gh i<+kbZ NksM+ nsrs gSa\ 

xkao esa dqN ,sls Hkh cPps gSa tks fu/kkZfjr le; ls vf/kd le; esa viuh vkjafHkd f'k{kk iw.kZ djrs 

gSaA D;k vc Hkh çkFkfed Ldwyksa esa mi;qä lqfo/kkvksa] çf'kf{kr f'k{kdksa dh i;kZIr la[;k] mi;qä 

f'k{k.k fof/k;ksa rFkk mi;ksxh ikBîp;kZ dk vHkko gS\ blds fy, ljdkj ç;kl dj jgh gSA fo'o ds 

yxHkx lHkh ns'kksa esa f'k{kk ds lao)Zu gsrq tksj&'kksj ls ç;kl fd, tk jgs gSaA Hkkjr Hkh bu ç;klksa 

ls vNwrk ugha gSA bl gsrq fofHkUu dk;ZØe ,oa ;kstuk,¡ pyk;h tk jgh gSa] ftuls Hkkjr laiw.kZ lk{kj 

ns'k cu ldsA ;s ç;kl Hkkjr ds çk;% lHkh jkT;ksa esa fd;s tk jgs gSa ijUrq mÙkj çns'k jkT; vkfFkZd 

„f"V ,oa lk{kjrk dh „f"V ls vHkh Hkh vU; jkT;ksa ls fiNM+k gqvk gSA lEiw.kZ lk{kjrk dks çkIr djus 

ds fy, ljdkj vusd dk;ZØeksa tSls loZf'k{kk vfHk;ku] efgyk lek[;k ;kstuk] f'k{kkfe= ;kstuk 

vkfn dks lapkfyr dj jgh gSA bu ifj;kstukvksa dks jk"Vªh; Lrj] jkT; Lrj] ftyk Lrj] xzke ,oa 

Cy�d Lrj esa foHkkftr dj fn;k x;k gS] ftlls LFkkuh; Lo;a lsoh laLFkkvksa lfgr lHkh yksxksa dks 

çsfjr fd;k tk lds vkSj LFkkuh; :i ls lqlaxfBr dk;Zuhfr;k¡ cuk;h tk ldsA 

 vr% v/;;u esa vfuok;Z izkFkfed f'k{kk ds fy, fd;s x;s ljdkjh ,oa futh iz;klksa ds izfr 

f'k{kdksa ,oa vfHkHkkodksa ds vfHko`fÙk ds ckjsa esa tkudkjh izkIr djus gsrq fd;k x;k gSA 

leL;k dFku& 

 vfuok;Z izkFkfed f'k{kk ds fy, fd;s x;s ljdkjh ,oa futh iz;klksa ds izfr f'k{kdksa ,oa 

vfHkHkkodksa ds vfHko`fÙk dk v/;;uA 

v/;;u dk mn~ns';& 

 vfuok;Z izkFkfed f'k{kk ds fy, fd;s x;s ljdkjh iz;klksa ds izfr ljdkjh ,oa xSj ljdkjh 

f'k{kdksa dh vfHko`fÙk dk rqyukRed v/;;u djukA 

 vfuok;Z izkFkfed f'k{kk ds fy, fd;s x;s ljdkjh iz;klksa ds izfr ljdkjh ,oa futh laLFkkuksa 

esa v/;;ujr cPpksa ds vfHkHkkodksa dh vfHko`fÙk dk rqyukRed v/;;u djukA 

 vfuok;Z izkFkfed f'k{kk ds fy, futh laLFkkuksa }kjk fd;s x;s iz;klksa ds izfr ljdkjh ,oa 

xSj ljdkjh f'k{kdksa dh vfHko`fÙk dk rqyukRed v/;;u djukA 

 vfuok;Z izkFkfed f'k{kk ds fy, futh laLFkkuksa }kjk fd;s x;s iz;klksa ds izfr ljdkjh ,oa 

futh laLFkkuksa esa v/;;ujr cPpksa ds vfHkHkkodksa dh vfHko`fÙk dk rqyukRed v/;;u djukA 

v/;;u dh ifjdYiuk,¡& 

H01 vfuok;Z izkFkfed f'k{kk ds fy, fd;s x;s ljdkjh iz;klksa ds izfr ljdkjh ,oa xSj 

ljdkjh f'k{kdksa dh vfHko`fÙk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

H02 vfuok;Z izkFkfed f'k{kk ds fy, fd;s x;s ljdkjh iz;klksa ds izfr ljdkjh ,oa futh 

laLFkkuksa esa v/;;ujr cPpksa ds vfHkHkkodksa dh vfHko`fÙk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha 

gSA 
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H03 vfuok;Z izkFkfed f'k{kk ds fy, futh laLFkkuksa }kjk fd;s x;s iz;klksa ds izfr 

ljdkjh ,oa xSj ljdkjh f'k{kdksa dh vfHko`fÙk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

H04 vfuok;Z izkFkfed f'k{kk ds fy, futh laLFkkuksa }kjk fd;s x;s iz;klksa ds izfr 

ljdkjh ,oa futh laLFkkuksa esa v/;;ujr cPpksa ds vfHkHkkodksa dh vfHko`fÙk esa dksbZ 

lkFkZd vUrj ugha gSA 

'kks/k&izfof/k& 

 izLrqr v/;;u esa o.kZukRed vuqla/kku ds vUrxZr losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

v/;;u esa mÙkj çns'k jkT; ds iz;kxjkt tuin esa fLFkr çkFkfed fo|ky;ksa esa v/;kiujr~ f'k{kdksa 

,oa v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa ds vfHkHkkodksa dks tula[;k esa lEefyr fd;k x;k gSA U;kn'kZ ds :i esa 

;kn`fPNd U;kn'kZu fof/k }kjk 100 f'k{kdksa ¼50 ljdkjh ,oa 50 xSj ljdkjh½ rFkk 100 vfHkHkkod 

¼50 ljdkjh ,oa 50 xSj ljdkjh½ ds :i esa lfEefyr fd;k x;k gSA midj.k ds :i esa vfuok;Z 

izkFkfed f'k{kk ds fy, ljdkjh iz;klksa ds izfr dh vfHko`fÙk lEcU/kh midj.k rFkk vfuok;Z izkFkfed 

f'k{kk ds fy, futh laLFkkvksa dh Hkwfedk ds izfr dh vfHko`fÙk lEcU/kh ekudhd̀r midj.k miyC/k u 

gksus ds dkj.k 'kks/kdrkZ }kjk vius i;Zos{kd dh lgk;rk ls LofufeZr ekiuh dk fuekZ.k fd;k x;kA 

vk¡dM+ksa ds fo'ys"k.k gsrq Vh&vuqikr lkaf[;dh fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

vk¡dM+ksa dk fo'ys"k.k ,oa O;k[;k& 

mn~ns';&1 vfuok;Z izkFkfed f'k{kk ds fy, fd;s x;s ljdkjh iz;klksa ds izfr ljdkjh ,oa xSj 

ljdkjh f'k{kdksa dh vfHko`fÙk dk rqyukRed v/;;u& 

H01 vfuok;Z izkFkfed f'k{kk ds fy, fd;s x;s ljdkjh iz;klksa ds izfr ljdkjh ,oa xSj ljdkjh 

f'k{kdksa dh vfHko`fÙk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

lkj.kh la0 1 

Øekad 

ljdkjh f'k{kd ¼50½ xSj ljdkjh f'k{kd ¼50½ 

M1-M2 D t-value 
M SD M SD 

1 145.00 11.65 138.04 13.63 7.96 2.54 3.13 
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t dk ifjdfyr ewY; 3-13 gS tks fd lkFkZdrk Lrj 0-05 rFkk eqDrka'k 98 ij t ds lkj.kh 

eku 1-98 ls vf/kd gS vFkkZr~ e/;kekuksa ds chp vUrj lkFkZd gSA vr% 'kwU; ifjdYiuk vLohd`r 

rFkk 'kks/k ifjdYiuk Lohdr̀ gksrh gS vFkkZr vfuok;Z izkFkfed f'k{kk ds fy, fd;s x;s ljdkjh 

iz;klksa ds izfr ljdkjh ,oa xSj ljdkjh f'k{kdksa dh vfHko`fÙk esa vUrj gSA 

mn~ns';&2 vfuok;Z izkFkfed f'k{kk ds fy, fd;s x;s ljdkjh iz;klksa ds izfr ljdkjh ,oa futh 

laLFkkuksa esa v/;;ujr cPpksa ds vfHkHkkodksa dh vfHko`fÙk dk rqyukRed v/;;u& 

H02 vfuok;Z izkFkfed f'k{kk ds fy, fd;s x;s ljdkjh iz;klksa ds izfr ljdkjh ,oa futh 

laLFkkuksa esa v/;;ujr cPpksa ds vfHkHkkodksa dh vfHko`fÙk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

lkj.kh la0 2 

Øeka

d 

ljdkjh laLFkkuksa ds cPpksa ds 

vfHkHkkod ¼50½ 

futh laLFkkuksa ds cPpksa ds 

vfHkHkkod ¼50½ M1-

M2 
D 

t-

val

ue M SD M SD 

1 
137.60 12.62 134.56 12.70 3.04 

2.5

3 
1.20 

 

 

t dk ifjdfyr ewY; 1-20 gS tks fd lkFkZdrk Lrj 0-05 rFkk eqDrka'k 98 ij t ds lkj.kh 

eku 1-98 ls de gS vFkkZr~ e/;kekuksa ds chp vUrj vlkFkZd gSA vr% 'kwU; ifjdYiuk Lohd̀r rFkk 

'kks/k ifjdYiuk vLohd̀r gksrh gS vFkkZr vfuok;Z izkFkfed f'k{kk ds fy, fd;s x;s ljdkjh iz;klksa 

ds izfr ljdkjh ,oa futh laLFkkuksa esa v/;;ujr cPpksa ds vfHkHkkodksa dh vfHko`fÙk esa vUrj ugha gSA 

mn~ns';&3 vfuok;Z izkFkfed f'k{kk ds fy, futh laLFkkuksa }kjk fd;s x;s iz;klksa ds izfr 

ljdkjh ,oa xSj ljdkjh f'k{kdksa dh vfHko`fÙk dk rqyukRed v/;;u & 

H03 vfuok;Z izkFkfed f'k{kk ds fy, futh laLFkkuksa }kjk fd;s x;s iz;klksa ds izfr ljdkjh ,oa 

xSj ljdkjh f'k{kdksa dh vfHko`fÙk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 
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lkj.kh la0 3 

Øekad 

ljdkjh f'k{kd ¼50½ futh laLFkkuksa ds f'k{kd ¼50½ 

M1-M2 D t-value 
M SD M SD 

1 145.66 9.77 148.50 12.19 2.84 2.21 1.29 

 

 

t dk ifjdfyr ewY; 1-29 gS tks fd lkFkZdrk Lrj 0-05 rFkk eqDrka'k 98 ij t ds lkj.kh 

eku 1-98 ls de gS vFkkZr~ e/;kekuksa ds chp vUrj vlkFkZd gSA vr% 'kwU; ifjdYiuk Lohd̀r rFkk 

'kks/k ifjdYiuk vLohd̀r gksrh gS vFkkZr vfuok;Z izkFkfed f'k{kk ds fy, futh laLFkkuksa }kjk fd;s 

x;s iz;klksa ds izfr ljdkjh ,oa xSj ljdkjh f'k{kdksa dh vfHko`fÙk esa vUrj ugha gSA 

 

mn~ns';&4 vfuok;Z izkFkfed f'k{kk ds fy, futh laLFkkuksa }kjk fd;s x;s iz;klksa ds izfr 

ljdkjh ,oa futh laLFkkuksa esa v/;;ujr cPpksa ds vfHkHkkodksa dh vfHko`fÙk dk 

rqyukRed v/;;u & 

 

H04 vfuok;Z izkFkfed f'k{kk ds fy, futh laLFkkuksa }kjk fd;s x;s iz;klksa ds izfr ljdkjh ,oa 

futh laLFkkuksa esa v/;;ujr cPpksa ds vfHkHkkodksa dh vfHko`fÙk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

lkj.kh la0 4 

Øeka

d 

ljdkjh laLFkkuksa ds cPpksa ds 

vfHkHkkod ¼50½ 

futh laLFkkuksa ds cPpksa ds 

vfHkHkkod ¼50½ M1-

M2 
D 

t-

val

ue M SD M SD 

1 
129.72 12.46 140.56 12.55 10.84 

2.5

0 
4.34 
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t dk ifjdfyr ewY; 4-34 gS tks fd lkFkZdrk Lrj 0-05 rFkk eqDrka'k 98 ij t ds lkj.kh 

eku 1-98 ls vf/kd gS vFkkZr~ e/;kekuksa ds chp vUrj lkFkZd gSA vr% 'kwU; ifjdYiuk vLohd`r 

rFkk 'kks/k ifjdYiuk Lohd`r gksrh gS vFkkZr vfuok;Z izkFkfed f'k{kk ds fy, futh laLFkkuksa }kjk 

fd;s x;s iz;klksa ds izfr ljdkjh ,oa futh laLFkkuksa esa v/;;ujr cPpksa ds vfHkHkkodksa dh vfHko`fÙk 

esa vUrj gSA 

 

fu"d"kZ& 

 ljdkjh fo|ky;ksa ds f'k{kdksa dh vfHko`fÙk ^vfuok;Z izkFkfed f'k{kk** ds fy, fd;s x;s 

ljdkjh iz;klksa ds izfr xSj ljdkjh f'k{kdksa dh vfHko`fÙk dh vis{kk mPp gSA 

 ^vfuok;Z izkFkfed f'k{kk** ds fy, fd;s x;s ljdkjh iz;klksa ds izfr ljdkjh ,oa futh 

laLFkkuksa esa v/;;ujr cPpksa ds vfHkHkkodksa dh vfHko`fÙk esa lekurk gSA 

 ^vfuok;Z izkFkfed f'k{kk** ds fy, futh laLFkkuksa }kjk fd;s x;s iz;klksa ds izfr ljdkjh ,oa 

xSj ljdkjh f'k{kdksa dh vfHko`fÙk esa lekurk gSA 

 ^vfuok;Z izkFkfed f'k{kk** ds fy, futh laLFkkuksa }kjk fd;s x;s iz;klksa ds izfr ljdkjh ,oa 

futh laLFkkuksa esa v/;;ujr cPpksa ds vfHkHkkodksa dh vfHko`fÙk esa vUrj gSA 
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lUnHkZ xzUFk lwph 

 vuqt dqekj] ¼2010½- 21oha lnh esa mPp f'k{kk dh pqukSfr;k¡ ( Hkkjrh; vk/kqfud f'k{kk] 

N.C.E.R.T ubZ fnYyh] o"kZ 31¼1½-  

 vuqt flag ¼2004½- ek/;fed Lrj ds foÙkiksf"kr ,oa LofoÙkiksf"kr fo|kfFkZ;ksa dh ewy 

vf/kdkjksa lEcU/kh tkx:drk] y?kq 'kks/k izcU/k] ohj cgknqj flag iwokZpy +fo'ofo|ky; 

tkSuiqjA 

 mik/;k;] eukst dqekj ¼2011½- xzkeh.k Lrj ij vfuok;Z izkFkfed f'k{kk ds fy, fd;s x;s 

ljdkjh iz;klks dk leh{kkRed v/;;u] y?kq 'kks/k izcU/k] MkW0 jkeeuksgj yksfg;k 

fo'ofo|ky;] QSstkcknA 

 fcUn] ;equk izlkn ¼2020½- vkjf{kr oxZ dh izkFkfed f'k{kk ds fy, fd;s x;s laoS/kkfud 

iz;klksa dk v/;;u] y?kq 'kks/k izcU/k] gf.M;k ih0th0 dkyst] gf.M;k] iz;kxjktA 

 feJ] fot; y{eh ¼2017½- vYila[;d] fiNM+s ,oa vuqlwfpr oxZ ds vfHkHkkodksa dh ckfydk 

f”k{kk ds izfr erdks.k dk rqyukRed v/;;u] isfj;kfMd fjlpZ] okW0 6] b''kw&2] i`0 83&87 

 feJk] Jqfr ¼2017½- izkFkfed f'k{kk esa xq.koRrk lao/kZu gsrq jkT; ljdkj ,oa dsUnz ljdkj dh 

Hkwfedk dk leh{kkRed v/;;u] y?kq 'kks/k izcU/k] usg: xzke Hkkjrh fo'ofo|ky;] bykgkcknA 

 flag] oUnuk ¼2015½- orZeku ifjizs{; esa lekos'kh f'k{kk dk izkFkfed f'k{kk ij iM+us okys 

izHkko dk v/;;u] y?kq 'kks/k izcU/k] egkRek xk¡/kh dk'kh fo|kihB] okjk.klhA 
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fgUnh miU;kl dk ifjp; ,oa lkekftd psruk Hkwfe 

 

 

lUrks’k dqekj 

“kks/k Nk= 

fgUnh foHkkx 

dwck LukrdksRrj egkfo|ky; nfj;kiqj usoknk] vktex<+ 

 

miU;kl dk lkekU; vFkZ gS  ^lkeus j[kuk ^ blesa izlknu @ izlUu djus dk Hkko fufgr 

jgrk gSA fdlh ?kVuk dks bl rjg lkeus j[kk tk; fd mlls nwljs dks izlUurk gks rks miU;Lr 

djuk dgk tk;sxkA miU;kl yksd thou dh O;kid vis{kkvksa ds ncko esa lkfgfR;d fo/kk ds :i esa 

vfLrRo esa vk;kA bls vk/kqfud yksd thou dk egkdkO; dgk tkrk gSA bldh “kq:vkr gekjs 

vk[;ku lkfgR; ls gh gks x;h FkhA ,sfrgkfld o lkaLd`frd i’̀BHkwfe okys miU;kl dk ladsr 

laLdr̀ ds vk[;kuksa esa feyrs gSaA ;g t:j gS fd e/;oxhZ; lekt dh vko”;drkvksa o vkdk a{kkvksa 

us vius vkl & ikl ds thou dks vafdr djusa esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA vuqdwy ifjfLFkfr;ka 

ikdj bldk fodkl HkkjrsUnq ;qx ls gh gks x;kA miU;kl ds ckjs esa fy[kk gS ^;g “kCn mi ¼lehi½ 

rFkk U;kl ¼Fkkrh½ ds ;ksx ls cuk gS ftldk vFkZ gqvk ¼euq’; ds½ fudV j[kh gqbZ oLrq vFkZkr og 

oLrq ;k d`fr ftldks i<+dj ,slk yxs fd ;g gekjh gh gSA blesa gekjs gh thou dk izfrfcEc gS 

bles gekjh gh dFkk gekjh gh Hkk’kk esa dgh x;h gSA^
1 

blds lUnHkZ esa eqa”kh izsepUn dk ekuuk gS ^ eS miU;kl dks ekuo pfj= dk fp= ek= 

le>rk gwWA ekuo pfj= ij izdk”k Mkyuk vkSj mlds jgL;ksa dks [kksyuk gh miU;kl dk ewyrRo 

gSA^
2
 lcdk fufgrkFkZ ;gh gS fd miU;kl esa ,sls pfj= gks tks ikBd dks lEeksfgr dj ys] bles 

vius vkl&ikl ds pfj= jgus pkfg, tks ln~O;ogkj ,oa ln~fopkj ls ltho fp=.k izLrqr dj 

ldsA 

fgUnh miU;klksa esa lkekftd psruk dh “kq:vkr rks fgUnh ds izFke miU;kl J}kjke 

QqYykSjh }kjk fyf[kr miUlkl ^HkkX;orh^ ¼1877½ ls gh gks tkrh gSA ;s “kq:vkrh miU;kl 

vk;Zlekt o lukru/kehZ fl}kUrksa ds bnZ&fxnZ fy[ks x;s FksA ;s lc miU;kl lekt dks fn”kk n sus 

ds fy, fy[ks x;s FksA gykfd ;g miU;kl NksVk Fkk ysfdu “kq:vkrh nkSj ds fglkc ls cgqr Bhd 

FkkA ckaXyk esa lkekftd miU;kl igys ls Fkk ysfdu fgUnh esa ;g izFke Fkk D;ksafd HkkjrsUnq th us 

^iw.kZ izdk”k ^ vkSj ^pUnzizHkk^ uked miU;kl dk ckaXyk ls fgUnh esa vuqokn djk;k FkkA HkkjrsUnq 

;qxhu lq/kkjoknh vkxzgksa ds vuqdwy gh blesa ,d vksj ;fn c`} fookg ds nks’kksa dk mn~?kkVu fd;k 

x;k Fkk rks ogh bl leL;k ds funku ds :i esa yM+fd;ksa dh f”k{kk ij cy fn;k x;k FkkA e/;oxZ 

ds i<+s& fy[ks yksx uo fodflr x| :i ¼miU;kl½ ds ikBd jgs gSa vkSj mUgha esa ls dqN vius ;k 

vius vkl&ikl ds thou dks vafdr djus dh ykylk ls mRizsfjr gksdj gh mles jpukRed 

gLr{ksi dh fn”kk esa vxzlj gq, gSA^
3 
 

^HkkX;orh^ es QqYykSjh th us ckyfookg dk fojks/k] fo/kok fookg dh Lohd̀fr] fookg es 

fQtwy [kphZ ds LFkku dk lknxh ij cy fn;k x;k gSA QqYykSjh th lukru /kehZ czkã.k gksrs gq, 

Hkh O;k[;ku vkSj dFkkvksa ds ek/;e ls /kkfeZd vkMEcjksa] lkekftd dqjhfr;ksa] :f<+xr va/kfo”oklksa ds 

fo:} la?k’kZ fd;sA fookg esa ngst] vkfr”kckth tSls fQtwy[kphZ ds fojk s/kh Fks] bUgksus voSKkfud 
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foosdjfgr deZdkaMks dk fojks/k fd;kA buds miU;kl dh ukf;dk HkkX;orh ln~O;ogkj o lsok ds 

cy ij Hkkjrh; L=h ds fy, vkn”kZ izLrqr djrh gSA 

^xcu^ esa  eqa”kh izsepUn th us fQtwy[kphZ ds nq’ifj.kkeksa dks mn~?kkfVr fd;k gSA ^,d f”kf{kr o 

xq.korh L=h vius ek;ds vkSj llqjky nksuks gh ifjokjksa esa dSls mtkyk dj ldrh gSA tks Hkh mlds 

lEidZ esa vkrk og igys dh vis{kk csgrj cu dj fudyrk gS] viuh f”k{kk ds dkj.k og vusd 

izdkj dh lkekftd dqjhfr;ksa ik[k.M vkSj va/kfo”oklksa ls Lo;a cprh o nwljs dks Hkh cpkrh Hkh 

gSA^
4
  

f”k{kk ds cy ij ^vydk^ dk fot; ^dqYyhHkkV^ dk dqYyh ^fu:iek^ dk fu: Hkh lkekftd 

ifjorZu djus dh ckr djrs gaSA 

blds ckn vxzsth <ax dk izFke ekSfyd miU;kl ykyk Jhfuokl nkl dr̀ ^ijh{kk xq:^ 

¼1882½ esa fy[kk x;k gSA blesa Jhfuokl nkl th vius ledkyhu e/;oxhZ; lekt vkSj lEiw.kZ 

ns”k&n”kk dk ifjp; fn;k gSA uk;d enu eksgu uo f”kf{kr e/;oxZ dh detksfj;ksa dk ewfrZeku 

:i g]S blesa futh o okLrfod yxus okyh ?kVuk dk o.kZu gSA pfj=ksa dk dzfed fodkl u 

fn[kkdj mUgsa viuh ekuoh; nqcZyrkvksa ,oa lcyrkvksa ls la;qDr dj gekjs tkus igpkus thrs tkxrs 

euq’; ds :i esa izLrqr fd;k gSA lekt ds chp gh euq’; ds thoukuqHko dk foLrkj gksrk gS blls 

mlesa izkS<+rk ;k ifjiDork vkrh gSA ;kSoukosx o LokFkhZ yksxks ds o”khHkwr vkneh lgh jkLrs ls oafpr 

gks tkrk gSA ;gh Bksdjsa gh mldk xq: curh gSA 

cztfd”kksj fodklksUeq[k e/;oxZ ds ǹf’Vdks.k dks izLrqr djrk gSA og Lons”kkfHkekuh ds 

lkFk& lkFk ns”k dh n”kk ls Hkh ifjfpr gSA fczfV”k “kklu ds yksx brus ihfM+r Fks fd izR;{k :i ls 

Lons”k o LojkT; dh ckr ugha dj ldrs Fks] ,sls le; bl miU;kl esa ,drk v[k.Mrk dh ckr 

dh x;h gSA og ,drk ds i{k esa gSA nq%[k ;k Bksdjsa gh vkneh dh ijh{kk ysrs gSA ;g lfn;ksa ls 

ns[krs vk jgs gSa] ;g lkekftd lR; Hkh gSA 

,drk esa fo?kVu ls gh ns”k dk uqdlku gksrk gSA mUuhloh lnh esa tc gekjs ns”k esa 

jk’Vªh;rk ds cht vHkh i`’VHkwfe es Fks ,sls esa ,drk dh ckr dh vko”;drk FkhA vdeZ.;rk ds 

dkj.k gh ns”k dh mUufr ugha gks ik jgh FkhA HkkjrsUnq gfj”pUn th Hkh vdeZ.Rkk dks gh ns”k dh 

mUufr dh lcls cM+h ck/kk crkrs gSA vkjfEHkd miU;klksa dk eq[; izsjd rRo lekt lq/kkj dh 

Hkkouk FkhA  ijh{kk xq: dks lc feykdj uhfrijd vkSj mins”kkRed miU;kl dgk tkrk gS tks fd 

lekt ds fodkl ds fy, vfr vko”;d gSA blesas dqlaxrxzLr ;qod enueksgu dks dsUnz esa j[kdj 

lekt ds ,sls pfj=ksa dh rjQ ladsr fd;k gSA ^firk ls fojklr esa feyh vdwr lEifr o O;olk; 

dks laHkkydj j[k ikus dh {kerk mlesa ugh gS fe=ksa vkSj pkiywlksa ls f?kjdj og ml lEifr dks 

u’V dj nsrk gSA vgadkj vkSj feF;k izn”kZu mlds pfj= esa ?kqlh cqjkb;kW gSA mldh njckjh djus 

oky]s [kq”kkenh eqlkfgc mls ywVdj viuk ?kj Hkjus yxrs gS] blh lkjs yksxksa ds chp oztfd”kksj 

¼odhy½ mldk okLrfod fe= o fgrS’kh gS ysfdu dqlaxfr dh iV~Vh ca/kh gksus ds dkj.k enueksgu 

mlds egRo dks ughsa igpku ikrk gSA^
5
 

blds vfrfjDr vU; miU;kldkj Hkh tks lkekftd i`’BHkwfe rS;kj djus esa eq[; FksA tSls 

ckyd`’.k HkV~V dh ^jgL; dFkk^ 1879] ^uwru czãpkjh^ 1886] ^lkS vtku ,d lqtku^ 1892A bUgksaus 

lkekftd ;FkkFkksZa o lekt esa O;kIr dqjhfr;ksa dks O;aX; ds :i esa fp=.k fd;k gSA lekt esa ilUn 

ds vuq:i euksjatd o vljdkjh cukus ds fy, HkV~V th us miU;klksa esa “yksd o mnwZ ds “ksj Hkh 

Mky fn;s gSA vk/kqfud dky dh “kq:vkr esa “ksj [kwc ilUn fd;s tkrs Fks blfy;s HkV~V th us 

bldk lgkjk fy;k rkfd ,d cM+k lân;h ikBd oxZ rS;kj gks tk; vkSj lekt dks fn”kk nsA 

ikBd oxZ dks ;k ns”k dh turk dks D;k pkht ilUn gS bldk vanktk HkV~V th dks vPNs rjhds ls 

FkkA ^lkS vtku ,d lqtku^ miU;kl uhfrijd ,oa mins”kkRed gSA pfj= fuekZ.k ij cy fn;k x;k 

gSA ia0 pUnz”ks[kj uked tks lnkpkjh fo}ku f”k{kd Fks os ,d ;qod dks dqlaxr o nqxqZ.k ls cpkdj 
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lqekxZ ij ykus dk dk;Z djrs gSA lekt fuekZ.k dk miU;kl ^uwru czãpkjh^ esa Hkh fczfV”k izHkko dh 

txg Hkkjrh; ijEijk dks viukus dh ckr dgh x;h gSA 

       blh dM+h esa nwljs miU;kl ys[kd jk/kkd’̀.k nkl dk ^fuLlgk; fgUnw^ 1890 esa fy[kk gSA 

bldh ì’BHkwfe dk”kh gSA bUgksus blesa e/;dky ds nqLlkglh “kkldksa dh [kjkc uhfr o dq”kklu dk 

mn~?kkVu fd;k gSA os crkrs gS fd e/;dkyhu “kkldksa us dV~Vjrk ds cy ij lekt ds nks eq[; 

leqnk;ksa ¼fgUnw&eqlyeku½ esa vkilh cSj mRiUu djds “kklu fd;kA ml cSj Hkko dks vc lekt 

udkj dj fgUnw& eqlyeku esa fe=rk ds :i esa LFkkfir fd;kA 

       blesa lUns”k fn;k fd nksuks oxksZ esa vkilh lkSgknZ cuk jguk pkfg, rkfd ,drk cukdj 

ns”k dh Lo=a=rk esa lgk;d cu ldsA lukru fgUnw /keZ ds lgkjs lkEiznkf;d lkSgknZ ;k ln~Hkko 

cukus dk jkLrk crk;k x;k gSA xkso/k dh leL;k dks mBk;k x;k gS] lkekU; :i ls lekt vkSj 

/keZ dk ekeyk feyk tqyk jgrk gSA lekt esa /kkfeZd vkMEcj o <ksax pyrs jgrs gSA ;gh leL;k;s 

arks miU;kl dh fo’k;oLrq curh gSA blesa uSfrd vkxzg dk ncko cuk jgrk gSA ;g lekt esa 

vfrvko”;d gSA laLdkjksa dk fuekZ.k djuk lkekftd miU;klksa dk y{; jgrk gSA 

     yTtkjke “kekZ dk miU;kl ^/kwrZ&jfld yky^ 1890 esa fe=?kkr o fo”okl?kkr dk o.kZu gSA 

fdlh ds ?kj dks dyafdr djds vkxs ugha c<+k tk ldrk gSA ^Lora= jek ijra= y{eh^ 1899 esa rks 

nks ijLij lH;rkvksa ¼jek&if”peh lH;rk &y{eh Hkkjrh; lH;rk½ dh leh{kk gSA ^vkn”kZ nEifr^ 

1904 esa Hkh lekt dh dqjhfr;ksa ij izdk”k Mkyk x;k gS A ;g fL=;ksa dh vlqj{kk ls lEcfU/kr gSA 

      bu lHkh miU;klksa dk y{; lkekftd dqjhfr;ks] dfe;ksa] fod`fr;ksa] vU;k;ksa] vxzsth f”{kk o 

lH;rk ds nq’ifj.kkeksa dk fojks/k djuk FkkA ys[kdksa us ml ijra=rk ds le; esa Hkh Hkkjr ds lekt 

dks ,d ubZ fn”kk nsus dk dke fd;kA ml le; dqN lkekftd laxBu Fks tks lekt es psruk ;k 

tkx:drk dk lUns”k izpkfjr dj jgs FksA mUgha laLFkkvksa esa jktkjke eksgu jk; }kjk LFkkfir 

czãlekt] Lokeh n;kuUn ljLorh }kjk LFkkfir laLFkk o xksfoUn jkukMs }kjk LFkkfir izkFkZuk lekt 

dqN tknk gh egRoiw.kZ FksA lkekftd miU;kl tu lk/kj.k esa T;knk izpfyr gks tkrs gS D;ksfd 

mlesa lekt dh leL;kvksa dk gh o.kZu jgrk gS A xzkeh.k lekt dh leL;k dks mBk;k x;k gSA 

       fd”kksjh yky xksLokeh ¼1865&1932½ us lekt esa ekuoh; izse ds fofHkUu igyqvksa dks cM+s 

lgt <ax ls izLrqr fd;k gSA ml le; lekt lq/kkj dh ygj py jgh FkhA fdlh Hkh jk’Vª ds 

Lo:i vkSj laLd`fr dks fuf”pr vkSj lqlaxfBr fn”kk o n”kk nsus ds fy, LoLFk lekt dh t:jr 

gksrh gSA LoLFk lekt ds ,d nwljs ls lEidZ cukus esa lkfgR; dh Hkwfedk egRoiw.kZ gksrh gSA fcuk 

lekt ds dksbZ lkfgR; ughs gks ldrk gSA vkSj fcuk lkfgR; ds lekt dk vfLrRo [krjs esa jgrk 

gSA rRdkyhu Hkkjr esa jk’Vªh; tkxj.k dh i’̀BHkwfe rS;kj djuk Fkk blh dkj.k lHkh dh leL;kvksa 

dks lquk x;k vkSj mUgsa ,d /kkjk esa ykus dk iz;kl fd;k x;kA lkekftd lq/kkj vkUnksyu 1820 ds 

n”kd ls gh py jgs FksA mlh lq/kkjoknh thou n`f’V dk gh ifj.kke bu lc miU;klksa esa fn[kkbZ 

iM+rk gSA xksLokeh th us vius miU;klksa esa lgt Hkk’kk ds ek/;e ls lkekftd ik[k.M dk mn~?kkVu 

fd;k gSA lekt esa uSfrd ;kSuHkkouk dks bUgksus vius miU;kl esa Lohdkj fd;kA 

fd”kksjhyky xksLokeh] yTtkjke “kekZ vkfn ys[kdksa us lekt dks uSfrd n`f’V nsus dk dke 

fd;kA lrh lk/oh nsfo;ksa ds vkn”kZ izse ds lkFk voS/k izse] fo/kokvksa ds O;kikj] oS”;kvksa ds dqfRlr 

thou] nsonkfl;ksa dh fouk”kyhyk vkfn dk fp=.k fd;k x;k gSA ys[kdksa dk mn~ns”; ldkjkRed 

jgk gSA bu lc ukjdh; nwf’kr thou ds xyr ifj.kke dks fn[kkdj mPp uSfrd thou LFkkfir 

djus dk dke fd;k gSA vius jk’Vª ds izfr psruk tkxfjr djds lekt esa jk’Vª HkfDr dh Hkkouk 

Hkjus dk iz;kl fd;k x;k gSA ekuoh; izse ds fofo/k i{kksa dk mn~?kkVu fd;k x;k D;ksafd vHkh 

;FkkFkZ ls lEcfU/kr okrkoj.k ugha gks ik;k FkkA bUgha lc miU;klksa us vkxs ds miU;kl ds fy, 

i`’BHkwfe rS;kj fd;kA thou ds okLrfod leL;k dks dsUnz esa j[kk x;k gSA  
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      lekt ds jhfr&fjoktksa ls gh lkekftd f”k’Vkpkj o fu;e :Fkkfir fd;s tkrs FksA bu lc 

lkekftd jhfr&fjoktksa dks miU;klksa ds ek/;e ls izlkfjr o izpkfjr fd;k tkrk FkkA “kq:vkrh 

miU;klksa esa ik=ksa dk pfj= igys fuf”pr gksrk Fkk] ?kVukvksa ;k lekt dks og vius pfj= ls 

izHkkfor djrk FkkA ys[kd vius lkekftd n`f’Vdks.k dks O;axkRed miU;kl ds ek/;e ls ;k 

;kSuHkkouk okys miU;kl ds ek/;e ls vkxs c<+krk gSA lekt dks dsUnz esa j[ks fcuk fdlh Hkh 

miU;kl ;k lkfgR; dh dYiuk djuk dfBu gSA ik=ksa ds vkilh Hkkoksa o fopkjksa ds ek/;e ls 

lktkftd ln~Hkko dks fdl rjg LFkkfir fd;k x;k gS bls ^fu%lgk; fgUnw^ miU;kl esa Hkh cM+h 

vklkuh ls ns[kk tk ldrk gSA ;gh lc miU;kl izsepUn ;qx ds fy, lkekftdrk&ikfjokfjdrk dh 

O;kid ì’BHkwfe  rS;kj fd;s FksA miU;kl /khjs&/khjs jk’Vªh; Lok/khu psruk dk lgpj cuus ds fy, 

rS;kj gks jgk Fkk ftls lkezkT;oknh o lkeUroknh “kfDr;ksa dh dfe;ksa dks mtkxj djuk FkkA 

     mUuhloha lnh ds e/; ls gh Hkkjr esa fu.kkZ;d ifjorZu gks jgs FksA fons”kh lkezkT;oknh 

ck/kkvksa ds ckotwn Hkh ns”kh iwthokn mfnr gks jgk FkkA lekt dh izo`fRr;ksa o ifjfLFkfr;ksa dk 

mYys[k djus ls miU;kl esa rktxh vk tkrh gSA lân; ikBd vius vkl&ikl ds ifjos”k o 

xfrfof/k;ksa dks cM+h rYyhurk ls tkuuk pkgrk gSA miU;kl esa mldh ftKklk iwjh gks tkrh gSA 

 

lUnHkZ lwph % 

1- fgUnh lkfgR; dks”k 1 %  lEiknd /khjsUnz oekZ] Kkue.My fyfeVsM okjk.klh] i`’B&121 

2- lkfgR; mn~ns”; % iszepUn HkkxZo izsl bykgkckn izFke laLdj.k 1954] i’̀B&54 

3- fgUnh miU;kl dk fodkl % e/kqjs”k prqFkZ laLdj.k 2008] yksd Hkkjrh izdk”ku bykgkckn] 

i`’B&11]12 

4- fgUnh miU;kl dk fodkl % e/kqjs”k prqFkZ laLdj.k 2008] yksd Hkkjrh izdk”ku bykgkckn] 

i`’B&17 

5- fgUnh miU;kl dk fodkl % e/kqjs”k prqFkZ laLdj.k 2008] yksd Hkkjrh izdk”ku bykgkckn] 

i`’B&13 
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efgyk l'kfDrdj.k ij foÙkh; lekos'ku esa iz/kkuea=h tu/ku 

;kstuk ds izHkko dk v/;;u% NÙkhlx<+ jkT; ds fo'ks"k lanHkZ esa 

 

 

fÁ;adk f}osnh 

'kks/kkFkhZ 

jktuhfr foKku 

xq: ?kklhnkl dsaæh; fo'ofo|ky; fcykliqj] NÙkhlx<+ 

 

lkj% foÙkh; lekos'ku dh vo/kkj.kk 1991 ds ckn ls c<+us yxk] D;ksafd de vk; okys yksxksa dks 

cSadksa ls tqM+dj foÙkh; lekos'ku dh lqfo/kkvksa ls mUgsa jkstxkj rFkk Lojkstxkj ikus esa vklkuh gksus 

yxhA fodkl ls nwj] de vk; o xjhc yksx foÙkh; tkx:drk ds vHkko esa eqf'dy Hkjh ftanxh ls 

xqtj dj jgs gS] ,sls esa bu rcdksa dk Á/kkuea=h tu /ku ;kstuk }kjk cSadksa ls tqM+uk muds fy, 

Ák.kok;q ds leku gSA ÁLrqr 'kks/k i= esa 'kks/kkFkhZ us rhu varj ekWMy dk mi;ksx djds NÙkhlx<+ esa 

efgyk l'kfDrdj.k ij foÙkh; lekos'ku esa Á/kkuea=h tu /ku ;kstuk ds ÁHkko dk fo'ys"k.k fd;k 

x;k gSA rFkk ;g Hkh ns[kk x;k gS] fd efgyk l'kfDrdj.k esa foÙkh; lekos'ku dh D;k D;k Hkwfedk 

jgh gS] vkSSj efgyk l'kfDrdj.k ds foÙkh; lekos'ku  fØ;kUo;u ds lekL;kvksa dk v/;;u Hkh 

fd;k x;k gSA blfy, bl 'kks/k i= esa efgykvkssa ds iw.kZ vkSj lkFkZd l'kfDrdj.k ds fy, foÙkh; 

lekos'ku esa vkus okyh ck/kkvksa dks nwj djus ds rjhdks vkSj lk/kuksa dks crk;k x;k gSA 

'kh"kZ 'kCn%foÙkh; lekos'ku] Á/kkuea=h tu /ku ;kstuk] efgyk l'kfDrdj.k] foÙkh; lk{kjrk] 

 

ÁLrkouk 

Hkkjr esa foÙkh; fodkl vkSj vkfFkZd fodkl nksuksa ds n'kZu gky ds o"kkZ esa ;kstukvksaa esa foÙkh; 

lekos'ku dks loksPp ÁkFkfedrk nh xbZ gSA foÙkh; lekos'ku dks nqfu;k Hkj esa lekt ds fodkl ,oa 

HkykbZ ds fy, ,d egRoiw.kZ ladsrd ds :i esa ekuk tkrk gSA lekos'kh foÙkh; lsok,a Ánku djuk] 

Hkkjr lfgr dbZ ns'kksa dh ,d cqfu;knh ÁkFkfedrk cu xbZ gSa] fiNys rhu n'kdks esa foÙkh; 

lekos'ku ds {ks= esa ewyHkwr ifjorZu gq, gSa] rFkk blds lkFk gh lkFk foÙkh; lekos'ku ds egRo esa 

fujarj o`f) gqbZ gSA vk/kqfud le; esa lkekftd] jktuhrhd ,oa lkaLd`frd fodkl Hkh vfr egRoiw.kZ 

gS] vkSj vkfFkZd fodkl ds fcuk foÙkh; lekos'ku ek= ,d dYiuk gSA foÙkh; lekos'ku dh ÁfØ;k 

ekuo fodkl dh ÁfØ;k dks etcwr cukrh gSA ¼ijfor dqekj% 2011½] ,oa vkfFkZd fodkl ds fcuk 

dksbZ Hkh lekt okLrfod Áxfr ugha dj ldrkA cSadksa ds ek/;e ls pykbZ tk jgh fofHkUu ljdkjh 

;kstuk,a blh nkf;Ro ds fuoZgu dh fn'kk esa mBk,a tk jgs egRoiw.kZ dneksa esa 'kkfey gSA Þns'k ds 

lHkh ukxfjd dks leku vkfFkZd fodkl ,oa lkekftd ,d:irk ds fy, fcuk fdlh HksnHkko vkSj 

Áfrca/k ds] cqfu;knh cSafdax ,oa Hkqxrku laca/kh lsok,a miyC/k djkuk gSA ;fn lekt dk ,d cM+k 

oxZ bu lsokvksa ls misf{kr jgrk gS] rks ns'k dh vkfFkZd fodkl rFkk mPp le`f) nj rd ugha igqap 

ldrk gSAÞ ¼flag] lrh'k% 2019½ 

orZeku le; esa Á/kkuea=h tu/ku ;kstuk yksduhfr ds :Ik esa l'kfädj.k  ds ,d 

egRoiw.kZ lk/ku ds :Ik esa gSaA ljdkj }kjk fofHkUu {ks=ksa esa detksj  ,oa vlgk; ykssxksa dkss  l'kä 

djus dss fy, dsaanz ljdkj  }kjk dbZ Á;kl fd;s tk jgs gSaA fo'ks"kdj bu {ks=ksa esa efgykvksa ,oa 

cPpksa dh fLFkfr vR;ar n;uh; gksrh gSaA orZeku  ljdkj }kjk dY;k.kdkjh  yksduhfr;ksa dk fuekZ.k 
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fd;k x;k gSa] rFkk ljdkj dh ,slh uhfr;ksa esa Á/kkuea=h tu/ku ;kstuk] Á/kkuea=h vkokl ;kstuk] 

Á/kkuea=h mTtoyk ;kstuk ,oa Á/kkuea=h thou T;ksfr chek ;kstuk dk eq[; y{; foRrh; lekos'ku 

jgk gSaA Á/kkuea=h tu/ku ;kstuk ds tfj;s ljdkj dh dksf'k'k u, cSad [kkrs esa iagqpus  dh jgh gSaA 

oqeUl oYMZ cSafdx esa ,f'k;k ds dk;Zdkjh mik/;{k Jh  jkeu txUukFku us dgk&Þgesa tu /ku 

;kstuk [kkrksa tSlk ,d eap feyk gSa] tks nqfu;k dk lcls cMk efgyk l'kfädj.k volj gks ldrk 

gSaA vU; jkT;ksa tSSls egkjk"Vª] jktLFkku ls Hkh ç/kkuea=h tu/ku ;kstuk ls lacaf/kr mRlkgtud gSaAÞ 

cSad vkWQ cMkSnk }kjk çdkf'kr ,d v/;;u esa dgk x;k gS]fd efgykvksa }kjk esaVsu fd, x, ,ojst 

cSaysl iq:"kksa dh rqyuk esa 30% vf/kd gSa] vr% ç/kkueaa=h tu /ku ;kstuk orZeku ifjfLFkfrvksa esa 

efgykvksa dks l'kä cukus esa viuh egRoiw.kZ Hkwfedk dk fuokZg dj jgk gSaA 

dalfYVax QeZ ekbØkslso daalfYVax us viuh fjiksVZn fj;y LVksjh vkWaQoweUl Qkbusaf'k;y baDywtu 

bu bafM;k^ esa crk;k] fd ns'k esa efgykvksa uss Hkh foRrh; ekeyksa esa lgHkkfxrk ¼foRrh; lekos'ku½ 

c<k;h gSaA blls ySafxd vlekurk esa 14% rd deh vkbZ gSAfjikssVZ ds eqrkfcd o"kZ 2014 esa 43% 

efgykvksa ds cSad [kkrs Fks] tks 2017 esa c<+dj 77% gks x,A 

foRrh; lekos'ku dh çfØ;k ekuo fodkl dh çfØ;k dks etcwr  djrh gSa] D;ksaafd 

foRrh; lekos'ku dh çfØ;k laxfBr  foRrh; ç.kkyh ds nk;js esa lekt ds detksj oxksZa dks ykus 

dk ,d ç;kl gSaA lekt ds oafpr o detksj oxksZa dks 'kkfey fcuk lekos'kh fodkl fujFkZd gSaA  

foRrh; lekos'ku lss lacaf/kr ,sfrgkfld i`"BHkwfe 

o"kZ 2005 esa la;qä jk"Vª la?k ds iwoZ egklfpo us oSf'od fodkl esa ck/kk ds :Ik esa ySafxd 

vlekurk ds eqn~ns dks lacksf/kr djrs gq, nks ckrksa dks Li"V fd;s gSaA ySfxd vkfFkZd vlekurk 

lqfuf'pr djus ds fy;s lekos'kh foRrh; {ks= ds egRo ij Hkh tksj fn;kA fo'o cSad ds ,d fjikssVZ 

ds vuqlkj] 2011 ds ckn ls 1-2 fcfy;u o;Ldksa dh foRrh; lsokvksa rd ig¡qp gS ,oa 1-7 fcfy;u 

o;Ld vkt Hkh foRrh; {ks= ls vutku gSaA ftlesa vf/kdka'k xjhc yksx ,oa dkexkj yksx gSa rFkk 

muesaa Hkh efgykvksa dh vkfFkZd fLFkfr vkSj Hkh [+kjkc gSA foRrh;  {ks=ksa ls efgykvksa dh nwjh efgyk 

l'kfädj.k ,oa foRrh; {ks= ds fy, Bhd ugha gS] D;ksafd efgyk l'kfädj.k ds fy, ;g vko';d 

gS] fd vFkZ dk lapkyu efgykvksa ds gkFk esa gks ;fn vkfFkZd laiUurk@lapkyu esa efgyk,a lfØ; 

Hkwfedk fuHkkrh gS] rks ;g fyax vlekurk dks de djus esa viuh Hkwfedk dk fuoZgu vPNs rjhds ls 

dj ldrh gSa] vFkkZr~ foRrh; lekos'ku ds fy, efgyk l'kfädj.k dk gksuk t:jh gSA efgyk 

l'kä gksxh] tc muds gkFk essa lkekftd ,oa lkaLd`frd vf/kdkjksa dss lkFk&lkFk foRrh;  Loar=rk 

gksxh rFkk lkFk  gh  lkFk efgyk l'kfädj.k ds fy, vko';d gSS] fd muds rd ogu ;ksX; 

foRrh;  lsok,a vkenuh ls igqapk;h tk lds rHkh ge oSf'od lrr~ fodkl ds y{; dks çkIr dj 

ldrs gSaaaA ¼HkkfV;k] f'kokaxh vkSj flag]lhek%2019½] 

Hkkjr ds lnaHkZ esa foRrh; lekos'ku 

Lora=rk çkfIr ds ckn foRrh; lekos'ku dk ifjn`'; esa O;kid cnyko fd, x,A o"kZ 1991 esa 

rRdkyhu dsanz ljdkj dss Á;klksaa ls ns'k esa vkfFkZd lekos'kh fodkl gsrq mnkjhdj.k] 

futhdj.k]HkweaMyhdj.k] uhfr;ksa ds rgr vkfFkZd [kqysiu dks viukuk rFkk ifj.kke Lo:Ik foRrh; 

lekos'ku ds {ks= esa dsanz ljdkj }kjk ldkjkRed Á;Ru fd, x,A foRrh; lekos'ku dh vko';drk 

2000 ds ckn vf/kd c<+k] D;ksafd bl nkSj esa yksaxksa dks cSafdx flLVe ls tqM+ dj Lojkstxkkj 'kq: 

djus ,oaa jkstxkj ds voljksa esa vklkuh gksus yxhA blds Qk;ns dks ns[krs gq, Hkkjr esa foRrh; 

lekos'ku dks lQy cukus ds fn'kk esa ljdkj ds }kjk lQy Á;kl Hkh gq,A Hkkjr esa foRrh; 

lekos'ku dk mi;ksx igyh ckj vkjchvkbZ ds rRdkyhu xouZj okbZ os.kqxksiky jsM~Mh }kjk vÁSy 

2005 esa fd;k x;k FkkA vf/kd foRrh; lekos'ku ÁkIr djus ds fy, dbZ dne fo'ks"kdj ljdkj] 

fo'o cSadksa vkSj Hkkjrh; fjt+oZ cSad }kjk mBk, x, gSaAa 
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foRrh; lekos'ku dks Hkkjr esa X;kjgoha iapo"khZ; ;kstuk ¼2007&2012½ esa rhoz ,oa lekos'kh fodkl 

dks ÁkIr djus ij fo'ks"k cy fn;k x;kA 12oha iapo"khZ; ;kstuk ¼2012&2017½ esa lekos'kh fodkl 

dh ÁfØ;k dks lr~r ;k lqfLFkj fVdkÅ fodkl ds lkFk vkxs c<+k;k x;kA lekos'kh fodkl esa dbZ 

dk;ZØeksa ,oa xfrfof/k;ksa dks 'kkfey fd;k x;k gS&tSls fodkl ds ek/;e ls fu/kZurk dk mUewyu 

djuk]csjkstxkjh nwj djuk]vehj o xjhcksa ds chp dh vlekurk dks nwj djuk] xkao o 'kgj ds 

varjky dks de djuk] 'kgjh Lye cfLr;ksa ds iquokZl gsrq vkokl cuokuk] fofHkUu jkT;ksa ,oa Áns'kksa 

ds chp fodkl dh vlekurk dks de djuk] rkfd ns'k dk larqfyr ,oa lexz fodkl gks ldsA 

lekt ds fofHkUu oxksZa ,oa tkfr;ksa ds chp lkekftd&vkfFkZd vlekurk dks ?kVkuk] rkfd lekt ds 

lHkh oafpr oxZ rFkk 'kgjh Lye esa jgus okys yksx fodkl dh eq[;/kkjk ls tksM+k tk lds ,oa 

fodkl esa L=h iq:"k ds chp fyax foHksn rFkk vkfFkZd vlekurk dks feVkuk] ftlls efgyk 

l'kfDrdj.k ds Á;klksa dks xfr fey ldsA foRrh; lekos'ku dks c<+kok nssus ds fy, igys Hkh 2010 

esa Þvksiu csfld lsfoax fMiksftV vdkmaV LdheÞ uke ls ;ksstuk pykbZ xbZ FkhA blds varxZr Hkh 

thjks cSysal [kkrs [kksyus dk Áko/kku ekSSStwn FkkA ¼'kekZ]th-,y%2015½]foRrh; l'kfDrdj.k ds fy, 

orZeku jk"Vªh; yksdrkaf=d xBca/ku ljdkj us foRrh; lekos'ku dks lQy cukus ds fy, Á/kkuea=h 

tu /ku ;kstuk] vVy isa'ku ;kstuk] Á/kkuea=h mTtoyk ;kstuk] Á/kkuea=h lqj{kk chek ;kstuk] 

Á/kkuea=h thou T;ksfr chek ;kstuk dh 'kq:vkr dh x;h gSaA Á/kkuea=h tu /ku ;kstuk dsanz dh 

ujsanz eksnh ljdkj dh egRoiw.kZ ;kstukvksa esa ls ,d gSA blds rgr~ gj ukxfjd dk cSafdax@cpr 

tek [kkrs] foÁs"k.k] _.k] chek] isa'ku rd igqap lqfuf'pr djrk gksA ;g [kkrk fdlh Hkh cSad 'kk[kk 

vFkok O;olk; Áfrfu/kh ¼cSad fe=½ vkmVysV esa [kksyk tk ldrk gSA Á/kkuea=h tu /ku 

;kstuk¼ih,etsMhokbZ½ [kkrksa dks thjks cSaysal ds lkFk [kksyk tk jgk gS] tks efgykvksa ds l'kfDrdj.k 

esa ojnku lkfcr gks jgk gSA foRrh; lekos'ku dks c<+kok nsus ds Øe esa dsanz esa ;wih, ljdkj us Hkh 

egRoiw.kZ Á;kl fd;s gS] ftlls Hkkjrh; efgyk cSad vkSj Lo;a lgk;rk lewg us efgykvksa dks 7%dh 

C;kt nj ij _.k dh lqfo/kk miyC/k djokuk] efgyk l'kfDrdj.k gsrq tsaMj ctV dks ykxw djuk 

bR;kfn {ks=ksa esa egRoiw.kZ dne efgyk l'kfDrdj.k gsrq ljdkj }kjk mBk, x, egRoiw.kZ dne gSaA 

Hkkjr esa efgykvksa ds fy, foRrh; lekos'ku dk egRo 

foRrh; lekos'ku efgykvksa dks l'kDr cukus dk ,d egRoiw.kZ lk/ku gS vkSj vius vki esa ,d 

ekuo vf/kdkj gSA efgyk dks ?kj ds vanj vkSj ckgj nksuksa txg l'kDr cukus esa l{ke gSA l”kDr 

efgyk,a lekt dh pqukSfr;ksa dk lkeuk djus esa l{ke gksxh vkSj lgh vkSj xyr ?kVukvksa dh 

f[kykQ [kM+h gks ldsxh] blfy, foRrh; lekos'ku efgyk l'kfDrdj.k esa egRoiw.kZ laca/k j[krk gS 

;g efgykvksa dks l'kDr cukus vkSj mUgsa fodkl dh ÁfØ;k esa iw.kZ Hkkxhnkjh nsus ds fy, vko';d 

Kku dkS'ky vkSj vkRefo'okl nsus dk lcls cM+h egRoiw.kZ lk/ku gSA efgykvksa ds foRrh; lekos'ku 

ds egRo dk v/;;u fd;k tk, rks foRrh; lk{kjrk vkSj foRrh; lekos'ku dks efgyk l'kfDrdj.k 

ds 'kfDr'kkyh midj.k ds :i es igpkuk x;k gSA efgyk,a Hkys gh dqy vkcknh dk yxHkx vk/kk 

fgLlk gS] muesa ls vf/kdka'k efgyk;s us viuh foRrh; fuHkZjrk ds dkj.k voljks vkSj vf/kdkjksa ls 

oafpr dj fn;k gSA 

orZeku esa fuf'pr :i ls Á/kkuea=h tu /ku ;kstuk ljdkj dh egRoiw.kZ ;kstuk gS] tks 

de le; esa dkQh lQy gqbZ gSA ;g ;kstuk o"kZ2014 esa ÁkjHka dh xbZ Fkh] tks 28 vxLr 2021 dks 

7o"kZ dh iw.kZ gqbZ gSA ekpZ 2015 esa dqy Á/kkuea=h tu /ku ;kstuk ds varxZr 14-72 djksM+ [kkrksa ls 

18 vxLr 2021 rd [kkrksa dh la[;k c<+dj 43-04 djksM+ gks x, gSa] vkSj bu [kkrksa esa ls 55% 

[kkrk dsoy efgykvksa dk gS] tks Á/kkuea=h tu /ku ;kstuk ds varxZr [kqyk  gS] vFkkZr~ bl ;kstuk 

ls efgykvksa dks lcls T;knk Qk;nk gqvk gSA D;ksafd tgka bu 43-04 djksM+ [kkrksa esa lsa 55% 

efgykvksa dh fgLlsnkjh gSa] ogha 67% [kkrk Á/kkuea=h tu /ku ;kstuk dk xzkeh.k ,oa v/kZ'kgjh {ks=ksa 

esa gSA tgka xzkeh.k ,oa v)Z'kgjh {ks=ksa dh efgyk,a bl ;kstukvksa dk iwjk ykHk mBk jgh gSaA 
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efgyk l'kfDrdj.k ,d Økafrdkjh n`f"Vdks.k gSA Hkkjr esa efgyk l'kfDrdj.k ds fy, 

foRrh; lekos'ku dh cgqr gh egRoiw.kZ Hkwfedk gSA foRrh; lekos'ku vkfFkZd fodkl esa o`f) djus 

,oa xjhch esa deh ykus ds fy, vkfFkZd :Ik ls oafpr oxksZa rd xq.koRrkiw.kZ foRrh; mRiknksa ,oa 

lsokvksa dh ig¡qp c<+kus ds fy, vko';d gSaA bls ns[krs gq, foRrh; lekos'ku esa efgykvksa dh 

Hkkxhnkjh c<+kuk csgn egRoiw.kZ gSa] D;ksafd efgyk,¡ rqyukRed :Ik ls vf/kd xjhc] Je ds vleku 

forj.k vkSj vkfFkZd lalk/kuksa ij fua;=.k dh deh dk vuqHko djrh gSaA foRrh; lekos'ku fdlh 

vFkZO;oLFkk ds fodkl dh jkg dkss vklku cukrk gSaA foRrh; lekos'ku ds ek/;e ls lqfLFkj ,oa 

U;k;ewyd fodkl laaHko gks ldrk gSA lekt ds fofHkUu oxZ fodkl esa Hkkx ysus gsrqq foRrh; lk/kuksa 

dh ekax djus yxrs gSa] vr% mldh iwfrZ vko';d gks tkrh gSaA tc dtZ dh jkf'k dk mi;ksx djds 

os viuh vkenuh c<+krs gSaA rks vkxs pydj mudh cprs c<+rh gSa] mudh rjQ ls fuos'k c<+rk gS 

vkSj muds fy, vf/kd dtZ ysus ds volj mRiUu gksrs gSaA vr% bl çfØ;k esa fodkl dks mrjksRrj 

vf/kd cy feyrk tkrk gS] foRrh; lekos'ku dh enn ls fu/kZu yksx vkenuh ds mrkj p<+ko ,oa 

vkfFkZd {ks= dh vlkekU; ijs'kkfu;ksa dks lgus es vf/kd leFkZ gks ikrs gSaA ;g v/;;u] fl)kar vkSj 

O;ogkj esa dbZ ;ksxnku nsrk gSaA Hkkjr ljdkj dh foRrh; lekos'ku ;kstukvksa ds ek/;e ls efgyk 

l'kfädj.k dh cgl dks vkxs c<+kus esa lgk;d gSA 

foRrh; lk{kjrk l'kfädj.k ds fy, ,d egRoiw.kZ midj.k 2011 dh tux.kuk ds 

vuqlkj efgyk lk{kjrk nj 65-46% gSA lekt dh lkekftd lajpuk das lkFk de lk{kjrk nj 

mudh efgykvksa ds fy, of'k"B foRrh; lk{kjrk dk;ZØe pkgrh gSa] rkfd os foRrh; ;kstukvksa vkSj 

mudh igaqp ds ckjs esa tkx:d gks tk,] ;g efgykvksa dks foRrh; fu;kstu] cpr cSfdax dh ewy 

ckrsa] ?kjsyw ctV dh vko';drk dks le>us vkSj foRrh; y{;ksa dks iwjk djus ds fy, laifr dk 

vkaoVu dks le>us ds fy, Kku vkSj dkS'ky çnku djds mUgsa foRrh; :Ik ls LekVZ dk;Z djus esa 

l{ke cukrk gSA 

NRrhlx<+ esa efgyk l'kfädj.k esa ç/kkuea=h tu/ku ;kstuk dh Hkwfedk 

Lke`) o l'kä lekt dh ifjdYiuk efgyk ds mRFkku ds fcuk ugh dh tk ldrh gSA 1 uoEcj 

2000 esa Nrhlx<+ jkT; ds xBu ds mijkar dsnz o jkT; ljdkj us efgykvksa dks l'kä cukus o 

muds fgrksa dh ns[kHkky o mudk laj{k.k djus fgr ds fy, dY;k.kdkjh uhfr;ksa dk fuekZ.k fd;k 

x;k gSA rFkk foRrh; lekos'ku efgykvksa dks vkfFkZd fu.kZ; ysus] Ø; {kerk c<+kus] _`.kksa ij 

fu;a=.k vkSj vk; cpr ij fu;a=.k ds fy, l{ke cukrk gSA tc efgyk,a ØsfMV vkSj cpr ds laca/k 

esa vius for dks fu;a=.k ds fy, l{ke cukrk gSA Loa; ds ?kj ds dY;k.k vuqdwyu djsxh] ftlls 

foRrh; fLFkjrk vkSj l'kfädj.k gksxk] fir`lrkRed lekt esa efgykvksa ds ikl laifr dk LokfeRo 

cgqr de gksrk gS] blfy, foRrh; lekos'ku ls efgyk, vius thou ds fu.kZ; ysus esa mudh 

Hkkxhnkjh gksrh gSA efgykvksa dks vkfFkZd :Ik ls etcwr gksus dh t:jr gSaA rkfd efgykvksa ls 

lacaf/kr of'k"B eqÌksa dks utjvankt uk fd;k tk ldsA foRrh; lqj{kk okyh efgyk,a vius LokLF; 

vkSj f'k{kk] ikuh] LoPNrk dkuwuh vf/kdkj rFkk cPpksa vkSj ifjokj fu;kstu dh ns[kHkky dj ldrh 

gSA efgykvksa dks yf{kr dj foRrh; lekos'ku esa mudh Hkkxhnkjh lqfuf'pr dj _`.k dh miyC/krk 

,oa dke ds voljksa rd efgykvksa dh ig¡qp c<+kus ls efgykvksa dk l'kfädj.k rks gksxk gh lkFk gh] 

?kjsyw Lrj ij vkfFkZd yphykiu Hkh c<+sxk] tks fdlh Hkh vkfFkZd ladV mnkgj.k Lo:Ik egkekjh esa 

csjkst+xkjh dk ladV ds le; lgk;d gksxkA 

vxLr 2021 rd ç/kkuea=h tu /ku ;kstuk ds 7 lky iwjs gks x, gSaA bl Ldhe ds rgr vc 

rd 43 djksaM+ vdkmaV [kksys tk pqds gSa ftlesa djhc 1-5 yk[k djksM+ bl vdkmaV dh enn ls 

ljdkj Á/kkuea=h lqj{kk chek ;kstuk vkSj Á/kkuea=h thou T;ksfr ;kstuk dk ykHk igaqpk jgh gSA 

blds dkj.k Hkkjr ds fodkl dk iFk iwjh rjg ls cny x;k gS] bl ;kstuk us yk[kksa efgykvksa dh 

ftanxh dk ÁHkko ldkjkRed jgk gS] tSls mnkgj.k Lo:i  dksjksuk egkekjh ds nkSjku iwjs Hkkjr esa 

ykWdMkmu gks tkus ds dkj.k cgqr lkjs yksaxks dks lQj djuk iM+ jgk Fkk] ftlds dkj.k mudh 



ISSN : 2319-7137, Volume: 15/Issue: 01, January-June : 2022 

International Literary Quest/92 

 

vkfFkZd fLFkfr [kjkc Fkh rFkk Á/kkuea=h xjhc dY;k.k ;kstuk dks vÁSy 2020 ls vxLr 2020 rd 

esa ns'k esa mu lHkh efgyk [kkrk/kkjdks dks vkfFkZd lgk;rk gj eghus 500 nsus dk ,syku fd;k x;k 

FkkA ftudk [kkrk Á/kkuea=h tu/ku ;kstuk ds rgr [kqys FksA ifj.kke Lo:i bl ;kstuk us 20 

djksM+ efgykvksa dks ykHkkfUor fd;k gSA 

'kks/k i)fr 

Hkkjr esa efgyk l'kfädj.k ds chp foRrh; lekos'ku vkSj Á/kkuea=h tu /ku ;kstuk dks foLrkj ls 

le>uss ds fy, f}rh;d lzksrksa ls MkVk ,d= fd;k x;k gSSa pwafd efgykvksa ds thou ij Á/kkuea=h 

tu /ku ;kstuk ds ÁHkko] mlds dkj.k efgykvksa ds thou esa vkus okys ifjorZuksa rFkk mu ifjorZuksa 

dk efgykvksa ds l'kfädj.k ls laca/k dk v/;;u fd;k x;k gSA 

 ÁLrqr v/;;u esa f}rh;d lzksrksa ls ÁkIr vkadM+ksa ds laadyu ij vk/kkfjr gSA ftalesa f}rh; 

lzksrksa esa ljdkjh vkSSj xSsj&ljdkjh foHkkxksa@laxBuksa ds Áfrosnuksa] dk;kZy;hu vfHkys[kksa] iwoZ esa fd, 

x, 'kks/k] fjlpZ tuZy esa Nis 'kks/k i=ksa] lekpkj i=] i=&if=dkvksa vkfn essa Nis vkys[kksa vkfn ls 

lwpukvksa dk ladyu fd;k x;k gSaA 

fu"d"kZ % 

iz/kku ea=h tu /ku ;kstuk dk eq[; mÌs'; Hkkjr esa lHkh yksxksa ds csad [kkrs ds LokfeRo dks c<+kok 

nsuk gsA ;g ;kstuk okdbZ esa ,d ljkguh; ;kstuk gSs] bl ;kstuk ls foRrh; lekos'ku dk lexz 

:i ls c<+kok nsus ls xq.kkRed ifj.kke gks jgs gS] QyLo:i ySafxd vlekurk de gks jgh gS] vkSj 

efgykvksa dk vkfFkZd l'kfädj.k gks jgk gSs ftlds dkj.k efgyk;s vius fodkl ds lkFk o ifjokj 

dks xjhch ls ckgj fudkyuss esa enn dj jgh gSs] tks orZeku le; esa iz/kku ea=h tu /ku ;kstuk 

efgyk l'kfädj.k ds fy, ÁHkkoiw.kZ uhfr gSA ns'k ds fodkl esa efgykvksa dh vge Hkwfedk gksrh gS] 

blfy, ge Hkkjr esa efgyk l'kfDrdj.k ds lanHkZ esa foRrh; lekos'ku ds egRo  dh mis{kk ugha dj 

ldrs gSaA Hkkjr esa lfn;ksa ls efgykvksa dk l'kfDrdj.k fofHkUu dkj.kksa ls ckf/kr jgk gSA efgykvksa 

dh vkcknh esa ns'k dh vkcknh dh vk/kh vkcknh 'kkfey gS] blfy, fdlh Hkh ns'k dh Áxfr vkSj 

fodkl mldh efgyk vkcknh ds ;ksxnku ij fuHkZj djrh gSA 

lanHkZ xzaFk lwph 

 HkkfV;k] uohu ,.M vuZo pVthZ- “QkbZusf'k;y buDywlu bu n LyEl vkWQ eqEcbZ-“ bdkWukfed 

,.M iksfyVhdy fodyh ¼2010½% 23&26- 

 HkkfV;k] f'kokaxh ,.M lhek flag- “bEikofjaxoqesu Fkwz QkbZusf'k;y buDywlu%, LVMh vkWQ vcZu 

Lye-“lst iCyhds'ku ¼2019½% 182&196- 

 nsoku] Vh-] ,.M eky] v- ¼2021½- Ml cSad ,dkUV vkWuj'khi ck; oqesu beikWoj nse? 
,ukWykbZftax vkmVdEl Qzke n iz/kku ea=h tu /ku ;kstuk bu bafM;k ¼,l,lvkj,u LdkWyjh 

isij u- 3888341½- lks'ky lkabZl fjlpZ usVodZ- 

 tktZ]ch-] ,.M Fkksekapu] ds-Vh- ¼2018½- QkbZusf'k;y buDywlu ,.M oqesu bEikWojesaV% , tsaMj 

izslisfDVo- bUVjus'kuy tuZy vkWQ fjlpZ &xzaFkky;] 6¼5½] 229&237- 

 glu] tsM-] ,.M izoh.k] th- ¼2020½- tsaMj bDfoyhfV ,.M bEikWojesaV vkWQ oqesu bu bafM;k% 

esafiax Fkzw ;w,u lLVsauscy MsoyiesaV xksYl- 40] 1295&1303- 

 oqesu bEikWojesaV bu bafM;k ,.M QkbZusf'k;y buDywlu csfj;jlZ ck; lkStU; lsB~Bh] oh- cklhy 

gal% ,l,lvkj,u- ¼,u-Mh-½- 
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^^Hkkjrh; bfrgkl ys[ku vkSj bfrgkl&iqjk.k ijEijk % ,d iqujkoyksdu** 

 

 

MkW0 egsUnz ikBd 

,lksfl,V izksQslj 

dk0lq0 lkdsr] v;ks/;k 

 

nqxsZ'k nRr 'kqDy 

'kks/k Nk= 

Mk0 jke euksgj yksfg;k vo/k fo'ofo|ky;] v;ks/;k 

  

 ^iqjk.k* 'kCn dk vFkZ gS izkphuA ekU;rk ds vuqlkj] iqjk.kksa dh jpuk Hkh O;kl us dh fdUrq 

bfrgkl dh ǹf"V ls ;g fcydqy Li"V gS fd u rks budh jpuk fdlh ,d dky esa gqbZ gS vkSj uk 

gh fdlh ,d ys[kd ds }kjk dh x;h gSA 

 iqjk.k Hkkjrh; laLd`fr ds izk.k gSA dksbZ Hkh O;fDr bl dFku dh lR;rk ls badkj ugha dj 

ldrk] blds dkj.k gS osnksa us Hkkjrh; laLd`fr dks lqn<̀+ vk/kkj iznku fd;kA osnksa esa fufgr 

cht&lw=ksa us mifu"knksa dh fparu /kkjk dks m|e fn;k ftlls Hkkjrh; n'kZu dh lqjlfj izokfgr gqbZ] 

fdUrq buls Hkkjrh; n'kZu] Hkkjrh; fparu rFkk Hkkjrh; vk/;kfRed fopkj iz.kkyh gh fufeZr gqbZA 

Hkkjrh; thou dks thou jl] thou 'kSyh] thou&O;ogkj] thou dh /kM+du rFkk yksd&O;ogkj 

vkSj yksd&thou dk O;ofLFkr Lo:i fn;k iqjk.kksa usA  

 izkphu Hkkjr esa bfrgkl ds Kku dks cgqr mPp LFkku fn;k tkrk Fkk] mls osn ds leku 

ifo= ekuk tkrk FkkA vFkoZosn] czkã.kksa vkSj mifu"knksa esa bfrgkl&iqjk.k ijEijk dks Kku dh ,d 

'kk[kk ds :i esa 'kkfey fd;k x;k gS rFkk Hkkjrh; ijEijk esa iqjk.kksa dks gh bfrgkl xzUFk dgk x;k 

gS] ftUgsa iapeosn vFkok bfrgkl osn dh laKk nh x;h gSA  

 Hkkjrh; bfrgkl ys[ku esa bfrgkl&iqjk.k ijEijk dk fo'ks"k egRo gSA bfrgkl&iqjk.k ijEijk 

dk chtkjksi.k gesa oSfnd lkfgR; esa gh gksrk gqvk fn[kkbZ iM+rk gSA iqjk.k 'kCn dk iz;ksx _Xosn esa 

vusd'k% gqvk gSA ogk¡ bldk vFkZ gS ^izkphu dky esa gksus okyk*A ;kLd ds vuqlkj ^iqjkuo Hkofr 

bfr iqjk.ke~* vFkkZr tks izkphu gksdj Hkh u;k cuk jgrk gS vFkkZr gj dky esa izklafxd cuk jgrk gS] 

og iqjk.k gSA ok;q iqjk.k ds vuqlkj ^;Lekr~ iqjkfg vfufr bfr iqjk.ke~* vFkkZr izkphu dky esa tks 

thfor Fkk og iqjk.k gSA i|iqjk.k ds vuqlkj ^iqjk ijEij;k ofgr dkE;rs* vFkkZr tks izkphu ijEijk 

dh dkeuk djrk gS] og iqjk.k gSA czãk.M iqjk.k esa ^iqjk ,rr~ vHkwr* vFkkZr izkphu dky esa ,slk 

gqvk] ;g vFkZ iqjk.k dks ifjHkkf"kr djrk gSA pwafd bfrgkl Hkh vrhrdkyhu ekuo ds thou dh 

?kVukvksa ls lEc) gS blfy, Hkkjrh; fopkj/kkjk esa iqjk.k ,oa bfrgkl dks ,d gh vFkZ esa Lohdkj 

djus dh ijEijk jgh gSA  

 bfrgkl&iqjk.k ijEijk ds laca/k esa iap&y{k.kksa dh ekU;rk gS] vFkkZr muesa ikap fo"k;ksa dh 

ppkZ visf{kr gS& 1- lxZ vFkkZr txr~ dh l`f"V] 2- izfrlxZ vFkkZr izy; ds ckn txr dh iqu% 

l`f"V] 3- oa'k vFkkZr _f"k;ksa rFkk nsorkvksa dh oa'kkoyh] 4- eUoUrj vFkkZr egk;qx vkSj 5- oa'kkuqpfjr 

vFkkzr izkphu jktdqyksa dk bfrgklA  

 lxZ'p izfrlxZ'p oa'kks eUokUrjkf.k pA 

 oa'kkuqpfjr'pSua iqjk.ka iapy{k.ke~AA 
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 iqjk.k lkfgR; esa ekuo thou ls lEcfU/kr ?kVukvksa ds vfrfjDr nsoksa] jk{klksa] fdUujksa] 

vfrekuoh; ,oa brj ekuoh; ?kVukvksa ds fooj.k ds lkFk&lkFk ;=&r= lEHko ,oa vlEHko ds chp 

Hksn dk vHkko gksus ds dkj.k ¶yhV] fLeFk] ousZy] fo.VjfuRl izHkwfr fo}ku bUgsa ,sfrgkfld xzUFk 

ekuus ds fy, rS;kj ugha gSA  

 iqjk.kksa esa of.kZr dky ls tqM+h vo/kkj.kk foy{k.k gSA muds vuqlkj] dr̀] =srk] }kij vkSj 

dfy pkj ;qx gS] ftuesa izR;sd dh vof/k lgL=kfnd o"kksaZ dh gSA ,d egk;qx esa ;s pkjksa ;qx O;rhr 

gksrs gSa rFkk 1]000 egk;qxksa dk ,d dYi gksrk gSA izR;sd dYi 14 euoUrjksa esa foHkkftr gS] ftuesa 

ls izR;sd ds ,d izfrfuf/k euq gSaA izR;sd ;qx ds vUr esa l`f"V dk fouk'k gks tkrk gS rFkk nwljs 

;qx esa iqu% l`f"V dh jpuk gksrh gSA dky ds bl pØ esa /keZ dk pØor~ fouk'k vkSj vH;qn; gksrk 

gSA  

 iqjk.k lkfgR; dh ,sfrgkfldrk ds lEcU/k esa ik'pkR; fo}kuksa }kjk fn;s x;s udkjkRed 

fopkj Hkkjr dh ,sfrgkfld vo/kkj.kk dks Bhd ls u le> ikus ds dkj.k gSA mUgksaus  iqjk.kksa dks 

ik'pkR; ,sfrgkfld xzUFkksa ds lUnHkZ esa ns[kus dk iz;kl fd;k gSA iqjk.kksa esa ?kVukvksa ds fooj.k ds 

izfr de tcfd laLd`fr ds 'kk'or ewY;ksa dh vksj vf/kd /;ku fn;k x;kA bu ewY;ksa ds laj{k.k ls 

tks ik= lEcfU/kr gS] dsoy mUgha dk mYys[k iqjk.k lkfgR; esa feyrk gSA  

 oSfnd lkfgR; esa vusd LFkyksa ij bfrgkl&iqjk.k dk mYys[k feyrk gSA vFkoZosn esa bldk 

mYys[k xkFkk] ukjk'kalh ,oa vk[;ku ds lkFk gqvk gSA NkUnksX;ksifu"kn~ esa luRdqekj ls fo|k lh[kus 

ds volj ij ukjn eqfu us viuh v/khr fo/kkvksa esa ^bfrgkl&iqjk.k* dk Hkh ukeksYys[k fd;k gS vkSj 

bls iapeosn dh laKk nh gSA egkHkkjr ds vkfnioZ esa bls bfrgklksÙke ds lkFk&lkFk iqjk.k Hkh dgk 

x;k gSA ok;qiqjk.k vius dks izkphure bfrgkl dgrk gSA _Xosn dh vusd _pkvksa esa iqjk.k 'kCn 

dk iz;ksx gqvk gSA Mk0 fo'oEHkj 'kj.k ikBd dk er gS fd oSfnd lkfgR; esa mfYyf[kr ^xkFkk* rFkk 

ukjk'kalh lkekU;r;k bfrgkl rFkk iqjk.k ds izfr:i gSA  

 czkã.k lkfgR; esa Hkh bfrgkl&iqjk.k ijEijk ds izpfyr gksus ds izek.k feyrs gSaA xksiFk 

czkã.k esa mfYyf[kr gS fd ^,ofels loZosnk% fufeZrk% ldY;k% ljgL;ka% lczkãk.kk lksifu"kRdk% 

,sfrgklk% lkUok[;krk% liqjk.kk%A** v[;dksa ,oa mifu"knksa esa Hkh bfrgkl&iqjk.k ijEijk dk fodflr 

:i nz"VO; gSA rSÙkjh; vkj.;d esa mfYyf[kr gS& czkã.kkfu] bfrgkl iqjk.kkfu dY;ku xkFkk 

ukjk'kalhfjfrA* o`ânkj.;d mifu"kn esaiqjk.kksa dh mRifRr osnksa ds leku gh crk;h gSA lw= xzUFkksa 

esaHkh bfrgkl iqjk.k ijEijk ds lk{; miyC/k gksrs gSaA x`glw= esa ,d LFky ij dgk x;k gS fd 

^vk;q"erka dFkka dhfr;Urks ekaxY;kuhfrgkl iqjk.kkfuA* vFkkZr fpjathoh euq";ksa dh dFkk,¡] dhfrZ;k¡ 

vkSj ekaxfyd bfrgkl iqjk.k dk ikB djuk Js;Ldj gSA  

 jkek;.k esa okYehfd us iqjk.kksa dh ,sfrgkfld fo'oluh;rk dks Li"V fd;k gS vkSj jktk dks 

muesa of.kZr dFkkvksa dks lquus dk funsZ'k fn;k gSA egkHkkjr esa iqjk.k] bfrgkl vkSj vk[;kuksa ds 

egRo dks dbZ LFkyksa ij js[kkafdr fd;k gSA  

 /kkfeZd lkfgR; ds lkFk gh ykSfdd lkfgR; esa Hkh bfrgkl&iqjk.k ds lUnHkZ izkIr gksrs gSaA 

vFkZ'kkL= esa ,d LFky ij bfrgkl rFkk iqjk.k dh vksj funsZ'k fd;k x;k gS& ^lkeX;qZtqoSnkL=;h 

vFkoZosn bfrgkl oSnkSp osnk%A* dkSfVY; dk funsZ'k gS fd jktk izfrfnu viuk dqN le; bfrgkl dk 

o.kZu Jo.k djus esa yxkuk pkfg,A mUgksaus bfrgkl ds vUrxZr vk[;kf;dk] mnkgj.k] /keZ'kkL=] 

vFkZ'kkL= vkfn vk[;kf;dksnkgj.ka /keZ'kkL=a] vFkZ'kkL= psrhfrgkl%A egkHkk";dkj iratfy us Hkh 

bfrgkl vkSj iqjk.k dks ,d fo/kk ds :i esaLohdkj fd;k gS ftlls Kkr gksrk gS fd 'kqaxdky esa ;g 

ijEijk iz'kLr :i esa fo|eku FkhA O;klLe`fr esa osn dk ikjaxr fo}ku gksus ds fy, N% osnkaxksa ds 

lkFk&lkFk iqjk.kksa dh Hkh ehekalk djuk vko';d crk;k x;k gS& ^ehekalrs p ;ks osnku~"kMfHkjxS% 

foLrjS%A bfrgkl iqjk.kkfu leosr osnikjxk%A* 'kqØ us vius uhfrlkj esa 32 fo|kvksa dk mYys[k fd;k 

gS ftlds vUrxZr ehekalk] rdZ'kkL=] osnkUr] ;ksx] Le`fr ds lkFk gh lkFk bfrgkl&iqjk.k Hkh 'kkfey 
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gSA blh izdkj n'kZu lkfgR; esa Hkh bfrgkl iqjk.k dh ,d fu;fer ijEijk ds fo|eku gksus dk 

ladsr feyrk gSA  

 iqjk.kksa ds iap&y{k.kksa esa oa'kkuqpfjr dk fo'ks"k egRo gSA vBkjg iqjk.kksa esa dsoy ik¡p ¼eRL;] 

ok;q] fo".kq] czkãk.M] Hkkxor½ esa gh jktkvksa dh oa'kkoyh ik;h tkrh gSA blh ds lkFk gh iqjk.kksa esa 

'kd] ;ou] dq"kk.k] gw.k tSlh fons'kh tkfr;ksa dk mYys[k gksuk bldh ,sfgkfld egRo dks f}xqf.kr 

dj nsrk gSA Lej.kh; gS fd eRL;iqjk.k lcls vf/kd izkphu ,oa izkekf.kd gSA iqjk.kksa dh Hkfo"; 'kSyh 

esa dfy;qx ds jktkvksa dh rkfydk;sa nh x;h gSA buds lkFk 'kS'kqukx] uUn] ekS;Z] 'kqax] d.o] vk/kz 

rFkk xqIr oa'kksa dh oa'kkofy;ka Hkh feyrh gSA ekS;Zoa'k ds fy, fo".kq iqjk.k rFkk vkU/kz lkrokgu oa'k 

ds fy;s eRL; iqjk.k egRo ds gSaA blh izdkj ok;q iqjk.k esa xqIroa'k dh lkezkT; lhek dk o.kZu rFkk 

xqIrksa dh 'kklu i)fr dk Hkh dqN fooj.k feyrk gSA lkekftd vkSj lkaLd`frd n`f"V ls vfXu iqjk.k 

dk dkQh egRo gS ftlesa jktrU= ds lkFk&lkFk d`f"k laca/kh fooj.k Hkh fn;k x;k gSA bl izdkj 

iqjk.k izkphudky ls ysdj xqIrdky ds bfrgkl ls lEcfU/kr vusd egRoiw.kZ ?kVukvksa dk ifjp; 

djkrs gSaA NBh 'krkCnh bZLoh iwoZ ds igys ds izkphu Hkkjrh; bfrgkl ds iqufuekZ.k ds fy;s rks iqjk.k 

gh ,dek= lzksr gSA  

 tc iqjk.kksa ds fo"k; vkSj y{k.k fuf'pr gks x;s] ml le; bfrgkl] iqjk.k ls i`Fkd gq,A 

lk;.k ds vuqlkj izkphu vk[;ku rFkk vk[;kf;dk dk lwpd Hkkx bfrgkl gS rFkk l`f"V izfØ;k dk 

o.kZu iqjk.k gSA ;g i`Fkdhdj.k lkroh lnh esa vkpk;Z 'kadj us fd;k tc ikSjkf.kd lkfgR; o`fDrxr 

gks pqdk FkkA  

 tc iqjk.kksa ds fo"k; vkSj y{k.k fuf'pr gks x;s] ml le; bfrgkl] iqjk.k ls i`Fkd gq,A 

iapy{k.kksa ds vfrfjDr iqjk.kksa esa nku] rhFkZ] ozr] vorkj rFkk Hkqoudks'k vkfn dk lekos'k dj fy;k 

x;kA bfrgkl fofHkUu fo"k;ksa dh f'k{kk nsdj rFkk yksd O;ogkj ds rRoksa dks izdfVr dj ekuo ds 

ân; ls eksg rFkk vKku dk fuokj.k djrk gSA iqjk.kksa ds vfUre dky esa bfrgkl vkSj iqjk.k dh 

i`Fkdhdj.k dh izfØ;k izkjEHk gksuh yxh] ftldk i`Fkd mnkgj.k ^t;* uked bfrgkl xzUFk gSA bls 

O;kl us Lo;a iqjk.kksa ls iF̀kd dj egkHkkjr dks mRre bfrgkl ds :i esa izFker% izLrqr% fd;kA 

blfy, osnO;kl fo'o ds izFke bfrgkldkj rFkk izkphu Hkkjrh; bfrgkl firk ds :i esa izfl) 

gq,A  

 oSfnd lkfgR; ls ysdj /keZ'kkL=ksa rd esa of.kZr bfrgkl&iqjk.k ijEijk ds vk/kkj ij ge 

dg ldrs gSa fd bfrgkl dk iz;kstu ;g le>uk vkSj crkuk Fkk fd O;fDr;ksa dk ifjokj ds izfr] 

ifjokjksa dk vius oa'k ds izfr oa'kksa dk xk¡oksa ds izfr] xkWoksa dk tuin o jk"Vª ds izfr vkSj vUrr% 

lewph ekuork ds izfr D;k drZO; gS vkSj muesa R;kx vkSj cfynku dh Hkkouk dSls mRiUu dh 

tk;sA bfrgkl dks jktkvksa] jktoa'kksa ds ukeksa vkSj mudh miyfC/k;ksa vkfn dk fo'kky laxzg ugha 

le>k tkrk FkkA bls lkaLd`frd vkSj lkekftd psruk tkx̀r djus dk ,d l'kDr lk/ku ekuk 

tkrk FkkA 'kk;n blfy, o"kkZ _rq esa vkSj R;ksgkjksa ,oa ioksZ ds volj izR;sd xkao vkSj uxj esa 

iqjk.kksa dk okpu vkSj Jo.k okf"kZd lekjksgksa dk ,d vko';d vax FkkA gks ldrk gS fd iqjk.k 

vk/kqfud bfrgkl ys[ku dh dlkSVh ij [kjs u mrjsa vFkok ftUgksaus bls fy[kk gS mUgsa ^^bfrgkl 

dk;Z ds f'kYi fo/kku** dk Kku u gks] fdUrq mUgsa vius dk;Z ds iz;kstu vkSj Lo;a bfrgkl ds 

iz;kstu dh iwjh tkudkjh FkhA  

lUnHkZ&xzUFk % 

1- ;kLd fu:Dr 3@19 

2- ok;q iqjk.k % 1@203 

3- in~e iqjk.k % 5@2@53 

4- czkãk.M iqjk.k % 1@1@173 
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fgUnh miU;klksa esa fpf=r nfyr thou 

 

 

MkW0 c`ts'k dqekj ik.Ms; 

lgk;d izk/;kid& fgUnh 

'kkldh; jkekuqt izrki flagnso 

Lukr0 egkfo|ky; cSdq.Biqj 

ftyk& dksfj;k ¼N-x-½ 

 

 fganh lkfgR; vkt gekjs lEeq[k vius iq"V :i esa mifLFkr gS viuh vusd foèkkvksa ds 

oSpkfjd vk;keksa dks u,&u, lkekftd vkSj lkfgfR;d ewY;ksa ds ifjçs{; esa lqxfBr djrh gqbZ fganh 

lkfgR; dh Hkwfe vkSj Hkwfedk nksuksa gh cny pqdh gSA tgka igys mlesa gkf'k;s ds lekt ij ckr 

ugha gksrh Fkh ;k gksrh Fkh rks cgqr U;wt+ :i esa ;k pyrs&pyrs ogh gkf'k, dk lekt vkt viuh 

vfLerk ds fy, la?k"kZ djrk djrk lkfgR; ds dsaæ esa vk igqapk gSA vkpk;Z gtkjh izlkn f}osnh us 

dgk Fkk fd& euq"; gh lkfgR; dk y{; gSA ;g dgrs gq, euq"; 'kCn ds foHksn dk muds eu esa 

laHkor dksbZ fopkj uk jgk gksxk fdarq Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk esa tkfr brus xgjs :i esa viuh 

iSB cuk pqdh gS fd mlls ckgj fudyuk cgqr Vs<+h [khj ekywe iM+rh gSA blh ckr dks Lo;a 

vkpk;Z f}osnh th us Hkh Lohdkj fd;k gS vkSj dgk gS fd& Hkkjr esa uhp ls uhp le>h tkus okyh 

tkfr Hkh vius uhps dh ,d tkfr <wa< ysrh gS ,slh tfVy lkekftd O;oLFkk esa nfyrksa dk viuk 

foe'kZ vkt lkfgR; vkSj lekt ds oSpkfjd dsaæ esa gS ftls ge nfyr foe'kZ dh laKk ds uke ls 

tkurs gSaA 

 Hkkjrh; lkekftd ijaijk vkSj O;oLFkk cgqr çkphu gS çkjaHk esa ;g tkfr O;oLFkk deZ ij 

vkèkkfjr Fkh ysfdu dkykarj esa O;oLFkk esa fo‟fr vk tkus ds dkj.k ;g tUe ij vkèkkfjr gks xbZA 

nfyr lkfgR; esa nfyr 'kCn ls vk'k; vLi`'; tkfr;ksa ls gSA ;g esgurd'k oxZ gksrs gq, Hkh 

xqykeksa tSlk thou O;rhr djus dks ckè; FksA bl çdkj ;g dgk tk ldrk gS fd nfyr psruk 

Hkkjrh; o.kZ O;oLFkk dh dks[k ls iSnk gqbZ gS nfyr 'kCn dks fo}kuksa us vius vius vuqlkj 

ifjHkkf"kr fd;k gS M� çse 'kadj nfyr 'kCn dks vuqlwfpr tkfr] tutkfr] ?kqeDdM+ tkfr] ckS)] 

dkexkj] etnwj] fuèkZu] fdlku] Hkwfeghu ,oa ukjh lekt ls tksM+dj ns[krs gSaA nfyr 'kCn dk vFkZ 

Li"V djrs gq, ukjk;.k lqoZs fy[krs gSa fd ßnfyr 'kCn dk vFkZ dsoy ckS) ;k fiNM+h tkfr;k¡ ugha 

gSA lekt esa tks Hkh ihfM+r gS os lHkh nfyr gSa bZ'oj fu"Bk 'kks"k.k fu"Bk tSls caèkuksa ls vkneh dks 

eqä jguk pkfg, mlds lkekftd vfLrRo dh èkkj.kk lerk vkSj fo'o caèkqRo ds çfr fu"Bk vksa ls 

fuèkkZfjr gksuh pkfg,A ;gh nfyr lkfgR; dk vkxzg gSAÞ
1 

 lekt esa ?kfVr ?kVuk dks lkfgR; fpf=r djrk gSA nfyrksa  ds lacaèk esa lcls igys ejkBh 

lkfgR; us vkokt mBkbZ bl lacaèk esa ukjk;.k lqoZs vius ys[k nfyr lkfgR; vkSj ckck lkgsc 

vacsMdj esa fy[krs gSa fd& ßtuekul esa tc u;k cksèk tkx mBrk gS rks mls vius Lo dk ,glkl 

gksus yxrk gS vkSj lkdkj gksus yxrh gS ubZ vfLerk og viuk :i mHkkjus yxrh gSA nfyr lekt 

ds fo"k; esa Hkh ;gh dgk tk ldrk gS tks lekt ckxh vkSj dye ds lkeF;Z ls vutku vkSj oafpr 

Fkk] mls tc lkfgR; ds :i esa ,d lkeF;Z'kkyh gfFk;kj feyk rks og [kqy dj cksyus yxk fy[kus 

yxk mls ubZ vkRe psruk çkIr gqbZAÞ
2
 bl çdkj nfyr ,d lkekftd voèkkj.kk gS ftls nck;k ;k 

èkdsyk tk, og nfyr gS vkSj ;g èkdsyk x;k euq"; viuh vfLerk dks ikus ds fy, fujarj mlh 

çdkj ls la?k"kZ djrk jgrk gS ftl çdkj ls ,d lkekU; euq"; vius thou dks csgrj cukus ds 

fy, djrk gSA 
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 chloha lnh ds fganh miU;kl dkjksa us fdl çdkj ls vius miU;klksa esa nfyrksa dh 

lkekftd vkfFkZd fLFkfr dks fpf=r djus dk ç;kl fd;k gS ;g Hkh „"VO; gSA çkjafHkd miU;klksa esa 

nfyr ik=ksa dks ghu O;fä ds :i esa fpf=r fd;k x;k gSAyTtkjke esgrk] fd'kksjhyky xksLokeh 

vkfn ds miU;klksa esa ftl nfyr thou dk fp=.k gS og çk;% udkjkRed gSA yTtkjke esgrk vius 

miU;kl ^vkn'kZ fganw* esa fy[krs gSa fd&ßvki yksx ubZ Vdlky [kksydj'kwæksa dks f}tRo dk 

lfVZfQdsV nsuk pkgrs gSa] muesa dksbZ ckYehfd vkSj ukjn ds leku gS HkhAÞ çsepan us nfyr thou 

dks ldkjkRed vkèkkj ij fpf=r fd;k gSA muds dFkk lkfgR; esa nfyr ik=ksa ds ekè;e ls muds 

thou dh folaxfr;ksa dks mdsjk x;k gS buesa eq[; gS vkfFkZd 'kks"k.k vkSj lkekftd mRihM+uA çsepan 

ds miU;kl ^deZHkwfe* ds lacaèk esa dkafr eksgu dgrs gSa fd&ßdeZHkwfe çsepan dk ,dek= ,slk 

miU;kl gS ftlesa gesa vNwr thou ds O;kid fp= feyrs gSaA bu fp=ksa ls vNwr leL;k ds fparu 

ds fofHkUu vk;ke Hkh mHkj dj lkeus vkrs gSaAß
3
 

 xksnku miU;kl esa iafMr ekrknhu vkSj lhfy;k ds çlax ds ekè;e ls çsepaæ nfyrksa vkSj 

mudh fL=;ksa ij gks jgs vR;kpkj dk fp= çLrqr djrs gSaA iafMr ekrknhu vkSj lhfy;k pekfju ds 

çse çlax ls flfy;k xHkZorh gks tkrh gS] ysfdu fQj Hkh ekrknhu mls iRuh dk ntkZ uk nsdj 

j[kSy dk ntkZ nsrk gSA ekrknhu ds bl vkpj.k ls nfyr vkØksf'kr gksdj dgrs gSa fd&ßgesa czkEg.k 

cuk nks gekjh lkjh fcjknjh cuus dks rS;kj gSA tc ;g lejFk ugha gS rks rqe Hkh pekj cuks gekjh 

bTtr ysrs gks] rks viuk èkeZ gesa nksAÞ
4
 blh çdkj ls muds xcu miU;kl esa Hkh tkyik tkfrokn 

dk fojksèk djrh gS vkSj czkã.kksa dks viuk ekunaM crkrs gq, dgrh gS fd&ßeSa ml pekj dks ml 

iafMr ls vPNk le>waxh tks ges'kk nwljksa dk èku [kk;k djrk gSAÞ bl çdkj çsepan us vius 

miU;klksa ds ekè;e ls xzkeh.k i`"BHkwfe esa nfyr thou dSlk jgk rFkk mudh oSpkfjdh dSlh jgh 

bldk cgqr gh ;FkkFkZ ijd mn~?kkVu fd;k gSA ik.Ms; cspu 'kekZ mxz us Hkh vius miU;kl ^cqèkqok 

dh csVh* ftldk f}rh; laLdj.k euq";kuan 'kh"kZd ls çdkf'kr gqvk esa nfyrksa dh =kln fLFkfr dks 

O;Dr fd;k x;k gSA bl miU;kl esa mUgksaus lo.kksZa ds lkekftd] jktuhfrd laxBu nfyrksa fiNM+ksa 

dks tkfr;ksa esa ckaVdj viuh jktuhfr pykus dh uhfr dks le>rs gq, Hkaxh tkfr dks gh laxfBr 

djus ij tksj ns jgs FksA çsepanksÙkj miU;klksa esa nfyr fL=;ksa dh =kln fLFkfr vkSj muds 'kks"k.k 

dh leL;k dks Hkh mBk;k x;k gSA txnh'k paæ ds miU;kl ^èkjrh èku u viuk* esa nfyr fL=;ksa 

vkSj cPpksa ds vfèkdkjksa dh ekax dh ckr dgh xbZ gSA bUgha vfèkdkjksa dh ekax djrs gq, QRrw dgrk 

gS fd&^eSa rks dgwaxk fd ftu pekjksa ds ?kj tkVksa ds cPps iSnk gq, gSa mUgsa tk;nkn esa fgLlk ekaxuk 

pkfg,AÞ
5
 bl miU;kl dk ik= dkyh ftl yky igyoku ds ;gka dke djrk gS og pekjksa ds lkFk 

le>kSrs dk i{kèkj rks gS fdarq og la?k"kZ ds oä dHkh Hkh dksbZ lgk;rk ugha djrk vkSj blds ihNs 

Hkh dkj.k tkfr eksg gh gSA og vius oxZ ds yksxksa ls dVdj ugha jg ldrkA ;g ckr bl vksj 

ladsr djrh gS fd mnkjiafFk;ksa vkSj èkkfeZd mins'kksa ls Hkh pekjksa dks dksbZ lgk;rk ugha feyrhA 

 Hkkjrh; lekt dh okLrfod foMacuk ;gh gS dh tUe ij vkèkkfjr tkfr çFkk dh tM+sa cgqr 

xgjs iSBh gSa tks tkfr dks çfr"Bk dk fo"k; ekudj xyr èkkj.kkvksa ds dkj.k tkfrxr HksnHkko dks 

etcwr cukdj lekt dk Lo:i fo‟r dj jgh gSA eqfLye lekt esa nfyr pekjksa dh voLFkk dk 

fp=.k djrs gq, jkgh eklwe jtk us vius miU;kl ^vkèkk xkao* esa eqfLye lekt esa fufgr Åap&uhp 

ds lR; dks mn~?kkfVr fd;k gSA ns'k&foHkktu ds fp=.k ds lkFk gh xkao ds eqfLye cLrh ds mPp 

yksxksa dh dkyh djrwrksa rFkk fuEu tkfr ds lkFk fd, tkus okys vHkæ O;ogkj dks Hkh fn[kk;k x;k 

gSA 

 ukxktZqu us Hkh vius miU;kl ^cypuek* ds ekè;e ls 'kksf"krksa esa vius vfèkdkj ds çfr 

tkx:drk iSnk djus dk ç;kl fd;k gSA M�DVj iq#"kksÙke vxzoky us vius çfl) ys[k ßnfyr 

vfLerk vkSj fganh miU;klÞ esa bldk ftØ djrs gq, fy[kk gS fd&ßçsepan fdlkuksa dh xjhch 

csdkjh dh dgkuh fy[k x, Fks ij mudh eqfä dh nkLrku os ugha dg ik, FksA bl miU;kl 

cypuek dk fodkl LokHkkfod :i esa gqvk gSA mldh jktuhfrd psruk Øe'k% èkhjs&èkhjs fodflr 
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gksrh gSA blh Øe esa og fodkl vkanksyu dk igys flikgh vkSj fQj vxqvk cu tkrk gSAß
6
 Hkxorh 

pj.k oekZ ds miU;kl ^Hkwys fcljs fp=& vkSj Jh yky 'kqDy ds miU;kl ^jkx njckjh* esa Hkh nfyrksa 

ds Hk; dh fLFkfr dks fpf=r fd;k x;k gSA os Hk;Hkhr blfy, gS fd ;fn os vkokt mBkrs gSa rks 

'kk;n blls Hkh çfrdwy fLFkfr dk lkeuk u djuk iM+ tk,A Hkwys fcljs fp= miU;kl dk ik= 

xsankey pekj ,sls gh Hk; ls xzLr gS tks fd vius xqyke gksus ds vykok vius vfèkdkj dh ckr 

lksp rd ugha ldrk gSAßvkanksyu dhft, LojkT; yhft, ysfdu ge yksxksa dks ftank jgus nhft,A 

ge yksx rks viuh xqykeh ds fy, gh iSnk gq, gSaAÞxsankey dh gh Hkkafr ^jktnjckjh* ds yaxM+ vkSj 

luhpj dh Hkh fLFkfr gS] ftlesa yaxM+ viuh vkSykn dh mez ds O;fä;ksa dks ckiw dgdj iqdkjrk gS 

vkSj nwljk ik= luhpj gS tks oS| th dh cSBd esa Hkkax ?kksVrk gS vkSj dbZ ckj nqRdkjs tkus ds 

ckotwn gh gh djds jg tkrk gSA 

 dksbZ Hkh lkfgR; vius lelkef;d lokyksa vkSj nckvksa ds lkFk gh lkFkZdrk çkIr djrk gSA 

Hkkjrh; lkfgR; ds ,d egRoiw.kZ pfj= ,dyO; dks y{; djds mlds thou vkSj ?kfVr ?kVukvksa 

dks vkèkkj cukdj ,d miU;kl fy;k x;k ^,dyO;* ftlds ys[kd gSa paæeksgu çèkkuA èkuqfoZ|k 

lh[kus dk 'kkSdhu ,dyO; æks.kkpk;Z }kjk f'k{kk nsus ls oafpr dj fn;k tkrk gS vkSj Lo;a ds 

vH;kl ls ,d fl)gLr èkuqfoZn gks tkrk gSA fdarq vius fç; f'k"; jktiq= vtZqu ds çfr os xq# 

nf{k.kk esa mldk vaxwBk ekax ysrs gSaA bl dFkkud ds ekè;e ls miU;kldkj us ;g crkuk pkgk gS 

fd fuEu tkfr ds O;fä dks viuh bPNk ls f'k{kk dk vfèkdkj Hkh ugha gSA ys[kd us ,dyO; dh 

fpark vkSj ç'uksa dks vkt ds lanHkksZ] fparkvksa vkSj ç'uksa ls tksM+k gSA 

 izk;% bl ckr ij cgl gksrh gS fd nfyr lkfgR; ,d nfyr ys[kd gh fy[k ldrk gS ;k 

xSj nfyr HkhA bl ckr dk dksbZ Li"V fu"d"kZ vkt rd ugha fudy ldk gSA ysfdu esjh le> esa 

,d çekf.kd nfyr ys[ku ,d nfyr ys[kd gh dj ldrk gS D;ksafd Hkksxs gq, ;FkkFkZ dh tSlh 

vuqHkwfr vkSj vfHkO;fDr ml nfyr ys[kd esa gksxh oSlh xSj nfyr ys[ku esa gksuk vlaHko gS fQj Hkh 

dbZ xSj nfyr ys[kdksa us nfyr lkfgR; ij viuh ys[kuh pykbZ gS ftuesa eqæk jk{kl dk uke 

mYys[kuh; gSA mUgksaus vius miU;kl ^naM foèkku* esa nfyr thou ls lacafèkr fLFkfr;ksa dk mYys[k 

fd;k gSA bl miU;kl dh dFkk csnkuk uked eqlgj tkfr ds caèkqvk etnwj ds dsaæh; pfj= ds 

bnZ&fxnZ ?kwerh gSA blesa vR;kpkjksa ds f[kykQ gksus okys vkanksyu dk iwjk <kapk mifLFkr gSA 

tehankjksa }kjk nfyrksa ds 'kks"k.k efgykvksa ds cykRdkj ds f[kykQ Økafr dk fp=.k fn[kkbZ nsrk gSA 

 bl le; ys[kdksa dk ;g nkf;Ro gS fd lkekftd le:irk cjdjkj j[krs gq, lkekU; ls 

lkekU; O;fDr dks ;FkkFkZ fLFkfr ls voxr djkdj tkx`r fd;k tk, vkSj ys[kdksa dh ys[kuh esa ;g 

'kfDr gSA latho lkrosa vkBosa n'kd ds ,sls dFkkdkj gSaA latho us nfyrksa ds lq[k nq[k esa cjkcj 

Hkkxhnkjh djrs gq, vius miU;kl fy[ks gSaA^èkkj* vkSj ^taxy* tgka 'kq: gksrk gS uked muds nks 

miU;kl bl „f"V ls mYys[kuh; gSaA^èkkj* miU;kl dk fo"k; NksVk ukxiqj esa jgus okys vkfnoklh 

gSaA bu vkfnokfl;ksa ij iqfyl vkSj dks;yk ekfQ;kvksa ds vR;kpkj vkSj 'kks"k.k dks fn[kk;k x;k 

gSA^taxy tgka 'kq: gksrk gS*esa usiky dh lhek ls yxs fcgkj ds if'peh paikj.k ftys ds ^feuh 

pacy* uke ls çfl) {ks= esa jgus okyh Fkk: tutkfr rFkk ml {ks= ds jktuhfrKksa] Mkdqvksa vkSj 

iqfyl ds chp fNM+h tax dk vadu fd;k x;k gSAfcljke uked ik= ds ekè;e ls ys[kd us reke 

[ksfrgj etnwjksa dh [kha> dks O;Dr djrs gq, fy[kk gS fd&ßigys phuh feysa can gqbZ] fQj [ksr caèkd 

gq,] HkSal xbZ] esgjk: enu lst ij vkSj csVh dks lkai us MlkAÞ
7 
jktuhfrd iru] mRihM+u] 

foLFkkiu] fiNM+kiu] 'kks"k.k ds lkFk gh O;oLFkk xr folaxfr;ksa dk foLr`r fp=.k bl miU;kl esa 

gSA 

 blh Øe esa fefFkys'oj dk miU;kl ^;g var ugha* vkrk gSA bl miU;kl esa ;qok nfyr 

naifRr tks[ku vkSj pqfu;k ds ladVxzLr vkSj la?k"kZjr thou dk fp=.k gSA pqfu;k ds ekè;e ls 

fefFkys'oj us Hkkjr ds fiNM+s xkao esa ;kSu&fyIlqvksa dh f'kdkj gksrh vkSjrksa dh fodYighurk dks 
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rksM+dj ukjh dks iq#"k oknh lekt ds fy, psrkouh ds :i esa js[kkafdr fd;k gSA nfyrksa dh lqèkjh 

gqbZ fLFkfr dk fp=.k dj ys[kd us bl {ks= esa ,d ldkjkRedrk dk lans'k fn;k gSA 

 bl çdkj dqN çfrfufèk miU;klksa vkSj miU;kl dkjksa ds jpuk foèkku dks ysdj ge ;g 

ns[krs gSa fd tgka fganh ds çkjafHkd nkSj ds nfyr miU;klksa esa nfyr ik= vius Åij gksus okys 

vR;kpkj vkSj 'kks"k.k ds f[kykQ vkokt cqyan ugha dj ikrk Fkk vkSj bls viuh fu;fr eku cSBrk 

Fkk] dkykarj esa èkhjs&èkhjs og viuh fLFkfr vkSj vfèkdkjksa ds çfr tkxr̀ gksrk gS vkSj la?k"kZ djrk gS 

uk dsoy iq#"k ik= cfYd nfyr ukjh ik=ksa ds tkxj.k dks Hkh ys[kdksa us vius miU;klksa esa js[kkafdr 

fd;k gS nfyrksa ds lkFk lkFk tutkrh; ik=ksa dks Hkh ys[kdksa us vius miU;kl ds dsaæ esa fpf=r 

fd;k vkSj mudh leL;kvksa dks Hkh iwjh bZekunkjh ls çLrqr fd;k gSA fganh dk nfyr lkfgR; nfyr 

psruk dh mit gSA blus dchj] cq) rFkk ckck lkgc vacsMdj ls viuh çsj.kk yh gSA fganh ds 

miU;kldkjksa us dsoy nfyr leL;kvksa vkSj 'kks"k.k dk gh o.kZu ugha fd;k gS cfYd mu dkj.kksa dks 

Hkh js[kkafdr fd;k gS tks fd nfyrksa dh bl fLFkfr ds fy, mÙkjnk;h gSA nfyr thou ds lkFk gh 

ledkyhu ifjos'k vkSj jktuhfr rFkk iqfyl ç'kklu dh ;FkkFkZ Hkwfedk dks Hkh mtkxj fd;k gSA bl 

rjg ls lkfgR; nfyrksa dh vkokt mBkus dk ekè;e cuk vkSj ys[kdksa us cM+s gh l'kä <ax ls bls 

mBkdj nfyrksa dks mudk okftc gd fnykus esa viuk ;ksxnku fn;kA 

lanHkZ %& 

1- gal] vDVwcj 1992 laiknd& jktsaæ ;kno] ì"B& 23  

2 ogh i`"B& 22 

3 eksgu dkafr] çsepan vkSj vNwr leL;k] i`"B& 223 

4 çsepan &xksnku i"̀B& 214 

5 paæ] txnh'k & èkjrh èku u viuk] i"̀B&202 

6 olqèkk 58] tqykbZ flracj 2003 ì"B&157 laiknd çksQslj deyk çlkn 

7 latho &taxy tgka 'kq: gksrk gS] i`"B& 82 
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vKs; ds dkO; esa fcEc/kehZ fo”ks’k.k 

 

 

MkW0 lO;lkph 

vflLVsaV izksQslj] fgUnh foHkkx] 

usg# xzke Hkkjrh; ekfur fo”ofo|ky; iz;kxjkt 

 

bR;ye& 

vKs; us *bR;ye~ dh dforkvksa esa fcEc/kehZ fo”ks’k.kksa dk Hkh iz;ksx fd;k x;k gSA bu fo”ks’k.kksa ls 

dgh fp=&fo/kku gqvk gS] dgh ewfrZdj.k dh izo`fRRk fn[kkbZ nsrh gS vkSj dgh euksHkkoksa vkSj ewY;ksa dh 

vfHkO;fDr gqbZ gSA fu/kZu] lk/kughu tSls fo”ks’k.kksa ls lkekftd fLFkfr ;k vkfFkZd fLFkfr dk cks/k 

gksrk gSA bl rjg ls vKs; us *bRiye* dkO; laxzg esa fcECk/kehZ fo”ks’k.kksa ds iz;ksx ls viuh 

vfHkO;fDr dks vkSj vf/kd l{ke cuk;k gSA uhps ;s fo”ks’k.k fn;s tk jgs gSaA 

dqafpr vydksa] njfdys] vk¡py] ikou] ikxy >a>k ¼i0̀ 17½] lfLey] lkuqjkx] vEyku izse fLuX/k gS 

esjk mfEkZy ¼20½ dfBu gFkdM+h] dksey cU/ku] fc[kjs thou ¼22½] vk”kkghu jtuh] Hkh’k.k vkgs0 

vLQqV vO;Dr vukfn vlhe i z.k; dh r̀’.kk;sa ¼23½] ttZj oh.kk ¼24½A d#.kk n`f’V ¼27½] BaBh vkgs 

¼29½ /kuhHkwrk bPNkvksa ¼30½] iq’ifoghu ¼34½] xoZiw.kZ mUufr yykV yky?kwy ¼38½A fothr O;Fkk ¼39½ 

vucq>h vk”kk ¼41½ fjDr iqdkj] fugRFksa gkFkksa ¼51½A vizfrgu vkgoku ¼52½A foo”k iszj.kk ¼55½A 

vlg; j.kkrqj mldh vkRek] foosd izsj.kk LifUnr m)r mldk xku ¼57½ vck/k vkrqjrk ¼61½] 

vuFkd d̀frRo ¼62½] ykfye xxukEcj ¼64½ vf/kj lk/kuk] vuFkd Tokyk ¼65½A eksgu efnjk] ènq 

voxq.Bu HkLehHkwr vfLFk;ksa eueksgd mUeknd f>yfey fu>Zj ¼68½] ykfye efnjk mRrIr dFkk 

¼69½] e/kq foMEcuk] daVde; iFk ¼71½ va/kh vk”kk vrhfUnz; rkjs] vfLFkj dEiu ¼74½ jkSjoukn ¼75½A 

>hyks dk fuLlhe izlkj ¼83½ yTtktud ijkt; ¼84½ dBksj rUe;rk ¼85½ vfojy dksykgy] m)r 

fonzksgh ¼87½ vlhe “kfDr ¼93½ izPNu xxu] vfeV lk?k] xfr vck?k] vkjDr dhj ¼95½] papy 

diksr] rqPN dkeuk ¼96½ vfUre vk”oklu vfUre jfDre fdj.k] vfUre jDrjf”e ¼97½ fNrkjk;s 

ckny] m/;ax Hkqtk;s ¼99½ ehfyr vk¡[ks ¼100½ vfpj vfHkUu ,drk] vFkd Lusg ¼101½ mtMsa dkuu 

vk”kkghu xxu] ubZ cwnsa] vfUre iz.kf;u vf/kj tky ¼102½ jkx Hkjh js[kk;sa ¼103½ O;kid ekSu e/kqjs 

fdruk gS xnxn vius izk.k ¼103½ ioZrekyk “;key ¼104½ /kwfey uHk] uhjo fuosZn ¼106½ papy 

pj.k ¼108½] e/kq liuk] f”kfFky ikaMq iV] eSath nsg ¼109½ eRRk cSt;arh ¼110½] “kwU; uHk ¼112½] va/ks 

iraxs fon~;qUe;h izfrek] vkfne iq#’k] fpjURku fuokZl e`nq vuqjkx jaftr ¼114½] fpjfeyu] ÑrK 

iz.kke ¼116½ LoPNUn rkjs ¼117½] og jlnkf;uh fu’iki Hkh gS ¼118½] lR; fpjUru ¼121½] eSa fu/kZu gw¡ 

lk/kughu Lo.kZ forku] vej iz.k; ¼122½] ekSu vuqxzg mUehfyr r# ¼123½] fpUrke; ân;] 

fucy vkdqy ân; ¼125½ frDr Qy ¼120½] nh?kZ lk¡> fogku] fpUrke; ân; ¼127½] eLrd vfHkekuh 

¼128½] vkUnksfyr ekul] fufe’k fu”py vufev yhds ¼129½] lhfer Lusg fodfEir ckrh] vuf>Ik 

ykS0 fujkyksi ;g esjk ?kj ¼131½ feyu fpjUru ¼133½A ân; vikfgt ¼134½] vuf>Ik Tokyk] lw[ks 

Qwy ¼135½] dkSVk dBksj] dqV I;kyk] lEeksgudkjh gkyk ¼136½A vfUre jgL; ¼137½A lw[kh nqfu;k] 

n<̀+ MSus] r`f’kr Jkar uHk HkkUr vkSj fueZe >a>k >ksadks ls rkfbr ¼138½] dM+ok izR;;] vaf/k;kjh la/;k 

¼140½] >wBs vgadkj] jkxkrhr] niZLQhr] vVy vrqyuh; esjh vogsyuk dh VDdj lgkj ys ¼156½] 

u;d “kk;n v?kehps ¼158½] okrkgr re] vfr”k; funZ~oUn~o] lrr fueXu ¼159½] JeflDr Ñfr] rhoz 
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vUrjkuqHkwfr ¼161½] tkx:d izgjh] vksj&Nksj ghu QSys rki :) uHk] ?kksj ewPNkZ ¼162½] vU; [kx 

Qwy ls] mM~Mh;eku] dsoy mM~Mh;eku] fujkn”kZ] Li/kkZghu] righu ¼i`’B la0 163½ fu’dj.k tu 

¼164½] ,d vfdapu] fu’izHk vukgwr vKkr n~;qfr fdj.k ¼164½] eqDr uhykdk”k] vuFkd viyd 

n~;qfrxzg] fu;rhc) vxzlj] vuFkd xfr ¼165½] ew=flafpr e`rdk ¼166½] fujof/k xgu foLrkj] 

pkanuh flr ¼167½] mUeq[k fodyrk] lcy ia[k] ia[kh lqugyk ¼172½] izdafir iky ¼174½] fufuZes’k 

ykspu ;qxy] nhIrheku ukjh eq[k ¼176½] /kkSriki HkkxhjFk rkfj.kh] ,dfu’B /;s;jr ri”khy lk/kuk] 

vka[ksa vknZ nhIrh;qDr ¼177½] ri{kh.k dkikfyd ¼178½- misf{kr okfj d.k ¼179½] vknzZ osnuk] I;klh 

n`f’V] laxhpsgjs] fLFkj us=] fLuX/k Li”kZ ¼182½] lqugys ekxZ] mNVyh ls osdyh ijerRo oyf;r 

vkRek ;g vukgr vkSj v{kr] ;a=pkfyr nsg ¼183½] pVd rkjksa ltk QwgM fuyt vkdk”k] mehans 

ykspuksa ¼188½] vYg.k fnu ¼195½ vfHkUu fu’dEi vfuoZp vufHkon~; gS ;qxkrhr ¼196½] yksy yV 

¼203½] el̀.k eǹq vkdkj js[kk] flgjdj r#iky] vkf{kfrt mUeqDr ¼207½A lw[ks ihysikr ¼209½A 

ckyfc[kjsa lkSxkr u;h ¼210½] lq[kh jsrhyh /keuh] ykt vutkuh] u;s v;kus ckny] ¼211½] xgjkrs 

m|ke gBhys ¼212½] mtyh lwuh lhih ¼214½ /kulkj rfelz ¼217½] fuyt yEch Nk¡g] fuO;kZl nwjh 

¼219½A >¡kdrh fxygjh ¼225½] 

gjh ?kkl ij {k.k Hkj %& 

vKs; dh dforkvksa esa fcEc/kehZa fo”ks’k.kksa dk izpqj ek=k esa iz;ksx gqvk gSA blls mudh Hkk’kk vFkZoku 

gks tkrh gSA bl laxzg dh izk;% gj dfork esa fcEc/kehZ fo”ks’k.k vk;s gq, gSaA vKs; ds fo”ks’k; izk;% 

nks izdkj ds gSaA ,d rks laLÑr ls fy, x, gSa tSls vJ`a[ky] nwljs r)o fo”ks’k.k gS] tSls vfFkjA 

dqN O;atd fo”ks’k.kksa dk iz;sx Hkh vKs; us izHkko”kkyh <ax 

ls fd;k gS] tSls dlelkrsA muds }kjk iz;qDr dqN fcUc/kehZ fo”ks’k.k uhps ns jgh gS vJa`[ky nqckZ/; 

cklh] vf/kj ;k;koj] fpj izoklh f”kf”kj Hkhxh jkr ¼i`0&13½ eqDr thou] nqnkZURk ,d iqdkj] [kqys 

gkFkksa ¼i`0&14½] ,sUnztkfyd psruk] vkfMx fo”okl] fLFkj foLrkj] rIr ykfye f”k[ksa] txrs mtkys] 

iz[kj Loj ¼ì0&16½A fiz; onu vuqjDr ¼i0̀&18½A fpjUru tkxrk] lrr 

fonzksg] LrC/k vUrjre O;kdqy “kCn fu>Zj] vkf{kfrTk uhyk vkdk”k ¼19½A [kqyrh vk¡[k ¼25½] n`”; 

ikuhnkj ¼26½A dlelkrs #) 

lkxj] cq>h Qhdh pk¡nuh] ykyxqPN cq#l] xhyh Vwc ¼27½] fogx f”k”kq] Mxj Pk<+rh meaxs] ¼29½ tky 

ls mUeqDr ¼30½] vudgh dqy O;Fkk ¼32½] ythyh “ksQkyh] ekyrh vutku] Hkhxh xU/k] >huk tky] 

“kqHk pk¡nuh ¼36½A mtyh ykfye ekyrh ¼37½ LQfVd uhy lfyykvksa] mexh dk{kk;sa jsxkjax Qkuwl] 

IkSj vViVs ¼38½] vMjkrk gS dkxk] “;ke lqjhyh ¼39½A <¡ds nqyeqy x¡ok#] ygjkrh vYg.k vekuh 

laLÑfr ¼41½ CkSBk fuBYyk ¼42½] flldrh ;kn] VwVk fny ¼45½] dPps vik=] mQurh Nkfy;ksa esa 

¼45½] dke#fi.kh okluk] xqFkhyk O;kse xzklh/kqvk¡ vkrrk;h n`Ir nqnZe I;kj ¼46½- eqX/k izk.k ¼48½- 

joghu nhu cxqyksa dh Mkd ¼49½] lkekftd vfHkO;fDr ¼51½] ekSu lekf/k ¼52½] egk”kwU; vkdk”k] es?k 

Dokj ds fge”khry nqfu;k ¼53½] vPNh vkRek ¼54½ iqjkuh dqfIi;ksa ¼55½] dyxh Njgjh cktjs dh 

yykrh lka> ¼57½] fcNyh ?kkl] lsus xxu] ikyrw ekyap] laojh tqgh] nksyrh dyxh vdsyh] ohjku 

lal`fr ¼58½- v/kqukru ekuo eu] gjh ?kkl] dVh&NVh ckM+ ¼59½] nqokZ es/kkyh] xM&eMq vdqykgV 

Hkhrj ds lwus lUukVs] yksy ygj ¼60½] frjrh uko] “osn ls the vyd yV] v/ktkuh ccwy dh /kwy] 

lw;Z Mwcrk /khjs&/khjs] pedhys iRFkj ¼161½ nch ckluk ¼62½] el`.k /okUr ¼63½- c`gn Hkw[k.M ¼66½A 

ckojk vgsjh % 
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vU; laxzgsa dh leku blesa Hkh dfo us fcEc/kehZ fo”ks’k.kksa dk iz;ksx izpqj ek=k es a fd;k gS izk;% lHkh 

dforkvksa esa fcEc/kehZ fo”ks’k.k feyrs gSa 

vHkzHksnh f”kyk[k.Mksa ds xfj’B iqat ¼11½] vkS?kM+ rqEgkjk nku ¼12½] ckojk vgsjh ¼16½] nqcdh dykSal] 

foQy fnukas] dud rkj ¼17½- lw[kh [kky] <+hyh nsg] ey; dk >ksadk] nwj dh iqdkj ¼18½] BhB 

lehju] d:.k] dFkk] pedhyh fVfVgjh ¼22½] pfdr e`xh] vYgM+ eku] ikuh vViVs iSjksa] dfEir 

Hkwjkl] lyTt eeZj] “khyuez vksRlqD; ltx ¼23½ mNoflr gkl ¼24½] gok ds Loj canh] yEckbr 

ijNkabZ] vkdk”k v/kwjk ¼25½] nwt dk pkan dVhyk ¼26½A galh vrfdZr] volUu Hkko] fgYyksfyr 

lkxj ¼27½] lgeh mlkal] lwus dksus] vU/kk fo”okl] mnkl lus dksus ¼29½] eqX/k f”k”kq ¼30½] fLFkj 

vk¡[kksa] i=ghu lw[ks isM+ksa] gkjh gqbZ ykfyek] vdsyk rkjk ¼32½ izikfrr foUnqvksa igyh fdj.k] Qsyh 

/kqU/k] vkf[ky lal`fr nks ekulksa ¼33½] #i 

Li”kZxhr ¼35½- mUuhr “kfDr vkRek] e/; cht czhMkghu bl dkfUr dks ¼36½] Tokyk vijkftrk 

vuko`rk ¼37½ va/ksjh jkr] vutkuh vksl&cw¡n] u;k cht ¼39½ rksrkijh [ksr xsgw¡ ds- iqjkus bu da/kksa 

ij] ttZj Mksjh mi;ksxh fFkxfy;k¡ ¼40½] lSdM+ksa ihfB;k¡] mM+ jgk f[kykM+h] cM+s “kgj ¼41½] “kks’kd 

HkS;k] jDr ehBk jDr rktk] ygj Hkh rktk vkSj “kfDr”kkyh ¼42½ vyksd eatw’kk] vkØkUr /kqzo vfHkjke] 

vkRe vuq”kklu u;k ;g ;qxksa ds LoIu] vfHkuo LkE; Hkkjr ¼44½] lPps fo/kk;d ur”kh”k /khjt] 

lPpkÑrh] Lrfer fpj laLdkj ¼45½- vla[; rkjs ¼49½] [kM+s jgs mnxzho ¼51½] vkf{kfrt re] ythyh 

?kksj jf”e] fgekgr ufyuh] izxYek ekue;h ¼52½] d¡irh mxfy;k¡] vk¡[k iFkjkbZ] xa?k yksHkh O;Lr 

ekSuk ¼54½] ?kus dqgk¡ls] f>irs psgjs] dqeqn rkdrs vuf> ¼56½ fuFkqj] lehj foFkqjs lqokl] fonX/k mj] 

nqfuZokj es?k ¼59½] gjgjkrh bl ygj dks ¼60½- ;g nhi vdsyk Lusg Hkjk] xoZ Hkjk enekrk] vkx 

gBhyh] ve`riwri; ¼62½- ;g lnk nzfor viukik] ftKklq izcq) J)ke; ¼63½ lq[k dh Le`fr dld 

Hkkjh ¼64½A 

bUnz /kuq jkSnsa gq;s ;s ¼lnkuhjk Hkkx&1 ls m/kqr½ 

bl laxzg esa Hkh dfo us fcE/k /kehZ fo”ks’k.k dk iz;ksx fd;k gS lqUnj fnu] NkVk&lk iy&fNu] 

fu%lax leiZ.k] vfojy vUr%lRo] vn~forh; tytkr ¼264½] nkbZekjs [kkukcnks”k ¼265½- og ri% iwr] 

ri% Ñ”kk] v[k.M vkLFkk ¼266½ gkL;k:in eerk] fu’Bqj gok] moZj feV~Vh] dqlfer iYyfor gq, 

LoIu dYihyksd&ekul ¼271½] lrjaxh lsrq] izokge;h unh] fpj ifjorZu “khyk lkxj >ksadk brjkrk 

>yeykrs rktegy ¼272½] pkighu ,dyO; ¼273½] o”kkrhr fo’k ¼274½] yk[k&yk[k eNfy;k¡] fo’kSyk 

ouSyh fgalz tUrq cgyh gok] Hksys fo”okl ¼275½] fpduh v:.kkbZ] ewd xkus] vuigpkus vfHkizk;] 

yksdksRrj lq[k ¼276½] rh[ks Øanu ¼277½] cqncqnkrk va/kdkj] lhek ghudky ¼285½] vViVh ykyh 

¼280½ fLFkj fu’Bkoku~ dqgkls ¼281½] [kM~xgLr nfl;ksa] lqjfHkU;wr LoFkZ] dfYir vejrk] fofoDr 

vn~forh;rk] izogeku O;kIr lEiw.kZrk ¼282½- vtL= vn~forh; {k.k nqnZeuh; gkFk] fofdfjr “kfDr 

¼285½- vUrghu vdwy vFkkg lkxj] lulukrk iou ¼286½ vufxu fdjhVksa] eq[kj vkokgu xEHkhj 

vFkZorh Mxj ¼287½ e/kqj dqgklk] ruko&Hkjk lUukVk] fucqf) galh ¼288½ :ighu vkyksd] Åtyh 

ckny&lst ¼289½ vfoJke mn~;e] jklk;fud /kqU/k vkdka{kk Hkjh gekjh vaxqfy;ka ¼296½] vuklfDr] 

ifjferk ¼299½] flgjh gok] ygfj;ka] dkih ¼300½ lqfoLr`r Hkwfe] bdyh O;Fkk] ln~;% miyfC/k ¼31½ 

ykyue] fueZe cy] ¼302½A 

vkaxku ds ikj n~okj 

os lc /kqys iqaNs] m?kM+s vofyIr] [kqys xys] eq[k Lojksa] vfr izxYHk vFkZghu tYid] eSyk mtyk] 

/kqa/kykrh vka[ksa] vf/kdkf/kd gdykrk ¼11½ vikj “kksHkk] lkxj&foLrh.kZ] izxk<+] uhyk] Åij gypy ls 
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Hkjk] uhps vxk/k vla[; nckoksa] rukoksa [khpksa vkSj ejksM+ks dks viuh nzo ,d:irk esa lesVs gq,] 

v[k.M] L;S;Z ¼12½] mNyh gqbZ eNyh] vfojy lw{erk] vxk/k uhfyek] vUrUr izxk<+ uhfyek ¼13½ 

vUrghu mnh’kk ¼14½] efr;k;k lkxj ygjk;k] gjh ckfy;ka ¼15½] vkadh&ckadh js[kk] eu%iwr ¼16½ 

vFkZghuhrj HkhM+ ¼18½] ix jks’k&Hkjs] vuks[kkvadqj ¼19½] oSlk vfHklafpr vfHkeaf=r l?kure laxksiu] 

futZu fdukjk] mRrky ygj] ¼21½- ?ksjrs&?kwjrs Vsjrs yksx] vUrjax psgjk gsjrs vxksjrs ykspu] vpapy 

ty ¼22½- “khyoku r#vksa] vutkuh jkgsa] Nuh gqqbZ /kwi] lqugyh dyh] y?kq vuh] eerke;h ckgsa 

¼23½] lwus xfy;kjs] ihyh eUn mtkl Fkdh gkjh lkalsa uaxh dkyh Mkyh] mtyk iaNh ¼25½] lwuh lh 

lka>] lkaoyh Nkag] ef)e v#.kkyh] ¼27½] lPph yqukbZ] cka> vuqdEik ¼28½] ogh vuke; fufoZdkj 

fpj lRo] T;ksfr f”k[kk] “kqHko`Rr] iy&iy tyrk thou] ¼29½] LrC/k pfjr lh ok.kh] QVh Nhuh 

¼32½] vxk/k ikjkokj] ygjhyk exj csVwV lq[kh jsr] vutkuk iUFk ¼34½] vUrr% lfyy gS jsr ¼35½] 

okluk FkjFkjkrh] thoueqDr eSa dkSrqd ujk cky {k.k ¼36½] ekSu unh] ,d vfuoZp Nun eqDr ¼39½ 

v/kwMps volku ds Loj] ,d HkO; eUnz xaHkhj cyorh rku] ?kuk -  lUukVk] fpjaru izk.k ¼41½] eSa ctz 

dBksj ¼42½] dkys ?kksy LoIukrhr :ikrhr] iquhr] xgjh uhansa] ¼43½] lUukVs dh ducfr;ksa] /kheh jgl 

lqjhyh ¼44½]vk;Rr djus dh vkdka{kk ¼45½]og vutkuk] vuigpkuk ¼46½] LQhfrb;Rrk] :ikdkj 

lkje;] esjs vutkus] vuigpkus] vius gh euekus vadqj vitkrh gS ¼47½- xgjh okfidk ¼49½] uhjU/k 

rqEgkjh d:.kk ¼50½- rh[kh dwd] xhyh&ihyh jsrh] fueZe izdk”k ¼45½] dU;k Hkksyh Dokjh] e`nqrj 

dkSrwgy lEHkze voxqf.Br vax ¼52½] fiz;re /khj] eupyh lgsyh nhBcscl vfoJkUr xfr] og 

blfy, fuj= fuoZlu] fuLlk/ku fujhg ¼54½- lc dqN dks lgykrh nqykjrh vlhlrh ¼55½] xksiu 

yTtk lc iMk&iMk dqEgyk;k ¼56½] rw vkSj fo”kn vHkzkUr ¼57½- fucZ;fDrd I;kj] ikjferk d#.kk 

¼59½- cuus feVus ds dYi] vUrghu ØkfUr] chgM dkyh ,d f”kyk ¼60½- >qdk ekFkk Åapk ¼61½- vks 

fuPNk;] v#i] vizfre] izfrek] vks fu%Js;l Lo;a fl) ¼65½ fufobre mdkUr] LosPN;k vkgwr] ln~;% 

/kkSr vUr% iwr cfy vulqy> laLr`fr] rh{k.kre fueZe veks?k] izdk”k lk;d ¼66½- 

1 tks dqN lqUnj Fkk- izse dkE;] tks vPNk] eStk&u;k Fkk] lR;&lkj] 

eSa chu&chu dj yk;kA 

i`’B la0 56 

2& eSa dfo gw¡ nz’Vk] mUes’Vk lU/krk] vFkZokg 

eSa d`rO;;A 

i`’B la0 57 

3& rw dkO; % lnk osf’Vr ;FkkFkZ fpj&rfur Hkkjghu] xq:] vO;; fdruh ukoksa esa fdruh ckj% i`’B 

la0&57 

vKs; ds dkO; esa fcEc/kehZ fo”ks’k.kksa dk iz;ksx Ik;kZIr ek=k esa gqvk gSA bl laxzg eas Hkh fcEc/kehZ 

fo”ks’k.k iz;qDr gq, gSaA dqN fcEc/kehZ fo”ks’k.k uhps fn;s tk jgs gSa FkksMh feBkl] rfud gfj;kyh] 

FkksM+k [kqykiu] flgju Hkj mYykl] vka[k dh >idh Hkj vlherk] xa/kokgh eqDr [kqykiu] fuO;kZl 

fuLlhe ¼1½ vuns[ks v:i] fofo/k vuqHko] Loj vpdpk;k ¼2½] vEck frfeje;h] xku Hkh gS veks?k 

vfuok;Z] ;g ,dksUeq[k frjksHkko ¼4½] iwtk {k.k ¼5½] rh[kh vkyksd&d”kk] fryfeykrs iSjksa] eSa vuo#) 

vizfrgr] “kqpLukr ¼6½ e;kZnkrhr v/kj ¼7½] NksVh lh T;ksfr] Mxex uko] NksVh ls :igyh >eey] 

eSa /khj vkLoLr vDykUr]  vucq>s lR;] uaxk rh[kk fueZe izdk”k] pkSaf/k;krs gSa rF;] vUrghu 

lPpkb;ka] eq>s f[kUu fody la=Lr ¼8½] cM+h vtuoh nqfu;k] vfojke HkhM+ ¼9½- FkksM+k lk ty] 
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cgqjaxh mf)t lewg] dsdM+k ,d] vka[k&BaMh] fu’izHk&fu’dkSrwgy&fufuZes’k ¼11½- ml mnklhu us 

vy{k xfr ¼12½- eqag yVdk;s] fjfj;krk dqRrk] yM+[kM+krh Vkaxs] tkus vuigpkus lc] nqxZe fueZe 

vUrghu ml BaMs ikjkokj ls ¼14½ ef)e ykfyek ¼15½ fuO;kZl rstl] gseefTtr mxfy;ka] fuokZd 

eSaus ] fu”Ny mYyk] fu”Ny fuLry xgjkb;ka] ikjn”khZ ygjsa] flgjrh ifRr;ksa] vueuh >jrh] ihyh 

I;kfy;ka ¼17½] vla[; jlkrqjk f”kjk;sa] vxgu idkrk] Qkxqu ygjkrk] uSlfxZd pØe.k] 

vfojke&vDykUr&vuO;kfir rqEgsa ¼18½] Le`fr vfHkHkwr ¼19½] v;”k dBksj Nki] rqe ek;kfofu dke 

:ik] rqe rjy gks ok;oh gks ¼20½] ioZrh ?kjkV~ ,d vfojke] vkokaLor% 

vuqHkwfr] vtl /kkjk ¼21½] vla[; ek;k ewfrZ;ka] fi;w’ko’khZ& vuon~;&vn~forh; /kkj] eU=kbr vks 

fiz;L; esjh ¼22½] /k/kdrs {k.k vkkfo’V ftOgk] Lo;a izfrf’Br] veR;Z dkyftr gw¡] fnd izcq) y{; 

fl) ¼23½] esjh ;g frrh’kZq esjh lg;kf;u] esjh lg/kekZ ¼24½] nq%lE; /k/kd] ijLijiks’kh gS] ijLij 

thoh gS] dksfV&dksfV ygjksa ¼25½] fQjrs u fQjrs lqxU/k ¼27½] gfj;kfy;kas NkbZ gsa ¼28½] eekZgr 

mykguk] ¼29½] igyh ph[k lukru ØkUrk] vkthou eerk ¼30½] ubZ fu;fr] gesa fujUrj vkej.k 

vfojke] vukdqy&mUeqfDr] xgjk mYykl ¼31½] lewps vfLrRo] I;klh xkxj] vrfdZr igpku ¼33½] 

vUrghu [kM+x/kkj] uj vdsys lewgxr ¼34½] mRrj oklUrh fnu] cksyh gs fBBdh&lh ¼35½] vaxkjs ls 

Mg&Mg fu%”kCn xkÅaxk] Fkds gkjs fnu] ygyg lc ij Nk tk;sxh ¼36½] pqi lUukVs esa] vdsykiu 

vkSj ekywfe;r  ¼39½] ;g vuigpkuh lqjlqjkgV ¼40½] lSdM+ksa ?kqliSfB;ksa] ukeghu&Lojghu 

vizR;kf”kr&vrfdZd Hkh] tkToY;eku deksaZa] vykSfdd laxhr] lqjlqjkrs pqi esa l?kk gqvk rkj ¼41½ 

fjfj;krh iqdjh] eSa ekeqyh&vdsyk&nqnZe vuLoj vk”oLr xwatrh esjh ekewfy;r] o;Ld Lok/khu 

lcy izfrek ef.Mr vej vkSj gekjh rjg vdsyk ¼42½] ypdhys cqycqys udyh jaxr] udyh ckykbZ 

¼43½- ,d O;kIr ekewyhiu dk LiUnu ¼44½] ân;LiUnu rhozrj ¼49½ fpjaru fNus tkrs gq;s fQlyrh 

tkrh gqbZ Hkkouk] csekSle dh cjlkr ¼50½] lc dqN lka; lka; xqatrk] “kksj esa la;r Loj ¼51½] bl 

u;s tUes&u;s tkxs&viwoZ vf}rh;&vekxs esjs iq’ixhr ¼52½] lhekghu vodk”k] lksu eNyh] 

vUrghu&vFkZghu lkxj ¼53½] dqfBr v”kfer izsr] nyny esa Q¡lh gqbZ ekSr] v/k fn[krh Å¡pkb;k¡ 

¼54½] vuks[kh jax”kkyk fpduh lgykgV] fgepksfV;ksa ij Nk;s gq;s ckny] VqVs gq;s dxkjs] ekuoh 

nkf;Ro] yksyqi iqdkj ¼55½] cPps fdydrs] ukfj;ka nqykjrh gSa] vf/kd “khry ¼56½] /khjs n<̀+orh 

fndiky ¼57½] >>js eVeSys izdk”k] jaxfcjaxh gj xyh] fujk/kkj uj] fi?kyrh lqyxu ¼60½] 

vaxkj&dxkjh reksunh ¼61½] vkx lh uaxh fueZeRo] nq%lg lPpkbZ ¼62½] eu my>rs jgsa ¼63½] dkairk 

fxjrk pEis dk Qwy] vksV Hkojrh /kheh fctyh ¼64½] dgk vudgk thou] iqjkuh laf/kokf.k;k¡] vkfne 

lPpkbZ] eMjkrs lafpr] vfu’B mUekn HkzkfUr;k¡ ¼66½] fiNys egk;q)] cS<axs >a[kkM+ksa] pkSdkB jfgr 

[kw¡fV;k¡ ¼68½] vUrghu dqdqjeqRrs] vfXuxHkZ ckny ¼71½] Mjkouk >M+] uhM+ ij iqdkjsa ¼72½] Li”kZ pqacu] 

p<+rh mrjrh ygjsa ¼73½ 

dgha dgha dfo us fcEc/kehZ fo”ks’k.kksa dh >M+h yxk nh gSA uhps nks mnkgj.k ns jgk gw¡ 

1- ;g vdsykiu] ;g vdqykgV] ;g vleatl] vpdpkgV] vkrZ vuuqHko] ;g [kkst] ;g n~oSr] 

;g vlgk; fojgO;FkkA i`’B la0& 2 

esjh vk¡[kksa ds rkjs] 

2- Eksjs vkyksd&Lukr] i=LFk ty&fcUnq] esjs dksfV ygjksa ls e¡ts ,dek= eksrh 

vks /kzqo] vks papy] 

vks rikstkr] 

vks fo”o&izfrek] i`’B la0 25 

  D;ksafd eS mls tkurk gw¡ % 



ISSN : 2319-7137, Volume: 15/Issue: 01, January-June : 2022 

International Literary Quest/106 

 

jkse mexkrh ¼3½- vkyksd ls foHkksj ¼6½] vkyksd fuHkkZURk] xgure fufofMre ,dkUr ¼1½] VwVh 

lekf/k] NViVkrs izk.k ¼11½] uaxs “kCn] y?kj vkUnksyu] QVhpj dfo] ikjEifjd dyk;sa ¼12½] 

tfVy lyhc ¼13½ vudgk ladYi] ,sykfu;k Mhax ¼14½] flusekbZ iz;k.k xhr ¼15½] vutkus 

lkxj] csykx ckr] eSa vc/; ¼17½- rhuMx ¼19½] iesy HkhM+ ¼20½- nwj ds O;kikjh] NViVkrh 

f”k[kk;sa] eky ftfor&xfU/kr&LifUnr] “kCnkrhr nnZ] pje vieku] pje ftthfo’kk ¼22½] 

yEch Hkw[k] c<+h gqbZ frYyh ¼25½- lfUnX/k xkSjo] Hkjkiqjk [kkunku ¼27½] jk’Vªh; jktekxZ] 

iNkgh HkSal] rst nkSM+rh eksVjsa ykfj;k¡] fLFkj fprou] izknsf”kd Ik”kq vUrkjkZ’Vªh; dje dYys 

¼28½] vkRefuokZflr ¼29½] vU/k dUnjkvksa] dPpk /kkrq ¼31½] lPph lh[k ¼33½] fopkjk Hkkjoklh] 

yqtyqt Hkkjroklh] MWkxj Ik”kq vle; èr vk”kk f”k”kq ¼34½- /keZ fujis{k] tkfr fujis{k 

Hkkjrh; yksdra= ¼35½- yqVs gq, fny ¼37½] dEc[r ekuo] nch gqbZ fpuxkfj;k¡ ¼38½- 

jklk;fud lk¡fiusa] fo’kSys /kq,¡ >qylrs vkdk”k] ,d teqgkrk fooj ¼39½] vtj vtl Jà[kyk 

¼40½] cpdkus eksg] okluk esa Mwcs ¼50½] meMrk ,d Tokj] feyh tqyh pgpgkV ¼52½] ehBh 

u”khyh /kqa/k] vxk/k&vck/k d:.kk ¼53½] yqC/kHkko ¼54½] vkd`fr;ksa /kq¡/kyh] vuigpkuh vkS’kf/k] 

yEck liuk] vuks[kk lq[k] pk¡nuh vyf{kr misf{kr ¼59½] vlk<+ dh igyh cjlkr] BBkrh 

g¡lh] igyk mtyk xkyk ¼63½ lgek gqvk lUukVk] pkSdh gqbZ >idh ¼68½- izR;sd eeZLFky] 

dq”ky fu’dEi vpwd okj] veks/k nk¡o ¼70½- igkM+h dkB?kj] vuHkksyh egd ¼72½ fLUkX/k Nk¡g] 

iFkjhys eu dxkj ¼75½ e/kqjre Hkko ¼77½] Hkksyk vuHkksyk liuk ¼79½- vrfdZr mis{kk ¼80½- 

veks?k ck/;rk ¼81½A 

,slk dksbZ ?kj vkius ns[kk gS % 

D;ksafd es mls tkurk gw¡ % 

jkse mexkrh ¼3½- vyksd ls foHkksj fuHkkZUr] xgure fufofMre ,dkUr ¼1½] VwVh lekf/k] 

NViVkrs izk.k ¼11½] uaxs “kCn] y?kj vkUnksyu] QVhpj dfo] ikjEifjd dyk;sa ¼12½] tfVy 

lyhc ¼13½ vudgk ladYi] ,sykfu;k Mhax ¼14½] flusekbZ iz;k.k xhr ¼15½] vutkus lkxj] 

csykx ckr] eS vc/; ¼17½- rhuM ¼19½] iesy HkhM+ ¼20½- nwj ds O;kikjh] NViVkrh f”k[kk;sa] 

eky ftfor&xfU/kr&LifUnr] “kCnkrhr nnZ] pje vieku] pje ftthfo’kk ¼22½] yEch Hkw[k] 

c<+h gqbZ frYyh ¼25½- lfUnX/k xkSjo] Hkjkiqjk [kkunku ¼27½] jk’Vªh; jktekxZ] iNkgh HkSal] rst 

nkSM+rh eksVjsa ykfj;k¡] fLFkj fprou] izknsf”kd Ik”kq vUrjkZ’Vªh; dje dYys ¼28½] vkRefuokZflr 

¼29½] vU/k dUnjkvksa] dPpk /kkrq ¼31½] lPph lh[k ¼33½] fopkjk Hkkjroklh] yqtyqt 

Hkkjroklh] MkWxj Ik”kq vle; er̀ vk”kk f”k”kq ¼34½- /keZ fujis{k] tkfr fujis{k Hkkjrh; 

yksdrU= ¼35½- yqVs gq, fny ¼37½] dEc[r ekuo] nch gqbZ fpuxkfj;k¡ ¼38½- jklk;fud 

lk¡fiusa] fo’kSys /kq¡, >qylrs vkdk”k] ,d teqgkrk fooj ¼39½] vtj vtl J`a[kyk ¼40½] 

cpdkus eksg] okluk esa Mwcs ¼50½] meM+rk ,d Tokj] feyh tqbZ pgpgkV ¼52½] ehBh u”khyh 

/kq/k] vxk/k&vck/k d#.kk ¼53½] yqC/kHkko ¼54½] vkd̀fr;k¡ /kq¡/kyh] vuigpkuh vkS’kf/k] yEck 

liuk] vuks[kk lq[k] pk¡nuh vyf{kr misf{kr ¼59½] vlk<+ dh igyh cjlkr] BBkrh g¡lh] 

igyk mtyk xkyk ¼63½ lgek gqvk lUukVk] pkSdh gqbZ >idh ¼68½- izR;sd eeZLFky] dq”ky 

fu’dEi vpwd okj] veks/k nk¡o ¼70½- igkM+h dkB?kj] vuHkksyh egd ¼72½] fLuX/k Nk¡g] 

iFkjhys eu dxkj ¼75½ e/kqjre Hkko ¼77½] Hkksyk vuHkksyk liuk 

¼79½- vrfdZr mis{kk ¼80½- veks?k ck/;rk ¼81½A 

,slk dksbZ ?kj vkius ns[kk gS % 

bl laxzg esa dfo us fcEc/kehZ fo”ks’k.kksa dk izpqj iz;ksx fd;k gSaA uhps eSa bUgsa ns jgh gw¡ 

vucksy ¼9½ dlelkrh mel] miM+rk vuy&jl ¼14½ neM+h Hkj nku ¼15½- /khes vkrh 
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lgykrh] ge lges Fkes og vk;h vk¡py ygjkrh] r’̀kk vksj xgjkrh Hkjekrh flgjkrh ¼23½] 

vlyh va/kkiu] mnklhu Lohdkj Hkko ¼25½] vU/k vge~] udkj eqnzk] Tokyk <sadh gqbZ ¼26½] 

lqUnj ;ku] laosnu Hkjh m¡xfy;k¡] HkqjHkqjh jk[k] xqUtkrh jhjo ¼28½] jDr cht izk.k] izk.kysok 

vkx ¼31½] LosfPNr ekuo jDr ¼32½] BaMs “khry Hkjs ?ksjs] xhyh Nk¡g ¼34½] m/oZ eq[k xfr] 

vlheksUeq[k izokg ¼35½] mUur lzksrfLouh ¼36½ f?klVs iSj] euelksl vkgsa ¼37½] 

FkLFkjkrh Nkfr;k¡] vfrfFk rstksiqat ¼43½] og vHkh v voxqfDr] xkSu] vdsyh fpfM+;k ¼51½- 

,d vfHkeaf=r ifje.My ¼55½] frrfy;k¡ gSa ihyh pedhth] nksyrh gok;sa] ukprh izdk”k 

fdj.ksa] eqfDr iznk Le`fr ¼58½] vkyksd jph izfrHkk] f”kfFky va/kdkj ¼67½] eqfDr dh nsgjh gS 

izdk”keku ¼60½] O;kdqy Hkko ¼67½] vu/k lukru t;h ¼70½] joMhurk dks l?kurj dj ns 

va/ksjk] fp=T;ksfr izdk”k ¼71½] lfn;ksa dk lUukVk ¼73½A ,d LFky ij dfo us dbZ fcEc/kehZ 

fo”ks’k.kksa dk iz;ksx fd;k gS&  dsoy 

Cksyh 

jgh 

vizfre 

xq.kkrhr 

vkIyoudkjh ì’B la0 45 vKs; us viuh dforkvksa dks fcEc/kehZ fo”ks’k.kksa dk i;kZIr ek=k esa 

iz;ksx fd;k gSA ** bR;ye~** ls ysdj ,Slk dksbZ vxj vkius ns[kk rkfd dforkvkas esa 

fcEc/kehZ fo”ks’k.k feyrs gS bu fo”ks’k.kksa esa dgha fp= fo/kku gqvk gS dgh ewfrZdj.k dh izo`fRr 

ifjyf{kr gksrh gS dgha euksHkkoksa vkSj ewY;kssa dh vfHkO;fDr gksrh gS vKs; dh dforkvksa esa 

iz;qDr gq;s fcEc/kehZ fo”ks’k.kksa ls mudh Hkk’kk vFkZxfHkZr gks tkrh gS bUgsa nks oxkZsa esa ge ckV 

ldrs gS ,d izdkj ds fo”ks’k.k laLd`r ls fy;s x;s gSa tSls vJ`a[ky nwljs izdkj ds fo”ks’k.k 

r}Hko gSa tSl&vfFkj iz;ksx dh n`f’V ls bR;ye~ bUnz/kuq jkSans gq;s ;s vjh vks d:.kk izHkke; 

vkxu ds ikj }kjk fdruh ukoksa esa fdruh ckj vkfn laxzgksa esa fcEc/kehZ fo”ks’k.k vf/kd 

iz;qDr gS vKs; dgha ,d gh fo”ks’k.k dk iz;ksx djds ewrZu dj nsrs gSA tSls ikxy >a>k 

vFkd Lusv vfojy dksygy vkfnA dgha dgha dbZ fcEc/kehZ fo”ks’k.kksa dks os yk nsrs gS tSls 

vkyksfdr] jaftr] fnIr fgj.e;] jgL;osf’Vr] izHkkxHkZ thoue;A bl izdkj dh izo`fRr vkaxu 

ds ij n~okj esa vf/kd gS fdruh ukoksa esa fdruh ckj ds vUrZxr Hkh os dbZ dbZ fo”ks’k.kksa dk 

,d lkFk iz;ksx djrs gSa tSls esjs vkyksd Lukr] i| i=LFk ty fcUnq] esjh vka[kksa ds rkjs oks 

/kzqo] vks papy] vks rikstkr] vks dksfV&dksfV ygjksa esa eSats ,d ek= eksrhA 

laUnHkZ&xzUFkksa dh lwph 

vKs; ds dkO; laxzg % 

1- HkXunwr 

2- fpUrk 

3- bR;ye~ 

4- gjh ?kkl ij {k.k Hkj 

5- ckojk vgsjh 

6- bUnz/kuq jkSans gq;s ;s 

7- vjh vks d:.kk izHkke; 

8- vk¡xu ds ikj }kj 
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9- iwokZ 

10- lqugys “kSoky 

11- fdruh ukoksa esa fdruh ckj 

12- D;ksafd eS mls tkurk gw¡ 

13- lkxj&eqnzk 

14- egys eS lUukVk cqurk gw¡ 

15- egko`{k ds uhps 

16- unh dh ck¡d ij Nk;k 

17- ltZuk ds {k.k 

18- ,slk dksbZ ?kj vkius ns[k gS 

19- Pquh gq;h dfork;sa 

20- Lknkuhjk % Hkkx&1] Hkkx&2A 

lEikfnr xzUFk& 

1- vk/kqfud fgUnh lkfgR; 

2- rkj lIrd 

3- nwljk lIrdks 

4- rhljk lIrd 

5- pkSFkk lIrd 

6- iq’dfj.kh 

7- u;s ,dkdh 

8- usg# vfHkuUny 

lgk;d xzUFk %& 

1- vk/kqfud fgUnh dfork esa fcEc&fo/kku& MkW0 dsnkjukFk flag 

2- vkn~; fcEc vkSj u;h dfork& d̀’.kkeqjkfj feJ 

3- iz;ksxokn vksj u;h dfork& MWk0 “kEHkwukFk flag 

4- dkO; fcEc&MkW0 uxsUnz 

5- fn iks;fVd besTk& lh0Ms0 ysfol 

6- laLÑr&bafXy”k fMD”kujh& xksfu;j fufo;El 

7- jl ehekalk& vkpk;Z jke pUnz “kqDy 

8- laLÑr lkfgR; dk bfrgkl&cynso mik/;k; 

9- fgUnh lkfgR; dk bfrgkl&vkpk;Z jkepUnz “kqDy ¼lksygok¡ laLdj.k½ 

10- lkfgR;&niZ.k& vkpk;Z fo”oukFk&&&&&&&&&&&& 
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हहन्दी कहानी की बाषा तथा फदरता स्िरूऩ 

 
fot; Yk{eh xqIrk 

“kks/k Nk=k 

fgUnh foHkkx 

dwck LukrdksRrj egkfo|ky; nfj;kiqj usoknk] vktex<+ 

 

(क) कथ्म 

„„वऩछरे िषों भें जीिन की गनत अनऩेक्ष त रूऩ से फढी औय ऩरयणाभस्िरूऩ फहुत कुछ फदरा। इस 
फदराि को चीजों के साथ के , आदभी के साथ के , सभम के साथ के , हभाये फदरत ेहुए सम्फन्धों भें देखा जा 
सकता है। फडी इकाइमाॉ छोटी इकाइमों भें फॉटती चरी गमीॊ- कबी जोडने िारे सदत्र के ननजीि हो जाने से , कबी 
दयायें ऩडने से तो कबी उतनी फडी इकाइमों को सॉबारना असम्बि हो जाने से। एक तयप तो सभदची दनुनमा 
आदभी की ऩहुॉच के दामये भें आती गमी औय ददसयी तयप आदभी अऩने दामये भें लसभटता गमा। विऻान की 
नमी स्थाऩनाओॊ के साथ मथाथत साऩेऺ हो गमा , नतीजतन जहटरतय होत ेउस जहटर मथाथत को जीते-जागत े
भनुष्म के उरझ ेअनुबि के रूऩ भें खोजने औय ऩाने का प्रमत्न हहन्दी कहानी भें बी कई िषों से हो यहा है। 
इसको रेकय ढेयों आॊदोरन तथा फहसें चरती यही हैं।‟‟  

डॉ. ऩुष्ऩऩार लसॊह इस आन्दोरन की भहत्त्िऩदणत कडी हैं। उनकी स्िीकायोजक्त है कक „„सभकारीन 
कहानी का मथाथत आज अत्मन्त विस्ततृ औय विविधिणी है। जीिन की कोई सभस्मा औय ऺेत्र नहीॊ छद टा है , 

जहाॉ यचनाकाय की दृजष्ट नहीॊ गमी है। साभाजजक प्रनतफद्धता साभान्म भानि की ऩऺधयता तथा इस ऩऺधयता से 
पे्ररयत होकय जजन्दगी के विलबन्न भुहानों ऩय रडी जा यही उसकी रडाई भें सहबाधगता आज कहानीकाय के कथ्म 
के प्रभुख सयोकाय हैं।‟‟ 

स्ऩष्ट है कक सभकारीन यचनाकायों ने ऩयम्ऩयागत मथाथत को अस्िीकृत ककमा तथा अनतमथाथतिादी 
दृजष्ट को अऩनामा है। अत् महाॉ मह सभझ रेना आिश्मक है कक अनतमथाथतिाद क्मा है ? िस्तुत् „„मथाथतिाद 
तथा प्रकृतिाद की बाॉनत ही अनतमथाथत का जन्भ बी फ्ाॊस भें हुआ। इसे प्रथभ भहामुद्ध की विबीवषका-जननत 
ननयाशा का ऩरयणाभ भाना जा सकता है। अनतमथाथतिाद , मथाथतिाद का ही एक अनतिादी रूऩ है। जजस प्रकाय 
मथाथत की चयभ अलबव्मजक्त प्रकृतिाद से हुई , उसी तयह प्रकृतिाद की चयभ ऩरयणनत है-अनतमथाथत। ननयाशा एिॊ 
तद्जननत कुॊ ठाओॊ की विविधरूवऩणी अलबव्मजक्त ही इस प्रिजृत्त का भनोिैऻाननक आधाय है। फ्ामड के अिचतेन 
विऻान ने मह लसद्ध कय हदमा था कक जनसाभान्म की अधधकाॊश इच्छाएॉ अनेक आधथतक एिॊ साभाजजक 
कायणिश ऩदयी नहीॊ होतीॊ ; परत् िे अचतेन भन भें ऩहुॉचकय व्मजक्त के व्मिहाय भें विकृनत एिॊ असाभान्मता 
उत्ऩन्न कय देती हैं। ‟‟ अनतमथाथतिादी कहानीकाय इन्हीॊ विकृनतमों एिॊ विरदऩताओॊ का प्रकाशन अऩनी कहाननमों 
के भाध्मभ से कयता है। स्ऩष्ट है कक िह साभाजजक मा साॊस्कृनतक भदल्मों भें विश्िास नहीॊ यखता , ईश्िय ऩय बी 
उसकी आस्था नहीॊ। असॊतुरन औय असॊगनतमाॉ , िीप्सा औय नननताएॉ ही उसकी करा की भेरुदण्ड हैं। ऩरयणाभत् 
अनतमथाथतिादी कहानीकाय अऩने साहहत्म को भानि-जीिन के विकृत एिॊ नघनौने धचत्रों की प्रदशतनी फना देता है।  

कथाकाय जमनॊदन बी स्िीकाय कयत ेहैं कक , „„कथा साहहत्म के सयोकाय सभम की चुनौनतमों औय 
सॊक्रभणों से ही तम होत ेहैं। सभम तजेी से फदर यहा है , तदनुरूऩ कहाननमों को बी ढरना औय फदरना जरूयी 
है। भोफाइर, एस.एभ.एस., ई-भेर, चैहटॊग औय खफयों के राइि प्रसायण का मह मुग ननजश्चत रूऩ से पे्रभचन्द के 
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मुग से कापी अरग हो गमा है। कई फाय ऐसा रगता है कक भानिीम सॊिेदना के उत्स औय दखु-सुख के कायण 
बी ऩरयिनततत हो गमे हैं। पे्रभचन्द को जो चीजें विचलरत कयके कहानी के विषम भें ढर जाती थीॊ ; अफ िे चीजें 
सभकारीन रेखकों के भभत को उद्िेलरत नहीॊ कय ऩातीॊ। इधय कई िषों से खालरस गयीफी , बुखभयी, फेयोजगायी 
ऩय केजन्रत कोई कहानी नहीॊ आमी। जफकक मे तीन ऩहरद ही सायी सभस्माओॊ की जड हैं। देश का ज्मों-ज्मों जी. 
डी. ऩी. फढ यहा है , गयीफ औय गयीफ हो यहे हैं तथा साये उद्मोगऩनतमों की आम भें दो सौ से चाय सौ प्रनतशत 
की िवृद्ध हो गमी है। ‟‟ अथातत ्अभीयी औय गयीफी के फीच की खाईं ननयन्तय चौडी होती जा यही है। आज का 
तथाकधथत नागरयक इन जस्थनतमों को देखकय विचलरत नहीॊ होता है। उसकी तो स्ऩष्ट धायणा है कक , „„देश 
अभीयों से चरता है , चदॉकक िे टैक्स देत ेहैं औय देश के लरए कऩडा , रोहा, तरे, गैस आहद का उत्ऩादन कयत ेहैं। 
गयीफ आदभी देश ऩय फोझ है , िह देश को देता कुछ नहीॊ , लसपत  रेता ही रेता है। स्ऩष्ट है कक भोफाइर औय ई-
भेर िारी आज की नमी नस्रें दमा , पे्रभ औय करुणा जैसी अनुबदनतमों को फेभानी सभझने रगी हैं। िे अफ 
रयटामय हो गमे फदढे भाॉ-फाऩ को छोडकय विदेश भें फस जाने को कोई सभस्मा नहीॊ भानत।े ‟‟ तो मह है तथा-
कधथत सभकारीन सजग नागरयक की सोच , जो ऩदणतत् आत्भ केजन्रत है। आज के साहहत्म भें इन फदरत े
सन्दबों की छामाएॉ साप-साप उबयकय आने रगी हैं। आधुननक कथाकायों के कथा-साहहत्म भें इन छामाओॊ का 
धचत्रण अनतमथाथतिादी शैरी भें हुआ है। उदाहयणाथत उदम प्रकाश की चधचतत कहानी „हदल्री की दीिाय ‟ का मह 
अॊश देखा जा सकता है , जजसभें भहहरा सशक्तीकयण के इस दौय भें शहयी भहहराओॊ की जस्थनत का मथातथ्म 
ननरूऩण ककमा गमा है , „„सोरहिीॊ सदी के उसी खण्डहय भें याजिती की फहन पद रों , आजादऩुय सदजीभण्डी के 
ननकास पाटक ऩय भदॉगपरी फेचने िारे जगयाज की ऩत्नी सोभारी औय रारककरे के आस-ऩास चयस फेंचने िारे 
भुश्ताक की पुपेयी फहन सरीभन, जो अफ उसकी ऩत्नी बी थी , यहती थीॊ। िे तीनों धन्धा कयती थीॊ। सोभारी तो 
खण्डहय भें ही यहकय , िहाॉ अक्सय आ जाने िारे स्भैककए- नतरक , बदसन औय आजाद के राए हुए ग्राहकों को 
ननऩटाती थी रेककन सरीभन औय पद रो शाभ को रयक्शा रेकय सडक ऩय ग्राहकों की खोज भें घदभती थीॊ। पद रो 
कबी-कबी „ऩाटी‟ भें बी यात-यात बय के लरए फाहय जामा कयती थी।‟‟ 

भुॊशी पे्रभचन्द की कहानी „कपन‟ की स्त्री-ऩात्र फुधधमा के सभानधभात चरयत्र िारी पुलरमा , उदम प्रकाश 
की कहानी „हीयारार का बदत‟ की प्रभुख स्त्री-ऩात्र है। ब्राह्भण वियोधी कथाकाय के रूऩ भें कुख्मात उदम प्रकाश 
इस कहानी भें एक ठाकुय को खरनामक की बदलभका भें खडा कयके तथा हीया औय पुलरमा जैसे दलरत चरयत्रों 
की सजृष्ट कयके एक साथ अनेक आयोऩों से भुक्त होत ेहैं। उदाहयणाथत ऩॊजक्तमाॉ रष्टव्म हैं- „„तो घटना मह थी 
कक उस हदन हीयारार शाभ को ही ठाकुय साहफ के घय का सौदा-साभान रेने फाजाय चरा गमा था। दोऩहय के 
फयतन जदठे ऩड ेथे , इसलरए उन्हें भाॉजने औय फाकी काभ ननऩटाने पुलरमा िहाॉ आमी हुई थी। शाभ सात फजे 
होंगे कक ठाकुय साहफ ने पुलरमा को आिाज देकय फुरामा औय उसे कागज तथा फहीखाता देकय कहा कक इसे 
िह ऩटिायी को दे आमे। शामद ठाकुय औय ऩटिायी भें ऩहरे ही फात-चीत हो चुकी थी। पुलरमा कभये भें ऩहुॉची 
तो ऩटिायी ने उसे ऩकड लरमा , साॉकर बीतय से चढा री , येडडमो की आिाज खदफ ऊॉ ची कय दी औय इस तयह 
हीयारार की सम्ऩजत्त का आणखयी कोना , उसकी औयत की आफरू बी जाती यही। आधे घॊटे फाद ठाकुय हयऩार 
लसॊह बी उस कभये भें आ गमे औय पुलरमा ऩटिायी के ऩरॊग ऩय लससकती यही। फाद भें पुलरमा को दोनों ने 
ऩाॉच-ऩाॉच रुऩमे हदमे।‟‟  

„„सभकारीन कहानी का साथतक रेखन भानिीम चरयत्र तथा जस्थनतमों की जहटरता को प्रत्मऺ कयता 
हुआ, जीिन को एक अथतित्ता प्रदान कयने का प्रमत्न कयता है। कहानी की सपरता का भानक मही है कक िह 
प्राभाणणक रूऩ से जजन्दगी के फहुआमाभी मथाथत को धचबत्रत कयती हुई , उसे फेहतय फनाने की कोलशश फन सके। 
जजन्दगी के चरयत्र औय जस्थनतमों के धचत्रण भें ही मह कोलशश हदखामी देनी चाहहए। अनतरयक्त रूऩ से ककसी 
िाद मा विचायधाया से प्रनतफद्ध होकय धभोऩदेशक मा याजनीनतक नेता की शैरी भें लसद्धान्तों के अनुरूऩ जीिन 
को शे्रष्ठतय फनाने का उऩदेश कहानीकाय (मा अन्म ककसी बी विधा का यचनाकाय) नहीॊ कयता है। भानिीम 
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चरयत्र औय जस्थनतमों का जजस रेखकीम दृजष्ट भें सजतनात्भक स्तय ऩय धचत्रण होता है , िही दृजष्ट जीिन को नमी 
दृजष्ट से देखने का उऩक्रभ फन जाती है। आज कहानीकाय इसी दृजष्ट से कथा-यचना भें सॊरनन है। ‟‟ आज के 
कहानीकाय बी इसी दृजष्ट के अनुकत्तात हैं। अऩनी ऩुस्तक „अऩनी उनकी फात‟ भें उदमप्रकाश लरखत ेहैं कक , „„हय 
कराकाय अऩने सभम के ऩरयधचत मथाथत के बीतय से ही अऩने ऩात्रों की खोज कयता है। अऩनी यचना भें िह 
उन्हीॊ ऩात्रों को रूऩान्तरयत कयके एक िहृत्तय भानिीम अथतित्ता देता है। आऩ सॊसाय की ककसी बी बाषा के 
ककसी बी साहहत्म को उठाकय देणखए, सफ भें मह सच लभरेगा।‟‟  

आज की हहन्दी कहानी की बाषा अत्मन्त प्रबािी अलबव्मॊजना की नमी-नमी बॊधगभाओॊ से रैस औय 
अत्मन्त सभदृ्ध है। मह कथन अऩने आऩ भें अनतशमोजक्तऩदणत अथिा सभकारीन आरोचना बाषा भें „पतिेफाजी‟ 
रग सकता है कक हहन्दी-गद्म की सम्ऩदणत ऺभताओॊ का ऩदणत विकास कहानी-बाषा भें ही प्राप्त होता है। 
अॉगयेजी-गद्म की जजस कथ्मात्भक ऺभता का फखान कयत ेहभ अघात ेनहीॊ , िैसी अऩदित कथ्मात्भक ऺभता 
हहन्दी की कहानी विधा भें ही प्राप्त होती है। इस बाषा ने कहानी के कथ्म के अनुरूऩ अऩने लभजाज को ऩदयी 
तयह फदरा है। उसभें सॊस्कृत के तत्सभ शददों को अऩनाकय चरने िारी „िैष्णिी‟ औय „शाकाहायी‟ दृजष्ट को 
ऩदणतत् नकायकय एक ऩदणत उन्भुक्त आकाशीबाि लभरता है ; जो जीिन के प्रत्मेक ऺेत्र से अलबव्मजक्त को शदद 
औय बफम्फ प्रदान कयती है। हहन्दी कहानी की इस खुरी दृजष्ट का सितप्रभुख कायण मह है कक बाषा अनुबि को 
व्मक्त कय देने भात्र का साधन बय नहीॊ है , अवऩतु िह सजतनात्भक प्रकक्रमा का स्िमॊ एक अॊग है। इसीलरए उसे 
फहुत ददय तक कथ्म से नहीॊ अरगामा जा सकता।  

महद हहन्दी कहानी की बाषा को साठ के दशक से ऩदित की बाषा से लभराकय देखें तो मह सहज ही 
स्ऩष्ट हो जामेगा कक आज कहानी-बाषा विकास के ककतने सोऩानों को प्राप्तकय आगे फढ आमी है। आज िह 
जजस रूऩ भें भानि-भन के योमें-येशे को ऩदयी तयह उघाडकय अत्मन्त सदक्ष्भ औय तरस्ऩशी रूऩ भें अलबव्मजक्त 
कय सकती है , िह उसकी फहुत फडी औय गौयिऩदणत उऩरजदध है। आज ककसी बी नमे-से-नमे अच्छे कथाकाय की 
कोई साथतक यचना उठा रीजजए, उसकी अलबव्मजक्त की ताजगी औय टटकाऩन सहज ही फाॉधता है।  

िस्तुत् बाषा कथ्म के अनुरूऩ ही स्िरूऩ ग्रहण कयती है औय िह सजतनात्भक प्रकक्रमा का एक 
अविबाज्म अॊग है। हहन्दी कहानी ने जजस जीिन-मथाथत को अऩना कथ्म फनामा मा मथाथत के जजस रूऩ की 
अलबव्मजक्त से अऩने को प्रनतफद्ध ककमा ; कहानी बाषा बी उसी भागत की अनुगालभनी फनी। मथाथत से रू-फ-रू 
होती कहानी की बाषा भें योभानी , काल्ऩननकता का ऐॊरजालरक रूऩ औय उससे अनुस्मदत उऩभान , बफम्फ, प्रतीक-
विधान मा अनतशम बािुकताऩदणत आग्रह अफ सभाप्तप्राम हैं। आज कहानी की बाषा अऩनी सयरता , सहजता औय 
अनगढता भें ही नमी अथत-छविमाॉ बयती है। जजस प्रकाय कहानी आज जीिन के अत्मधधक ननकट है , उसी प्रकाय 
कहानी-बाषा बी जीिन की ननकटता भें ही अऩना साहहजत्मक आलबजात्म स्थावऩत कय सकी है। इसीलरए 
कहानी-बाषा भें आज एक विशेष जीिनधभी गॊध अनुबदत होती है। महाॉ मह स्ऩष्ट कयना अधधक विषमाॊतय नहीॊ 
है कक हहन्दी कहानी की सभीऺा-बाषा को बी कहानी-बाषा के अनुरूऩ ही अऩने को रूऩान्तरयत औय विकलसत 
कयना शे्रमष्कय होगा। मद्मवऩ बाषा-विकास औय सभवृद्ध भें „इनत‟ जैसी जस्थनत नहीॊ हो सकती , ककन्तु हभें मह 
भानने भें ककॊ धचत ्बी सॊकोच नहीॊ है कक हहन्दी कहानी ने फीसिीॊ सदी के उत्तयाद्धत के तीन दशकों भें गद्म की 
शजक्त का चयभ अथिा अऩदित विकास ककमा है। मह सभस्त बावषक प्रमोगों की गौयिऩदणत उऩरजदध है। महद हभ 
अऩने इस कथन को सभकारीन हहन्दी कहानी के गौयिऩदणत स्तॊबों औय चधचतत कहानीकायों की कहानी-बाषा के 
ऩरयपे्रक्ष्म भें वििेधचत कयने का प्रमास कयें तो इसकी सत्मता सहज ही प्रभाणणत हो जामेगी।  

कहानी की बाषा के सम्फन्ध भें उदमप्रकाश की भान्मता है कक , „„हय अच्छी कहानी के हय िाक्म भें 
उस सभदची कहानी की रूऩयेखा औय सम्बािना ऩहरे से ही भौजदद यहती है। हय अच्छी कहानी अऩनी सभग्रता 
भें एक सम्ऩदणत िाक्म फनाती है औय इसी िाक्म के ननभातण के लरए कथाकाय कहानी के विन्मास भें असॊख्म 
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अन्म िाक्मों का इस्तभेार कयता है। इन सभस्त िाक्मों का अऩना अरग अजस्तत्ि , सॊयचना औय अथत होत ेहुए 
बी, उस भहािाक्म (अथातत ्कहानी) से ऩथृक् अऩनी कोई अजस्भता नहीॊ होती। मे असॊख्म िाक्म उसी एक 
भहािाक्म के लरए अऩने स्ितॊत्र अजस्तत्ि को उत्सजजतत कयत ेहैं। इसीलरए जफ उत्तय सॊयचनािादी आरोचक मह 
कहत ेहैं कक कोई बी बावषक करा अऩनी सभग्रता भें िस्तुत् एक िाक्म होती है ; तो िह गरत नहीॊ है। मानी 
सीधी-सी फात मह कक जजतना भहत्त्िऩदणत कहानी का कथ्म , उसका साभाजजक , साॊस्कृनतक, भनोिैऻाननक मा 
दाशतननक ऩऺ होता है, उससे कभ भहत्त्िऩदणत उसका बावषक विन्मास नहीॊ होता , जजसकी हहन्दी कहानी औय कथा 
आरोचना भें ननयन्तय अिहेरना हुई है। ज्मादातय हहन्दी आरोचना तो ददुाांत िाक्म-विन्मासों का दमनीम 
कफाडखाना ही है।‟‟  

प्रख्मात एिॊ प्रखय कथा-आरोचक फरयाभ बी यचना भें बाषा की भहत्ता को स्िीकाय कयत ेहैं। उन्होंने 
कृनतकाय की तुरना फढई से की है। उन्हीॊ के शददों भें , „„एक अच्छी कहानी की यचना के लरए बाषा , लशल्ऩ औय 
कथ्म ऩय सभान रूऩ से ध्मान देना जरूयी है ; क्मोंकक अॊतत् कृनत ककसी फढई के अच्छे मा फुये ननभातण-सी ही 
तो है। इस सम्फन्ध भें नोफेर ऩुयस्काय विजेता कथाकाय गैबब्रमर गायसे भायकेस की िह फात माद आ यही है, जो 
उन्होंने „द ऩेरयस रयव्मद‟ के लरए साऺात्काय देत ेहुए ऩीटय एच. स्टोन से कही थी- „साहहत्म फढईगीयी के अरािा 
औय क्मा है... कुछ लरखना भेज फनाने जैसा ही भुजश्कर काभ है। दोनों भें ही आऩ मथाथत का साभना कयत ेहैं। 
दोनों भें ही हिक है औय तकनीक बी। ‟ भायकेस की इस रेखकीम फढईगीयी के एक औजाय „बाषा‟ के सन्दबत भें 
डॉ. याभविरास शभात का मह कथन ककतना सटीक है- „बाषा तो रेखक का फसदरा है। जो रेखक सही ढॊग से 
फसदरा चराना नहीॊ जानता, िह अच्छी भेज कैसे फना सकता है।‟‟  

बाषा फनािटी बी नहीॊ होनी चाहहए ; क्मोंकक „„फनािटी बाषा से आमाभ नहीॊ खुरते , अथों की धक्का 
ऩयेड होती है। िह बाषा धथगरी की तयह धचऩकामी हुई रगती है। भेयी सभझ से ककसी बी रेखक की ननजता 
औय ऩहचान भें बाषा भुख्म योर अदा कयती है ; बाषा तो आमाभ खोरती चरती है। औय सन्दबत चाहे बाषा का 
हो मा कथ्म का , िह जनसॊऩकत  से ही उऩरदध होता है। एक रेखक की हैलसमत से उस बाषा औय कथ्म को 
लसपत  सॊस्काय देने का काभ रेखक को कयना ऩडता है औय जो रेखक ऐसा नहीॊ कयत ेरेखकीम धभत से च्मुत 
होकय यचना को हल्की कय डारत ेहैं औय उनकी यचनाओॊ से जनभानस भें कोई खास प्रनतकक्रमा नहीॊ होती।‟‟  

उऩमुतक्त कथनों से स्ऩष्ट है कक आधुननक कथाकाय बाषा के प्रनत अत्मन्त सजग है। उसके सत्प्रमासों 
से „„लशल्ऩ के साथ-साथ सभकारीन कहानी भें बाषा को बी एक नई तयाश औय गद्म की नई रम प्राप्त हुई। 
गद्म-बाषा की सहजता भें जीिन-धभी गॊध लरमे ककतनी अथत-ऺभता हो सकती है , िततभान कहानी इसका प्रभाण 
है। प्रमोग भें आ यहे शददों को गद्म की रम के अनुसाय अथत-सॊगनत देने के सुन्दय प्रमास ने बाषा को अऩदित 
शजक्तभत्ता प्रदान की है। सभकारीन कहानीकाय बाषा प्रमोग के प्रनत अत्मन्त सजग औय सचते है। सभग्रत् 
सभकारीन हहन्दी कहानी आज साहहत्म की सिातधधक सशक्त औय सभादृत विधा है। कथ्म औय लशल्ऩ दोनों 
दृजष्टमों से उसने नदतन आमाभ छुए हैं।‟‟  

(ख) बाषा 

 िततभान सदी भें कहानी , हहन्दी साहहत्म की प्रभुख विधा फन गमी है , क्मोंकक आज इस विधा के 
अन्तगतत जनता के िैमजक्तक एिॊ साभदहहक , दोनों ऩरयिेशगत ऩहरुओॊ एिॊ घटनाओॊ को यचनाकायों द्िाया उजागय 
ककमा जा यहा है। इस सभम कहानी भें भनुष्म के मथाथत-जीिन का अॊकन दृजष्टगोचय हो यहा है। अधधकतय 
यचनाकाय बुक्तबोगी हैं जजसके कायण उनकी कहाननमों भें जीिन्तता हदखाई देती है। आज के कहानीकायों की 
यचना भें आभ जनता का शोषण , फरात्काय, जीिन सॊघषत , अऩनी अजस्भता को तराशने िारे भनुष्म की व्मथा 
जैसी विविध घटनाओॊ को अऩनी यचना का विषम फनामा है। साथ ही इस सभम की कहाननमों की बाषा भें 
आक्रोश, व्मॊनमात्भकता, करुणा का स्िय, रोकोजक्तमाॉ, भुहािये, प्रतीक औय बफम्फात्भकता आहद आती है। लशल्ऩ की 
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दृजष्ट से देखें तो मे कहाननमाॉ िणतनात्भक , लभथकीम, व्मॊनमात्भक औय पैन्टेसी भदरक बी होती हैं। डॉ. नीयज 
शभात लरखत ेहैं- „„इस दौय के कहानीकायों ने भ्रष्टाचाय , प्रशासन, ऩुलरस, आतॊकिाद, याजनीनतक जस्थनतमों , गाॉिों, 
कस्फों, नगयों, भहानगयों का विसॊगनतऩदणत जीिन , आभ आदभी का सॊघषत , साम्प्रदानमक द्िेष , जानतगत बेदबाि , 

िगतगत विषभता जैसे अनेकानेक साभाजजक सभस्माओॊ को उजागय कयने का प्रमास ककमा। इसके लरए िे स्ऩष्ट 
बाषा को आधाय फनात ेहैं। स्ऩष्ट एिॊ खुरेऩन की दृजष्ट के चरत ेही उसने बाषा को प्राम् सहज यखने की 
कोलशश की, जजसके परस्िरूऩ िह स्िाबाविक फोरचार की बाषा से जुडता गमा। प्रादेलशक शददों , ग्राभीण शददों, 
गीतों आहद का प्रमोग इसी का ऩरयणाभ है।‟‟ इससे स्ऩष्ट होता है कक िततभान सदी के भानिीम सम्फन्धों भें हो 
यही सॊिेदनाओॊ, सॊघषों आहद को उजागय कयने के लरए यचनाकाय सहज बाषा का प्रमोग कयने भें जुटे हैं। 

बाषा भानि के लरए बािालबव्मजक्त का प्रभुख औजाय है। साहहत्म भें स्ऩष्ट , सयर मा सहज औय 
सशक्त बाषा का प्रमोग ऩाठकों को प्रबावित कयता है। अऩनी यचनाओॊ को प्रबावित कयने के लरए यचनाकाय 
कहाननमों भें बफम्फों , रोकोजक्तमों, कहाित, भुहाियों, रूप्कों औय रोकजीिन के गान आहद का सहाया रेत ेहैं। बाषा 
के सम्फन्ध भें डॉ. नीयज शभात का कथन है- „„विविधता एिॊ व्माऩकता से मुक्त इस दौय की कहाननमों की बाषा 
अथतऺ भता से ऩरयऩदणत है। इसकी खास विशेषता सम्पे्रषणीमता है। अथातत ्िह सहज सॊपे्रष्म है। इस दौय भें 
कहानी की बाषा भें कहानी का कथ्म तथा कहानीकाय की सॊिेदना भें अरगाि नहीॊ। शामद इसी कायण 
िैविध्मऩदणत जहटर , गम्बीय तथा फहुआमाभी कथ्म बी सशक्त रूऩ भें प्रस्तुत होता है। ‟‟ आज के दौय की 
कहाननमाॉ बाषा की दृजष्ट से ऩाठकाॊ को प्रबावित कयने िारी हैं। इक्कीसिीॊ सदी के कहानीकायों ने आभ आदभी 
की बाषा को अऩनी यचनाओॊ भें प्रभुखता दी है। जनसाधायण की बाषा भें उनके सुख-दु् ख , सॊघषत, आक्रोश, सॊत्रास, 

व्मॊनमात्भकता आहद की बयभाय होती है। इस दौय की कहाननमों भें कहानीकाय जन साधायण की फोरचार की 
बाषा का प्रमोग कयके साधायण जन जीिन को ऩाठकों के सम्भुख प्रबािी ढॊग से प्रस्तुत कयत ेहैं। 

शदद मोजना भें निाचाय 

िततभान सदी की हहन्दी कहाननमों भें अॊगे्रजी औय अयफी शददों का प्रमोग , आॊचलरक औय आहदिासी 
शददािरी का प्रचुय प्रमोग हुआ है। बाषा का अध्ममन कयत ेसभम इन शददों ऩय अध्ममन कयना सभीचीन है। 

इस दौय की कहाननमों भें अॊगे्रजी शददों का फोरफारा है। स्िमॊ प्रकाश की कहानी „कहाॉ जाओगे फाफा‟ भें 
ऩियकट, गैस एजेंसी , शॉवऩॊग सेन्टय , पैक्टयी, पहटतराइजय कम्ऩनी , कान्स्िक्शन, कद रय, एमयकॊ डीशनय, रयटामय, 

गैसरयरीस आहद फहुत साये अॊगे्रजी शददों का प्रमोग है। इसी प्रकाय कैराश फनिासी की कहानी „एक गाॉि 
पुरझय‟ भें बी राइसेंस, आडतय, इम्ऩोटेड, िकत य, प्राइिेटाइजेशन जैसे अॊगे्रजी शददों का प्रमोग देखा जा सकता है। 

इस दौय की कहाननमों भें अयफी शददों के प्रमोग का निाचाय हुआ। कैराश फनिासी की कहानी „फाजाय 
भें याभधन‟ भें इत्भीनान , दरारी, िाजजफ, भुताबफक औय „एक गाॉि पुरझय ‟ भें भशगदर, इपायत, हुकुभ, आरीशान, 

तहरका आहद शददों का प्रमोग देखा जा सकता है। 

नमे दौय की कहाननमों भें पायसी के शददों को इस्तभेार धडल्रे से हो यहा है। स्िमॊ प्रकाश की कहानी 
„कहाॉ जाओगे फाफा‟ नाभक कहानी भें हयधगज़, तख्ती, जल्दफाजी, दयिाजा औय कैराश फनिासी की कहानी „फाजाय 
भें याभधन‟ भें यौं, गुभान, ननगयानी जैसे शददों का प्रमोग फखदफी हुआ है। 

िततभान सदी की कहाननमों भें जभीदायों , ऩदॉजीऩनतमों मा कुहटर याजनीनतऻों , भ्रष्ट न्माम व्मिस्था औय 
भ्रष्ट कभतचारयमों द्िाया आभ जनता के साथ शोषण एिॊ दखु-ददत की िजह से रोगों भें अऩने अजस्तत्ि के प्रनत 
चतेना जागतृ होकय अन्माम के णखराप आक्रोश शुरू होत ेहैं। भोहनदास नैलभशयाम की कहानी „अऩना गाॉि‟ भें 
ठाकुय कफदतयी के साथ जुल्भ कयता है औय सम्ऩत इस जुल्भ के णखराप अऩना आक्रोश व्मक्त कयत ेहुए 
कहता है- „„सॊऩत आक्रोश के भाये उफर ऩडा , „बइमा, ठाकुय की ऩहदॉच चीप लभननस्टय तक हो मा प्राइभ 
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लभननस्टय तक। हभ ऩय जुल्भ हुआ है औय उसकी रयऩोटत ऩुलरस भें लरखना जरूयी है। ‟‟ कहानी भें सम्ऩत जुल्भ 
के णखराप अऩने आक्रोश बयी बाषा का प्रमोग कयत ेहैं। यणेन्र की कहानी „यात फाकी ‟ भें सयकाय द्िाया 
आहदिालसमों की बदलभ अधधग्रहण कयके फाॉध फनिाने की प्रिजृत्त के णखराप आहदिासी रोग अऩना आक्रोश इस 
तयह व्मक्त कयत ेहैं- „„अफ ई फाॉध फन्द, काभ फन्द। एसे कैसे चरेगा बाई। ई जोय जफयदस्ती है। प्रशासन हाथ 
ऩय हाथ यखकय थोड ेफैठ यहेगा। ‟‟ इसी प्रकाय सॊजीि की कहानी „अऩयाध‟ भें सधचन भ्रष्ट न्माम व्मिस्था ऩय 
अऩना आक्रोश व्मक्त कयता है- „„भुझ ेइस ऩदॉजीिादी , प्रनतकक्रमािादी, न्माम-व्मिस्था भें विश्िास नहीॊ है। आभ 
जनता बी जजसे न्माम का भजन्दय कहती है , िह रुटेयों ऩण्डों औय जदताचोयों से बया ऩडा है। ‟‟ इस प्रकाय आज 
कहाननमों भें अत्माचाय से ऩीडडत रोगों की आक्रोश बयी बाषा का प्रमोग निाचायी कहानीकायों ने प्रमुक्त ककमा 
है। 

बाषा भें व्मॊनम का ऩुट राने से उसकी अलबव्मजक्त सशक्त फन जाती है। व्मॊनम मुक्त बाषा के 
भाध्मभ से कहानीकाय अकथ्म को बी कह डारत ेहैं। अलबव्मजक्त के लरए व्मॊनमात्भकता एक सशक्त हधथमाय 
का काभ कयती है। हेभरता भहहश्िय की कहानी „कय का भनका डायी के ‟ भें ऩरयिाय ऩयाभशत को रेकय फातचीत 
हो यही थी जहाॉ ऩय रेणखका ऩहुॉचती है औय कौसय से ऩदछती है तो िह जिाफ देता है- „„उसने भुझसे अफ जाकय 
ऩदछा, दी! आऩ कम्पटेफर तो हैं ना। ‟ „„अफ भैं क्मा फोरदॉ ? ओखरी भें सय खुद यखिा हदमा औय अफ ऩदछ यही 
हो।‟‟ भैंने बी रऩककय कहा। ‟‟ कहानीकाय सॊजीि की „टीस‟ कहानी भें लशफु काका नाभक आहदिासी सॊऩेया 
भजन्दय के ऩुजायी के प्रनत व्मॊनमात्भक फातें कहता है। िह कहता है- „„भजन्दय का ऩुजायी ऩॊजानन बट्टाचामत। जफ 
िो बत्रऩुट रगा के, ऩदजा के लरए आमा , जनाना रोग को घदयता तो रगा कक गोखुय छाऩ िारा नाग पन पुरा के 
घदय यहा है। भन्तय ककटककटत ेफखत हभ आहदिासी रोग को देखेगा तो पुपकायेगा- बागो सारा रोग , जाके 
खीस्तान फन जाओ, इहाॉ काहे आता! साफ , देख रेना उसको, अगय साॉऩ काऩडामा (डॉसा) तो साॉऩइ भय जाएगा , िो 
नहीॊ भयेगा।‟‟ व्मॊनमात्भक बाषा के प्रमोग से ऩाठकाॊ की रुधच कहानी को ऩढने भें फढ जाती है। 

आज के कहानीकाय अऩनी कहाननमाॊ भें रोकगीतों के भाध्मभ से अकथ्म को बी कथ्म फनाकय कहने 
भें सपर यहे हैं। इन गीताॊ भें रोक-जीिन की व्मथा , सुख-दखु, पे्रभ आहद अन्तननतहहत होत ेहैं। रोक गीत रोक-
जीिन की आत्भा हैं। भेहरुजन्नसा ऩयिेज की कहानी „जॊगरी हहयणी ‟ भें आहदिासी रडकी रच्छो का झदभ-झदभ 
कय गाना देखें- 

  „„फाट चो आॉिा ने भॊजुय सोए से, भायी योसोना 
  कुभ, कुभ, कुभ, भेछा एएसे। 

रच्छो की सुयीरी आिाज हिा भें गदॉजने रगती है। तफरे ऩय जोय की थाऩ ऩडत ेही उसके ऩैय जोय-जोय 
से धथयकने रगत ेहैं- 

  भेघा एउसे-भायी योसोना 
  तुचो गोढ के कोन सुने से।। 
  कोन सुने से-भायी योसोना 
  फरत ेफरा सयत ेसयोफे।।‟‟ 

„आयोहण‟ नाभक कहानी भें सजीिन ऩहाडी इराकाॊ भें गामे जाने िारे रोकगीतों की ओय इशाना ककमा 
है- 

  „„ऊॉ ची-नीची झाॉडडमों भा, 
  हे कुहेडी ना राग तदॉऽऽऽ!‟‟ 

इस गीत भें जीिन औय भतृ्मु से ऩये एक अभदतत रोक की ऩरयकल्ऩना की गमी है- 
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  „„ऊॉ ची-नीची झाॉडडमों भा 
  हे हहराॉस ना फस तदॉऽऽऽ!‟‟ 

„यपीक बाई को सभझाइए‟ शीषतक कहानी भें यणेन्र के एक शोक-सॊिेदना से बये रोकगीत को देखें- 

  „„इक गदाए-याह को नाहक न छोड 

  जा पकीयों से भजाक अच्छा नहीॊ।‟‟ 

अस्तु, रोकगीताॊ ने रोकजीिन से जुडी सॊिेदनाओॊ को स्िय प्रदान ककमा है। जजसे ऩढकय अथिा सुनकय 
भन विह्िर हो जाता है। 

भुहािये एिॊ रोकोजक्तमाॉ 

नमे दौय की कहाननमों भें भुहािये एिॊ रोकोजक्तमों की बयभाय है। इन रोकोजक्तमों एिॊ भुहाियों के 
प्रमोग से ऩाठक कहानी को ऩढकय रोकजीिन की गहयाई भें उतय जात ेहैं। सॊजीि , उदम प्रकाश , ओभप्रकाश 
िाल्भीकी, भोहनदास नैलभशयाम जैसे कहानीकायों ने अऩनी कहाननमाॊ ॊं भें रोकोजक्तमों एिॊ भुहाियों का प्रमोग 
कयके अऩना यचना का अथतिान एिॊ सॊजश्रष्ठ फनात ेहैं। 

कैराश फनिासी ने अऩनी कहानी „फाजाय भें याभधन‟ भें रूखा सदखा, न यहेगा फाॉस न फजेगी फाॉसुयी, लसय 
तो जैसे बदत सिाय है 36 जैसे रोकोजक्तमों एिॊ भुहाियों का प्रमोग ककमा है। „साहदकाय की भछरी ‟ कहानी भें 
कोभर ने भदखत फनाने के लरए „उल्रद फनाना ‟ भुहािये का प्रमोग ककमा है। ऐसी न जाने ककतनी निाचायी 
कहाननमाॉ हैं जजनभें भुहािये एिॊ रोकोजक्तमों का नभदना हभ देख सकत ेहैं। इन भुहािये एिॊ रोकोजक्तमों से 
यचनाकाय अकथ्म को बी कथ्म का रूऩ दे देत ेहैं। 

 (ग) बफम्फ 

बाषा भें मथाथत का धचत्रात्भक प्रस्तुनतकयण बफम्फ कहराता है। नमे दौय के कहानीकाय भानि भन की 
आन्तरयक एिॊ फाह्म सौन्दमत को उद्घाहटत कयने के लरए मा ऐसा कहें कक उनके सुख-दखु जैसे भनोबािों को 
स्ऩष्ट कयने के लरए बफम्फों का प्रमोग कयत ेहैं। इसके साथ ही यचनाकाय ऩरयजस्थनत , ऩरयिेश मा ककसी िस्तु के 
धचत्रण के लरए बी बफम्फों का प्रमोग कयत ेहैं। 

„कमाभत के हदन उपत  कब्र से फाहय ‟ शीषतक कहानी भें जमा जादिानी फचऩन के बफम्फ उकेयत ेहुए 
लरखत ेहैं- „„फहुत सार ऩहरे भेया फचऩन भया नहीॊ था , भेये दोनों बाई इसी तयह सीहटमाॉ फजात ेहुए पुटफार 
खेरने अऩनी-अऩनी साइककरों ऩय घय से ननकरा कयत ेथे। उनके ऩीछे उसी तयह बागने को रारानमत भैं जफ 
उसी तयह घय से सीटी फजात ेहुए ननकरती तो िे फडी क्रद यता से ऩीड ेरौटते , दोनों तयप से भेयी दोनों फाॉहों को 
ऩकडकय घसीटकय अन्दय कभये भें रे जात ेऔय फाहय कय दयिाजा फन्द कय देत।े‟‟ नि उऩननिेशिाद का मथाथत 
धचत्रण कयत ेहुए कहानीकाय याजकुभाय गौतभ अऩनी कहानी „कब्र‟ भें लरखत ेहैं- „„सऩने जो फाजाय के शो-केसों 
भें दभकत ेयहत ेहैं : कुछ इरेक्िाननक्स साभान , कुछ नकदी, कुछ ऩुरुषत्ि औय बोग... फस। ‟‟ बफम्फों के भाध्मभ 
से शहयों का धचत्रण कयत ेहुए स्िमॊ प्रकाश अऩनी कहानी „कहाॉ जाओगे फाफा भें ‟ लरखत ेहैं- „„आटोरयक्शा फाईं 
तयप भुड गमा। उस यास्त ेभें पैक्टरयमाॉ ही पैक्टरयमाॉ थी , इतने कायखाने , इतने फोडत , इतने होडडांग , सडक ऩय 
इतने िाहन , इतना शोय इतना प्रददषण , इतना विकास की आत्भा की सायी प्रपुल्रता िक के ऩहहमे के नीच ेआ 
गमे ककसी नाजुक पद र की तयह कुचर गई। ‟‟ स्िमॊ प्रकाश की उऩमुतक्त कहानी भें बफम्फों का प्रमोग यात औय 
सुफह के लरए ककमा गमा है। इस प्रकाय कहानीकाय बफम्फों के भाध्मभ से गयीफों की ऩीडा , सॊत्रास आहद का 
धचत्रण कयता है। 
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स्ऩष्ट है कक आज के नमे कहानीकायों ने अलबव्मजक्त के लरए मुगीन बाषा का प्रमोग ककमा है जो 
आभ जनभानस की सॊिेदना, सुख-दु् ख, ऩीडा-सॊत्रास आहद अनुबदनतमों का सम्पे्रषण साथतक औय सॊजश्रष्ट तयीके से 
कयत ेहैं। 

(घ) शैरी 

नमे मुग की हहन्दी कहाननमाॉ साॊस्कृनतक दृजष्ट से साभाजजक ऩरयिततन रा यही हैं। इनभें टद टत ेजीिन 
भदल्म, याजनीनतक ऩरयिततन , उऩबोक्ता सॊस्कृनत का प्रबाि , भ्रष्टाचाय आहद को विस्ताय दे देखा जा सकता है। 
निाचायी कहाननमों भें आभ जनभानस की सॊिेदना की अलबव्मजक्त बी देखी जा सकती है। ऩरयिनततत होत ेजीिन 
ऩरयिेश औय भनोबािों की अलबव्मजक्त के लरए कहानीकायों ने कहानी के लशल्ऩ भें बी ऩरयिततन ककमा है। 
कहानी लशल्ऩ की व्माख्मा कयत ेहुए डॉ. नीयज शभात लरखत ेहैं- „„लशल्ऩ का तात्ऩमत है- फुनािट/फनािट। िस्तुत् 
ककसी िस्तु मा यचना के ननभातण भें जो ऩद्धनत/प्रकक्रमा अऩनाई जाती है , उसे ही लशल्ऩ कहत ेहैं। ‟‟44 स्ऩष्ट है 
कक नमे दौय की कहाननमों भें कहानीकायों ने नमी प्रविधध मा प्रकक्रमा को अऩनामा है। यचनाकाय अऩनी यचना के 
सभम जजस विधध का प्रमोग कयता है उसकी करात्भकता को लशल्ऩ कहा जाता है। 

1. िणतनात्भकता 

कहानीकाय की यचना भें िणतनात्भकता होने ऩय उसभे प्राभाणणकता , स्ऩष्टता एिॊ मथाथत का प्रिाह तीव्र 
होता है। „भैंगोलसर‟ शीषतक कहानी भें उदम प्रकाश गलरमों का िणतन कयत ेहुए लरखत ेहैं- „„जहाॉगीयऩुयी भें एक-
ददसये के साथ सटकय खड ेफेसॊध भकानों की ऩाॊत के फीच से सॊकयी सडकें  मा गलरमाॉ ननकरी हुई हैं। भुजश्कर से 
नमायह-फाहय पुट चौडी। कहीॊ-कहीॊ तो मह चौडाई छह-आठ पुट से अधधक नहीॊ है। िहाॉ आऩ लसपत  ऩैदर मा कपय 
साइककर से इधय-उधय टकयाने से फचत ेहुए घुस सकत ेहैं। गलभतमों भें महाॉ यहे िारे इन्हीॊ सॉकयी गलरमों भें 
फाहय खाट डारकय सोत ेहैं , क्माॊकक याजधानी की नगयऩालरका बफजरी औय ऩानी की सफसे ज्मादा कटौती ऐसी 
ही फजस्तमों भें ककमा कयती है। अपिाहें , मौन, दॊगे, जादद-टोना, अऩयाध औय फीभारयमाॉ सफसे ज्मादा ऐसी ही 
फजस्तमों भें पैरती हैं। इन गलरमों भें ऩानी की ननकासी के लरए जो नालरमाॉ फनामी गई हैं , िे ऊऩय से खुरी 
हैं।‟‟ िणतनात्भक शैरी का प्रमोग कयने से ऩाठकों ऩय अधधक प्रबाि ऩडता है।  

„प्रामजश्चत्त‟ नाभक कहानी भें डॉ. भॊजु ज्मोत्स्ना आहदिालसमों की शादी-दमाह का िणतन कयत ेहुए 
लरखती हैं- „„हपत ेबय हॊगाभा। मे जानत कद  गोडइत हैं। शादी भें खचत ही ककतना! हल्दी यॊग की साडी िह बी 
रार ऩाड की कोयी साडी को हल्दी भें यॊग हदमा , येशभी रार चदडी औय लसन्ददय, दलु्हे की हल्दी से यॊगी धोती औय 
गुराफी यॊग के यॊगी कभीज! न दान , न दहेज। आभ की ऩजत्तमों का छाजन , जजसके चाय खम्बे जजनभें फॉधे हैं 
राउडस्ऩीकय औय हयेक भें अरग-अरग कपल्भी गीत फडी तजे आिाज भें फज यहे हैं। मह उनके प्रगनतशीर होने 
औय सम्ऩन्न होने का प्रभाण था। इसके साथ ही नाच-गाना , अनियत अथक। खुशी भनाने का ननयारा ढॊग। ‟‟46 
इस कहानी की िणतन ऩद्धनत फहुत ही सपर एिॊ प्रिाहऩदणत है। 

2. ककस्सगोई ऩद्धनत 

जफ ककसी यचनाकाय द्िाया अऩनी कहानी के कहने की शैरी भें ऩरयिततन ककमा जाता है तो उस 
प्रकक्रमा को ककस्सागोई कहा जाता है। कहानीकाय जैसा देखता है , सोचता है उसका िणतन िह हद-फ-हद उसी तयह 
कयता है। यचना की मह ऩद्धनत अधधक सहज एिॊ सम्पे्रषणीम होती है। „भैंगोलसर‟ कहानी भें उदम प्रकाश लरखत े
हैं- „„एक यात रगबग दो फजे शोबा की आॉख अचानक खुर गई उसने देखा कक सदयी धीये-धीये कयाह यहा है। 
उसके भाथे ऩय कपय फहुत सायी ऩीडा की रकीयें थी। फाय-फाय फनती औय लभटती हुई रकीयें। फच्चा गहयी फेचैनी 
से अकेरा चुऩचाऩ जदझ यहा था। ददत को सहता हुआ। ददसया फच्चा होता तो जोयों से योता। शोबा ने देखा कक 
सदयी दोनों हाथाॊ से फाय-फाय अऩने लसय को ऩकडने की कोलशश कय यहा था। ‟‟ तरुण की कहानी „काराऩानी‟ का 
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एक उदाहयण देखें- „„रदयुा भुॊडा बी उन भजददयों भें शालभर हो गमा था। उसके साथ दस सार का भाॊगु बी 
अण्डभान चरा आमा। महाॉ के जॊगरों को देखकय भाॉगु फहुत खुश हुआ था। िह धगरहरयमों औय धचडडमों का 
लशकाय कयने रगा था। उसका फाऩ रदयुा अन्म रोगाॊ के साथ ऩेड काटने का काभ कयने रगा। छोटानागऩुय भें 
भजददयी के नाभ ऩय भात्र दो आना ही हदहाडी लभरती थी। महाॉ उसे चाय आना हय योज लभरने रगी। ‟‟ 
ककस्सागोई ऩद्धनत ऩाठक को आगे कहानी ऩढने के लरए वििश कय देती है।  

3. फमान शैरी 

फमान शैरी भें कहानीकाय अऩने अनुबि मा बोगे हुए आभ जनभानस की ऩीडा का रू-फ-रू 
प्रस्तुनतकयण कयता है। ककसी घटना का िणतन जफ यचनाकाय कयता है तो ऩाठक को ऐसा रगता है कक िह उस 
घटना का स्िमॊ रष्टा है। स्िमॊ प्रकाश की कहानी „कहाॉ जाओगे फाफा ‟ से इस ऩद्धनत का एक उदाहयण रष्टव्म 
है- „„ऩन्रह हदन होत ेन होत ेभास्टय साहफ का जी उचाट हो गमा। ऩन्रह हदनों भें उन्होंने गोकुर नगय ही नहीॊ , 
आस-ऩास का ऩदया इराका अच्छी तयह घदभकय देख लरमा। कहने को िहाॉ सफ था- स्कद र , सडकें , गैस एजेंसी , 
शॉवऩॊग सेण्टय , अस्ऩतार, मातामात के साधन , भजन्दय, कम्मुननटय सेंटय... महाॉ तक कक ऩास ही एक शानदाय 
स्टेडडमभ बी फना हुआ था। ‟‟ ऩाठक के भन को विचलरत कय देने िारी एक ऐसी घटना का िणतन ओभ प्रकाश 
िाल्भीकी ने अऩनी कहानी „शिमात्रा‟ भें ककमा है , रष्टव्म है- „„कल्रन चाहता था कक शाभ होने से ऩहरे ही 
दाह-सॊस्काय हो जाए। सरोनी के शऩ को देखकय सयोज फाय-फाय फेहोश हो यही थी। सभस्मा थी रकडडमों की। 
दाह-सॊस्काय के लरए रकडडमाॉ उसके ऩास नहीॊ थीॊ। सुयजा औय सन्तो रकडडमों का इन्तजाभ कयने के लरए 
ननकर ऩड ेथे। उन्होंने चभायों कद  दयिाजों ऩय जाकय गुहाय रगाई थी। रेककन कोई बी भदद कयने को तैमाय 
नहीॊ था। ‟‟ फमान शैरी का प्रमोग कयके यचनाकाय आभ आदभी के ऩीडा को उसके सदक्ष्भ भनोबािों के साथ 
प्रस्तुत कयत ेहैं जजससे ऩाठक को रगता है कक िह घटना को प्रत्मऺ देख यहा है। 

लभथकीम शैरी 

लभथकीम ऩरयकल्ऩना के विस्ताय से यचनाकाय की यचना अधधक सॊजश्रष्ट औय सशक्त फन जाती है। 
लभथकीम शैरी का प्रमोग हरययाभ भीणा की कहानी „ढाि‟ से देखें- „„ऩॊडडत अड गमा मह कहता हुआ कक- मा 
काभ ऩैराॊ कयतो। अफ तो गऊ दान ऩॊडडत कद  ई देणो ऩडगेो। मा इस लरहमों के थायों फाऩ फैतयणी के ओल्माॊ 
दाह की दाह भें ई अटक्मो ऩडमो है। अय तद जाण रे फा की काई दसा हो यी है। याद्म अय रोही की नॊदी है फा। 
फडा भॊगयभच्छ , काचुआ, स्माॊऩ औय न जाणे ककस्मा ककस्मा जीि-जजन्मािय च्मारूॊ  भेये खाफा कद  कोनी कये। अफ 
तद जाणे अय थाया मे ऩॊच-ऩटेर। ‟‟51 केदाय प्रसाद भीणा की कहानी „अित-अितडी‟ भें लभथकीम प्रमोग का 
अिरोकन कयें- „„ऩाॉच फच्च ेतो खुद के खा गई दनुनमा के खा गई िो अरग औय ढोय-ढॊगय की तो धगनती ही 
नहीॊ, ककतने खाए। कपय बी इनसे कोई काचान का ऩेट बये है। काचान के बदख रगी , खाने को नहीॊ लभरा तो 
क्मा कयते, डामन को खा गए पॊ द लभटा जी।‟‟  

यणेन्र की कहानी „िह फस धदर थी ‟ भें लभथकीम शैरी का प्रमोग रष्टव्म है-  „„ससुय खहटमा ऩय 
रदिाकय ऩहुॉचा गमे थे। धभका बी गमे थे कक उसके हीये जैसे फेटे को खा गई ई डामन! दफुाया हदखी तो उनसे 
फुया कोई नहीॊ होगा। ‟‟ लभथकीम शैरी के प्रमोग से यचनाकाय की कहानी को ऩढत ेहुए ऩाठक अधधक प्रबावित 
होता है। 

5. पॊ तासी शैरी 

पॊ तासी के सम्फन्ध भें डॉ. नीयज शभात कहत ेहैं- „„पैं टेसी ननभातण का सम्फन्ध सौन्दमातनुबि से है 
अथातत ्जीिन अनुबि ही पैं टेसी का जन्भदाता है औय अनुबि की शददफद्ध मा धचबत्रत अलबव्मजक्त „पैं टेसी है।‟‟ 
नमे मुग का कहानीकाय अऩने जीिन अनुबिों को कल्ऩना के भाध्मभ से प्रस्तुत कयने भें सपर यहा है। पॊ तासी 
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भें भानि के सम्बाव्म की सजतन शजक्त विद्मभान है। उदम प्रकाश की कहाननमों से एक-दो उदाहयण रष्टव्म हैं। 
कहानी „नतरयछ‟ की फानगी देखें- „„उन रोगों का कहना था कक फहुत से कीड-ेभकोड ेऔय जीि-जन्तु यात भें 
चन्रभा की योशनी भें दोफाया जी उठत ेहैं। चाॉदनी भें जो ओस औय शीत होती है उसभें अभतृ होता है औय कई 
फाय ऐसा देखा गमा है कक जजस साॊऩ को भया हुआ सभझकय यात भें मों ही पें क हदमा जाता है , कपय िह हभेशा 
फदरा रेने की ताक भें यहता है। ‟‟ „भैंगोलसर‟ का उदाहयण देखें- „„अऩनी आॉखें फन्द कयके हदक औय कार ऩय 
अऩना साया ध्मान केजन्रत कयें , गहयी साॉस रेकय आकाशजस्थत सदमत को अऩने पेपडों के बीतय जस्थय कयें , 

क्मोंकक सदमत ही हदक् औय कार का सभजन्ित वऩण्ड है। अफ अऩने धचत्त को प्रशाॊत हो जाने दें। ननितभान 
अद्मतन का विस्भयण कयें औय शाश्ित भहाकार का धचन्तन कयें , अद्मतन तो ऺण बॊगुय है औय रीरा हैं अफ 
अऩने दाहहने हाथ के अॊगदठे को दोनों बौंहों के फीच यखें औय तजतनी को भस्तक ऩय रगा दें। ‟‟ स्ऩष्ट है कक 
पैं टेसी एक ऐसी कल्ऩना है जजसके आज मा िततभान भें होने की सम्बािना न हो अथातत ्मह एक अविश्िसनीम 
िणतन ऩय आधतृ है। 

आत्भकथात्भक शैरी 

आत्भकथात्भक शैरी भें „भैं‟ ही सफ कुछ होता है अथातत ्कहानीकाय कहानी भें „भैं‟ के भाध्मभ से कथा 
विस्ताय कयता है। ऩीटय ऩॉर एक्का ने अऩनी कहानी „याजकुभायों के देश भें‟ भें „भैं‟ शैरी को अऩनामा है। मथा- 
„„जाने कैसे भॊगरद काका भेये जीिन भें आकय यच फस गमा था। औयों के लरए िह भॊगर िैद्म था ऩय भेये लरए 
शुरू से ही भॊगरद काका। ‟‟ कैराश फनिासी ने „रोहा औय आग ... औय िे ‟ भें बी आत्भकथात्भक शैरी का 
प्रमोग ककमा है।  

ननफन्धात्भक शैरी 

ननफन्धात्भक शैरी भें यचनाकाय अऩनी कथा को कई उऩशीषतकों भें विबक्त कय कथा को आगे फढाता 
है। प्रत्मेक उऩशीषतक अऩने अन्तय की कहानी ऩदणत अजस्तत्ि के साथ रूऩानमत होती है। अधधकाॊशत् रम्फी 
कहाननमों भें इस शैरी का प्रमोग ककमा जाता है। उदाहयणस्िरूऩ उदम प्रकाश की „भैंगोलसर‟ कहानी क्रभश् 
„जहाॊगीयऩुयी की गरी नॊफय सात ‟, „शोबा बागकय राई गई थी ‟, „लभमानी भें शोबा ‟, „ऩखेरुओॊ का घोंसरा औय 
अण्डे‟, „अबॊग‟, „खुसयो दयगाह ‟ औय „ऩहरा जीवित फच्चा ‟, „एक रगाताय फडा होता लसय ‟ आहद उऩशीषतकों भें 
विबाजजत कयके लरखी गमी है। 

धचत्रात्भक शैरी 

इस शैरी भें कहानीकाय एक धचत्र की तयह अऩनी कहानी को कहता है। इस शैरी भें कहानी का 
ऩरयिेश ऩाठक के भन फडी सयरता के साथ उतयता जाता है। प्रकृनत का धचत्रण कयत ेहुए कोभर अऩनी कहानी 
„साहदकाय की भछरी‟ भें भछरी ऩकडने गमे फुधुआ का धचत्रण देखें- „„सदयज अफ ऩहाडडमों से कुछ ही हाथ ऊऩय 
यहा होगा। हिा अफ धीभे-धीभे फहने रगी थी। गोहदॉ की ऩीरी फालरमाॉ सदयज की ऩीरी योशनी भें हौरे-हौरे डोर 
यही थी , भानो गेहद ॉ के ऩौधे अऩनी फालरमों को हहरा- हहराकय सदयज को विदा कय यहे हों। ‟‟ धचत्रात्भक शैरी 
द्िाया कहानी की सम्पे्रषणीमता फढ गमी है। 

रयऩोतातज शैरी 

इस शैरी भें कहानी यऩट की बाॉनत लरखी जाती है औय मह अधधक प्रबािशारी बी होती है। इस शैरी 
भें केिर कहानी ही नहीॊ फजल्क सफ कुछ यहत ेहैं। सॊजीि ने अऩनी कहानी „अऩयाध‟ भें रयऩोतातज शैरी को 
अऩनामा है। इसी कहानी से एक फानगी रष्टव्म है- „„अऩयाध औय अऩयाधी की प्रकृनत औय प्रकाय , व्मजक्तगत 
औय ऩरयिेशगत सॊस्काय औय उद्दीऩनाएॉ , भनोिैऻाननक तथा सभाजशास्त्रीम वििेचन औय विश्रेषण कयने हेतु भैं 
एक थाने से ददसये थाने भें पाइरों भें बफखयी आॉकडों की साॊजख्मकी भें बटक यहा था कक एक हदन थाने के फाहय 
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शधचन के वऩता याखर फाफद ने ऩकड लरमा। िे कापी फदहिास रग यहे थे। उन्होंने फतामा कक... अबी-अबी 
शधचन को ऩकडकय इसी थाने भें रामा गमा है। ‟‟ कहानीकाय उदम प्रकाश ने बी अऩनी कहानी „नतरयछ‟ भें इस 
शैरी को अऩनामा है। 

नमे दौय की हहन्दी कहाननमों की बाषा एिॊ लशल्ऩगत अनुशीरन से मह स्ऩष्ट होता है कक आज के 
कहानीकायों ने निाचाय के लरए लशल्ऩगत सौन्दमत अनुबदनतमों मा अनुबिों के द्िाया प्राप्त ककमे हैं। उनकी बाषा 
सीधी-सादी सहज एिॊ सयर है औय रोक जीिन औय आधुननक जीिन से जुडी बाषा का प्रमोग िणतनात्भक , 

फमान शैरी औय ककस्सागोई जैसी शैलरमों भें प्रस्तुत कयके भानि जीिन को सभाज के साभने प्रस्तुत कयने भें 
सपरता प्राप्त की है। इन कहानीकायों की बाषा ओजऩदणत , अथतिान एिॊ सॊजश्रष्ट है। उनकी मुगीन बाषा भें 
सयरता का ऩुट होने के कायण िह जन साधायण के ऩढने भें सुविधाजनक है। आज के कहानीकायों की बाषा 
अलबव्मजक्त प्रतीक, बफम्फ, भुहाियों एिॊ रोकोजक्तमों से सम्ऩकृ्त होने की विशेषता यखती है। 

(ङ) ऩाठ 

„„आज की कहाननमाॉ एकात्भक स्तय की नहीॊ होतीॊ। अथत ननष्ऩजत्त की दृजष्ट से उनके अनेक स्तय हो 
सकत ेहैं। चदॉकक ऩाठ-प्रकक्रमा से अथत-ननष्ऩजत्त का सीधा सम्फन्ध है , इसलरए कथा के इन लबन्न स्तयों के प्रनत 
बी हभें सचते होना चाहहए , जहाॉ अथत ननष्ऩन्न होता है। भनोयॊजन के लरए ऩढना बी ननजश्चत रूऩ से एक 
ननयथतक कक्रमा नहीॊ है। जो रोग लसपत  भनोयॊजन के लरए ऩढत ेहैं िे बी इसके अथत के प्रनत सािधान यहत ेहैं , 

परत् जहाॉ कहानी उनका भनोयॊजन नहीॊ कय ऩाती िहाॉ िे उसके प्रनत आरोचनात्भक रुख अजख्तमाय कय रेत े
हैं-चाहे िह आरोचनात्भक रुख एक ही ऩॊजक्त भें अलबव्मक्त हो जामे कक कहानी अच्छी नहीॊ है। ‟‟ प्रत्मेक 
कहानीकाय मह चाहता है कक उसकी कहानी का ऩाठ ककसी बी स्तय ऩय हो यहा हो , िह अच्छी कही जामे। इसके 
लरए उसे कहठन ऩरयश्रभ कयना होता है। एक फाय भें ही कहानी लरखकय प्रकालशत कया देने िारे कहानीकाय 
कारजमी नहीॊ होत ेहैं , फजल्क कारजमी िे कहानीकाय होत ेहैं , जो कहानी लरखत ेसभम अऩना सम्ऩदणत करा-
कौशर रगा देत ेहैं। िस्तुत् „„कहानी की ऩाठ-प्रकक्रमा भें सजगता , आत्भननणतम की सऺभता औय करा-सॊिेदना 
के प्रनत कक्रमात्भक तत्ऩयता की आिश्मकता होती है।‟‟  

आज के कथाकाय सभकारीन हहन्दी कथा-ऩरयदृश्म भें अऩनी कहाननमों की अन्तऩातठीमता के कायण 
हभेशा चचात भें यहत ेहैं। उनकी कहाननमों भें जो चीज सिातधधक भहत्त्िऩदणत है , िह है- उसकी बावषक विरऺणता 
औय उसका सघन , सतकत , सौंदमत-भदरक विन्मास। आज की रगबग प्रत्मेक कहानी अऩने आऩ भें नमे आख्मान 
के बावषक विन्मास का एक नमा „भॉडर‟ मा उदाहयण प्रस्तुत कयती है। रेककन ऐसा कयत ेहुए िह कहानी के 
अन्म आमाभों को खारयज नहीॊ कयती , फजल्क गहयी अन्तदृतजष्ट , सचते आरोचनात्भक वििेक के साथ गहयी 
सजृनात्भक सॊरननता औय तऩश्चमात के साथ उन्हें अलबव्मक्त कयने की चषे्टा कयती है। िततभान सभम की 
कहाननमों भें कथाकाय का कौशर औय उसकी सजृनात्भक साभथ्मत कहानी के सम्ऩदणत होने के फाद उऩरदध होने 
िारे ऩाठमकीम अनुबि की प्रतीऺा नहीॊ कयती , फजल्क कहानी के सभदच ेऩाठ के दौयान हय ऩर , हय ऩद औय हय 
िाक्म के साथ कथाकाय की भेहनत औय हहकभत दोनों का अिफोध कयाती चरती है। इतनी सॊरननता , श्रभ औय 
धैमत के साथ लरखने िारा तथा ऩाठ की इतनी सघन फुनािट कयने िारे कथाकाय सभकारीन कथा-ऩरयदृश्म भें 
अनेक हैं। 
lgk;d lwph % 

1- fgUnh uoY¨[ku& M�0 jkeLo:i prqosZnh 

2- dgkuh ubZ dgkuh& M�0 ukeoj flag 

3- lkB¨Ùkjh fgUnh dgkuh % miYkfC/k ,oa lhek,¡& M�0 lqjsUæ ik.Ms; 

4- fgUnh dgkuh dk bfrgkl& M�0 x¨ikYk jk; 
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f'k{kk }kjk ekuo fodkl ,oa laonZ~/ku 
 

 

M�- yky flag 

vflLVsaV çksQslj] 

fof/k foHkkx] Jh ok"kZ~.ks; d�yst] vyhx<+ 

 

 

çLrkouk%& 

       fu%lUnsg f'k{kk gh gj ,d lekt ds vk/kkjHkwr mRFkku gsrq egRoiw.kZ rRoksa esa ls eq[; gSA tks yksxksa 

dks Lo;a rFkk vkSjksa ds laca/k esa lkspus&le>us dh {kerk dks c<+kus es lgk;d gksrk gSA lkFk gh muds 

thou dh xq.koÙkk esa lq/kkj djrh gS f'k{kk gh ,d ,slk 'kL= gS ftlls yksxksa dh mRikndrk vkSj 

jpukRedrk esa o`f) gksrh gS ftlls rduhdh çxfr dks Hkh ykHk feyrk gS lkFk gh ns'k o lekt dh 

vkfFkZd vkSj lkekftd çxfr çkIr djus esa fo'ks"k ;ksxnku feyrk gSA fdlh Hkh ns'k esa f'k{kk ,d cqfu;knh 

fodkl ds fy, vR;ar gh egRoiw.kZ o vko';d Hkwfedk fuHkkrh gS] blh cqfu;kn ij gh vf/kdka'kr% vkfFkZd 

vkSj lkekftd fodkl gksrk gS tks okLro esa vkfFkZd vkSj lkekftd etcwrh nsus esa egRoiw.kZ dkjd gSA 

f'k{kk ds ek/;e ls gh ge xjhch ls futkr fnyk ldrs gSaA f'k{kk }kjk gh ,d vPNs o etcwr lekt ,oa 

jk"Vª dk fuekZ.k fd;k tk ldrk gSA 

vkfFkZd fodkl esa f'k{kk dk ;ksxnku%& 

       lkekU;r% ,d O;fä ds fy, f'k{kk] dkS'ky vkSj Kku dh çkfIr mlds vius jk"Vª dh mRikndrk ds 

fy, vR;ar gh egRoiw.kZ fu/kkZjd gSa] ysfdu chloha 'krkCnh dks ^^ekuo iwath dk ;qx^^ bl vFkZ esa Hkh dg 

ldrk gS fd fdlh ns'k ds thou Lrj dk çkFkfed fu/kkZjd ;g gS fd og dkS'ky vkSj Kku ds fodkl 

vkSj mi;ksx esa fdruh vPNh rjg lQy gksrk gS] vkSj LokLF; dks vkxs c<+krk gS] ftldk lEiw.kZ Js; 

dsoy vkSj dsoy f'k{kk dks gh tkrk gSA f'k{kk }kjk gh ubZ rduhd dks vo'kksf"kr djus ds fy, yksxksa dh 

n{krk vkSj {kerk dks c<+krk gSA blds ek/;e ls gh yksxksa dh vk/kqfud vkSj oSKkfud fopkjksa rd igq¡p dks 

c<+k;k tk ldrk gSA blls gh O;fä;ksa dks Kku] dkS'ky vkSj „f"Vdks.k gkfly djus esa enn feyrh gS tks 

mUgsa lekt esa cnyko vkSj oSKkfud çxfr dks le>us esa l{ke cukrh gSA f'k{kk miyC/k voljksa vkSj Je 

dh xfr'khyrk ds ckjs esa tkx:drk iSnk djrh gS ftl dkj.k gh ;g miyC/k f'kf{kr Je 'kfä fdlh ns'k 

esa mUur çkS|ksfxdh ds vuqdwyu dh lqfo/kk çnku djrh gSA f'k{kk esa fuos'k ekuo iwath ds eq[; lzksrksa esa ls 

,d gS] tks vkfo"dkjksa vkSj uokpkjksa dh lqfo/kk çnku djrk gS] tks gj ,d lnh ds euq"; ds fy, vko';d 

o egRoiw.kZ gSA  

       geus fiNys dqN n'kdksa esa cqfu;knh f'k{kk ds fy, vlk/kkj.k foLrkj ns[kk gSA dbZ ns'k vc 

ek/;fed vkSj mPp f'k{kk rd igqap vkSj o`f) ds lehi gSa vkSj lkFk gh gj {ks= esa nh tkus okyh f'k{kk dh 

xq.koÙkk esa 'kkunkj lq/kkj Hkh dj jgs gSaA lekU;r% Nk= viuh cqfu;knh f'k{kk tSls&tSls iwjh djrh gS] oSls 

gh mPp f'k{kk ds fy, mudh ekax c<+ tkrh gSA iq#"kksa ds lkFk&lkFk efgykvksa dks f'kf{kr djuk gj ,d 

ns'k o lekt ds fy, ,d csgrj fuos'k gksrk gSA tks fd fdlh Hkh ifjokj ds fy, vPNs LokLF;] iks"k.k] 

de f'k'kq e`R;q nj] vkSj cPpksa dh çkjfEHkd f'k{kk lfgr ,d ldkjkRed ikfjJfed curk gSA lglzkCnh dh 

'kq#vkr esa geus tks ç.k fd;k Fkk] vc mls iwjk djuk gekjh loZçFke ftEesnkjh gSA lkFk gh ;g Hkh 

lqfuf'pr djuk gS fd yM+ds vkSj yM+fd;ka gj txg çkFkfed Ldwyh f'k{kk iw.kZ :i ls çkIr djsaA lcls 

cM+h ;g pqukSrh gS fd muesa ls dbZ tks ,sls ns'kksa esa jgrs gSa tks la?k"kZ] vkink vkSj egkekjh ls ihfM+r gSa] 

mu rd igq¡puk dfBu gSA vkt ds Nk=ksa dks ^^bDdhloha lnh ds dkS'ky^^ dh vko';drk gS] tSls egRoiw.kZ 

lksp] leL;k lek/kku] jpukRedrk vkSj fMftVy lk{kjrkA bles lHkh mez ds Nk=ksa dks ubZ rduhdksa ls 

ifjfpr gksus vkSj rsth ls cnyrs dk;ZLFkyksa dk lkeuk djus dh vko';drk gSA bl cnyko ls gh ge 

vius y{;ksa dks çkIr dj ldrs gSaA 
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f'k{kk vkSj mRikndrk%& 

        lkekU;r% gj ,d ns'k esa mldh 'kSf{kd çfØ;k gh ml ns'k ds fodkl ,oa mRiknu vkSj fu;kZr 

dh lajpuk vkSj o`f) ds eq[; ekud gksrh gSa vkSj fons'kh çkS|ksfxdh dks çHkkoh <ax ls çHkkfor dj lEca/k 

LFkkfir djus dh ç.kkyh dh {kerk esa ,d egRoiw.kZ ?kVd curh gSa] tSls fd LokLF; vkSj iks"k.k]  çkFkfed 

vkSj ek/;fed f'k{kk] lHkh xzkeh.k vkSj 'kgjh Jfedksa dh O;kolkf;d mRikndrk c<+kus  lfgr dkS'ky vkSj 

çca/kdh; {kerk ds vf/kxzg.k dh lqfo/kk çnku djrh gSA cqfu;knh f'k{kk] foKku ds fodkl] çkS|ksfxdh 

vk;kr ds mi;qä p;u vkSj ?kjsyw vuqdwyu vkSj çkS|ksfxfd;ksa ds fodkl dk leFkZu djrh gSA ek/;fed 

f'k{kk Hkh çeq[k laLFkkuksa] ljdkj] dkuwu vkSj foÙkh; ç.kkyh ds fodkl esa egRoiw.kZ rRoksa dk çfrfuf/kRo 

djrh gSA lw{e Lrj ij] dbZ v/;;uksa ls ladsr feyrk gS fd vk; esa o`f) o"kksaZ ls f'k{kk ls tqM+h gqbZ gS ] 

mPp Lrj dh f'k{kk ds lkFk okilh dh nj vyx&vyx gksrh gSA
1
 çkFkfed f'k{kk ij çfrQy ek/;fed 

vkSj r`rh;d f'k{kk ds çfrQy ls vf/kd gksrk gSA
2
 

        ge ns[krs gSa fd f'k{kk dk egRoiw.kZ ;ksxnku m|ksx {ks= esa rduhdh {kerk vkSj rduhdh ifjorZu 

esa vge gSA Hkkjr esa diM+s vkSj bathfu;fjax m|ksxksa ds lkaf[;dh; fo'ys"k.k] flQZ ,d mnkgj.k dk gokyk 

nsrs gq,] ;g n'kkZrk gS fd Jfedksa vkSj m|fe;ksa ds dkS'ky vkSj f'k{kk ds Lrj ldkjkRed :i ls QeZ ds 

rduhdh ifjorZu ls gh lacaf/kr FksA
3
 vkfFkZd lg;ksx vkSj fodkl laxBu ¼Organization for Economic 

Co-operation and Development-OECD½ fu;fer :i ls ns'kksa dks viuh f'k{kk vkSj çf'k{k.k ç.kkfy;ksa 

esa lq/kkj djus dh flQkfj'k djrk gSA vFkZ'kkL=h vDlj bls ^ekuo iwath^ esa lq/kkj ds :i esa ns[krs gSaA 

ekuo iwath dk ,d u;k mik; nks  

?kVdksa ij vk/kkfjr gS% Ldwyh f'k{kk ds o"kZ vkSj Ldwyh f'k{kk esa okilh dh njA bldh uohurk f'k{kk esa 

okilh dh lhekar njksa ij bldh /kkj.kkvksa ls vkrh gSA 

f'k{kk vkSj vk;%& 

60 ls vf/kd o"kksaZ ds fy,] fofHkUu vFkZ'kkfL=;ksa us crk;k gS fd dSls ,d csgrj f'k{kk lh/ks osru vkSj ldy 

?kjsyw mRikn esa çeq[k vkfFkZd fjVuZ
4
 dh vksj ys tkdj egRoiw.kZ Hkwfedk gSA f'k{kk dbZ ns'kksa dh 

vFkZO;oLFkkvksa ds lkFk&lkFk Je cktkjksa vkSj lexz jkstxkj ds lkekU; LokLF; esa Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkkrh gSA njvly] f'k{kk ds c<+rs ekudksa ds lkFk jkstxkj y�d LVsi esa tkrk gSA tks ;g lHkh O;fä;ksa 

vkSj cM+h vFkZO;oLFkkvksa nksuksa ds fy, csgrjhu iFk gSA ;|fi  csgrj f'k{kk ls ysdj vf/kd vk; lekurk 

rd ,d ldkjkRed çfrfØ;k Hkh gS] tks cnys esa] fodkl dh mPp njksa dk i{k ysus dh laHkkouk gSA 

tSls&tSls f'k{kk dk çlkj vf/kd O;kid :i ls gksxk] oSls&oSls de vk; okys yksx vkfFkZd voljksa dh 

ryk'k djus esa l{ke gks tk,axsA mnkgj.k ds fy,] 1980 ds vklikl ySfVu vesfjdk dqN ns'kksa esa ns[kk 

x;k Fkk fd Ldwyh f'k{kk] vk; vlekurk vkSj xjhch ds vk/kkj ij ik;k x;k fd Jfedksa dh vk; esa fHkUurk 

dk ,d pkSFkkbZ Ldwyh f'k{kk esa fHkUurk ds dkj.k FkkA blls ;g fu"d"kZ fudkyrk gS fd ^Li"V :i ls f'k{kk 

vk; lekurk ij lcls etcwr çHkko ds lkFk mHkj dj vkrh gS^A
5
 ,d vU; v/;;u us lq>ko fn;k fd 

de ls de ek/;fed f'k{kk esa o`f) ls fupys Lrj ij vk; dk fgLlk o Jksr c<+ tk,xkA
6
 f'k{kk çfr 

O;fä vk; o`f) dks gj O;fä ij çHkko] ;kuh tula[;k o`f) ds ek/;e ls çHkkfor dj ldrh gSA mnkgj.k 

ds fy,] vLlh ds n'kd ds e/; esa pkSng vÝhdh ns'kksa ds ,d v/;;u us yxHkx lHkh ns'kksa esa efgyk 

Ldwyh f'k{kk vkSj çtuu {kerk ds chp ,d udkjkRed lglaca/k fn[kk;k] çkFkfed f'k{kk dk yxHkx vk/ks 

ns'kksa esa udkjkRed çHkko iM+k vkSj nwljs vk/ks esa dksbZ egRoiw.kZ çHkko ugha iM+kA ek/;fed f'k{kk us ges'kk 

çtuu {kerk dks de dj fn;kA
7
 de çtuu {kerk ds ekeys esa rhu lQy ns'kksa] dsU;k] cksRlokuk vkSj 

ftEckCos esa efgyk Ldwyh f'k{kk ds mPpre Lrj ds lkFk&lkFk lcls de cky e`R;q nj Hkh FkhA
8
 

ekuo iwath vkSj ifjokj% f'k{kk vkSj ifjokj%& 

        gesa lcls igys ;g tkuuk gksxk fd ekuo iwath dgk¡ ls vkrh gS\ blds fy, 'kq#vkr ifjokj ls 

djuh gksxhA ;g ,d vPNs lekt vkSj vkfFkZd lQyrk dh uhao gSA le; ds lkFk ifjokjksa esa erHksn c<+ 

jgk gS] ysfdu vk/kqfud vFkZO;oLFkk esa os vHkh Hkh cgqr egRoiw.kZ gSaA ekuo iwath dks le>us ds fy,] vkidks 

ifjokj esa okil tkuk gksxk] D;ksafd ;g ifjokj gh gSa tks vius cPpksa ds ckjs esa fpafrr gSa vkSj vius cPpksa 

dh f'k{kk vkSj ewY;ksa dks c<+kok nsus ds fy, muds ikl tks Hkh lalk/ku gSa] mudks ç;ksx ,oa miHkksx djus esa 

>ksad nsrk gSaA ifjokj fdlh Hkh Lora= lekt esa vkSj ;gka rd fd xSj&eqä lektksa esa Hkh ewY;ksa ds çeq[k 
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çorZd ,oa j{kd gksrs gSaA lkaL‟frd iwath fl)kar bl ckr ij tksj nsrk gS fd ikfjokfjd lkaL‟frd 

lalk/ku vkSj i;kZoj.k cPpksa dh 'kSf{kd vkdka{kkvksa vkSj çn'kZu dks fu/kkZfjr djrs gSaA vYi lkaL‟frd iwath 

okys ifjokjksa dh rqyuk esa] le`) lkaL‟frd iwath okys ekrk&firk Ldwyksa ds fu;eksa ds ckjs esa vf/kd 

tkx:d gksrs gSa] vkSj vf/kd lkaL‟frd lalk/kuksa dk fuos'k djrs gSa] cPpksa dh 'kSf{kd vkdka{kk vkSj #fp dks 

fodflr djus ij vf/kd /;ku nsrs gSa] Ldwyh ikBîØe okys cPpksa dh f'k{kkfon Hkh enn djrs gSa] vkSj mUgsa 

mR‟"V çn'kZu djus esa l{ke cukrs gSaA
9
 ekrk&firk dh 'kSf{kd vis{kkvksa dk twfu;j Nk=ksa ds 'kS{kf.kd 

çn'kZu ij egRoiw.kZ çHkko iM+rk gSA lkekftd iwath fl)kar f'k{kk vkSj cPpksa ds lh[kus ds O;ogkj vkSj 

miyfC/k esa ekrk&firk dh Hkkxhnkjh ij tksj nsrk gSA  mPp lkekftd vkfFkZd fLFkfr okys ekrk&firk 

vkerkSj ij vius cPpksa dh lh[kus dh xfrfof/k;ksa esa vf/kd rhozrk ls Hkkx ysrs gSa] f'k{kdksa ds lkFk lapkj 

ij vf/kd /;ku nsrs gSa] cPpksa dh Ldwy esa vuqifLFkfr vkSj vU; tksf[ke Hkjs O;ogkjksa dk çca/ku djrs gSa 

vkSj lkFk gh cPpksa ds 'kS{kf.kd çn'kZu esa lq/kkj djrs gSaA
10
 vuqHkotU; v/;;uksa ls irk pyk gS fd 

ekrk&firk dh 'kSf{kd Hkkxhnkjh] tSls fd cPpksa ds lkFk Ldwyh phtksa ij ppkZ djuk] muds x`gdk;Z dh 

tk¡p djuk vkSj Ldwy dh xfrfof/k;ksa esa Hkkx ysuk] cPpksa ds 'kS{kf.kd çn'kZu esa lq/kkj djrk gSA
11
 

         lkekU;r% ns[kk tkrk gS fd ifjokj dbZ rjg ds QSlys ysrs gSaA ,d rks oks ifjokj gksrs gSa ftues 

vf/kd cPps gksrs gSaA nwljs oks ifjokj gksrs gSa ftues de cPps gksrs gSaA ftu ifjokjksa esa de cPps gksrs gSa ogk¡ 

çR;sd cPps ds fy, vf/kd&vf/kd lqfo/kk çnku djus dk ç;kl djrs gSaA tSls&tSls ns'k fodflr gksrs gSa] 

muesa ,slh ço`fÙk cgqr „<+rk ls c<+rh gSA çR;sd jk"Vª ftlus fodflr :i çkIr fd;k gS] mlus ,slk dqN 

mYys[kuh; :i ls de le; esa fd;k gSA mnkgj.k ds fy,] rkboku esa tUe nj la;qä jkT; vesfjdk ls 

de gSA ;gh ?kVrh tUe nj gkaxdkax] eSfDldks vkSj iksySaM dh Hkh fo'ks"krk gSA tgka vf/kd la[;k esa iq#"k 

vkSj efgyk,a f'kf{kr gksrs gSa oks mruk gh vius LokLF; vkSj vius cPpksa ds LokLF; o f'k{kk esa vf/kd ls 

vf/kd fuos'k djrs gSaA okLro esa] f'k{kk fdlh O;fä ds LokLF; vkSj thou çR;k'kk dk lcls egRoiw.kZ 

O;fäxr fu/kkZjd ,oa ek/;e gks ldrh gSA
12
 

        ogha tks yksx xjhc gSa oks f'k{kk gkfly djds gh u dsoy viuh vk; vkSj Hkkstu ij [kpZ c<+kdj 

vius csgrj LokLFk fodYi cukus ds fy, vius Hkkstu lsou esa lq/kkj dj ldrs gSA fofHkUu jk"Vªksa ds ckjs esa 

tkudkjh ls ;g ik;k gS fd f'kf{kr O;fä LoLFk vkgkj dk miHkksx djrs gSa] Hkys gh Hkkstu ij [kpZ dh xbZ 

dqy jkf'k vf/kd gksA cs'kd f'k{kk vkSj csgrj LokLF; vkSj thou çR;k'kk ds chp laca/k esa nksuksa fn'kkvksa esa 

dk;Z&dkj.k 'kkfey gSA vf/kd LokLF; vkSj de e`R;q nj ds fy, Hkh f'k{kk vkSj vU; ekuo iwath esa cM+s 

fuos'k dks çsfjr fd;k tkrk gS D;ksafd bu fuos'kksa ij okilh dh nj rc vf/kd gksrh gS tc vf/kd le; esa 

dke djus dh visf{kr ek=k gksrh gSA f'k{kk gh og vL= gS ftlls ge csgrj LokLF; vkSj thou çkIr dj 

ldrs gSaA 

f'k{kk vkSj O;kikj%& 

        çk;% ;s ns[kk x;k gS fd dqN ns'kksa us vius lh[kus vkSj viuh f'k{kk esa [kqysiu vkSj fuos'k dks 

lQyrkiwoZd tksM+k ,oa c<+k;k gS] tks ,d pØ cukrk gSA [kqykiu f'k{kk dh ekax iSnk djrk gS] vkSj ;gh 

f'k{kk ns'k ds fu;kZr {ks= dks vkSj vf/kd çfrLi/khZ ,oa çHkko'kkyh cukrs gSaA Kku lap; ,d ns'k ds O;kikj 

çn'kZu vkSj çfrLi/kkZRedrk
13
 O;kikj dks çHkkfor djrk gS] cnys esa Kku lap; dks c<+krk gSA fo'ks"k :i ls 

vk;kr ds ek/;e lsA
14
 fdlh Hkh çdkj ds Kku lap; dks cuk, j[kus ds fy,] ,d ns'k dks ckgjh mUeq[k 

vkSj egRoiw.kZ fu;kZrd gksuk pkfg,A ;ax vkSj dsyj us ik;k fd dsoy O;kikj gh fodkl dk tfj;k ugha gks 

ldrk gSA fo'o cSad ds ,d v/;;u esa ik;k x;k fd 1965&87 ds nkSjku 60 fodkl'khy ns'kksa ds ,d 

uewus esa vkfFkZd fodkl nj fo'ks"k :i ls mPp Fkh] tgka mPp Lrj dh f'k{kk vkSj O;kid vkfFkZd fLFkjrk 

vkSj [kqysiu dk la;kstu FkkA
15
 O;kikj ds [kqysiu dk nh?kZdkfyd fodkl ij çHkko bl ckr ij fuHkZj 

djrk gS fd yksx O;kikj vkSj fons'kh fuos'k ds ek/;e ls miyC/k djkbZ xbZ lwpuk vkSj çkS|ksfxdh dks 

fdruh vPNh rjg vo'kksf"kr vkSj mi;ksx djus esa l{ke gSaA ;g O;kid :i ls Lohdkj fd;k tkrk gS fd 

etcwr çfrLi/kkZ ds ekgkSy ds vuqdwy gksus ds fy, nqfu;k esa f'k{kk] lwpuk] Kku vkSj dkS'ky dh Hkwfedk ij 

tksj nsus ds fy, mUur vFkZO;oLFkkvksa dks viuh Je 'kfä dh lexz xq.koÙkk dks yxkrkj mUur djus dh 

vko';drk gksrh gSA blfy, pkgs og O;kikj gks] vk; gks ;k mRikndrk dk ekeyk gks f'k{kk gh gh lcls 

vge vkSj egRoiw.kZ ek/;e gSA 
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        f'k{kk ds ek/;e ls çnku fd;k x;k Kku vkSj ckSf)d laink Hkh lHkh dks eq¶r esa miyC/k gksuh 

pkfg,A vf/kd ls vf/kd ns'kksa dks d�ihjkbV eatwjh çkIr djuk vkSj f'k{kdksa vkSj Nk=ksa ds fy, vko';d 

lkexzh ds fy, j�;YVh dk Hkqxrku djuk dfBu gksrk tk jgk gSA bZvkbZ¼Educational International½ 
varjjk"Vªh; O;kikj vkSj fuos'k le>kSrksa dh fuxjkuh djrk gS vkSj f'k{kk esa O;kikj ds [krjksa ds ckjs esa 

tkx:drk c<+kus ds fy, vius lnL; laxBuksa ds lkFk dke djrk gS vkSj f}i{kh;] cgqi{kh; vkSj {ks=h; 

O;kikj vkSj fuos'k le>kSrksa ds nk;js ls f'k{kk lsokvksa dks Li"V :i ls ckgj djus ds fy, jktuhfrd 

dkjZokbZ ij tksj nsrk gSA ftlls f'k{kk dks T;knk ls T;knk çksUur fd;k tk ldsA 

pqukSfr;k¡% igq¡p] xq.koÙkk vkSj lq/kkj dks xfr nsuk%& 

        gj ,d jk"Vª ds fy, f'k{kk cgqr gh t:jh gS D;ksafd cPpksa ds thou dh laHkkouk,a mudh f'k{kk 

dh xq.koÙkk ls dkQh çHkkfor gksrh gSaA f'k{k.k laLFkkuks dk mís'; cPpksa dks muds lEiw.kZ fodkl] LoLFk 

thou vkSj vFkZO;oLFkk rFkk lekt esa ;ksxnku ds fy, vko';d Kku] dkS'ky vkSj ikjLifjd {kerk çnku 

djuk gSA f'k{k.k laLFkku lh[kus ds vuqHko çnku dj ldrs gSa tks ,d cPpk ?kj ij ugha çkIr dj ldrk 

gS] [kkldj ;fn og ,d oafpr okrkoj.k esa jg jgk gSA
16
 ;|fi mPp xq.koÙkk okyh f'k{kk çnku djus okyh 

ljdkjksa ds ç;klksa ds ckotwn Hkh 'kSf{kd ifj.kkeksa esa vlekurk,a 'ks"k gSaA f'k{kk esa lekurk dks dbZ 

vyx&vyx rjhdksa ls ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gSA vksbZlhMh fjiksVZ uks eksj QsY;ksj esa ifjHkkf"kr oSpkfjd 

<kaps ij fuekZ.k] f'k{kk esa lekurk dks fu"i{krk vkSj lekos'k nks vk;keksa ds ek/;e ls ns[kk tk ldrk gSA
17
 

lekos'k ds :i esa lekurk dk vFkZ ;g lqfuf'pr djuk gS fd lHkh Nk= de ls de cqfu;knh rFkk U;wure 

Lrj ds dkS'ky dks çkIr dj ldsaA ,d leku f'k{kk ç.kkyh fu"i{k vkSj lekos'kh :i ls vius Nk=ksa dks 

mudh lh[kus dh {kerk rd igqapus esa lgk;rk djrh gSaA fu"i{krk ds :i esa lekurk dk rkRi;Z gS fd 

O;fäxr ;k lkekftd&vkfFkZd ifjfLFkfr;k¡] tSls fd fyax] tkrh;] ewy ;k ikfjokfjd i`"BHkwfe 'kSf{kd 

lQyrk esa ck/kk ugha igqapkrh gksA ,d leku f'k{kk ç.kkyh O;kid lkekftd vkSj vkfFkZd vlekurkvksa ds 

çHkko dk fuokj.k dj ldrh gSA lh[kus ds lanHkZ esa] ;g O;fä;ksa dks mudh i`"BHkwfe dh ijokg fd, fcuk 

f'k{kk vkSj çf'k{k.k dk iwjk ykHk mBkus dh vuqefr nsrk gSA  

        'kSf{kd çn'kZu Mª�ivkmV ds fy, mPpre Hkfo";oäk gS] D;ksafd fuEu xzsM 'kSf{kd ç.kkyh ds 

ek/;e ls çxfr ds fy, de rS;kjh dk ladsr gSaA
18
 gkyk¡fd 'kSf{kd ifj.kke fge[kaM dk „'; Hkkx gSa] 

D;ksafd de çn'kZu vkSj varr% ckgj fudyus ds dkj.k vU; dkjdksa ls tqM+s gq, gSa] ftUgsa igpkuuk vf/kd 

dfBu gks ldrk gSA f'k{k.k laLFkkuks esa lQyrk ds fy, Nk=ksa dk O;ogkj ek;us j[krk gSA tks Nk= 

vdknfed vkSj lkekftd nksuksa ekeyksa esa yxs gq, gSa rFkk Ldwyh f'k{kk dks egRo ,oa okjh;rk nsrs gSa] os 

Ldwy esa cus jgrs gSaA vksbZlhMh ns'kksa esa] iaæg lky ds iPphl çfr'kr Nk= Ldwy esa lQyrk dks egRo ugha 

nsrs gSaA
19
 tc os udkjkRed Hkkoukvksa dk vuqHko djrs gSa rks Nk= viuk /;ku lh[kus ls gVk nsrs gSaA 

u'khyh nokvksa ;k 'kjkc ds nq#i;ksx vkSj fd'kksj vijk/k tSls vfrfjä dk;ksaZ esa fyIr gks tkrs gSaA 

fu"d"k%Z& 

       Hkkjr gh ugha cfYd lEiw.kZ nqfu;k esa vkfFkZd fodkl ds fy, f'k{kk cgqr gh vfuok;Z ,oa vko';d 

gS] D;ksafd vPNh f'k{kk ds fcuk vkfFkZd gh ugha dksbZ Hkh fodkl laHko ugha gSA fu%lUnsg f'k{kk gh gj ,d 

lekt ds vk/kkjHkwr mRFkku gsrq egRoiw.kZ rRoksa esa ls eq[; gSA tks yksxksa dks Lo;a rFkk vkSjksa ds laca/k esa 

lkspus&le>us dh {kerk dks c<+kus es lgk;d gksrk gSA ,d larqfyr ,oa csgrj f'k{kk ç.kkyh u dsoy 

vkfFkZd fodkl dks c<+kok nsrh gS] cfYd mRikndrk dks Hkh c<+kok nsrh gS vkSj ns'k ds lkFk&lkFk çfr 

O;fä O;fäxr vk; Hkh vf/kd mRiUu djrh gSA ftldk çHkko ,d O;fä ds ifjokj ds lkFk&lkFk ml 

lekt ,oa ns'k ij czgn ls ysdj lw{e Lrj ij Hkh fn[kk;h nsrk gSA 
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f'k{kdksa ds 'kSf{kd vfHkizsj.kk ,oa d`R; larks"k ds e/; lEcU/k dk v/;;u 

 

 

'kks/k funsZ'kd 

izks0 ,u- ,y- feJ 

vf/k"Bkrk] dyk ladk; 

egkRek xk¡/kh fp=dwV xzkeksn; fo'ofo|ky;] 

fp=dwV] ftyk&lruk ¼e0iz0½ 

'kks/kdrkZ  

pUnz izdk'k ef.k f=ikBh  

'kks/kNk= ¼f'k{kk'kkL=½ 

dyk ladk; 

yksd f'k{kk ,oa tulapkj foHkkx 

egkRek xk¡/kh fp=dwV xzkeksn; 

fo'ofo|ky;] fp=dwV] ftyk&lruk 

¼e0iz0½ fiu&485334 
 

lkjka'k 

izLrqr leL;k dFku ^^f'k{kdksa ds 'kSf{kd vfHkizsj.kk ,oa d`R; larks"k ds e/; lEcU/k dk v/;;u** 

djuk gSA izLrqr v/;;u esa fuEufyf[kr mn~ns';ksa dk v/;;u fd;k x;k gS& f'k{kdksa ds 'kSf{kd 

vfHkizsj.kk ,oa d̀R; larks"k ds foek ds e/; lEcU/k dk v/;;u djuk gSA izLrqr v/;;u esa 

fuEufyf[kr 'kwU; ifjdYiukvksa dk ijh{k.k ds fy, f'k{kdksa ds 'kSf{kd vfHkizsj.kk ,oa d̀R; larks"k 

ds foek ds e/; lEcU/k ugha gSA izLrqr v/;;u esa o.kZukRed vuqla/kku ds vUrxZr 

lglEcU/kkRed losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA tula[;k ds :i esa iz;kxjkt tuin esa 

fLFkr iwoZ ek/;fed] ek/;fed ,oa mPp ek/;fed Lrj ij v/;kiujr~ f'k{kdksa dks tula[;k ekuk 

x;k gSA U;kn'kZ ds :i esa iz;kxjkt tuin esa fLFkr iwoZ ek/;fed] ek/;fed ,oa mPp ek/;fed 

Lrj ij v/;kiujr~ 100 f'k{kdksa dk p;u lk/kkj.k ;kn`fPNd fof/k ls fd;k x;k gSA f'k{kdksa ds 

'kSf{kd vfHkizsj.kk ekiuh dk fuekZ.k ,oa izek.khdj.k Mk0 ds0,l0 feJ ,oa Mk0 izrhd mik/;k; 

}kjk rFkk f'k{kd d`R; larks’k ekiuh izks0 ,l0 ih0 xqIrk o ts0 ih0 JhokLro }kjk fufeZr o 

ekudhdr̀ gSA izLrqr v/;;u esa vk¡dM+ksa ds fo'ys"k.k ,oa xq.kuQy vk?kwZ.k lglEcU/k xq.kkad 

lkaf[;dh fof/k;ksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA v/;;u ds fu"d"kZ ik;k fd f'k{kdksa ds 'kSf{kd 

vfHkizsj.kk ,oa d`R; larks"k dh foekvksa osru ,oa vU; ykHk] lgdfeZ;ksa ds e/; vUroSZ;fDrd 

lEcU/k] v/;kid&izkpk;Z lEcU/k] miyfC/k] lkeqnkf;d n`f"Vdks.k] i;Zos{k.k] ikfjokfjd thou rFkk 

igpku ,oa Lrj ds e/; /kukRed lEcU/k gSA f'k{kdksa f'k{kdksa ds 'kSf{kd vfHkizsj.kk ,oa d`R; 

larks"k dh foekvksa O;olk;] v/;kid&Nk= lEcU/k] f'k{k.k laLFkku] dk;ZfLFkfr;k¡] dk;ZHkkj] 

;ksX;rk dk mi;ksx] xfrfof/k] Lora=rk] uhfr;k¡ ,oa vH;kl] c<+ksÙkjh ,oa fodkl dh laHkkouk] 

iqLrdky; uhfr vkSj vH;kl rFkk lqj{kk ds e/; lEcU/k ugha gSA 

dh&oMZ& f'k{kd] 'kSf{kd vfHkizsj.kk] d`R; larks"k 

izLrkouk 

f'k{kk gh og laLdkj gS] tks O;fDr;ksa dks fHkUurk ds vk/kkj ij ;ksX; cukrk gSA egkRek xk¡/kh 

f'k{kk dks ckyd ;k izkS<+ ds 'kjhj] eu vkSj vkRek esa fo|eku loksZÙke xq.kksa ds lokZaxh.k fodkl dk 

lk/ku ekurs FksA okLro esa ;ksX;] dq”ky ,oa izHkkoiw.kZ f'k{kd gh og /kqjh gS ftlds pkjksa vksj lEiw.kZ 

f”k{k.k izfØ;k ?kwerh gSA f'k{kd ds lkekU; ,oa d{kkxr fØ;kdyki f'k{kd O;ogkj dh vksj ladsr 

djrs gSa vkSj bu fØ;kdykiksa ij f'k{kd dh izHkko”khyrk vk/kkfjr gksrh gSA bl lQyrk ds lUnHkZ 

esa f'k{kd ds izfr vU; O;fDr;ks a }kjk izfrfØ;k,a iznf”kZr dh tkrh gSaA ;s izfrfØ;k,a f'k{kd dh 

izHkko”khyrk dks n”kkZrh gSaA f'k{kd dh izHkko”khyrk esa mldh f'k{kk rFkk lkekU; o rRdkyhu Kku] 

izsfjr djus dh ;ksX;rk] f”k{k.k dkS”ky] O;olk; ls lEcfU/kr Kku] ikB~; lgxkeh fØ;kvksa dk Kku] 

d{kk&d{k izcU/k dh ;ksX;rk] lekt ,oa fo|ky; ds vU; lnL;ksa ds lkFk vkilh esy&feyki dk 
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LoHkko] laosxkRed :i ls fLFkj] lykg] funsZ”ku dh ;ksX;rk] uSfrd :i ls dq”ky rFkk izHkko”kkyh 

O;fDrRo dks lekfgr fd;k tkrk gSA bu lc fØ;kvksa ds izfr fo|ky; ds izkpk;Z] lkFkh lewg] Lo;a 

f'k{kd ,oa fo|kfFkZ;ksa dh izfr fØ;kvksa esa veq[k& f'k{kdksa dh izHkko”khyrk ds :i esa izsfjr fd;k 

tkrk gSA  

fdlh Hkh ns”k dh f'k{kk iz.kkyh dh lQyrk vf/kdka”kr% ml ns”k ds f'k{kdksa dh xq.koÙkk ,oa 

izHkko”khyrk ij fuHkZj djrh gSA f'k{kdksa dk mÙkjnkf;Ro d{kk esa ikB~; ;k fo’k;&oLrq dk f”k{k.k gh 

ugha oju~ jk’Vª dh fparu/kkjk dks cnyus dh 'kfDr] O;olk;] pquko] lkekftd tkx:drk] lekt o 

ns”k dk fodkl ikB~; lgxkeh fØ;k,a uohu rduhdh dh tkudkjh nsuk Hkh mldk drZO; gSA  

f'k{kk i)fr dh lQyrk f'k{kdksa dh ;ksX;rk ij fuHkZj djrh gSA vPNs ,oa izHkkoiw.kZ f'k{kdksa 

ds vHkko esa loksZÙke f'k{kk i)fr dk Hkh vlQy gksuk vo”;EHkkoh gS ysfdu vPNs izHkkoiw.kZ ,oa 

;ksX; f'k{kdksa }kjk f'k{kk i)fr ds nks’kksa dks Hkh vf/kdka”kr% nwj fd;k tk ldrk gSA f'k{kd 

drZO;fu’B] fo’k; Kku ds lkFk&lkFk pfj=oku] /kS;Zoku] ifjJeh izHkkoiw.kZ f”k{k.k okyk rFkk eS=hiw.kZ 

lEcU/k LFkkfir djus okyk gS rks mls vius O;olk; esa larqf’V] lQyrk o iw.kZ lEeku feyrk gSA 

orZeku le; esa f”kf{kr csjkstxkjh c<+us rFkk vU; fodYi u feyus ij foo”k gksdj O;fDr 

v/;kiu O;olkf;d djus yxs gSaA foo”krko”k f'k{kd cu tkus ij Hkh muds lkeus dqN ,sls dkjd 

mRiUu gks tkrs gSa] ftlls mudh f”k{k.k izHkko”khyrk izHkkfor gksrh gSA mudh ;ksX;rk {kerkuqlkj 

mfpr in] lsok lqj{kk] osru] O;olkf;d n”kk,a izkIr lk/ku&lqfo/kk,a] okrkoj.k] laxBu dk vHkko] 

lg;ksfx;ksa] iz/kkukpk;Z] izcU/kdksa ds lkFk mfpr ekuoh; lEcU/kksa ds vHkko vkfn ds dkj.k f'k{kd 

dqafBr jgrs gSA ifj.kkeLo:i og vius f”k{k.k O;olk; ds lkFk pkgdj Hkh U;k; ugha dj ikrs gSA 

vr% mfpr i;kZoj.k ,oa lg;ksxkRed O;ogkj u feyus ls f'k{kdksa esa vusd euksoSKkfud leL;k;sa 

mRiUu gks tkrh gSA ,slh ifjfLFkfr;ksa esa f'k{kd izHkkoiw.kZ f'k{k.k djus esa l{ke ugha gks ikrs gSA os 

vius drZO;ksa ,oa mRrjnkf;Roksa dk ikyu mfpr izdkj ls ugha dj ldsaxs lkFk gh f'k{kd fo|kfFkZ;ksa 

dks muds ifjokj] lekt o ns”k ds izfr nkf;Roksa dh tkudkjh iznku djus esa l{ke ugha gks ldsaxs] 

ftldk izHkko iwjs f”k{k.k ,oa jk’Vª ij iM+rk gSA blfy, ,d dq”ky ,oa izHkkoiw.kZ f'k{kd ds fy, 

vius O;olk; ds izfr larqf’V dk gksuk vfr vko”;d gSA  

ftu fo|ky;ksa dk okrkoj.k vPNk gksrk gS mu fo|ky;ksa ds f'k{kd Hkh O;olkf;d&lUrqf"V 

dk vuqHko djrs gSaA ,sls f'k{kd fo|ky; ds okrkoj.k dks lnSo vPNk cuk;s j[kus dk iz;kl djrs 

gSa] D;ksafd muds eukscy leqUur jgrs gSaA f'k{kdksa dks iz/kkuk/;kid ls ekuoh; O;ogkj dh vuqHkwfr 

gksrh gS] le;&le; ij iz/kkuk/;kid f'k{kdksa dks i`"Biks"k.k nsrs gS] f'k{kdksa dh leL;kvksa dks 

tkudj funku nsus dk iz;kl djrs gS] vko';drk iM+us ij f'k{kdksa gsrq fo|ky;h fu;eksa esa 

yphykiu Hkh j[krs gSaA Qyr% f'k{kd d{kk esa eu yxkdj f'k{k.k djrs gSa ftlls buds }kjk i<+k;s 

x;s Nk=ksa dks vPNh miyfC/k feyrh gS vkSj f'k{kdksa esa O;olkf;d&lUrqf"V cuh jgrh gSA 

ftu fo|ky;ksa esa f'k{kdksa dks fo|ky;h dk;ksZa esa lgHkkx ds volj ugha feyrs gSa fo|ky; 

ds fu;e o iz'kklu f'k{kdksa dh mUufr ds i{k esa ugha gksrs gSa] f'k{kdksa dk iz/kkuk/;kid o vkilh 

f'k{kdksa ds lkFk vPNk lgdkjh lEcU/k ugha gksrk gS] f'k{kdksa dks O;olkf;d lqj{kk iznku ugha dh 

tkrh gS Qyr% f'k{kd O;olkf;d&lUrqf"V dk vuqHko ugha djrs gSaA 

O;olk; ds fdu i{kksa vFkok jhfr;ksa ls lUrks’k izkIr gksrk gS ;g euksoSKkfud fo’k; gSa ,d 

O;fDr ds fy;s dke dh vPNh ls vPNh n”kk,a] lkekftd lEeku ,oa izfr’Bk] mRre osru] 

euksokafNr LFkku ij fu;qfDr gksus ds ckotwn mls og lUrks’k izkIr ugha gksrk gS tks fdlh leku 

;ksX;rk j[kus okys fdlh nwljs O;fDr dks de lqfo/kktud voLFkkvksa vkSj de osru esa Hkh izkIr gks 

tkrk gSA dgus dk vfHkizk; ;g gS fd lUrks’k vFkok lUrqf"V ,d vkUrfjd pht gS okg~; ughaA 

bldk lEcU/k euq’; ds àn; ls gksrk gSA ,sls vusd O;fDr gksrs gS tks Js’Bre voLFkkvksa esa Hkh 

vlUrq’V fn[kkbZ nsrs gaS vkSj blds foijhr vusd ,sls Hkh O;fDr gksrs gSa tks izfrdwy ifjfLFkfr;ksa esa 
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vius O;olk; ds izfr lUrq’V utj vkrs gSaA ysfdu blds ckotwn bl rF; dks >qByk;k ugha tk 

ldrk gS fd lUrqf"V vFkok lUrks’k dh Hkkouk ds ewy esa Hkh dqN izòfRr ewyd vkSj HkkSfrdoknh 

ifjfLFkfr;k¡ gksrh gSA ,d O;fDr fdlh O;oLFkk dks bruk vf/kd ilUn djrk gS fd og vPNh ls 

vPNh HkkSfrd lqfo/kk,a o lEeku feyus okys fdlh cM+s ls cM+s in dks Bqdjk ldrk gSA blds 

foijhr dqN yksx mlh O;olk; ;k O;olkf;d dks djuk ilUn djrs gS vkSj mlh esa lokZf/kd r̀fIr 

vuqHko djrs gSa ftlesa lokZf/kd Js’B vkfFkZd ,oa HkkSfrd lqfo/kk,¡ feysaA dgus dk rkRi;Z ;g gS fd 

O;olk; ls feyus okys lUrks’k ds fy, lcls igyh vko”;drk izo`fRrtU; gksrh gS] vFkkZr~ vius 

LoHkko] izo `fRr :fp vkSj bPNkvksa ds vuq:i feyus okys O;olk; ess vf/kd lUrqf"V dh igyh “krZ 

gSA  

v/;;udÙkkZ us vius v/;;u ds fy, izks0 ,l0 ih0 xqIrk }kjk fufeZr ßv/;kid d`R; larks’k 

ekiuhÞ dk iz;ksx fd;k gSA ;g chl {ks=ksa esa O;kolkf;d lUrks"k dk ekiu djrh gSA bu chl {ks=ksa 

ds izR;sd {ks= esa ÑR; larks’k dh ifjHkk’kk bl izdkj dh xbZ gS %& 

1-   osru vkSj vU; ykHk % f'k{kdksa dks f'k{k.k dk;Z ds fy, feyus okys osru ,oa vU; lzksrksa ls 

dqy vftZr vk; ls d`R; lUrks"kA 

2-  lgdehZ ds lkFk O;fDrxr vUroSZ;fDrd lEcU/k % fo|ky;ksa esa f'k{kdksa ,oa vU; deZpkfj;ksa 

ds lkFk muds O;fDrxr ,oa vUroSZ;fDrd lEcU/kksa ds izfr lUrqf"VA 

3-  v/;kid&izkpk;Z lEcU/k % fo|ky; ds iz/kkukpk;Z ,oa f'k{kdksa ds lkFk vUrfØ;k lUrqf"VA 

4-  O;olk; % f'k{kdksa dk f'k{k.k O;olk; ds izfr lUrqf"VA 

5-  v/;kid&fo|kFkhZ lEcU/k % f'k{kdksa dk fo|kfFkZ;ksa ds e/; vUrfØZ;k ,oa lEcU/k ds izfr 

lUrqf"VA 

6-  f”k{k.k laLFkk % f'k{kdksa dk vius laLFkku ds izfr lUrqf"VA 

7-  dk;Z ifjfLFkfr % fo|ky; esa f'k{kdksa ds HkkSfrd f'k{k.k dk;ksZa ,oa ifjfLFkfr;ksa rFkk muesa 

miyC/k lalk/kuksa ds izfr lUrqf"VA 

8-  dk;ZHkkj % fo|ky; esa f'k{kdksa dks fn;s x;s dk;ksZa ds izfr lUrqf"VA 

9-  ;ksX;rk dk mi;ksx % f'k{kdksa dks ;ksX;rk ds vuqlkj dk;Z ds izfr lUrqf"VA 

10-  miyfC/k % f'k{kdksa }kjk fo|ky; eas fd;s tkus okys f'k{k.k dk;ksZ a ls izkIr gksus okys miyfC/k 

ds izfr lUrqf"VA 

11-  fØ;k&dyki % f'k{kdksa }kjk fd;s tkus okys f'k{k.k dk;Z ds dÙkZO;ksa ds izfr tks dk;Z 

okLrfod :i ls fd;k tkrk gS] ds izfr lUrks"kA 

12-  lkeqnkf;d igyw % fo|ky; esa vU; yksxksa ds }kjk fd;s tkus okys dk;ksZa ds izfr lUrqf"VA 

13- Ik;Zos{k.k % fo|ky; esa i;Zos{kd lgk;ksx ,oa muds izfr f'k{kdksa dh lUrqf"VA 

14-  ikfjokfjd thou % f'k{kdksa ds ikfjokfjd vko';drkvksa ds vuq:i lUrqf"VA 

15- Lora=rk % f'k{kdksa ds f'k{k.k dk;ksZa esa dkS'kyksa ds fodkl ds miyC/k volj ds izfr lUrqf"VA 

16-  uhfr;k¡ vkSj vH;kl % fo|ky; esa ljdkjh ,oa fo|ky;h uhfr;ksa ds izfr f'k{kdksa dh 

lUrqf"VA 

17-  mUufr vkSj fodkl dh lEHkkouk % f'k{kdksa dk fo|ky; esa mUufr ,oa izksUufr ds izfr 

lUrqf"VA 
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18- iqLrdky; ;kstuk vkSj v/;;u dh O;oLFkk % fo|ky; esa iqLrdky; ,oa f'k{k.k dk;ksZa esa 

fufgr lalk/kuksa ds izfr lUrqf"VA 

19-  lqj{kk % f'k{kdksa dk fo|ky; esa cus jgus ,oa LFkk;h jgus ds izfr lUrqf"VA 

20-  ekU;rk o Lrj % nh x;h ftEesnkjh ls izkIr iz”kaluh; larks’k dks ns[krs gq, mlds lkFk 

larks’kA 

vfHkizsj.kk ,d ,slh ifjdYiukRed izfØ;k gS tks izk.kh ds O;ogkj ds fu/kkZj.k o lapkyu ls 

lEcU/k j[krh gSA O;ogkj dks vuqizsfjr] lfØ;] izkjEHk vFkok cuk, j[kus okys dkjdksa dks 

vfHkizsj.kkRed dkjd dgk tkrk gSA vfHkizsj.kkRed izfØ;kvksa dks bafxr djus ds fy, iz;qDr fd;k 

tkrk gSA okLro esa ;g ,d vkUrfjd 'kfDr gksrh gks tks izk.kh dks fdlh fof'k"V izdkj ds dk;Z dks 

djus ds fy, izsfjr djrh gSaA vfHkizsj.kk dks izR;{k fujh{k.k ds }kjk ns[kk tkuk lEHko ugha gks ikrk 

gSa izk.kh ds O;ogkj dk voyksdu djds mldh vfHkizsj.kk dks le>k tk ldrk gSA vfHkizsj.kk okLro 

esa D;ksa ds iz'u dk mRrj nsrh gSA O;fDr [kkuk D;ksa [kkrk gS\ O;fDr nwljksa ls D;ksa yM+rk gS\ 

O;fDr mPp inksa ij D;ksa tkuk pkgrk gS\ tSls iz'uksa dk mRrj vfHkizsj.kk ls lEcfU/kr gSA 

fxyQksMZ ds vuqlkj] vfHkizsj.kk ,d dksbZ Hkh fo'ks"k vkUrfjd n'kk ;k dkjd gS tks fØ;k dks 

vkjEHk djus rFkk cuk;s j[kus dh izo`Ùk gksrh gSA 

mi;qDr ifjHkk"kkvksa dk fo'ys"k.k djus ij f'k{kdksa esa vfHkizsj.kk ds fuEufyf[kr rF; Li"V 

gksrs gSa& vfHkizsj.kk f'k{kdksa ds f'k{k.k O;ogkj dks tkx`r ;k mÙksftr djus ds lkFk&lkFk O;ogkj dk 

lapkyu] f'k{kd ds vUnj 'kfDr ifjorZu] fØ;k'khyrk dk |ksrd] ,oa f'k{kdksa dks funsZ'ku iznku 

djrh gSA 

vr% mijksDr ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd 'kSf{kd vfHkizsj.kk f'k{kdksa dh vkUrfjd 

dkjd ;k fLFkfr vFkok rRijrk gS tks d{kk&d{k esa fo|kfFkZ;ksa ds vUnj mRizsj.kk tkxzr djrh gS 

rFkk fo|kfFkZ;ksa ds f'k{k.k dk;ksZa esa c<+kok nsus esa viuk fo'ks"k ;ksxnku iznku djrk gSA 

nwljs 'kCnksa esa dgk tk ldrk gS fd f'k{kdksa dh 'kSf{kd vfHkizsj.kk muds vkUrfjd ,oa cká 

n'kk;sa gksrh gS ftlls og f'k{k.k dk;ksZa esa vius fo'ks"k fØ;kvksa }kjk fo|kfFkZ;ksa dks izsfjr rFkk 

fØ;k'khy cukrh gSA 

vr% dgk tk ldrk gS fd f'k{kdksa ds d`R; larks"k esa muds 'kSf{kd vfHkizsj.kk dk lEcU/k 

gksuk LokHkkfod gSA iwoZ esa fd;s x;s v/;;uksa esa byhQsysV ¼2016½ us v/;;u ds fu"d"kZ esa bafxr 

fd;k fd v/;kidksa ds izn'kZu dks izHkkfor djus okys vU; dkjdksa tSls fdrkcksa] iz;ksx'kkyk vkSj 

i;kZIr f'k{kd la[;k] ty] v/;kidksa dh Hkkstu dh xq.koÙkk] LokLF; lsok] fu.kZ;u esa v/;kidksa dh 

Hkwfedk Hkh dk;Z izn'kZu dks izHkkfor djrh gSA uopqdoq] fizUl ¼2016½ us v/;;u ds fu"d"kZ esa bafxr 

fd;k fd v/;kidksa dh dk;Z lUrqf"V dh lqfuf'prrk vusd v/;kiu izn'kZu dks izHkkfor djrk gS 

D;ksafd ,d v/;kid ds rkSj ij vktdy 'kSf{kd uhfr;ksa] iz'kklu] osru] vko';d lqfo/kkvksa] HkkSfrd 

iqjLdkj vkSj izxfr ls vlarq"V gSA mBoky] jkgqy ¼2017½ us v/;;u esa i;k fd f'k{kd ds fy, ;g 

vko';d gS fd og d{kk esa mifLFkr fo|kfFkZ;ksa dh vko';drkvksa] izsj.kkvksa ,oa eukso`fÙk;ksa dh 

tkudkjh j[ksaA f'k{kd fo|kfFkZ;ksa dks le>us esa ftl lhek rd lQy gksrs gSa mlh le; rd mudk 

v/;kiu izHkkoh gksrk gS rFkk fo|kFkhZ mudh f'k{kk ls ykHkkfUor gks ikrs gSaA egkoj] T;ksfr ,oa 

ikjhd] vydk ¼2018½ us v/;;u esa ik;k fd ljdkjh ,oa xSj ljdkjh fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ds 

vfHkizsfjr O;ogkj esa lkFkZd vUrj gS vFkkZr~ xSj ljdkjh fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa esa vfHkizsfjr O;ogkj 

ljdkjh fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh vis{kk mPp ik;k x;kA 

vr% iwoZ esa izkIr v/;;uksa ds vk/kkj ij ;g dgk tk ldrk gS fd f'k{kdksa ds d`R; larks"k 

ij mudh vfHkizsj.kk lEcfU/kr gSaA 
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leL;k dFku 

^^f'k{kdksa ds 'kSf{kd vfHkizsj.kk ,oa d`R; larks"k ds e/; lEcU/k dk v/;;u**A 

v/;;u dk mn~ns';& 

 izLrqr v/;;u esa fuEufyf[kr mn~ns';ksa dk v/;;u fd;k x;k gS& 

1- f'k{kdksa ds 'kSf{kd vfHkizsj.kk ,oa d`R; larks"k ds e/; lEcU/k dk v/;;u djukA 

2- f'k{kdksa ds 'kSf{kd vfHkizsj.kk ,oa d`R; larks"k ds foek ds e/; lEcU/k dk v/;;u djukA 

ifjdYiuk,¡& 

 izLrqr v/;;u esa fuEufyf[kr 'kwU; ifjdYiukvksa dk ijh{k.k fd;k x;k gS& 

1- f'k{kdksa ds 'kSf{kd vfHkizsj.kk ,oa d`R; larks"k ds e/; lEcU/k ugha gSA 

2- f'k{kdksa ds 'kSf{kd vfHkizsj.kk ,oa d`R; larks"k ds foek ds e/; lEcU/k ugha gSA 

'kks/k fof/k& 

 izLrqr v/;;u esa o.kZukRed vuqla/kku ds vUrxZr lglEcU/kkRed losZ{k.k fof/k dk iz;ksx 

fd;k x;k gSA 

tula[;k 

 tula[;k ds :i esa iz;kxjkt tuin esa fLFkr iwoZ ek/;fed] ek/;fed ,oa mPp ek/;fed 

Lrj ij v/;kiujr~ f'k{kdksa dks tula[;k ekuk x;k gSA 

U;kn'kZ 

 U;kn'kZ ds :i esa iz;kxjkt tuin esa fLFkr iwoZ ek/;fed] ek/;fed ,oa mPp ek/;fed Lrj 

ij v/;kiujr~ 100 f'k{kdksa dk p;u lk/kkj.k ;kn`fPNd fof/k ls fd;k x;k gSA 

midj.k& 

 f'k{kdksa ds 'kSf{kd vfHkizsj.kk ekiuh dk fuekZ.k ,oa izek.khdj.k Mk0 ds0,l0 feJ ,oa Mk0 

izrhd mik/;k; }kjk rFkk f'k{kd d̀R; larks’k ekiuh izks0 ,l0 ih0 xqIrk o ts0 ih0 JhokLro }kjk 

fufeZr o ekudhd̀r gSA 

lkaf[;dh fof/k;k¡ 

 izLrqr v/;;u esa vk¡dM+ksa ds fo'ys"k.k ,oa xq.kuQy vk?kZw.k lglEcU/k xq.kkad lkaf[;dh 

fof/k;ksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

vk¡dM+ksa dk fo'ys"k.k ,oa O;k[;k& 

1- f'k{kdksa ds 'kSf{kd vfHkizsj.kk ,oa d`R; larks"k ds e/; lEcU/k dk v/;;u djukA 

H01 f'k{kdksa ds 'kSf{kd vfHkizsj.kk ,oa d`R; larks"k ds foek ds e/; lEcU/k ugha gSA 
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lkj.kh la0 01 

f'k{kdksa ds 'kSf{kd vfHkizsj.kk ,oa d`R; larks"k ds foek ds e/; lglEcU/k xq.kkad 

Øe

  

'kSf{kd vfHkizsj.kk ,oa d`R; larks"k ds foek U;kn'kZ lg&lEcU/k 

xq.kkad (r) 

1.  Oksru ,oa vU; ykHk 100 0.3213* 

2.  lgdfeZ;kas ds e/; vUroSZ;fDrd lEcU/k 100 0.2123* 

3.  v/;kid&izkpk;Z lEcU/k 100 0.2284* 

4.  O;olk;  100 0.1110 

5.  v/;kid&Nk= lEcU/k 100 0.1517 

6.  f”k{k.k laLFkku  100 0.0629 

7.  dk;ZfLFkfr;k¡  100 0.1581 

8.  dk;ZHkkj  100 0.1534 

9.  ;ksX;rk dk mi;ksx 100 0.0715 

10.  miyfC/k  100 0.2178* 

11.  xfrfof/k 100 0.1138 

12.  lkeqnkf;d ǹf’Vdks.k 100 0.3638* 

13.  i;Zos{k.k 100 0.2732* 

14.  Ikkfjokfjd thou  100 0.3923* 

15.  Lora=rk 100 0.0908 

16.  uhfr;k¡ ,oa vH;kl 100 0.0395 

17.  c<+ksRrjh ,oa fodkl dh lEHkkouk 100 0.1846* 

18.  iqLrdky; uhfr vkSj vH;kl 100 -0.0751 

19.  lqj{kk 100 0.0445 

20.  Ikgpku ,oa Lrj 100 0.5989* 

*-05 Lrj ij lkFkZd 

lkj.kh la[;k 1 ds voyksdu ls Li"V gS fd f'k{kdksa ds 'kSf{kd vfHkizsj.kk ,oa d`R; larks"k 

dh foekvksa osru ,oa vU; ykHk] lgdfeZ;ksa ds e/; vUroSZ;fDrd lEcU/k] v/;kid&izkpk;Z lEcU/k] 

miyfC/k] lkeqnkf;d n`f"Vdks.k] i;Zos{k.k] ikfjokfjd thou rFkk igpku ,oa Lrj ds e/; 

lg&lEcU/k xq.kkad ds eku Øe'k% 0-3213] 0-2123] 0-2284] 0-2178] 0-3638] 0-2732] 0-3923 ,oa 0-

5989 gSa] tks -05 Lrj ij lkFkZd gSaA vr% f'k{kdksa ds 'kSf{kd vfHkizsj.kk esa deh ;k o`f) dk muds 

d`R; larks"k dh foekvksa osru ,oa vU; ykHk] lgdfeZ;ksa ds e/; vUroSZ;fDrd lEcU/k] 

v/;kid&izkpk;Z lEcU/k] miyfC/k] lkeqnkf;d n`f"Vdks.k] i;Zos{k.k] ikfjokfjd thou rFkk igpku ,oa 

Lrj esa deh ;k o`f) gksxhA 

lkj.kh ds voyksdu ls ;g Li"V gksrk gS fd f'k{kdksa f'k{kdksa ds 'kSf{kd vfHkizsj.kk ,oa d̀R; 

larks"k dh foekvksa O;olk;] v/;kid&Nk= lEcU/k] f'k{k.k laLFkku] dk;ZfLFkfr;k¡] dk;ZHkkj] ;ksX;rk 

dk mi;ksx] xfrfof/k] Lora=rk] uhfr;k¡ ,oa vH;kl] c<+ksÙkjh ,oa fodkl dh laHkkouk] iqLrdky; 

uhfr vkSj vH;kl rFkk lqj{kk ds e/; lg&lEcU/k xq.kkad dk eku 0-1110] 0-1517] 0-0629] 0-1581] 

0-1534] 0-0715] 0-1138] 0-0908] 0-0395] 0-1846] &0-0751 rFkk 0-0445 gS tks -05 Lrj ij lkFkZd 

ugha gSA vr% f'k{kdksa ds 'kSf{kd vfHkizsj.kk esa deh ;k o`f) dk muds d`R; larks"k dh foekvksa 

O;olk;] v/;kid&Nk= lEcU/k] f'k{k.k laLFkku] dk;ZfLFkfr;k¡] dk;ZHkkj] ;ksX;rk dk mi;ksx] 
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xfrfof/k] Lora=rk] uhfr;k¡ ,oa vH;kl] c<+ksÙkjh ,oa fodkl dh laHkkouk] iqLrdky; uhfr vkSj 

vH;kl rFkk lqj{kk esa deh ;k o`f) ugha ik;h x;hA 

fu"d"kZ& 

 izLrqr v/;;u esa fuEufyf[kr fu"d"kZ izkIr gq;s& 

 f'k{kdksa ds 'kSf{kd vfHkizsj.kk ,oa d`R; larks"k dh foekvksa osru ,oa vU; ykHk] lgdfeZ;ksa ds 

e/; vUroSZ;fDrd lEcU/k] v/;kid&izkpk;Z lEcU/k] miyfC/k] lkeqnkf;d n`f"Vdks.k] 

i;Zos{k.k] ikfjokfjd thou rFkk igpku ,oa Lrj ds e/; /kukRed lEcU/k gSA 

 f'k{kdksa f'k{kdksa ds 'kSf{kd vfHkizsj.kk ,oa d̀R; larks"k dh foekvksa O;olk;] v/;kid&Nk= 

lEcU/k] f'k{k.k laLFkku] dk;ZfLFkfr;k¡] dk;ZHkkj] ;ksX;rk dk mi;ksx] xfrfof/k] Lora=rk] 

uhfr;k¡ ,oa vH;kl] c<+ksÙkjh ,oa fodkl dh laHkkouk] iqLrdky; uhfr vkSj vH;kl rFkk 

lqj{kk ds e/; lEcU/k ugha gSA 

lq>ko& 

 izLrqr v/;;u ds fu"d"kZ ds vk/kkj ij ;g lq>ko izLrqr fd;k tk ldrk gS fd ftl izdkj 

fo|kfFkZ;ksa dh vfHkizsj.kk muds 'kSf{kd miyfC/k esa ldkjkRed izHkko Mkyrh gS mlh izdkj f'k{kdksa ds 

'kSf{kd vfHkizsj.kk muds d`R; larks"k ds lkFk&lkFk muds 'kSf{kd dk;ksZa esa Hkh izHkko Mkyrh gSA vr% 

laLFkku }kjk f'k{kdksa dks vfHkizsfjr fd;k tkuk vko';d gS lkFk gh lkFk f'k{kk vk;ksx ,oa ljdkj 

}kjk ,slh ;kstuk,¡ ,oa uhfr;k¡ le;&le; ij cuk;h tkuh pkfg, ftlls f'k{kd vfHkizsfjr gksdj 

f'k{k.k dk;ksZa dks lqpk: ,oa lqǹ<+ ds lkFk&lkFk mPp Lrjh; f'k{k.k dk;Z dj ldsa ftldk ykHk 

cPps ik ldsA  

lUnHkZ xzUFk lwph % 

 mBoky] jkgqy ¼2017½- ,d f'k{kd dh izsj.kk] mRizsjd ds :i esa pqukSfr;k¡ ,oa lek/kku] 

b.Vjus'kuy tuZy vkWQ fgUnh fjlpZ] okWY;we&3] b''kw&5] i`0 06&08 

 byhQsysV ¼2016½- , dEizsfVo LVMh vkWQ VhplZ eksfVos'ku vkWu odZ ijQkesZUl bu lsysDVsM 

ifCyd ,.M izkbosV lsds.Mjh LdwYl bu fdyeatkjks jhtu] ratkfu;k] b.Vjus'kuy tuZy vkWQ 

,tqds'ku ,.M fjlpZ] okW0 4] ua0 6] i`0 583&600 

 xqIrk] ,l0ih0 ¼2005½- mPprj f'k{kk euksfoKku] 'kkjnk iqLrd Hkou] bykgkckn] i`0 502 

 xqIrk] ,l0ih0 ¼2005½- vk/kqfud ekiu ,oa ewY;kadu] 'kkjnk iqLrd Hkou] bykgkckn] i`0 533 

 xqIrk] ,l-ih- ,oa xqIrk] vydk ¼2009½- f'k{kk euksfoKku] r̀rh; laLdj.k] bykgkckn % 'kkjnk 

iqLrd Hkou] i0̀ 226 

 uopqdoq] fizUl ¼2016½- VhplZ tkWc lSfVlQSD'ku ,.M eksfVos'ku QkWj Ldwy b¶VsfDVousl % ,u 

,lsles.V] https://www.researchgate.net/publication/289046365 

 egkoj] T;ksfr ,oa ikjhd] vydk ¼2018½- f'k{kdksa dh usr`Ro'khyrk dk fo|kfFkZ;ksa ds vfHkizsfjr 

O;ogkj ij iM+us okys izHkko dk v/;;u] bUlihjk&tuZy vkWQ ekMZu eSustes.V ,.M 

b.VjizhU;wjf'ki] okWY;we&08] ua0 04] i0̀ 552&554 
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m"kk fç;aonk ds miU;klksa esa Hkkjrh; lkekftd oSf'k"Vî 
 

 

MkW0 iz|qEu flag 

vfl0 izksQslj fgUnh 

gafM;k ih0th0 dkWyst] gafM;k] 

iz;kxjkt 

 flUnw ;kno 

“kks/k Nk=k] fgUnh 

gafM;k ih0th0 dkWyst] gafM;k] 

iz;kxjkt 
 

 

lkfgR; vkSj lekt dk ?kfu"B lacaèk jgk gSA tks lekt esa ?kfVr gksrk gS] mldk lgh 

fp=.k ge lkfgR; esa gh ikrs gSaA lkfgR; esa lekt ds gj ?kVd dk fp=.k gksrk gSAukjh lekt dk 

,d egRoiw.kZ ?kVd gS]ftlds fcuk lkfgR; vèkwjk gSA fcuk ukjh fp=.k ds] ukjh efgek eaMu ds 

lkfgR; viw.kZ jgrk gSA ukjh dks lkfgR; dk >juk Hkh ekuk x;kAftlesa Mwc dj gh lkfgR;dkj 

viuh eafty dks çkIr djrk gSA egknsoh oekZ lkfgR; vkSj ukjh ds lacaèk esa fy[krh gSA ^^ukjh 

tkxj.k dh „f"V ls rks lkfgR; ds LoRo vkSj O;Fkk dk leFkZ O;k[;kdkj gh jgk gSA dfo;ksa ds dku 

ls Hkkjr dh t; gh ugha xwath ukjh dh t; Hkh cuh gqbZ gS rFkk lkfgR;dkjksa dh vka[kksa esa Hkkjr 

ekrk dh vkLFkk ij gh vkalw ugha vk, gSaAfoo'k ukjh ds caèkuksa ij Hkh vk, gSaA**
1
 

Hkkjrh; lekt dk rkuk&ckuk eq[;r% L=h vkSj iq#"k ds lacaèkksa ij gh pyrk gSA nksuksa 

thou ds nks ifg, ekus tkrs gSaA nksuksa dk lekt esa leku egRo gksrk gSA ,d ls nwljk de ;k 

vfèkd ugha gksrkA tgk¡ iq#"k fir`lÙkkRed lekt dk eqf[k;k gS] ogh ukjh dks nsoh dk vorkj ekuk 

tkrk gSAukjh dh bTtr dh tkrh gS vkSj mls y{eh Lo:ik ekuk tkrk gSA fdlh Hkh 'kqHk dk;Z esa 

uj vkSj ukjh nksuksa dh vge Hkwfedk gksrh gSA nksuksa ds gh lkfuè; ls ekaxfyd dk;Z laiUu gksrs 

gSaAblhfy, ukjh dks thoulafxuh dgk tkrk gSA 

m"kk fç;aonk us vius miU;klksa esa Hkkjrh; lekt dk okLrfod js[kkadu fd;k gSA lekt esa 

lcls egRoiw.kZ Hkwfedk ukjh dh ek¡ ds :i esa gksrh gSA blds i'pkr iRuh] çs;lh] csVh] cgu] 

lgsyh]pkph vkfn :iksa esa Hkh mldk pfj= fn[kkbZ iM+rk gSA ek¡ ;kuh cPpksa ds fy, bZ'ojh; #i 

gksrh gSA mls ge nsch dgrs gSa og eerk] lerk vkSj okRlY; dh çfrewfrZ gksrh gSA m"kk th ds 

miU;klksa esa gesa ek¡ dk ,d vyx :i fn[kkbZ nsrk gS] og LokFkÊ Hkh gS vkSj dBksj Hkh gSA ^ipiu 

[kaHks yky nhokjsa* miU;kl dh eka gesa LokFkÊ :i esa fn[kkbZ nsrh gSA ?kj dh ftEesnkjh mBkus okyh 

csVh lq"kek dh vxj 'kknh gks xbZ rks ?kj dkSu laHkkysxk\ ;g og vPNh rjg tkurh gS vkSj 

blhfy, lq"kek dh 'kknh dh ckr ij dgrh gSa& ^^rqe tkuks ‟".kk] lq"kek dh 'kknh rks vc gekjs cl 

dh ckr  jgh ughaA bruk i<+ fy[k xbZ] vPNh ukSdjh gS vkSj vc rks] D;k dgus gSa]g�LVy esa okMZu 

Hkh cuus okyh gSA caxyk vkSj pijklh vyx ls feysxk] crkvks blds tksM+ dk yM+dk feyuk rks 

eqf'dy gh gSArqEgkjs thtk rks dgrs gSa fd yM+dh L;kuh gS] ftlls eu feys] mlh ls dj ysA ge 

[kq'kh&[kq'kh 'kknh esa 'kkfey gks tk,axsA**
2
;gk¡ ,d ek¡ dh iq=h ds çfr tks eerk gksrh gS] og eerk 

lq"kek dh eka us fn[kkbZ ugha iM+rhA D;ksafd ek¡ dk ;g nwljk :i] LokFkZ vkSj fyIlk dk :i gSA 

ftls iq=h ds Hkfo"; ls T;knk vius Hkfo"; dh fpark gSA dkj.k Li"V gS fd mls irk gS fd iq=h ds 

fookg ds i'pkr og vkSj iq#"k dh ns[kHkky djus okyk dksbZ ugha gksxkA ek¡ ls T;knk fpark mldh 

ekSlh ‟".kk dks gS] tks lq"kek dks ;g crkuk pkgrh gS fd HkkbZ cgu fdlh ds ugha gksrsA lc 

vius&vius ?kj ds gksaxsA vkt dh nqfu;k esa dkSu fdldk gksrk gSA ;g Hkh O;ä ugha dj ldrs 
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blfy, lq"kek rqe vius ckjs esa lkspksA lq"kek pqi jghAvius eu dks le>k dj nqfu;k dh vk¡[kksa ls 

fNikdj ftl lR; dks cgqr nck&<d dj j[kk Fkk] ekSlh mls vç;kstu gh mHkkj jgh Fkh vkSj ml 

ckr dh vfèkd ppkZ djus ls vEek ukjkt gks tk,xhA ,sls voljksa ij vEek çk;% nks"k lq"kek ds gh 

flj Mkydj cjh gks tkrh Fkh& vc eSa D;k d:¡\l;kuh yM+dh gS] dksbZ cPpk rks gS ugha tks 

le>kus&cq>kus ls eku tk,xhA og 'kknh djus dks jkth gh ugha gksrh rks eSa D;k d:¡\vkSj 

eksgYys&iM+ksl okys mudh ckr eku tkrsA ij vEek Hkh tkurh Fkh vkSj lq"kek Hkh] blhfy, ,sls 

ekSdksa ij ,d nwljs ls vk¡[ksa pqjk tkrh FkhA bl ?kj dh eq[; vk; lq"kek dk osru FkhA vEek us 

igys rks u pkgk Fkk fd yM+dh ?kj ds ckgj tkdj ukSdjh djsa] ij vc og çlUu FkhA lq"kek ges'kk 

gh NksVs HkkbZ cguksa ds fy, cgqr djrh Fkh vkSj ;g lkspdj vEek eu dks le>k ysrh Fkh fd mudh 

yM+dh ukSdjh Hkys gh djsa] oSls lq[kh gSA lq"kek dks viuh ek¡ dh ;g nksgjh fQyklQh vc Hkh 

dHkh&dHkh [kVdus yxrh FkhA ?kj esa ek¡ dk 'kklu gh pyrk Fkk] firk vLoLFk jgrs Fks] i{kk?kkr ls 

ihfM+rA lq"kek ek¡ ls vfèkd firk ds fudV FkhA ek¡ vc lq"kek dh vksj ls fuf'par Fkh] mudk lkjk 

è;ku vc NksVs cPpksa ij dsafær FkkA lq"kek çk;% misf{kr&lk vuqHko djus yxrh FkhA og pkgrh Fkh 

fd mlds thou esa vk x, fc[kjko dks dqN rks le>us dk ç;Ru djsaA**
3
 

lekt esa ifjokj dk tks egRo gksrk gS] mlesa ifr&iRuh dh viuh Hkwfedk gksrh gSA iRuh 

ifr dh vèkkZafxuh gksrh gSA iRuh dk pfj= dSlk gksuk pkfg,\ og ifr ds le{k fdl çdkj ls 

vius dks çLrqr djrh gS\ mldk fp= ge ^ipiu [kaHks yky nhokjsa*miU;kl esa ns[k ldrs gSaA tgk¡ 

miU;kl dh ehjk ,d vkn'kZ rFkk ifr ls vfèkd Lusg djus okyh iRuh ds :i esa fpf=r gSAog 

dgrh gS& ^^esjh 'kknh dks rsjg lky gks x, vkSj rc Hkh tc rd f'kf'kj ?kj ugha ykSV vkrs] eSa tSls 

çk.kghu jgrh gw¡] ,d 'kwU; esa lkals ysrh gqbZAtc og lkeus dk xsV [kksy dj vanj vkrs gSa] rks 

dHkh&dHkh fny ,sls èkM+drk gS] tSls eSaus mUgsa tkuk gh u gksA**
4
 

^'ks"k ;k=k* miU;kl dh vuq ifr dks ijes'oj le>us okyh iRuh gSA bl okD; ls mldk 

iRuhRo gekjs lkeus fn[kkbZ iM+rk gSA vuq ds pkjksa rjQ lkeku fc[kjk gSA Å¡ph ghy ds twrs] ilZ] 

lkfM+;k¡] fyifLVds vkSj chp esa og cSBh gS vkSj [kwclwjrh ls jaxs gq, vius uk[kwuksa dks ljkg jgh gSA 

NksVh ekeh ;g lc ns[ksa rks D;k dgsa\ M�yh nhnh rks ty Hkqudj dks;yk gks tk,aA :i\ dgk¡ fNik 

Fkk vc rd ;g :i\ fdlh ls dHkh crk;k D;ksa ugha\ dHkh dgk rd ughaA ç.ko us mls <w¡< 

fudkyk gS] ç.ko mls ekat jgk gS]og ‟rKrk ls ç.ko ds iSjksa ij lefiZr gks xbZ gSA ç.ko dk eu 

dke esa ugha yxrk] fo'ks"k rkSj ls vktdy vLirky ds dke esaA ?kj ykSV vkrk gS vkSj vuq dks 

dqN ugha djus nsrkA 'kke dh pk; dk oä fudy tkrk gS]'kke >qd vkrh gS vkSj ç.ko mlesa Mwck 

jgrk gS] tSls dHkh Ndrk gh ughaAvuq ds psgjs ij fcanh jax ekjrh gSA rks ;g gksrk gS I;kjA ,slk 

gksrk gS] iq#"k dk lkFk gSA**
5
vuq vius ifr dks vR;fèkd çse djrh gS] ysfdu mlds fo'okl?kkr ls 

og VwV tkrh gSA tc ckn esa okil u, fljs ls ftanxh 'kq# djus ds fy, viuh lgsyh ds HkkbZ ls 

fookg dj ysrh gS] rc vuq ifr dks ijes'oj le>us dh xyrh ugha djrh vkSj blfy, dgrh gS 

fd] ^eSaus ç.k fd;k gS fd dHkh fdlh iq#"k dks jksVh Bksd dj ugha f[kykÅaxhA*blh miU;kl esa ,d 

nwljh ik= foHkk gSA og ,d ,slh iRuh ds :i esa fpf=r dh xbZ gS] tks fdlh nwljs iq#"k ls lacaèk 

j[kdj ifr dk fo'okl?kkr djrh gSA vkSj bl ckr dh] mlds vanj dksbZ vijkèkh Hkkouk fn[kkbZ 

ugha nsrh] blhfy, og dgrh gS fd] ^^vPNs ?kj] fe;ka vkSj cPpksa ds ckotwn ,d vkSjr dks dqN 

[kkyh&[kkyh yx ldrk gSAfoHkk us dgk lHkh mldh vksj ns[kus yxsA gk¡]vdsykiu rks gSA ^ij 

ijk, enZ ds lkFk ets djuk rks 'kjkQr ughaA** dhjr us dgkA 



ISSN : 2319-7137, Volume: 15/Issue: 01, January-June : 2022 

International Literary Quest/134 

 

^rks vc gj jkr uhan dh xksyh [kkuk] 'kjkc ihuk Bhd gS\* foHkk us dhjr dks ns[krs gq, 

dgkA 

xksyh [kkus ls 'kjkc ihus ls vius ij gh iM+rh gS u] nwljs dh cspkjh choh ij rks ugha 

chrrhA vius LokFkÊ I;kj ds fy, fdlh eklwe dh ftanxh D;ksa fcxkM+h tk,\ dhjr us rsth ls 

tokc fn;kA 

^^;g rks mu fe;ka&choh ds chp dh ckr gSA ,d vkneh çsfedk Hkh j[k ldrk gS] choh 

HkhA*foHkk ihNs ugha gVus okyh FkhA**
6
 

^vUroZ'kh* miU;kl dh okuk 'kq#vkr esa ,d ifrozrk ds :i esa fn[kkbZ iM+rh gSA ftlesa 

mldk iRuh Lo#i >ydrk gS fd ^vius lalkj esa fdruh lq[kh] larq"V gksA*ifr dks loZLo ekuus 

okyh] laiw.kZ thou dks U;ksNkoj djus okyh okuk vanj ls larq"V ugha gSA blhfy, vius ifr ds 

nksLr jkgqy ls og vanj gh vanj ân; ls çse djrh gSA vkxs pydj vkf[kj esa mldh gks tkrh gS 

ges'kk ds fy,A blh miU;kl dh nwljh ik= vath iRuh :i esa fpf=r dh xbZ gSA mldk iRuh ;k 

ukjh :i Hkkjrh; lekt ds vuqdwy gS( tgk¡ ifrozrk èkeZ fL=;ksa dk eq[; èkeZ gSA blhfy, ifr ds 

NksM+us ij og mls Hkwy ugha ikrhA mldk iRuh Lo#i bl okD; esa gh gekjs lkeus vkrk gSA Þesjk 

ekFkk ?kwe jgk gS okukA ,d rks esjh ftanxh esa flQ+Z vlye vgen gh dsUæ jgsA muds vykok u 

fdlh dks pkgk] u tkukA ekQ dj nw¡ mudks\ okil vk tkus nw¡ \xys ds uhps ;g Hkh ugha mrj 

jgk gSA**
7
bl çdkj m"kk fç;Eonk ds miU;klksa esa ge Hkkjrh; lekt esa L=h ;k iRuh dks fofoèk #iksa 

esa ns[k ldrs gSaA 

csVh ds :i Hkh buds miU;klksa esa vkn'kZ csVh] R;kxebZ csVh rFkk foæksgh :i esa csVh dk 

fp= mifLFkr gqvk gSA ^ipiu [kaHks yky nhokjsa* esa fpf=r csVh] nwljksa ds fy, thus okyh csVh] 

R;kxLo#ik :i esa gekjs lkeus vkrh gSA ifjokj ds fy, og ukSdjh djrh gS rFkk vius çseh dk 

R;kx Hkh djrh gSA ftls ge fuEu okD; esa mlds R;kxebZ :i dks fpf=r ikrs gSaA ^^ij bu lcdks 

Hkh rks enn dh t:jr gS ekSlh!firkth dks isa'ku feyrh gh fdruh gSa\ mlesa rks nks oä nky&jksVh 

Hkh u pysA eSa Hkh vxj u d:a rks fdlds vkxs gkFk QSyk,axs\ yM+dksa dks i<+kuk gS gh] lM+d ij rks 

vkokjk ?kweus ugha fn;k tk,xk] vkSj fQj lq"kek ds gksBksa ij eklwe eqLdjkgV vk xbZA eSa tks djrh 

gw¡] drZO; le>dj ugha ekSlh] muds I;kj esa djrh gw¡Aesjk rks eu gksrk gS fd esjs ikl vxj vkSj 

dqN gksrk rks vkSj Hkh djrhA og fQjvkxs dgrh gS fd ^vxj eSa lcls cM+k yM+dk gksrh rks D;k u 

djrh\ mlh rjg eSa vHkh djrh gw¡A bu yksxksa ds fy, dqN djds eu esa cM+k larks"k&lk gksrk 

gSAvius fy, rks lHkh djrs gSa] NksVs HkkbZ&cguksa dks dqN dj ldwa] ml ;ksX; Hkh rks firkth us gh 

cuk;k gSA**
8
 

Hkkjrh; lekt esa iqf=;ksa dh D;k Hkwfedk gksrh gS\ ,d cgu vius Hkkb;ksa ds fy, fdl 

çdkj dk vkReh; Hkko j[krh gSA Hkkb;ksa ds çfr mlesa R;kx dh Hkkouk fdl çdkj ls gksrh gS\mls 

ge lq"kek ds ekè;e ls ns[k ldrs gSaA ^lq"kek ds nksuksa HkkbZ mls ysus LVs'ku vk, FksA lkeku mrjok 

dj pyus ij lat; us iwNk] ^thth esjs fy, tSdsV ykbZ gks\* 

^ykbZ gw¡ ixys\ mrkoyk D;ksa gksrk gS \lq"kek us mlds cky fc[kjkrs gq, dgkA 

 ?kj igq¡p dj lHkh mldk cDl [kqyus dh çrh{kk esa bèkj&mèkj eaMjkus yxsA 

^^vjs! mls pkSu Hkh ysus nksxs ek¡ us MkVk! eqLdqjkrh gqbZ lq"kek us cDl [kksykA lcls igys 

fudyh lat; dh ysnj tSdsV] fou; ds fy, flyh gqbZ dehts] fu:iek ds fy, Åu] çfrek ds 
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lyokj&dehtksa ds diM+s vkSj eSfpax nqiês] lcls vkf[kj esa firkth ds fy, cf<+;k dacy vkSj eka ds 

fy, lkM+hA**
9
 

Hkkjrh; lekt esa dksbZ csVh ;fn dekÅ gks rks csVh dh O;fäxr vko';drk dh fpark 

ifjokj ds vU; lnL; ugha djrsA mUgsa og dekÅ iwr le>rs gSaA vkSj muls mudh vis{kk,a c<+ 

tkrh gSaA dgus dks rks os ckgjh rkSj ij ;g dgrs gSa fd rqEgsa ,slk djus dh D;k t:jr Fkh \rqEgsa 

bruk [kpZ djus dh D;k t:jr Fkh\ ysfdu vanj ls muds eu esa pkgr cuh jgrh gS fd] mUgsa Hkh 

dqN&u&dqN feysA ^D;ksa bruk #i;k [kpZ djrh gks\ bruk egaxk dacy ysus dh D;k t:jr Fkh\ 

fiNys lky gh rks esjh jtkbZ esa ubZ :bZ iM+h gSA dqN nsj ckn cksys] ^eSa rks rqEgkjs fy, dqN u dj 

ldkA* muds Loj ds Hkhxsiu esa lq"kek Mwc dj jg xbZA mlus [kqys gq, iSjksa dks èkksrh ls <drs gq, 

ean Loj esa dgk] ^^bruk lc rks fd;k vkius i<+k;k*]fy[kk;k---- vkSj Lo;a mldk daB Hkj vk;k vkSj 

og flj >qdk dj viuh lkM+h ij Nis eksj vkSj gkfFk;ksa dh iafä dks ns[kus yxhA ij ml {k.k rd 

mlds eu esa os lkjh f'kdk;rsa tkx mBh Fkh tks mls vius firk ds çfr FkhA‟".kk ekSlh us Bhd gh 

dgk FkkA ;fn firkth pkgrs rks D;k mldk fookg ugha dj ldrs FksA yksx yk[k ç;Ru dj csVh ds 

C;kg dk lkeku tqVkrs gSaA D;k mlh ds firk vuks[ks Fks\ ckr vly ;g Fkh fd mUgksaus ;g pkgk gh 

ugha fd lq"kek dh 'kknh gks] muds vareZu esa ;g ckr vo'; gksxh fd lq"kek us ls mUgsa lgkjk 

feysxkA**
10
Hkkjrh; lekt esa csfV;k¡ fdruh Hkh dBksj gksAmudh ifjokj esa fdruh Hkh mis{kk dh xbZ 

gks] ysfdu ekrk&firk ds çfr muds eu esa fdlh Hkh çdkj dh nqHkkZouk ugha gksrhA pkgs ekrk&firk 

us muds lkFk xyr dk;Z fd;k gksA muds lkFk csVksa ds leku O;ogkj u fd;k gks]muds lkFk firk 

vkSj ekrk dk drZO; u fuHkk;k gks] fQj Hkh csfV;ka u dsoy csVh dk gh drZO; fuHkkrh gSavfirq mlls 

vkxs Hkh os csVksa dh Hkh Hkwfedk dks Lo;a djrs gq, utj vkrh gSaA tSlk fd ge lq"kek dks ns[krs 

gSa&^^nhokj ls Vsd yxk, cSBh lq"kek us yach iyds mBk dj firk dks ns[kkA muds Fkds] gq, psgjs dks 

ns[kdj mls yxk fd mlus muds lkFk vU;k; fd;k gSAmUgksaus dHkh u pkgk gksxk fd mudh csVh 

vfookfgr jg tk,] ij mudh viuh foo'krk,a gksaxhA ftUgsa og le> u ikbZ gksxhAeu gh eu u 

tkus og fdruk èkqys gksaxsA viuh foo'krkvksa esa my> dj jg x, gksaxs vkSj lq"kek dks ml vlkeF;Z 

dh dpksV dk vkHkkl Hkh u gqvk gksxkA**
11
 

Hkkjrh; lekt esa ukfj;ksa ds çfr iq#"k dh ekufldrk D;k gS\mls vius y?kq miU;kl 

^#dksxh ugha jkfèkdk* esa m"kk fç;aonk us çLrqr fd;k gSAblesa vfèkdka'k Hkkjrh; iq#"kksa dh 

ekufldrk] ukjh dks HkksX;k le>us dh jgh gSA 'kkjhfjd ifo=rk ij cM+k tksj fn;k tkrk gSAHkkjr 

dh lkekftd uSfrdrk rks ,slh gS tks L=h eqfä esa ckèkd curh gSA bl miU;kl ds ekè;e ls 

dFkkdkj us jkfèkdk dks dsaæ esa j[kdj vius dykRed dkS'ky }kjk iq#"k çèkku lekt dh dybZ 

[kksyh gSA ^^iq#"k çèkku lekt O;oLFkk esa ukjh dh ,d ,slh leFkZ xfjeke; o bfPNr çfrek dks 

fufeZr fd;k gS ftlls 'kjhj dk gokyk nsdj [kkfjt ugha fd;k tk ldrkA ukjh 'kjhj dh ifo=rk 

dks ysdj lekt esa tks vuko';d gOok [kM+k dj fn;k x;k gS] mldk fu"ksèk ;gk¡ jkfèkdk }kjk 

feyrk gSA**
12
 dFkkdkj us bl miU;kl dh cqukoV bl çdkj ls dh gS fd] Hkkjrh; lekt dk 

rkuk&ckuk thoar gks mBk gSA jkfèkdk ds nknk vius le; ds [;kfryCèk odhy FksA mUgksaus 'kgj ls 

nwj ,d dksBh esa rok;Q dks j[k NksM+k FkkA ftldk uke eqerkt FkkA ftls ckck rktks dg dj 

iqdkjrs FksAikik dh ;qokoLFkk rd og thfor FkhA ek¡ dh eq¡g fn[kkbZ esa mlus ,d tM+kÅ daxuks dh 

tksM+h Hksth FkhA ikik ds 'kCnksa esa dgs rks ^og [kwc lqanj vkSj xksjh galeq[k Fkh*A ckck us tc ,d 

ukjh dks HkksX;k ds :i esa j[kk] rc jkfèkdk ds ikik D;ksa u j[krs\ vkf[kj os Hkh vius firk dh 

vkKkdkjh larku FksA vius ;qokoLFkk esa foèkqj gksus ds ckn mUgksaus yacs vjls rd fookg ugha fd;k 

Fkk] ysfdu fo|k ds O;fäRo ds vkd"kZ.k us mUgsa fi?kyk fn;kA vius ls chl lky dk varj gksus ds 
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ckn Hkh mUgksaus fo|k ls 'kknh dhA mldk lcls igys çHkko rks mudh csVh ij iM+k]tks ,d fons'kh 

;qod ds lkFk pyh xbZA jkfèkdk ds firk ek= ,d ys[kd cudj gh larq"V ugha gksus okys FksA og 

vius thou esa ifjiw.kZrk pkgrs FksA og vanj ls toku Fks] ,d ;qok 'kjhj dk lkFk pkgrs FksA mudh 

euksuhrk çkS<+ vk;q dh okRlY; ls ifjiw.kZ L=h gksrh rks 'kk;n jkfèkdk mls Lohdkj Hkh dj ysrh] 

ysfdu fo|k vkSlr fL=;ksa ls vis{kk‟r yach FkhA og lkM+h cgqr lkoèkkuh ls ck¡èkrh Fkh] ftlls fd 

mlds 'kjhj dh lkuqikfrdrk vkSj Hkh Li"V gks tk,A;g ckr jek ds lHkh lf[k;ksa us uksV dh FkhA 

vkfFkZd :i ls Lora= gksaxs egaxs diM+s igurh Fkh mls vius fy, dksbZ iq#"k ilan ugha vkrk Fkk 

elwjh esa tc fo|k viuh NksVh cgu jek vkSj o`)k ek¡ ds lkFk jgrh Fkh rc fdrkcksa ds 

vknku&çnku esa mldk ifjp; jkfèkdk ds ikik ds lkFk gqvkA Hkkjrh; lekt esa fL=;k¡ lnSo 

fLFkjrk pkgrh gSaA firk dks iq=h ds çfr drZO; dk fuoZgu djus okyh pkgrh gSa vkSj Lo;a firk vkSj 

ifr ds çfr Hkh vius drZO;ksa dk fuoZgu djrh gSaA vxj mUgsa nwljk fookg djuk iM+s rks Hkh ;gh 

pkgrh gSa fd mudk ifr lefiZr jgs] ,d fu"B jgsA ^#dksxh ugha jkfèkdk* esa jkfèkdk dgrh gS&^^gks 

ldrk gS fd eSa v{k; ls fookg dj yw¡A esjs thou esa Iys&c�; ds fy, LFkku ugha gSA eSa laxh pkgrh 

gw¡] ftlesa fLFkjrk gks]vkSnk;Z gks] tks eq>s esjs lkjs voxq.kksa lfgr Lohdkj dj ysA esjs vrhr dks >sy 

ysA**
13
 mlds vrhr dks >syus okyk rks cl ,d gh iq#"k Fkk og Fkk euh"kAeuh"k lqanj ;qofr;ksa ls 

f?kjk jgrk FkkA og vkSjrksa ls tYnh Åc tkrk FkkA mlus tc jkfèkdk dks MSu ds ?kj ns[kk]rks mls 

,sls yxk tSls og esys esa [kks xbZ gksA,d Hkkjrh; lqanj L=h ij fons'kh dk vfèkdkj og lgu ugha 

dj ik;kA ysfdu mls dukMk tkuk iM+k( vU;Fkk jkfèkdk dks rks og fons'k esa gh ikdj jgrkA 

mldk ekuuk Fkk& ^^ij lq[kh oSokfgd thou ds fy, vknj i;kZIr ugha gS] mlh rjg tSls fd dsoy 

ijLij 'kkjhfjd vkd"kZ.k Hkh ughaA**
14
jkfèkdk us rks euh"k dks ,d ikVÊeSu ds l„'; gh tkuk gSA 

mlds fo'ks"k eq[kksVs ds ihNs ds euh"k dks mlus ugha tkukA gk¡ bruk vo'; tkuk! fd mldk Li'kZ 

mls lqyxk nsrk FkkA mlds vanj xeÊ iSnk dj nsrk FkkA ikfVZ;ksa esa nsj rd cSBs jguk ç'kaldksa ls 

dksi djuk] vk¡[kksa ls fdlh dks vkdf"kZr djuk] mls vPNh rjg vkrk FkkA'kkjhfjd ifo=rk ds ckjs 

esa og lnSo mnkj FkkA blhfy, og jkfèkdk ls dgrk gS fd og mls mlds foxr ds lkFk Hkh 

Lohdkj djsxkA 

Hkkjrh; lekt esa lkekftd rkuk&ckuk uSfrd vkSj vkè;kfRed :iksa esa x<+k x;k gksrk 

gSAfdlh èkeZ ;k lekt esa Hkkjrh; ifjos'k dks ge NksM+ ugha ldrsA dkj.k Li"V gS fd gekjh 

Hkkjrh; thou 'kSyh uSfrd vkSj vkè;kfRed thou 'kSyh gSA tgk¡ ij ge ijaijk ls ,d nwljs ds 

lkFk tqM+dj pyrs gSaA ifjokj esa lc dk viuk LFkku gksrk gSA ;gk¡ u rks rykd dks LFkku feyrk 

gS] u cgqiRuhokn ;k cgqifrRookn dksA;gk¡ ,d fu"B çse vkSj Hkkjrh; e;kZnk rFkk Hkkjrh; laL‟fr 

ds e;kZnk iq#"kksÙke jke dh rjg yksxksa dk thou gSA ^#dksxh ugha jkfèkdk* miU;kl thoulkFkh ds 

pquko dh çfØ;k dk vkèkqfud ladsr nsrk gSAjkfèkdk dh ryk'k dsoy ,d iq#"k ;k ifr dks ik ysus 

dh ugha Fkh] cfYd ,d [kkl iq#"k dks ikus dh Fkh A,d ,slk iq#"k tks L=h ds O;fäLora=; dks 

Lohdkj dj ldsA mlus vius ls chl o"kZ cM+s Msfu;y dks blfy, ilan fd;k rkfd] mlds tfj, 

og f'kdkxks fo'ofo|ky; esa ços'k ik ldsA nksuksa dk esy blfy, ugha gqvkA dkj.k og blesa viuk 

firk <w¡< jgh Fkh vkSj og viuk [kks;k gqvk ;kSou <w¡< jgk FkkA LokHkkfod gS fd fL=;ksa esa tks 

leiZ.k dk Hkko gS] tks ifr ds çfr ,d drZO; dk Hkko gS] og bl miU;kl esa fn[kkbZ iM+rk gSA 

Hkkjrh; lekt esa tks [kks[kykiu fn[kkbZ iM+rk gSA ml [kks[kysiu dks ^ipiu [kaHks yky 

nhokjsa* miU;kl esa fel 'kkL=h dh ftanxh ls tksM+dj ns[k ldrs gSaA rIr èkjrh dh rjg fel 

'kkL=h ftudh fujk'kkvksa us mudk thou ds çfr iwjk „f"Vdks.k fo‟r dj fn;kAftl oLrq ds fy, 
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og r`f"kr jgrh Fkh]'kk;n mls gs; rFkk fu‟"V le> mUgksaus bèkj ls vc eq¡g eksM+ fy;k FkkA ^^fel 

'kkL=h ds èkals gq, xky] vk¡[kksa ds dksuksa ij edM+h ds tkyksa&lh >qfjZ;k¡ mldh vk¡[kksa esa pqHk mBh 

FkhA mlus thou dk [kks[kykiu cgqr xgjkbZ ls vuqHko fd;kA**
15
fel 'kkL=h dk vfèkdka'k le; 

tgk¡ pqxfy;k¡ djus] yM+fd;ksa dh fpfê;k¡ [kksydj i<+us esa] vkSj dkSu fdlds ;gk¡ vk;k] ;g tkuus 

esa tkrk FkkA vc bu lc ls mUgksaus eq¡g eksM+ fy;k FkkA og leLr lafpr Lusg viuh fcYyh ij 

mM+sy jgh FkhA ftlls ;g >yd tkrk gS fd fel 'kkL=h us dqN laosnuk,a 'ks"k gSa A;g ogh L=h Fkh 

ftlus lq"kek ds fo#) "kM~îa= jpk FkkAokMZu in ls gVkus ds fy, nks&rhu yM+fd;ksa ls fpfë;k¡ 

fy[kokbZ FkhA mldks blh esa vkuan feyrk FkkA vius thou ds [kks[kysiu dks Hkjus ds fy, og ,sls 

gh fØ;kdyki djrh FkhA 

 ^Hk;k dchj mnkl*esa 'kjhj dh iw.kZrk viw.kZrk dk ç'u fdlh u fdlh Lrj ij eu vkSj 

thou dh iw.kZrk ds ç'u ls Hkh tksM+dj çLrqr fd;k gSA bl miU;kl esa 'kq: ls ysdj vkf[kj rd 

blh loky ls tw>rh jgh FkhA D;k lkSan;Z ds çpfyr ekunaMksa vkSj lekt ds :<+ „f"V ds vuqlkj 

,d vèkwjs 'kjhj dks mu lc bPNkvksa dks ikyus dk vfèkdkj gSA tks LoLFk vkSj laiw.kZ nsg okys 

O;fä;ksa ds fy, LokHkkfod gksrh gSA bl miU;kl dh ukf;dk fons'kh Hkwfe ij viuk lgt vkSj 

vYi vkdka{kh thou th jgh gksrh gSA ,dk,d mls ekywe gksrk gS]fd mls Lru dSalj gS vkSj ;g 

chekjh varr% mlds 'kjhj ls mlds lcls fç; vax dks Nhu ys tkrh gSA ijarq eu reke pksVksa ds 

ckotwn dc vèkwjk gksrk gS] ij fQj&fQj iwjk gksdj euq"; ds thou ls viuk fgLlk ekaxrk gSA 

viuk lq[k ekaxrk gSA bl miU;kl esa m"kk fç;Eonk us fyyh ,d mPp dqy dh iSarhl&NÙkhl 

o"kÊ; oftZu vkSj vfookfgr ;qorh dks dsaæ esa j[kdj dh gSA fyyh ds firk midqyifr FksA ek¡ 

lkSan;kZ ,d dq'ky xzg.kh ,oa du[ky _f"kds'k ds vkJeksa esa èkkfeZd dk;ksZa esa layXu jgrh FkhA ;g 

lkjs yksx fnYyh ds fMQsal d�yksuh esa jgrs Fks fyyh dks bfrgkl fo"k; ls :fp gS vkSj bl fo"k; esa 

og ih&,p0Mh0 djus ds fy, fu;kZr pyh tkrh gS tgk¡ vè;;u o vè;kiu dk dk;Z djrh gS blh 

chp mls LFky esa dqN xkuksa dks eglwl djrh gS vkSj tc mldh ck;ksIlh djokrh gS rc irk 

pyrk gS fd mls Lru dSalj gSA 

Hkkjrh; lekt vkSj laL‟fr esa ge vusd çdkj ds fofoèkrkvksa ds n'kZu djrs gSaA èkeZ] tkfr] 

Hkk"kk] çtkfr vkfn esa O;kIr fofHkUurkvksa ds }kjk bls ge ljyrk ls le> ldrs gSaA gekjh çFkk,a 

os'kHkw"kk jgu&lgu ijaijk,a dyk O;ogkj ds <ax uSfrd ewY; èkeZ tkfr vkfn ds fofoèk :i gh 

gekjh lkaL‟frd lèf) ds vkèkkj gSaA O;fä dk foÜokl tc VwV tkrk gS] rks og O;fä vaèkfo'okl 

dk lgkjk <w¡< ysrk gSAfdlh vui<+ vkSj xokj vkSjr dh rjg gqvk gS Hkh vyx&vyx Hkxoku dh 

eUursa ekaxrh gSA ^^lrh eS;k] vks lkbZa ckck---eulk nsoh] rqEgsa phj ckaèkw¡xh] foaè;okfluh nsoh rqEgsa 

pqujh p<+kÅ¡xh] gs xaxk eS;k] Hkjs tkM+ks rkjksa dh Nk¡o esa ugkÅ¡xh( esjs ç.ko dks eq>s ykSVk nks!guqeku 

th] ftanxh Hkj eaxy dk ozr d:¡xhAy{ehukjk;.k esa lksus dk N= p<+kÅ¡xhA fr#ifr ds Lokeh] 

rqEgsa---- fQj  og ,dne 'kfäghu gksdj iyax ij fxj tkrh gSA**
16
 mldk fnekx [kkyh gSA lqUuA 

Hkko 'kwU;A eq¡g ds Åij dkyh iqrfy;k fLFkj] gksB fxjs gq,Ajäghu 'kjhjA og dSls ft,xh\ le> 

ds ijs FkkA ;fn vLirky esa u ykrs rks 'kk;n og Qk¡lh yxkdj ej tkrhA ph[kus&fpYykus ls 

mudh toku [kwc lwt xbZ FkhA mlds lw[ks gyd esa dkaVs&ls mx vk, FksA og ikxyksa ds vLirky 

ds vius lgHkksäkvksa ij utj nkSM+krh gSaA ckoys] fljfQjs] ludh] 'kDdh] fi;DdM+] vkRegark vkSj 

ifjR;äA og vdsyh ikxy ugha Fkh] dbZ FksA muesa ;qok] çkS<+ vkSj cw<+s Hkh FksA mu ij dksbZ Hkh 

euq"; galrk ugha FkkAu dksbZ mu ij iRFkj Qsadrk FkkA ikxy D;k gksrs gSa\bls vuq cpiu ls 

tkurh gSA mlus cpiu esa ,d ixyh ns[kh Fkh] tks lM+dksa ij uaxk ?kwek djrh gSA ;nk&dnk 

xHkZorh Hkh gks tkrh gSA 



ISSN : 2319-7137, Volume: 15/Issue: 01, January-June : 2022 

International Literary Quest/138 

 

Hkkjrh; lekt esa èkeZ ,oa uSfrdrk dh çèkkurk gSA èkeZ O;fä ds thou ds çR;sd igyw dks 

fu;af=r djrk gSAfo'o ds lHkh çeq[k èkeZ Hkkjr es fo|eku gSaA Hkkjr esa vusd èkeZ dks ekuus okys 

yksx jgrs gSaA ,d le; rd Hkkjr esa ,d lkFk fo”o ds dbZ èkeZ Qys&Qwys gSaA,f'k;k ds lokZfèkd 

èkeksZa dh tuuh Hkkjr gh gSAbuesa fganw èkeZ] bLyke /keZ] fl[k èkeZ] ckS) èkeZ]ikjlh èkeZ] tSu èkeZ çeq[k 

gSaA ;gk¡ fganw èkeZ Hkh vusd :iksa vkSj laçnk;ksa ds :i esa lfn;ksa ls pyk vk jgk gSA ckS) vkSj tSu 

Hkh vusd laçnk;ksa esa foHkä gSA bu lc dks vius esa lekos'k djrs gq, Hkh Hkkjr dh laL‟fr lè) 

vkSj xq#rj gksrh xbZ gSA m"kk fç;aonk us çk‟frd ifjos'k dk Hkh vadu cMs vPNs <ax ls fd;k gSA 

fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd m"kk fç;Eonk ds vius dFkk lkfgR; esa] miU;klksa esa Hkkjrh; 

laL‟fr] Hkkjrh; lekt] ogk¡ ds ifjos'k] [kku&iku jgu&lgu]ok.kh&os'kHkw"kk yksxksa ds cká vkSj 

vkarfjd pfj=] fL=;ksa dh fLFkfr]iq#"kksa ds lkis{k fL=;ksa dh Hkwfedk] ifjokj esa fL=;ksa ds çfr iq#"kksa 

dk „f"Vdks.k] ifr&iRuh ds lacaèk bR;kfn dks çLrqr fd;k gSA 

lanHkZ xzUFk %  
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16- m"kk fç;aonk] 'ks"k ;k=k] i`"B 61 
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सभकारीन हहॊदी उऩन्मास: याजनीततक मथाथश 

 

प्रभोद कुभाय ऩटेर 
शोधाथी 

हहन्दी–विबाग, हहन्दी एिॊ बाषा विऻान विबाग 
यानी दगुातिती विश्िविद्द्मारम जफरऩयु (भ०प्र०) 

 

साहहत्म भूरत् मुग -: सन्दबों की देन होता है उसभें अतीत के गचरण औय बववष्म के सॊकेत बी मुग सन्दबश स े

जुडकय ही आत ेहैं इसभरए मह कहना उगचत होगा कक प्रत्मेक यचना सभकारीन होती है| मुग – सन्दबश के साथ 

प्रव्रस्न्तमों भें बी तनयॊतय ऩरयवतशन होता चरा आमा है इसभरए अऩनी व्माऩकता भें प्रत्मेक यचना सभकारीन है| 

वास्तव भें सभकारीन का सतही अथश है अऩन ेसभम का सभकारीन भें वतशभानवोध के साथ ही अतीत औय 

बववष्म का वववेकात्भक फोध होता है मह ववभर्ष्ट वतशभान फोध ही सभकारीन को अभबव्मस्तत देता है|  

        इस इततहास फोध औय बववष्मफोध को अऩन े वतशभान भें सभेटकय सभस्त मुगफोध प्रस्तुत कयना 
सभकारीन का उदे्दश्म होता है जैसा कक अर्ोक फाजऩेमी न े भरखा है- फावजूद फहुत साये फुतनमादी अन्तयो के 

फीसवी र्दी का बायतीम भनुष्म एकदभ अद्ववतीम औय ववववतत है औय इस भरए भनुष्मता के ऩयॊऩयागत 

इततहास स ेएकदभ फहाय औय अऩरयबाषेम है ऐसा भानना सभकारीन साहहत्म के भानवीम सन्दबश को अकायण 

सीभभतत सॊकया कय देना है|”1 

ववजेंर के अनुसाय–“ सभकारीनता का अथश बौततक रूऩ स ेजो घहटत होयहा है भार उतना ही नहीॊ फस्ल्क जो कुछ 

ऺततग्रस्त है उनकी ऩुनयशचना की सजृनर्ीर चषे्टाएॉ औय जीवन को सभुन्नत तथा सुन्दय एवॊ भनोहायी फनान े

की ऩरयकल्ऩना ही उसी सभकारीनता का एक भहत्वऩूणश ऩऺ है|2  

 याजतनततक उऩन्मास याजतनततक ऩय केस्न्रत उऩन्मास है याजतनततक उऩन्मास का करेवय प्राम् 
याजनीती की ववडॊफनाओॊ, याजनीती की ववकृत औय क्रस्त्सत भनोवसृ्त्तमों, चनुाव, भ्रष्ट याजनीती कुसी- प्रास्तत 

की होड एवॊ याजनीती जगत भें व्मातत नगन मथातश वाद के ववभबन्न ऩहरुओॊ स ेफुना जाता है| प्राम् सबी 
याजनीतत उऩन्मासों का वर्णमश ववषम चनुाव प्रसाय जोड तोड की याजनीतत चनुावी आवश्मक प्ररोबन की 
याजनीती गुॊडागदी, आतॊक की याजनीतत तप्रर्ार्न भें हस्तऺेऩ ऩुभरस तॊर के दरुूऩमोग ऩरकारयता जगत को को 
अऩन ेऩऺ भें भभरकय अनुकूर सभाचाय प्रकाभर्त कयन ेकी याजनीतत इत्माहद के इदश गगदश भॊडयाता है तनवाशचन 

कारीन याजनीती जोड तोड की भ्रष्ट याजनीतत र्ोषण ऩय आधारयत याजनीतत आदर्श याजनीतत की ववपरता 
इत्माहद का गचरण याजनीततक उऩन्मासभें अॊद्दत भुखरयत होता है| 

याजनीतत भें चाहे वह सत्ता ऩऺ स े सम्फॊगधत हो अथवा प्रततऩऺ स े सम्फॊगधत, प्राम् कुहटर याजनीततस, 

याजनीतत के हय दाव-ऩेंच भें भाहहय, सफ़र गोटी फाजु घाट प्रततघात भें तनऩुण, खयीद-पयोख्त की याजनीतत भें 
भाहहय, याजनीतत के ऐस ेखखराडी के रूऩ भें दीखामी देत ेहै, स्जनकी गगवद्ध- दृस्ष्ट ककसी-ककसी बाॊतत भार सत्ता 
की कुसी को हगथमान ेकी होती है मे औऩन्माभसक ऩार एक ओय वतततृ्व एवॊ बाषण करा भें तनऩुण होत ेहैं तो 
दसूयी ओय जजनता के दु् ख ददश भें कृबरभ सहानुबूतत औय घडडमारी आॊस ूफहान ेवारे एक नम्फय के अवसय 
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वादी, स्वाथी, ह्रदमहीन, तनभशभ ऩार होत ेहैं| याजनीततक उऩन्मास भें उऩन्मासकाय का उदे्दश्म याजनीतत जगत भें 
व्मातत भ्रष्टाचाय को उजागय कयना होता है| प्रकाय याजनीततक उऩन्मास याजनीतत जगत का एक सच्चा दऩशण 

होता है| 

 सभकारीन याजनीतत की भूल्महीनता तथा भजदयू सॊगठनों के अॊत अॊतववशयोधों को उजागय कयन ेवारी 
प्रभुख सन्दबश „आवाॉ‘ (2000) (गचर भुद्गर) भें बी हैं काभगाय अधाडी नाभक भुॊफई के भजदयू सॊगठन के 

भाध्मभ स ेअन्ना साहफ जैस र्ीषशस्थ नेता, ववभरा फेन, ऩवाय र्वाड ेआहद के द्वाया याजनीततक स्वाथी के 

द्वाया आऩसी सम्फॊधो को ककस प्रकायअऩन-े अऩन ेहहत के भरए ऩएक दसूयों का प्रमोग कयत ेहैं महाॉ मह प्रभुख 

है| व्मस्तत का चरयर टुच्च ेस्वाथी औय अऩनी वासनाओॊ भें फहन ेरगता है तफ भहसूस होता है कक वास्तववक 

अथों भें याजनीतत हभाये देर् की सायी फुयाईमों की जड है महाॉ सत्ता केवर अऩना स्थान फदरती है महाॉ स्स्थतत है 

की देर् का अगधकाॊर् भतागधकाय जानता है कक वह चार्णडारों को चनुन े के भरए वववर् है| तमा ककमे रे यहा 
जानकय ववकल्ऩहीनता उस े ककसी ऩय बी ववश्वार् नही कयन े देगी ... औय खरुकय कहूॉ तो चार्णडारों के वतत 

चार्णडार हुए बफना जॊग नहीॊ जीती जा सकती रॊगोटी फाफा का सभम औय था|”3 देर् भें व्मातत कुहटर, स्वाथी, 
ऩाखर्णडी औय भ्रष्ट याजनीतत के प्रतत ऺोब ऩैदा कयन ेवारी इस यचना भें सत्ता औय याजनीततक सडाॊध की 
बमावह स्थततमों को दर्ाशमा गमा है|   

  „ववनोद चन्र ऩार्णडमे’ का „भ्रष्ट सभम’ ऐसा याजनीततक उऩन्मास है स्जसका कें र हदल्री है महाॉ 
अऩयाध औय हहॊसा की जडें ककतनी गहयी हो चकुी है ववदेर्ी कम्ऩतनमों की कूटनीतत बी ककस हद तक हभायी 
याष्ट्ीम याजनीतत को प्रबाववत कयती है इसका खरुासा ककमा है इस यचना भें याष्ट्ीम याजनीती की तघनौनी 
तस्वीय हहॊसा व अऩयाध को उद्घाहटत ककमा है| 

   „मह खफय नहीॊ’ (2000) भें’ कभर कुभाय’ ने अनेक चरयरों कथाशओॊ के भाध्मभ स ेबायतीम प्रजाताति नक 

व्मवस्था की अभानवीमता तथा हय स्तय ऩय पैरे भ्रष्टाचाय को प्रस्तुत कयन ेकी कोभर्र् की है याजनीतत 

तनयॊकुर् हो चरी है याजनेता भ्रष्ट औय रुटेये, सत्ता प्रततष्ठा औय सयकायी कामाशरम, सौदेफाजों के भरए आभ 

फाजाय है| तो जनहहत भें चरन ेवारी सॊस्थाएॊ सुववधाबोगी भामाववमों का आयाभगाह| ऐसी स्स्थतत भें रोक-

कल्माणकायी याज्म की सॊवैधातनक घोषणा तथा स्वतॊरता, सभानता के जो भामन ेउबयकय आत ेहैं वह इस 

अथशतॊर औय गुॊडातॊर की की भभरी जुरी सयकाय व फदरी व फदरी व्मवस्था को उऩस्स्थत कयता है| यचना भें 
व्मवस्था की ववरऩूता के बीतय अनगगनत सभस्माओॊ के साथ-साथ एक वववाहहत की तनयॊतय मातना बयी 
स्जन्दगी की जहटरताओॊ को तथा भानवीम होन े का दभ बयन े वारे एक याजनीततक ऩरयवाय की फेऩनाह 

अभानवीमता औय ऩाखर्णड को बी फेऩदाश ककमा गमा है|  

दधूनाथ भसॊह का „आखखयी कराभ’ (2003) बायतीम जनतॊर की खाभभमों को हभायी सभऺ प्रस्तुत कयता है| 

जनतॊर ककस प्रकाय पाभसस्ट ताकतों द्वाया सॊचाभरत होन ेरगता है तथा साम्प्रदातमक याजनीतत को प्रोत्साहहत 

कयता है तथा धभश के ववकृत हो यहे स्वरुऩ ऩय प्रहाय कयता है|  

 

 आखखयी कराभ’ हहॊदवूादी याजनीतत के ऩप्रायस्म्बक चयण को देर् के भरए घटक फतात ेहुए स्जस तयह 

उस दौय को दजश कयता है| वह फडा ही जीवन्त मथातश है ककस तयह र्ुद्ध बायतीम स्वदेर्ी औय बायतीम के आवयण 

भें सॊघ देर् के र्ीषशक र्ैऺखणक सॊस्थानों भें प्रववष्ट हुआ औय कैस ेउसन ेसाभास्जक सॊघषों की धाय कुॊ द की तथा 
बायतीम याजनीततक आजादी की रडाई के आयस्म्बक चयण भें ही हदर्ाहीनता का भर्काय हो गमी| 
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 „ककतन ेऩाककस्तान’ (2000) कभरेश्वय न ेऩाककस्तान के रूऩक भें उस फफशय भानभसकता, भनुष्मता, 
साॊस्क्रततकता औय सहहष्णु सभाज व्मवस्था के फदरे हहॊसा, ववबाजन औय भतान्धता को फेऩदाश ककमा गमा है  

जो दतुनमा को र्ाॊत व चनै स ेनहीॊ यहन ेदेना चाहती| वैस्श्वक धयातर ऩय उत्ऩन्न साॊस्क्रततक सॊकट व कट्टयताओॊ 
औय यॊगबेदी कपयका ऩयस्तों के खखराप एक गचय जडी फूटी के सॊधान की रगाताय कोभर्र् की है| मह ऐसी 
याजनीतत यचना है स्जसभें ववभबन्न सभ्माताशओॊ के फीच भानवीम सभ्मता के ववभर्श को प्रस्तुत ककमा गमा है 

„सभम’ ऩय केस्न्रत मह सऩना अनेक भ्रास्न्तमों का तनयाकयण कयती है औय स्थावऩत कयती है कक दतुनमा की 
दतुनमा का कोई धभश भनुष्मता का ववयोधी नहीॊ होता| अॊगे्रजी की कुहटर याजनीततक औय ईसाइमत कक घणृा ऩैदा 
कयन ेवारी र्स्ततमों को ऩयखा है| ऩाककस्तान ककसी धाभभशक द्वेष का ऩरयणाभ नहीॊ फस्ल्क कुस्स्सत याजनीततक 

स्वाथों का ऩरयणाभ है – „इस्राभ की नजय भें ऩाककस्तान फनना ही गुनाह है तमोंकक इस्राभ नपयत नहीॊ 
भसखाता ऩय ऩाककस्तान की फुतनमाद नपयत ऩय यखी गमी है कोई भजहफ ककसी भुल्क की सयहदों भें कैसे कैद 

ककमा जा सकता है| “याजतनततक कुहटरता का ही ऩरयणाभ है की भनुष्म, धभश, सॊप्रदाम सॊस्कृतत याजनीततक  

स्वाथी के आधाय ऩय फाॉट देने वारी र्स्ततमों की असरी तस्वीय को प्रस्तुत ककमा गमा है| 

तनष्कर्शत: सभकारीन नए सौन्दमश अनुबव की तरार् है| मह अऩन ेआऩ भें तत्कारीन आवश्मकता है 

औय दयूगाभी प्रबात दोनों की भाॊग है| महाॉ तक की इस तरार् के साथ प्रासॊगगकता का एक फहुत फडा सवार बी 
जू जाता है| 

 आज की याजनीतत भूल्महीनता स ेप्रेवषत तथा ववघहटत याजनीतत है| देर् के फहुभुखी याजनैततक ऩतन 

न ेअनैततकता के सबी भानदर्णडो क ध्वस्त कय हदमा है| आज के नेताओॊ न ेयाष्ट्ीम ववकास के रक्ष्म को बुरा 
हदमा है तथा तनजी सुख सुववधाओॊ के सॊग्रह को ही याष्ट्ीम जीवन का अॊग भान भरमा है| आज चनुाव भें 
जनसाधायण के वोट को अऩन ेऩऺ भें रेने के भरए ऩैसा ऩानी की तयह फहामा जा यहा है| आधतुनक मुग भें 
याजनीतत के ऺेर भें रयश्वतखोयी, घूसखोयी, धोखाधडी, चोयफाजायी, भ्रष्टाचाय, फेईभानी जैसी प्रव्रस्त्तमों का 
दफदफा है| 
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Abstract 

The study is an attempt to find out how physical education and sports play an important role 

in social and mental growth of youth. the research is empirical and conceptual in nature. it 

will try to find out how physical activities are vital in maintaining the mental health of young 

ones. it investigates the growth of moral and social values in individuals after practicing the 

team spirit of sports. the research will increase the social values through sports and physical 

education. in educational institutions in the life of students. the literature review shows that 

sports reduce the regionalism sexism extremisms and nationalism in youth and inculcate the 

true social values in them. 

 

Keywords: Physical Education, Sports, Social Values, Sportsmanship, Games, 

Communication. 

Introduction 

Sports is a practice to be done for many reasons, it gives pleasure, improves our physical and 

mental health, moreover it is a means of our wellbeing. To achieve mental health and a fit 

body is the goal of sports. Government of India runs many programmes to promote sports. 

Physical education and sports become part of syllabi in colleges and universities. In spite of 

our personal benefits, sports are an organized activity with rules and mechanisms. Sports 

create positive values in humans. It moves us from passive entertainment to the recreative 

purposes. We play football instead of watching football matches on T.V. Sports is a means of 

therapy which fills a young one with enthusiasm and positivity. Through sports people 

acquire skills, values and they can participate in social activities for developing their cultural, 

social, educational and professional skills. sports make social bond so strong when the people 

meet each other during sports activity and it developed the nation of sportsman spirit. in 

them. It provides the platform to meet, communicate and respect others people of different 

backgrounds and countries.  

Sports and physical education are the curriculum for the young generation  

 Sports promising not only entertainment but a career opportunity to the school and colleges 

students. Schools of national importance are giving strong emphasis to the physical 

development of children. Why sports should be an important part of the school and colleges 

curriculum for it develop is sportsmanship in them even if being defeated. It promotes 

improvements and adjustments. It inculcates self-discipline and self-confidence in them. 

young men become determine of his goal by playing with his team. Sports develop a sense of 

competition in them. It creates people for further life. All the positive points of sports help 

students to continue their studies with confidence and competitive skills. The day-to-day busy 
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schedule of students creates a negative impact on their health and mind. That is why sport is a 

necessity in the curriculum of school and colleges. participation in physical activity is 

correlated with academic advantages like improved concentration, memory, and classroom 

behavior. According to World Health Organization (2001), it includes development of 

physical abilities and physical conditioning; motivating the students to continue sports and 

physical activity; and providing recreation activities.  

 As time for physical education is generally limited within the school time schedule and 

curriculum, its content must be valuable and resourceful (Fox and Harris, 2003) [7]. Further 

Gonzalez et al. (2010) [9] believed that curricular physical education within any sport, not 

only talent development scheme but a high development in social values among youth. In the 

field of physical education and sport there are objectives with physiological functions, others 

with instructive-educational functions and last but not least, objectives with social functions. 

If we combine the functions, the profession, the education, the relaxation, the entertainment, 

the hygiene, the self-reliance, we reach the interpersonal relationships that are so important in 

the development of the youth.  

Importance of games and sports events  

The purpose of games and sports is very much is to give equal opportunities to the both male 

and female without the distinction. sports and games create social behaviors among the young 

ones and their coaches or physical education teachers focus on the whole development of 

young students with the sense of socialization. Today's generation is weak, surrounded with 

illness and health issues. The reason is the lack of physical activities. The organization of 

sports events will provide them with the opportunity of exercise which will strengthen the 

body and defensive system. These events will also provide the social environment for the 

individual development of young students and will inculcate social and moral values in 

them. Sports are seen as primary source for moulding the youth who will be the future of the 

nation. We mention Sport has as its basic feature the competition with the ability of sport to 

provoke positive social behaviors a predominantly competition character, but also a formative 

character, present both in performance sport and in sport for all (Barbu et al., 2019). The role 

of games and sports is very clear in terms of giving equal opportunities to both the sexes for 

preparing them to the different compositions of life. Without socialization neither the 

individual nor society could exist since both are dependent on these unique processes. 

Sports and Games make the Wholistic development of a youth  

Participation in games built a character, developed a sense of discipline, loyalty, respect, self-

control, Athleticism. It provides the opportunity for individual advancement. It developed the 

sense of nationalism. sports help to socialize children. It reduces stress and anti-social 

activities among young students. It promotes universal values. Physical education and sports 

affect life and highlight social issues. Sports teach us teamwork, leadership, humanity and 

determination. Sports is the means to create an environment for the communities to come 

together and avoid their differences, inspire to respect each other and share their feelings.  

The correspondence between the practice of physicaleducation and sport, in itsvarious forms 

andthe effect, their impact, spreads throughout the social life.We also use sport to shine a 

light on social issues, through its values, we can teach teamwork, leadership, humility, 

tenacity, and determination. At the grassroots or community level, sport can be seen to 

provide a useful way of creating an environment in which people can come together towork 

towards the same goal, show respect for others and share space and equipment.  
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Importance of Leisure programme 

One of the most fundamental aspects of sports and physical education is that it is endowed 

with social functioning. sports are the source of personality development. the questions arises 

that why sports and culture are co-related? sports and culture contribute to the enrichment of 

human heritage. Sports and culture were born from the same sources, the leisure of time of 

recreation.it constantly develop our body and intellect. free time from works creates the 

opportunity to show the ability of sports skills and at the same time to promote cultural 

interest. arts as dance, theatre and cultural programme express the human feelings and 

emotions as sports express human feelings and relations. spending leisure time in sports and 

recreational activities improve our health and sports programme like cricket, Kabaddi, 

basketball and hockey, football is becoming social phenomenon. 

Role of sports and physical education in building social values 

Many research of sports has shown that social values developed through the practice of 

physical activity. it creates a healthy recreational atmosphere and promote physical and 

mental development. physical activity is an opportunity when individuals converge to 

improve their social skills, strengthen, cultural values and adopt to rules. Physical and mental 

well-being teaches importance of values and social skills. Sports not only improves 

individual but it also unites and inspire masses to do collective activities for building a good 

society. most of the vices in societies like drug abuse, religious extremism, regionalism, false 

nationalism, sexism happen due to the winning attitude at any cost. it is dark side of sports. 

but the positive side of sports is teamwork and high sprit. there is a great role of education 

institutions in imparting the values of true sportsmanship in individuals. 

 physical education is the medium for individual for gaining maturity. until children don‟t 

learn to play by rules, he cannot get better education with discipline. so, the beginning spirit 

should develop a child and should remain throughout his life. desire for self-sufficiency and 

the progressive society should inculcate in character through sports. sports promote the 

diversity and unity and equality and skills. sports promote awareness campaigning and aware 

people to protect environment and community response. the role of sports in promoting 

gender equality is also praiseworthy. sports also open the international platform for girls and 

women and acknowledged their contribution for nation. 

Limitations of the study and suggestion for future research 

The purpose of the study is to bring in light that there is a smaller number of participation of 

students in physical education and sports activities. In future research, academic institution 

should organize the various sports awareness programmes such as intramural sports, 

intercollegiate tournament, interschool competition, seminar and workshop in which students 

know the importance of physical activityprogrammes. Further physical education and sports 

participation should be compulsoryin the institutions. In further research should also include 

broader aspects of physical activity and assess the multidimensional nature of self-

esteem.Further, this study is conceptual in nature; empirical study is suggested to build social 

values in youth. 

Conclusion 

Society and practice of sports and physical education is inseparable. The health education, 

moral values, culture and growth all are possible only if we apply sportsman sprit in all 

aspects of life. Many diseases like inferiority complex, mental disease can be cure with the 
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help of sports, so the physical health is important for any nation for itssocial,economic, 

political and cultural development. 
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vk/kqfud dky esa efgyk f'k{kk dh fLFkfr 

 

 

 

MkW0 lquhrk xqIrk 

v/;{k ¼f'k{kk&ladk;½ 

jktk Jhd̀".k nÙk LukrdksÙkj egkfo|ky;] 

tkSuiqj ¼m0iz0½ 

 

lkjka'k 

 efgyk f'k{kk lekt dk vk/kkj gSA lekt }kjk iq#"k dks f'kf{kr djus dk ykHk dsoy iq#"k 

dks gksrk gS tcfd efgyk f'k{kk dk Li"V ykHk ifjokj] lekt ,oa lEiw.kZ jk"Vª dks gksrk gS pw¡fd 

efgyk gh ekrk ds :i esa cPps dh izFke v/;kfidk curh gSA ;|fi dqN le; rd efgyk f'k{kk ds 

leFkZd de fojks/kh vf/kd Fks fdUrq vkt le; ,oa ifjfLFkfr;ksa us efgyk f'k{kk dks vfuok;Z cuk 

fn;k gSA vkt D;k dkj.k gS fd] Hkwe.Myhdj.k ds ckotwn Hkkjr esa dk;Z'khy efgykvksa dh de 

la[;k dk gksuk efgykvksa dh vf'k{kk ,oa vKkurk dh |ksrd gSA ftlds dkj.k efgyk,¡ vius 

lkekftd ,oa vkfFkZd vf/kdkjksa ds izfr tkx:d ugha gSA ;fn efgyk vkfFkZd n`f"Vdks.k ls 

vkRe&fuHkZj gS rks og jktuhfrd] ikfjokfjd] lkekftd Lora=rk ,oa vf/kdkj izkIr dj ldrh gSaA 

tgk¡ rd efgyk lk{kjrk dk iz'u gS tgk¡ ij 1951 esa ek= 7-3 izfr'kr efgyk;sa f'kf{kr Fkha ogha 

vkt 65-46 izfr'kr efgyk;sa f'kf{kr gSaA Hkkjr ljdkj dk ukjk gS fd] ^^,d L=h dks f'kf{kr djuk 

iwjs ifjokj dks f'kf{kr djuk** fuf'pr :i ls ØkfUrdkjh fl) gqvkA 

dh&oMZ& vk/kqfud] efgyk] f'k{kk 

 

 fdlh Hkh ns'k dh izxfr ,oa vkfFkZd fodkl esa ogk¡ dh efgykvksa dk vf/kdkf/kd ;ksxnku 

gksrk gSA ftl ns'k dh efgyk,¡ f'kf{kr gksrh gSa os viuk iw.kZ ,oa izHkko'kkyh ;ksxnku jk"Vª dh izxfr 

esa nsus esa lQy gksrh gSA izLrqr v/;;u ds vUrxZr izkphu] e/; ,oa vk/kqfud f'k{k.k O;oLFkk esa 

ukjh f'k{kk dk rqyukRed v/;;u fd;k x;k gSA 

 oSfnd dky ls ysdj vkt rd gekjs fy, f'k{kk dk vFkZ og izdk'k lzksr gS tks thou ds 

fofHkUu {ks=ksa esa gekjk ekxZn'kZu djrk gSA bfrgkl crkrk gS fd Hkkjrh; izkphu dky esa oSHko'kkyh o 

xkSjoe; ns'kksa esa jgk gS ;gk¡ dh f'k{kk O;oLFkk lH;rk ,oa laLd`fr dh f}rh;d gSA bldh uhao 

vk/;kfRedrk ij vk/kkfjr jgh gSA dy yksx ;gk¡ dh f'k{kk] lH;rk] rFkk laLd`fr ls vR;f/kd 

izHkkfor gksdj vkrs Fks] vkSj vkt ;g dSlh foMEcuk gS dh ge vius vfLrRo dks gh [kks cSBs gSaA 

vkt ge igys fons'kh ckn esa Hkkjrh; gksrs tk jgs gSaA viuh f'k{kk O;oLFkk] ifjfLFkfr] vko';drkvksa 

rFkk lkekftd n'kk dh vogsyuk djds fcuk fopkj fons'kh f'k{kk O;oLFkk izHkkfor gksrs tk jgs gSA 

vkt gekjs ns'k ds Nk=&Nk=k,¡ nwljs ns'k esa v/;;u djus dks viuk lkSHkkX; ekuus yxs gSa] tcfd 

gekjs ;gk¡ izkphu le; esa fo'o ds dksus&dksus ls Nk= v/;;u djus vkrs FksA 

 fL=;ksa dks izkphu dky ls Hkh f'k{kk dk vf/kdkj Fkk] ijUrq vkt fLFkfr cgqr vf/kd 

larks"ktud ugha gSA Hkkjrh; lkfgR; rFkk laLd`fr ds bfrgkl esa fL=;ksa dks vk/;kfRed Lo:i fod`r 

ugha gqvk gSA vkt Hkh fL=;k¡ x`gLokfeuh vkSj v)kZafxuh ds :i esa gh eq[; :i ls fn[kkbZ nsrh gSA 

_XoSfnd dky esa fL=;ksa dh oS;frd e;kZnk lqjf{kr FkhA fL=;ksa dks ykSfdd ,oa ikjykSfdd nksuksa gh 

{ks=ksa esa dY;k.kdkjh :i esa ns[kk tkrk FkkA fL=;ksa dh egÙkk dks oSfnd lkfgR; esa eqDr daB ls 

of.kZr fd;k x;k gSA oSfnd ok³~e; esa y{eh] 'kfDr] nqxkZ dh Js.kh esa vfnfr bUnzk.kh] m"kk] byk] 
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Hkkjrh J)k vkfn dks LFkku fn;k x;k gS rfkk ;s nsfo;k¡ muds rÙoksa dh vf/k"Bk=h nsoh dgh x;h gSA 

blesa loZ'kfDr'kkyh vfnfr dh larku vkdk'k] ekrk&firk vkSj leLr nsork gSA 

 Hkkjrh; ekul oSfnd dky esa ;k vk/kqfud dky esa vusd :iksa esa leku gSA egkRek xk¡/kh dk 

fopkj Fkk fd ikfjokfjd xkM+h ds lapkyu esa L=h&iq#"k ifg;s ds leku gSaA vr% ikjLifjd le> 

vkSj mÙkjnkf;Roksa ds fuokZg gsrq nksuksa dks f'kf{kr gksuk pkfg,A ,d ifg;s ds foijhr fLFkfr esa jgus 

ds dkj.k nkEiR; :ih xkM+h dk lapkyu vlqfo/kk tud gks tkrk gSA xk¡/khth Ukkjh f'k{kk dks 

vR;f/kd egÙoiw.kZ ekurs Fks rFkk vkjEHk ls gh mUgksaus fL=;ksa dh f'k{kk dk fo/kku fd;kA loZizFke 

f'k{kk ekrk ls gh vkjEHk gksrh gSA euksoSKkfudksa dk ekuuk gS fd cPpk ekrk ds xHkZ ls gh f'k{kk 

xzg.k djuk vkjEHk dj nsrk gSA 

 vr% ge le> ldrs gS fd dU;k dk f'kf{kr gksuk fdruk vko';d gSA ge lekt esa ,d 

iq#"k dks f'kf{kr djds dsoy ,d O;fDr fo'ks"k dks djrs gSa] fdUrq ,d L=h dks f'kf{kr djus dk 

vfHkizk; gS lEiw.kZ ifjokj vkSj vkus okyh ihf<+;ksa dks f'kf{kr djukA vr% vkt Hkkjr esa Ukkjh f'k{kk 

dh cgqr vko';drk gSA 

 ifjokj] lekt vkSj jk"Vª ds fuekZ.k esa bruk vf/kd egÙoiw.kZ LFkku gksus ds ckn Hkh vk/kqfud 

Hkkjr dh vla[; fL=;k¡ vf'kf{kr gSa mUgsa v{kj Kku Hkh ugha gSA 'kgjksa esa dqN O;oLFkk gqbZ Hkh ijUrq 

xk¡o esa n'kk cgqr gh fopkj.kh; gSA Hkkjrh; vkfFkZd <k¡pk dqN ,slk gS fd ,d gh ifjokj ds dqN 

yksx lHkh lq[k&lqfo/kkvksa dk Hkksx dj jgk gS vkSj ogha dqN yksx nkus&nkus dks rjl jgs gSA 

 ;g vlekurk Hkh Ukkjh f'k{kk dk cgqr ck/kd fl) gksrh gSA vkt viuk isV Hkjus ds fy, 

lHkh xzkeh.kksa dks viuh ckfydkvksa dks [ksrh esa etnwjh djus vFkok dksbZ vkSj dk;Z djus esa yxkuk 

iM+ jgk gSA viuh izkFkfed t:jrksa ds dkj.k ifjokj dk gj lnL; esgur etnwjh djus dks ck/; 

gSA ljdkj Hkh Ukkjh f'k{kk ds fy, O;oLFkk dj ikus esa vleFkZ gSA ckfydkvksa dh f'k{kk ds fy, tks 

iz;kl fd;s x, gS os iz'kaluh; gS ij iw.kZ ughaA vkt Hkh Ukkjh f'k{kk gsrq dbZ iz;kl fd;s tk jgs gSa 

ysfdu yksxksa dh ekufldrk fL=;ksa ds izfr ifjofrZr ugha gks jgh gS ftlls fL=;ksa dks viuk 

vf/kdkj izkIr djus esa bruh dfBukb;ksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA fL=;ksa ij ikfjokfjd 

vR;kpkj] ?kj ls fudyus ij vlqj{kk dk ,glkl tSls rRoksa ds dkj.k vkt fL=;ksa dh fLFkfr vkSj 

Hkh fcxM+rh tk jgh gSA 

 ljdkj us L=h f'k{kk dks izksRlkfgr djus ds fy, vusd dk;ZØe rFkk ;kstuk,¡ pykbZ gSa] 

ijUrq fQj Hkh visf{kr fodkl ,oa lQyrk gkfly ugha gks ldhA vkt Hkh ns'k dh vusd ckfydk,¡ 

,slh gSa] tks vius iwjs thoudky esa Ldwy dk eq¡g ugha ns[k ikrhaA tks ckfydk,¡ fdlh rjg Ldwy 

rd igq¡p Hkh tkrh gSa] os vkxs dh i<+kbZ tkjh ugha j[k ikrha vkSj cgqr de efgyk,¡ dkWyst ;k 

fo'ofo|ky; rd igq¡p ikrh gSaA bldk eq[; dkj.k Hkkjr lekt dh efgykvksa ds izfr nks;e ntsZa 

dh ekufldrk esa fNik gS D;ksafd Hkkjrh; lekt vkt Hkh dU;k dks ijk;k /ku ekurk gS vkSj mls 

cks> le>rs gq, mlds izfr fookg rd gh viuh ftEesnkjh le>rk gSA blds vfrfjDr ckfydkvksa 

dks ?kj ds dkedkt esa Hkh gkFk cVkuk i<+rk gS] tcfd ckydksa ij ,slk dksbZ cks> ugha Mkyk tkrkA 

 ;fn ckfydk f'k{kk ds izfr muds ekrk&firk tkx:d ugha gSa] rks fQj efgyk fodkl ,oa 

L=h f'k{kk dh ckr djus dk dksbZ vkSfpR; ugha gSA ;g nq%[kn lR; gS fd efgyk,¡ gh vius ifjokjksa 

dh ckfydkvksa dh f'k{kk&nh{kk esa lcls cM+h jksM+k curh gSaA os ifjokj ds iq#"kksa ls vDlj ;g dgrh 

fey tk,axh fd yM+dh dks T;knk i<+k fy[kkdj djuk D;k gS\ vkf[kj bls tkuk rks ijk, ?kj gh 

gSA blfy, bls ?kj ds dkedkt lh[kkuk pkfg,A ;g ekufldrk gh L=h f'k{kk dh fn'kk esa lcls 

cM+k vojks/kd gSA fdlh Hkh ns'k dk lokZaxh.k fodkl rHkh lEHko gS] tc ml ns'k dh iwjh vkcknh 

f'kf{kr] tkx:d ,oa lpsr gksA gesa ;g dnkfi ugha Hkwyuk pkfg, fd ge vius ns'k dh vk/kh 

vkcknh dks vf'kf{kr ,oa csdkj cuk, j[kdj dHkh Hkh ns'k dk lokZaxh.k fodkl ugha dj ldrsA 
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fu"d"kZ& 

ukjh ds fcuk iq#"k lekt dh dYiuk Hkh ugha dh tk ldrh gSA fdlh Hkh LoLFk ,oa 

fodflr lekt ds fuekZ.k es aefgyk ,oa iq#"k nksuksa dh leku Hkkxhnkjh o lgHkkfxrk gksrh gSA ;g 

uSlfxZd fl)kUr rFkk i;kZoj.k dh larqyu dh n`f"V ls Hkh furkUr vfuok;Z gSaA L=h vkSj iq#"k 

thou :ih xkM+h ds nks ifg, gSaA tks ,d&nwljs ds fcuk thou esa vkxs ugha c<+ ldrsA bu nksuksa ls 

gh thou pyrk gSA ek¡ gekjs 'kjhj esa vkRek vk/;kfRed Lo:i gS tcfd lEiw.kZ 'kjhj firk dk 

lk{kkr~ HkkSfrd Lo:i gSA L=h vkSj iq#"k ,d&nwljs ds iwjd gSA L=h ;k iq#"k ds fcuk thou 

vlEHko gSaA  

 tSlk fd dgk x;k gS fd ,d ek¡ cPps ds fy, izFke f'kf{kdk gksrh gS rFkk f'k{kkfon~ us dgk 

gS fd ,d ek¡ f'kf{kr gksxh rHkh lH; lekt dk fuekZ.k gks ldrk gSA efgykvksa ds f'k{kk ds fy, 

oSfnd dky ls lk{; feyrs gS ysfdu e/;dky esa efgykvksa dh f'k{kk ds fy, vU/kdkj dky dgk 

x;k ysfdu Lora=rk i'pkr~ ,oa iwoZ vusd lekt'kkfL=;ksa ,oa egku~ f'k{kkfon~ iz;kl djrs jgs ,oa 

efgyk f'k{kk ds fy, yM+kbZ yM+hA Lora=rk ds i'pkr~ Hkkjrh; ukfj;ksa dh fLFkfr esa ØkfUrdkjh 

ifjorZu gq,A Hkkjrh; ukfj;ksa dks Hkkjrh; lafo/kku ,oa laln }kjk dqN fo}kuksa us dbZ cU/kuksa ls 

eqfDr ns nhA ftlls ukfj;ksa ds izfr lkekftd ǹf"Vdks.k esa dkQh cnyko vk;kA 

 efgykvksa dh lk{kjrk nj iq#"kksa ls dkQh de gSA vr% efgyk f'k{kk ds mUu;u ds fy, 

fo'ks"k rFkk vfrfjDr mik; fd;s tkus pkfg, fL=;ksa dks f'k{kk miyC/k djkus ds fy, dsUnz ,oa jkT; 

ljdkjksa us vusd iz;kl fd;s gSa rFkk dbZ ;kstukvksa dks lapkfyr fd;k tk jgk gSA ckfydkvksa ds 

fy, vyx ls Ldwy [kksys x;s ckfydk f'k{kk dks izksRlkfgr djus ds fy, dbZ ;kstuk,¡ pyk;h x;h 

rFkk lekt esa L=h f'k{kk ds fy;s tkx:drk QSykus ds mn~ns'; ls izpkj izlkj fd;k x;kA 

ckfydkvksa dks Ldwy esa fu%'kqYd izos'k] fu%'kqYd fdrkc] fu%'kqYd izos'k ,oa Nk=o`fÙk;ka iznku dh 

x;hA 1951 dh lk{kjrk nj 16-7% Fkh rks iq#"kksa dh lk{kjrk izfr'kr 25% Fkh vkSj efgykvksa dh 

7-9% FkhA ogha 2011 esa lk{kjrk nj c<+dj dqy 74-04% gks xbZ vkSj iq#"kksa dh lk{kjrk nj 82-

14% vkSj efgykvksa dh lk{kjrk nj 65-46% gks xbZA  

 vr% orZeku le; esa efgykvksa dks f'kf{kr djus ds fy, dsUnz ljdkj ,oa jkT; ljdkj rFkk 

xSj ljdkjh laLFkkvksa }kjk dkQh iz;kl fd;k tk jgk gS ftlls ,d lH; lekt dk fuekZ.k fd;k 

tk ldsaA 

lUnHkZ xzUFk lwph % 

 twjh] nkl ¼2019½- izstsUV LVsV~l vkWQ oweSu ,tqds'ku bu bf.M;k] vnY;k tuZy] okW0 8] 

b''kw&8] i`0 631&639 

 /kwr] ;w-,e- ,.M jkBkSj] ,l-,l- ¼2011½- ,ojusl vkWQ ,tqds'kuy jkbV~l ,eax ch-,M- LVwMsUV~l 

% , LVMh] bf.M;u LVªhe fjlpZ tuZy] okW0 1] b''kw&5  

 uS;j] fu'kk ¼2010½- oweSUl ,tqds'ku bu bf.M;k % , lspq,s'kuy ,ukyfll] okW0 1] b''kw&4] i`0 

100&114 

 ehjy] ds-ih- ,.M tqeuk] ,e-ds- ¼2015½- bEikofjax oweSu FkkWV ,tqds'ku] b.Vjus'kuy tuZy 

vkWQ áqfefufV~t ,.M lks'ky lkbal buos'ku] okW0 4] b''kw&10] i0̀ 58&61 

 ,afMxk] f;fydy eqps ¼2021½- n Fkzh Mk;es'kuy jksy vkWQ ,tqds'ku QkWj oweSu bEikojes.V] 

tuZy vkWQ lks'ky lkbalsl] okW0 17] i0̀ 32&38 
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 pkS/kjh] izhfr ,.M nhoku] f'kQk ¼2021½- ,ojusl vkWQ oweSu jkbV~l ,eax Vªsfut vkWQ Vhpj 

,tqds'ku baLVhV~;w'kUl vkWQ Hk:p fMfLVªd] b.Vjus'kuy tuZy vkWQ ,MokaLM ,tqds'kuy 

fjlpZ] okW0 6] b''kw&4] i`0 34&37 

 ljdkj] ekS'keh ,.M ?kksl] latks; ¼2020½- oweSu ,tqds'ku % , Msosyies.V tuhZ ÝkWe lkslkbVh 

vkWQ us'ku] , eYVhfMfLiyujh vkWu ykbu tuZy vkWQ usrkth lqHkk"k vksisu ;wfuoflZVh] okW0 3] 

ua0 1 

 Je] ,e-,y- ,.M ;kno] vpZuk ¼2021½- jksy vkWQ ,tqds'ku bu oweSu bEikojes.V ,.M 

Msosyies.V pSysUtsl ,.M bEiSDV] b.Vjus'kuy tuZy vkWQ ,MokaLM fjlpZ bu dkWeZl] 

eSustes.V ,.M lksky lkbal] okW0 4] ua0 1] i0̀ 88&92 

 eV~Vw] eks0 bdcky ¼2019½- oweSUl ,tqds'ku ,.M Msosyies.V] bUlkbM tuZy vkWQ ,IykbM 

fjlpZ bu ,tqds'ku] okW0 24] ua0 1] i0̀ 307&310 

 ekxzsV] izfeyk ih-  ¼2017½- oweSu ,tqds'ku bu bf.M;k] b.Vus'kuy tuZy vkWQ Msosyies.V 

fjlpZ] okW0 7] b''kw&12] i0̀ 17846&17848 
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laosxkRed cqf) ds lUnHkZ esa ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k 

dk v/;;u 

 

'kks/k funsZ'kd 

MkW0 izohu dqekj flag 

vflLVsUV izksQslj 

f'k{kd f'k{kk foHkkx ¼ch0,M0½ 

lYrur cgknqj ih0th0 dkyst]  

cnykiqj] tkSuiqj ¼m0iz0½ 

 'kks/kdÙkkZ 

vrqy dqekj flag 

,e0,0] ,e0,M~0] usV ¼f'k{kk'kkL=½ 

ohj cgknqj flag iwokZUpy 

fo'ofo|ky;] 

tkSuiqj ¼m0iz0½ 
 

 

lkjka'k 

izLrqr leL;k dFku& laosxkRed cqf) ds lUnHkZ esa ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k 

dk v/;;u djuk gSA v/;;u esa lglEcU/kkRed losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA v/;;u gsrq 

tula[;k esa iz;kxjkt tuin esa mÙkj izns'k ek/;fed f'k{kk ifj"kn }kjk lEc) ek/;fed fo|ky;ksa 

esa d{kk&11 ds fo|kfFkZ;ksa dks lfEefyr fd;k x;k gSA  izLrqr v/;;u gsrq U;kn'kZ dk p;u 

iz;kxjkt tuin ds ek/;fed fo|ky;ksa esa ls fd;k gSA bu fo|ky;ksa ds 10$2 Lrj ds leLr Nk= 

lef"V gS rFkk v/;;u ds fy, p;fur fo|kFkhZ U;kn'kZ gSA izLrqr v/;;u esa iz;kxjkt tuin ds 

20 mÙkj izns'k ek/;fed f'k{kk ifj"kn ls lEc) ek/;fed fo|ky;ksa dk p;u dj ek/;fed 

fo|ky;ksa esa ls dqy 400 fo|kfFkZ;ksa ¼Nk= ,oa Nk=kvksa½ dk p;u ;kǹfPNd fof/k ls fd;k x;k gSA 

midj.k ds :i esa 'kSf{kd miyfC/k ds fy, fo|kfFkZ;ksa dh gkbZLdwy ijh{kk esa izkIr izkIrkadksa dks rFkk 

laosxkRed cqf) dks ekius ds fy, MkW0 v:.k dqekj flag ,oa MkW0 Jqfr ukjk;.k }kjk fufeZr 

^^laosxkRed cqf) ekiuh** dk iz;ksx fd;k x;k gSA vk¡dM+ksa ds fo'ys"k.k gsrq ,uksok ¼izlj.k fof/k½ ,oa 

Vh&vuqikr lkaf[;dh fof/k;ksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA v/;;u ds fu"d"kZ esa ik;k x;k fd& mPp 

laosxkRed cqf) okys fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k e/;e ,oa fuEu laosxkRed cqf) okys fo|kfFkZ;ksa 

dh rqyuk esa vf/kd gS tcfd fuEu ,oa e/;e laosxkRed cqf) okys fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k 

,d&leku gS vFkkZr~ ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ij muds laosxkRed cqf) dk 

ldkjkRed izHkko gSA 

eq[;&'kCn& laosxkRed cqf)] ek/;fed] Nk=&Nk=k,¡] 'kSf{kd miyfC/k] izHkko 

 

izLrkouk& 

 f'k{kk euksfoKku ds {ks= esa foxr dqN le; ls fo}kuksa ds }kjk ^^laosxkRed cqf)** uked 

,d uwru lEizR;; dh izpqjrk ds lkFk ppkZ dh tk jgh gSA euksoSKkfudksa ds }kjk fdlh ?kVuk ds 

izfr tho dh izfrfØ;kvksa dks laosx dgk tkrk gSA izse] [kq'kh] Lusg] I;kj] vk'p;Z] fe=rk tSls 

ldkjkRed laosx O;fDr dks lkekftd ǹf"V ls okaNuh; fØ;k;sa djus ds fy, izsfjr djrs gSa tcfd 

Øks/k] Hk;] nq[k] ?k`.kk] dkeokluk tSls udkjkRed laosx O;fDr dks lkekftd n`f"V ls vokaNuh; 

izfrØ;k;sa djus dh vksj vxzlj djrs gSaA 

laosxkRed cqf) ls rkRi;Z O;fDr fo'ks"k dh ml lexz {kerk ls gS tks mls mldh fopkj 

izfØ;k dk mi;ksx djrs gq, vius rFkk nwljs ds laosxksa dks tkuus le>us rFkk mldk loksZÙke 

izcU/ku djus esa mldh lgk;rk djrh gSA ;g cqf) lkekU; cqf) ¼I.Q.½ ls Lora= gSA vFkkZr~ 
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laosxkRed cqf) Lo;a ds laosxksa dks] nwljs ds laosxksa dks rFkk lewg ds laosxksa dks fpfUgr djuk] 

ewY;kadu djuk rFkk fu;fU=r djus dh ;ksX;rk gSA 

 laosxkRed cqf) ds vusdksa ekWMy ,oa ifjHkk"kkvksa esa ls Ability rFkk Trait Model dh o`gn 

:i ls Lohd`fr izkIr gSA Ability EI dk ekiu vf/kdka'k :i ls fu"iknu ijh{k.kksa ds }kjk fd;k 

tkrk gS rFkk mldk ?kfu"B lEcU/k ijEijkxr cqf) ls gSA ¼cqf) ftlesa eq[; :i ls laKkukRed 

'kfDr;k¡ 'kkfey gS½ tcfd Trait EI dk ekiu lkekU; :i ls Lo;a dh cuk;h xbZ iz'ukoyh dk 

mi;kssx djds fd;k tkrk gS rFkk bldk ?kfu"B lEcU/k O;fDr ds O;fDrRo ls gksrk gSA 

 laosxkRed cqf) uked in dk izfriknu loZizFke es;j ,oa lsyksos ¼1997½ us fd;kA muds 

vuqlkj laosxkRed cqf) esa rdZ fufgr gS ijUrq ;g laKkukRed cqf) ugha dgh tk ldrh gSA lsyksos 

rFkk es;j ¼1997½ ds vuqlkj] ^^fpUru dks lqxe cukus gsrq laosxksa ds izR;{ku] vocks/k] izca/ku o 

iz;ksx dh ;ksX;rk laosxkRed cqf) gSA** laosxkRed cqf) lkekftd cqf) dk ,d lEeqp; gksrk gS] 

ftlesa Lo;a rFkk vU;ksa dh Hkkoukvksa vkSj laosxksa dks fu;af=r djus] i`Fkd~ djus vkSj lwpuk ds 

vuqlkj O;fDr ds fpUru vkSj fØ;kvksa dks funsZf'kr djus dh {kerk fufgr gksrh gSA laosxkRed cqf) 

esa laosxksa ds izR;{khdj.k djus] laosxksa ds izfr igq¡p cukus ,oa mls mRiUu djus dh {kerk 'kkfey 

gksrh gS ftlls fd fpUru esa lgk;rk gks lds] laosx dks le>k tk lds rFkk mls fpUru'khy rjhds 

ls fu;fer fd;k tk ldsA 

 ckj&vkWu ¼2005½ dk fopkj gS fd laosxkRed&lkekftd cqf) Lo;a dks le>us] vius lcy 

,oa nqcZy i{k dks tkuus rFkk viuh Hkkoukvksa o fpUru dks xSj&gkfuizn :i esa O;Dr djus dh 

vUr% oS;fDrd ;ksX;rk ij vk/kkfjr gSA vUroSZ;fDrd Lrj ij laosxkRed o lkekftd ǹf"V ls 

cqf)eku gksus esa nwljs ds laosxksa] Hkkoukvksa o vko';drkvksa ls ifjfpr gksus rFkk lg;ksxkRed] 

fuekZ.kdkjh vkSj ijLij lUrks"ktud lEcU/k LFkkfir djus o mUgsa dk;e j[kus dh ;ksX;rk fufgr gSA 

Jh 'kekZ us laosx dks vkUrfjd 'kfDr ds :i esa Lohdkj fd;k gSA ;s gekjs Hkkoksa dks vpkud 

rhoz gksus rFkk foosd izfØ;k ds fu;a=.k ls eqDr O;ogkj ds ifjyf{kr gksus dh fLFkfr dks Li"V 

O;Dr djrs gSaA laosx ds vR;Ur tfVy ifjfLFkfr gksrh gSA blesa dqN vax dh izfrfØ;k,¡ tSls ân; 

dh xfr esa ifjorZu] lk¡l ysus NksM+us dh xfr esa ifjorZu] jDrpki dh vlkekU; fLFkfr vkfn gksrh 

gSA blds lkFk dqN ckgjh vaxksa tSls gkFk] eq[k] vk¡[k] iSj] 'kkjhfjd gko&Hkko vkfn esa dqN u dqN 

ifjorZu gks tkrs gSaA laosxkRed ckyd dks ns[kdj y{k.k igpkuuk dfBu ugha gSA laosx ds lEcU/k 

esa ih0Vh0 ;ax us fy[kk gS& ^^laosx euksoSKkfud dkj.kksa ls mRiUu O;fDr dk rhoz minzo gS] ftlds 

vUrxZr O;ogkj] psru vuqHko rFkk varjax fØ;k;sa lfEefyr jgrh gSaA** laosxkRed fLFkfr;k¡ 

euksoSKkfud gksrh gSA blls ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ij ldkjkRed ,oa udkjkRed nksuksa izHkko 

iM+rk gSA 

Nk=&Nk=kvksa us fdl lhek rd viuh laosxkRed fodkl fd;k gS] lgh mldh miyfC/k dk 

lwpd gksrk gSA ;fn fdlh ifjokj dh vkfFkZd fLFkfr vPNh gS] HkkSxksfyd n'kk;sa mi;qDr gSa] 

tulapkj lk/kuksa dh lqfo/kk miyC/k gS] cPpksa ds fy, ikB~;Øe ,oa f'k{k.k fof/k;k¡ mi;qDr gSa] 

fo|ky; ,oa ?kj dk okrkoj.k mi;qDr gS] rks mu cPpksa dh 'kSf{kd miyfC/k rFkk laosxkRed cqf) 

mPp gksxh vkSj ;fn mudh lkekftd&vkfFkZd fLFkfr] ifjokj dk okrkoj.k mi;qDr ugha gS izsj.kk 

dk vHkko gS] fofo/k {ks=ksa esa lek;kstu ughaa gS ;k fQj ekrk&firk dk izksRlkgu izkIr ugha gksrk gS] 

rks mu cPpksa dh 'kSf{kd miyfC/k ds lkFk&lkFk muds laosxkRed cqf) dks izHkkfor djsxkA 

leL;k dFku& 

laosxkRed cqf) ds lUnHkZ esa ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k dk v/;;uA 

v/;;u dk mn~ns';& 

izLrqr v/;;u esa fuEufyf[kr mn~ns';ksa dk v/;;u fd;k x;k gS& 
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1- ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ij laosxkRed cqf) ds izHkko dk v/;;u 

djukA 

2- ek/;fed Lrj ds Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ij laosxkRed cqf) ds izHkko dk v/;;u 

djukA 

3- ek/;fed Lrj ds Nk=kvksa dh 'kSf{kd miyfC/k ij laosxkRed cqf) ds izHkko dk v/;;u 

djukA 

v/;;u dh ifjdYiuk,¡& 

 izLrqr v/;;u esa fuEufyf[kr 'kwU; ifjdYiukvksa dk ijh{k.k fd;k x;k gS& 

1- ek/;fed Lrj ds fuEu] e/;e ,oa mPp laosxkRed cqf) okys fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k 

esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

2- ek/;fed Lrj ds fuEu] e/;e ,oa mPp laosxkRed cqf) okys Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa 

dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

3- ek/;fed Lrj ds fuEu] e/;e ,oa mPp laosxkRed cqf) okyh Nk=kvksa dh 'kSf{kd miyfC/k 

esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

'kks/k&fof/k& 

 o.kZukRed vuqla/kku ds mi;qZDr izdkjksa esa ls lglEcU/kkRed losZ{k.k fof/k dks v/;;udÙkkZ 

us viuh leL;k ds v/;;ukFkZ mi;qDr ik;kA vr% v/;;u esa lglEcU/kkRed losZ{k.k fof/k dk 

iz;ksx fd;k x;k gSA 

tula[;k& 

v/;;u gsrq tula[;k esa iz;kxjkt tuin esa mÙkj izns'k ek/;fed f'k{kk ifj"kn }kjk lEc) 

ek/;fed fo|ky;ksa esa d{kk&11 ds fo|kfFkZ;ksa dks lfEefyr fd;k x;k gSA 

U;kn'kZ& 

izLrqr v/;;u gsrq U;kn'kZ dk p;u iz;kxjkt tuin ds ek/;fed fo|ky;ksa esa ls fd;k gSA 

bu fo|ky;ksa ds 10$2 Lrj ds leLr Nk= lef"V gS rFkk v/;;u ds fy, p;fur fo|kFkhZ U;kn'kZ 

gSA 

U;kn'kZ p;u fof/k& 

 izLrqr v/;;u esa U;kn'kZ ds pquko gsrq ;kn`fPNd izfrn'kZu fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

 izLrqr v/;;u esa iz;kxjkt tuin ds 20 mÙkj izns'k ek/;fed f'k{kk ifj"kn ls lEc) 

ek/;fed fo|ky;ksa dk p;u dj ek/;fed fo|ky;ksa esa ls dqy 400 fo|kfFkZ;ksa ¼Nk= ,oa Nk=kvksa½ 

dk p;u ;kn`fPNd fof/k ls fd;k x;k gSA 

iz;qDr midj.k& 

'kSf{kd miyfC/k 

 'kSf{kd miyfC/k ds fy, fo|kfFkZ;ksa dh gkbZLdwy ijh{kk esa izkIr izkIrkadksa dks lfEefyr fd;k 

x;k gSA 

laosxkRed cqf) ekiuh 

 laosxkRed cqf) dks ekius ds fy, MkW0 v:.k dqekj flag ,oa MkW0 Jqfr ukjk;.k }kjk fufeZr 

^^laosxkRed cqf) ekiuh** dk iz;ksx fd;k x;k gSA 
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lkaf[;dh fof/k;k¡& 

 vk¡dM+ksa ds fo'ys"k.k gsrq ,uksok ¼izlj.k fof/k½ ,oa Vh&vuqikr lkaf[;dh fof/k;ksa dk iz;ksx 

fd;k x;k gSA 

vk¡dM+ksa dk fo'ys"k.k ,oa O;k[;k& 

lkj.kh la0 1 

ek/;fed Lrj ds fuEu] e/;e ,oa mPp laosxkRed cqf) okys fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa 

vUrj dk ,Q&eku 

Source df SS MS F Table Value 

Between Groups 2 94252.97 47126.49 

23.39* .01(2,397)=4.66 Within Groups 397 799760.99 2014.51 

Total 399 894013.96 49141.00 

0-01 ij lkFkZd 

,Q&vuqikr ¾ 23-39 tks fd Lora=ka'k ¾ ¼2] 397½ ij ,Q&vuqikr ds ØkfUrd eku 4-66 

ls vf/kd gS] 0-01 ij lkFkZd rFkk 'kwU; ifjdYiuk ¼H01.5½ vLohd`rA ifj.kker% fuEu] e/;e ,oa 

mPp laosxkRed cqf) ds lUnHkZ esa fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa fHkUurk gSA 

lkj.kh la0 1-1 

ek/;fed Lrj ds fuEu] e/;e ,oa mPp laosxkRed cqf) okys fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ds 

e/;ekuksa ds chp Vh&vuqikr esa vUrj 

S.No. Level N M SD D t-value 

1 
Low 144 355.66 

5.97 15.01 2.51 
Moderate 93 370.67 

2 
Low 144 355.66 

5.13 35.81 6.98* 
High 163 391.47 

3 
Moderate 93 370.67 

5.83 20.80 3.57* 
High 163 391.47 

 

 ek/;fed Lrj ds fuEu] e/;e ,oa mPp laosxkRed cqf) okys fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k 

dk e/;eku Øe'k% 355-66] 370-67 ,oa 391-47 rFkk rhuksa ds e/; Vh&eku Øe'k% 2-51] 6-98 ,oa 3-

57 gSA lkFkZd ;qXe rqyuk esa mPp laosxkRed cqf) okys fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k e/;e ,oa 

fuEu laosxkRed cqf) okys fo|kfFkZ;ksa dh rqyuk esa vf/kd gS tcfd fuEu ,oa e/;e laosxkRed cqf) 

okys fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ,d&leku gSA  
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lkj.kh la0 2 

ek/;fed Lrj ds fuEu] e/;e ,oa mPp laosxkRed cqf) okys Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa vUrj dk 

,Q&eku 

Source df SS MS F Table Value 

Between Groups 2 38672.81 19336.41 

8.82* .01(2,197)=4.71 Within Groups 197 431969.19 2192.74 

Total 199 470642.00 21529.14 

0-01 ij lkFkZd 

,Q&vuqikr ¾ 8-82 tks fd Lora=ka'k ¾ ¼2] 197½ ij ,Q&vuqikr ds ØkfUrd eku 4-71 ls 

vf/kd gS] 0-01 ij lkFkZd rFkk 'kwU; ifjdYiuk ¼H02.5½ vLohd`rA ifj.kker% fuEu] e/;e ,oa mPp 

laosxkRed cqf) ds lUnHkZ esa Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa fHkUurk gSA 

lkj.kh la0 2-1 

ek/;fed Lrj ds fuEu] e/;e ,oa mPp laosxkRed cqf) okys Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ds e/;ekuksa 

ds chp Vh&vuqikr esa vUrj 

S.No. Level N M SD D t-value 

1 
Low 62 349.44 

8.06 20.86 2.59 
Moderate 74 370.30 

2 
Low 62 349.44 

8.34 34.83 4.17* 
High 64 384.27 

3 
Moderate 74 370.30 

7.99 13.97 1.75 
High 64 384.27 
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 ek/;fed Lrj ds fuEu] e/;e ,oa mPp laosxkRed cqf) okys Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC/k dk 

e/;eku Øe'k% 349-44] 370-30 ,oa 384-27 rFkk rhuksa ds e/; Vh&eku Øe'k% 2-59] 4-17 ,oa 1-75 

gSA lkFkZd ;qXe rqyuk esa mPp laosxkRed cqf) okys Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC/k fuEu laosxkRed cqf) 

okys Nk=ksa dh rqyuk esa vf/kd gS tcfd fuEu ,oa e/;e rFkk mPp ,oa e/;e laosxkRed cqf) okys 

Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ,d&leku gSA  

 

 

lkj.kh la0 3 

ek/;fed Lrj ds fuEu] e/;e ,oa mPp laosxkRed cqf) okyh Nk=kvksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa vUrj 

dk ,Q&eku 

Source df SS MS F Table Value 

Between Groups 2 80113.91 40056.96 

23.81* .01(2,197)=4.71 Within Groups 197 331421.61 1682.34 

Total 199 411535.52 41739.30 

0-01 ij lkFkZd 

,Q&vuqikr ¾ 23-81 tks fd Lora=ka'k ¾ ¼2] 197½ ij ,Q&vuqikr ds ØkfUrd eku 4-71 

ls vf/kd gS] 0-01 ij lkFkZd rFkk 'kwU; ifjdYiuk ¼H03.5½ vLohd`rA ifj.kker% fuEu] e/;e ,oa 

mPp laosxkRed cqf) ds lUnHkZ esa Nk=kvksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa fHkUurk gSA 
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lkj.kh la0 4-15-1 

ek/;fed Lrj ds fuEu] e/;e ,oa mPp laosxkRed cqf) okyh Nk=kvksa dh 'kSf{kd miyfC/k ds 

e/;ekuksa ds chp Vh&vuqikr esa vUrj 

S.No. Level N M SD D t-value 

1 
Low 68 356.69 

6.83 21.76 3.19* 
Moderate 77 378.45 

2 
Low 68 356.69 

7.44 51.31 6.90* 
High 55 408.00 

3 
Moderate 77 378.45 

7.24 29.55 4.08* 
High 55 408.00 

  

ek/;fed Lrj ds fuEu] e/;e ,oa mPp laosxkRed cqf) okyh Nk=kvksa dh 'kSf{kd miyfC/k 

dk e/;eku Øe'k% 356-69] 378-45 ,oa 408-00 rFkk rhuksa ds e/; Vh&eku Øe'k% 3-19] 6-90 ,oa 4-

08 gSA lkFkZd ;qXe rqyuk esa mPp laosxkRed cqf) okyh Nk=kvksa dh 'kSf{kd miyfC/k e/;e ,oa 

fuEu laosxkRed cqf) okyh Nk=kvksa dh rqyuk esa vf/kd gS tcfd fuEu ,oa e/;e laosxkRed cqf) 

okyh Nk=kvksa dh 'kSf{kd miyfC/k fHkUu gSA  

 

fu"d"kZ ,oa lq>ko& 

 v/;;u esa vk¡dM+ksa ds fo'ys"k.k ds i'pkr~ fuEufyf[kr fu"d"kZ izkIr gq;s& 

 mPp laosxkRed cqf) okys fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k e/;e ,oa fuEu laosxkRed cqf) 

okys fo|kfFkZ;ksa dh rqyuk esa vf/kd gS tcfd fuEu ,oa e/;e laosxkRed cqf) okys 
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fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ,d&leku gS vFkkZr~ ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd 

miyfC/k ij muds laosxkRed cqf) dk ldkjkRed izHkko gSA 

 mPp laosxkRed cqf) okys Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC/k fuEu laosxkRed cqf) okys Nk=ksa dh 

rqyuk esa vf/kd gS tcfd fuEu ,oa e/;e rFkk mPp ,oa e/;e laosxkRed cqf) okys Nk=ksa 

dh 'kSf{kd miyfC/k ,d&leku gS vFkkZr~ ek/;fed Lrj ds Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ij 

muds laosxkRed cqf) dk ldkjkRed izHkko gSA 

 mPp laosxkRed cqf) okyh Nk=kvksa dh 'kSf{kd miyfC/k e/;e ,oa fuEu laosxkRed cqf) 

okyh Nk=kvksa dh rqyuk esa vf/kd gS tcfd fuEu ,oa e/;e laosxkRed cqf) okyh Nk=kvksa 

dh 'kSf{kd miyfC/k fHkUu gS vFkkZr~ ek/;fed Lrj ds Nk=kvksa dh 'kSf{kd miyfC/k ij muds 

laosxkRed cqf) dk ldkjkRed izHkko gSA 

v/;;u ds i'pkr~ tks fu"d"kZ izkIr gq;s mudh lkFkZdrk iwoZ ds v/;;uksa ds vk/kkj ij fl) 

gksrh gS ftlesa flag ¼2007½] ik.Ms;] vuqtk ¼2008½] ewyjh] ih0 ¼2009½] pkeq.Ms'ojh] ,l0 ¼2013½] 

[kysfn;u] eksgEen ,oa vU; ¼2013½] dksypSuk] v:.kk ¼2014½] nkl ,oa ?kksl ¼2014½] ,l0 jes'k ,oa 

vU; ¼2016½] jk;] Mksuk ,oa [kuky] ;qxy fd'kksj ¼2017½ ds ifj.kke lkekU; fo|kfFkZ;ksa dh lEizkfIr 

mudh laosxkRed cqf) ls ldkjkRed :i ls lEcfU/kr gSA xzsl ¼2012½ ds ifj.kke laosxkRed cqf) 

ds N% foek ,oa 'kSf{kd miyfC/k ds e/; lkFkZd ,oa /kukRed lglEcU/k ik;k x;kA 

laosxksa dk lgh mi;ksx o izHkkoh <ax ls izcU/ku o fu;a=.k djus dh ;ksX;rk dks laosxkRed 

cqf) dgk tkrk gSA fdlh lqlek;ksftr] lq[kh rFkk lQy O;fDr ds thou esa lkekU; cqf) ds LFkku 

ij laosxkRed cqf) vf/kd egÙoiw.kZ rFkk lkFkZd fl) gksrh gSA ckydksa esa laosxkRed cqf) izLQqVu] 

izorZu rFkk fodkl ds dk;Z esa muds ifjtuksa] lkfFk;ksa] f'k{kdksa] ikl&iM+ksl] fo|ky; rFkk tulapkj 

ds lk/kuksa ds }kjk rjg&rjg ls egÙoiw.kZ Hkwfedk vnk dh tk ldrh gSA 

lUnHkZ xzUFk lwph % 

 ,jksD;k] ej;psyoh] jktu laxhrk ¼2013½- n fjys'kuf'ki fcVohu beks'uy bUVsfytsUl ,.M n 

,dsMfed ijQkjesUl vexa Qkbuy b;j v.Mj xzstq,V~l] ;wfuoZly tuZy vkWQ lkbdksyksth] 1 

¼2½- ¼41&45½A 

 dqekjh] fuf/k ¼2021½- mPp ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds ekufld LokLF;] lek;kstu] 

laosxkRed cqf) dk muds 'kSf{kd miyfC/k ij iM+us okys çHkko dk v/;;u] 'kks/k izcU/k 

¼f'k{kk'kkL=½- usg: xzke Hkkjrh ¼ekfur fo0fo0½- iz;kxjktA 

 xzsl ¼2012½- fjysfVax beks'kuy baVsfytsUl Vw ,sdsMfed ,fpoesUV ,eax ;wfuoflZVh LVwMsUV~l bu 

ckjcMksl osLVaMht] 4¼2½- i0̀ 43&54 

 ik.Ms;] vuqtk ¼2008½- $2 Lrj ij fo|kfFkZ;ksa dh laosxkRed cqf) ,oa 'kSf{kd miyfC/k esa lEcU/k 

dk v/;;u] y?kq 'kks/k izcU/k] bykgkckn fo'ofo|ky;] bykgkcknA 

 es;j] ts0Mh0 ,oa lSyksos] ih0 ¼1997½- OgkV bt beks'kuy baVsfytsUl\ lkbVsM bu ih0 lSyksos 

,s.M Mh0 Lyw,Vj] beks'kuy MsoyiesUV ,s.M beks'kuy baVsfytsUl % bfEids'kUl QkWj ,twdsVjA 

U;w;kdZ % csfld cqDlA 

 ckj&vkWu] vkj0 ¼2000½- beks'kuy ,s.M lks'ky baVsfytsUl % bulkbV~l Ýke n beks'kuy 

D;ks'ksUV bUosUVªhA vkj0 ckj&vkWu ,oa ts0Mh0,0 ikdZj ¼lEik0½- gS.Mcqd vkWQ beks'kuy 

baVsfytsalA lsuÝkaflLdks % tslh czklA 
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 jes'k] ,l0] Fkkojkt lSE;qvy] jktdqekj Mh0 ¼2016½- bEiSDV vkWQ beks'kuy bUVsfytsUl vkWQ 

,dsMfed vfpoes.V vkWQ dkWyst LVwMsUV~l&, fjO;w] b.Vjus'kuy tuZy vkWQ fctusl eSustes.V 

,.M fjlpZ] 6¼2½- ì0 25&30 

 jft;k] ch- ,oa vgen] uch ¼2017½- beks'kuy bUVsfytsUl ,.M lksf'k;ks& bdksukWfed LVs~Vl ,t 

n fMVjes.Vs~l vkWQ ,dsMfed ,fpoes.V ,eax ,MksylsUV~l] b.Vjus'kuy tuZy vkWQ ,tqds'ku 

,.M lkbdksykWftdy fjlpZ] okWY;we&6] b''kw&2] i0̀ 137&142 

 jk;] Mksuk ,oa [kuky] ;qxy fd'kksj ¼2017½- beks'kuy bUVsfytsUl ,.M beks'kuy eSpqjVh ,.M 

ns;j fjys'ku foFk ,dsMfed ,fpoes.V vkWQ dkWyst LVwMsUV~l bu flfDde] b.Vjus'kuy tuZy 

vkWQ ,tqds'ku ,.M lkbdksykWth fjlpZ] okWY;we&6] b''kw&2] i`0 1&3 

 jsuw ¼2021½- ch0,M~0 Lrj ij v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd miyfC/k ,oa vkdka{kk Lrj ij 

muds laosxkRed cqf) ds izHkko dk v/;;u] 'kks/k izcU/k ¼f'k{kk'kkL=½- usg: xzke Hkkjrh ¼ek0fo0½- 

iz;kxjktA 

 fjpMZ ,oa lqekFkh ¼2015½- , LVMh vkWQ beks'kuy ,MtsLVes.V ,.M ,dsMfed ,fpoes.V ,eax 

lsysDVsM gkbZLdwy LVwMsUV~l bu dks;EcVqj fMfLVªd] 'kuySDl b.Vjus'kuy tuZy vkWQ 

,twds'ku] okWY;we&3] ua0 3] i`0 50&54 

 f=ikBh] lquhy ef.k ,oa flag] t; ¼2017½- tkSuiqj ftys ds ek/;fed Lrj ij v/;;ujr~ Nk=ksa 

dk 'kkys; laosxkRed okrkoj.k dk muds 'kS{kf.kd miyfC/k ij gksus okys izHkko dk v/;;u] 

b.Vjus'kuy tuZy vkWQ ,MokalM ,twds'kuy fjlpZ] okWY;we&2] b''kw&1] i0̀ 38&42 
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rqylh dkO; /kkjk esa ukjh fpUru 

 

MkW0 v#.k dqekj feJ 

vfl0 izksQslj] fgUnh 

,e0Mh0ih0th0 dkWyst] izrkix<+ 

 

xksLokeh rqylhnkl jkedkO; /kkjk ds mUuk;d dfo ds :i esa Lohdkj fd;s tk ldrs gSaA 

jkedkO; ijEijk dk izkphure miyC/k xzUFk ckYehfd jkek;.k dks ekuk tkrk gSA ;|fi jkedFkk ij 

iwoZ esa Hkh dqN dkO; fy[ks tkus ds izek.k gSa fdUrq orZeku le; esa os lHkh yxHkx vizkI; gSaA 

jkedkO; ds :i esa vkfndfo okYehfd ds lkFk&lkFk xksLokeh rqylhnkl th us Hkh viuh vykSfdd 

jpuk }kjk lekt dks dr̀d̀R; fd;k gSA lUr rqylh dh lE;d~ ǹf’V dks mudh vewY; fuf/k 

jkepfjrekul esa vuqHkwr fd;k tk ldrk gSA okYehfd dr̀ jkek;.k laLd`r Hkk’kk esa fy[kk x;k gSA 

fgUnh Hkk’kk esa fyf[kr jkedFkk rks oLrqr% rqylh dr̀ jkepfjrekul dks gh ekuk tkrk gSA ,slh 

fLFkfr esa lUr rqylh gh jkedkO; ijEijk esa izfrfuf/k dfo dgs tk ldrs gSaA vius ewy:i esa 

jkedFkk Hkkjrh; thou ds uSfrd&lkekftd ewY;ksa dks lesVs gq, gSA rqylhnkl us jkedFkk dks 

Hkkjrh; laLd`fr dh ewy psruk ds :i esa xzg.k djrs gq, jke dks fnO;] vorkjoknh] HkDroRly 

rFkk yhyk iq#’kksÙke ds :i esa e;kZnk iq#’kksÙke ?kksf’kr fd;k gSA rqylh ds dkO; esa jke ds nhucU/kq 

rFkk d#.kkflU/kq :i dk o.kZu gS tks lxq.k rFkk fuxqZ.k nksuksa :iksa esa vius HkDrksa dk dY;k.k djrs 

gSaA rqylh ds dkO; esa vkLFkk] fo”okl rFkk iw.kZ HkfDrHkko dk lekos”k gSA jkepUnz “kqDy ds “kCnksa 

esa& ^^;|fi Lokeh jkekuUn dh f”k’; ijEijk ds }kjk ns”k ds cM+s Hkkx esa jkeHkfDr dh iqf’V fujUrj 

gksrh vk jgh Fkh] ij fgUnh lkfgR; ds {ks= esa jkeHkfDr dk ijeksTToy izdk”k foØe dh 17oha 

“krkCnh ds iwokZ)Z esa xksLokeh rqylhnkl dh ok.kh }kjk LQqfjr gqvkA mudh loZrksUeq[kh izfrHkk us 

Hkk’kk dkO; dh lkjh izpfyr i)fr;ksa ds chp viuk peRdkj fn[kk;kA lkjka”k ;g gS fd jkeHkfDr 

dk og ije fo”kq) lkfgfR;d lanHkZ fgUnh HkDr f”kjksef.k }kjk la?kfVr gqvk ftlls fgUnh lkfgR; 

dh izkS<+rk ds ;qx dk vkjEHk gqvkA**
1
 

rqylh ds dkO; esa e;kZnkvksa dh ijkdk’Bk dks n`f’Vxr fd;k tk ldrk gSA rqylh us Ük`axkj 

o.kZu esa Hkh vn~Hkqr e;kZnk Hkko dks mdsjdj vius dkO; esa uSfrd lkSUn;Z fc[ksj fn;k gSA Jhjke vkSj 

tkudh ds fookg ds le; dk n`”; of.kZr djrs gq, lUr rqylh dforkoyh esa fy[krs gSa& 

nwyg Jh j?kqukFk cus] nqygh fl; lqUnj efUnj ekWghaA 

xkor xhr lcS fefy lqUnfj] osn rqvk tqfj foiz i<+kghaAA 

jke dks :i fugkjfr tkufd] daxu ds ux dh ifjNkghA 

;krs loS lqf/k Hkwfy xbZa] dj Vsfd jgh iy Vkjfr ukghaAA 

lUr rqylh dh ukjh&n`f’V cgqr gh foy{k.k gSaA blfy, ukjh izlaxksa dks cgqr e;kZfnr 

jgdj gh mudk fp=.k fd;k gSA Ükàxkj dk bruk e;kZfnr fp= fgUnh dkO; fo/kk esa dnkfpr gh 

n`f’Vxkspj gksrk gSA rqylh dkO; esa Hkko izlaxksa dh vn~Hkqr ekfeZdrk fo|eku gSA mudh Hkko n{krk 

bruh mPpdksfV dh gS fd Hkkoksa dk lapkj lgt gh izLQqfVr gksus yxrk gSA muds Hkko fopkjksa ds 

dsUnz esa izse] d#.kk] lgkuqHkwfr rFkk HkDroRlyrk ds rRoǹf’Vxr fd;s tk ldrs gSA vkpk;Z jkepUnz 

“kqDy ds “kCnksa esa& 
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^^xksLokeh th dks euq’; ds vUr% izd̀fr dh ftruh ij[k Fkh] mruh fgUnh ds fdlh vkSj 

dfo dh ughaA dSls volj ij euq’; ds ân; esa LoHkkor% dSls Hkko mBrs gSa] bldh os cgqr lVhd 

dYiuk djrs FksA**
2
 

Rkqylh dkO;/kkjk ds leLr lksikuksa ij foe”kZ dj ikuk rks fdlh Hkh ys[kd vFkok 

lkfgR;dkj ds fy, nqyZHk gS] rFkkfi izLrqr ys[k esa xksLokeh rqylhnkl th dh ukjh tkfr ds 

izfrHkkoksa dk n”kZu djus dk ,d Ikz;kl fd;k x;k gSA lUr rqylh ds ân; esa ;|fi ukjh tkfr ds 

izfr lnSo lEeku dh Hkkouk fo|eku jgrh gS] fdUrq ;=&r= izlax vkSj d`R; ds o”khHkwr ukfj;ksa ds 

dqN O;ogkj rqylh dks vkgr Hkh djrs gSaA blfy, ,sls LFkkuksa ij lUr rqylh us e;kZnk dks egRo 

fn;k gS rFkk ml LFkku ij mUgksaus fL=;ksa dh LoHkkoxr fo”ks’krk dks vk/kkj cukdj muds O;ogkj 

dh fuUnk Hkh dh gSA ukjh tkfr ds pfj=xr oSf”k’V~; dh n`f’V ls gh rqylh us mudk leknj rFkk 

fuUnk dh gSA mUgksaus vius dkO;ksa esa ukjh ds fo’k; esa ogh /kkj.kk izLrqr dh tks ijEijkxr :i esa 

pyh vk jgh FkhA jkedkO; esa lUr rqylh us ukfj;ksa dh dbZ izdkj dh Jsf.k;k¡ fu/kkZfjr dh FkhA 

igyh os tks e;kZfnr jgdj viuk thou O;ogkj djrh Fkh rFkk ije ifo= FkhaA nwljh os tks e;kZnk 

dks rkj&rkj dj fn;kA ,slh ukfj;k¡ rqylh dh n`f’V esa fuUnuh; FkhaA ifo=le iz[;kf;r ukfj;ksa esa 

ekrk v#U/krh] ekrk vfgY;k] dkS”kY;k] dSds;h] lqfe=k] lhrk] mfeZyk] ek.Moh] JqfrdhfrZ] lqu;uk] 

e;uk] vuqlqb;k rFkk eUnksnjh dk mYys[k fd;k tk ldrk gSA tcfd rkM+dk] lwiZ.k[kk vkfn tSlh 

ukfj;ksa dks egt e;kZnk guu dh ǹf’V ls rqylhnkl th fufUnr ekurs gSaA ,d lUr dh lE;d~ 

n`f’V e;kZnk dks gh ifo= rFkk mÙke ekurh gSA e;kZnk foghu vkpj.k fdlh ukjh rks D;k] fdlh Hkh 

izk.kh dks mÙke ugha cuk ldrhA 

;=&r= tgk¡ dgha Hkh ukjh dh vikourk dk mYys[k gS] ogk¡ ij rqylh us flQZ lEcfU/kr 

ik= ds fopkjksa dks Hkk’kkc) fd;k gSA os rqylh ds futh ;k O;fDrxr n`f’V ugha dgs tk ldrsA 

ekrk vuqlwb;k ds fopkjksa dks fyfic) djrs gq, lUr rqylh us fy[kk gS& 

lgt vikofu ukfj] ifr lsor “kqHk xfr ygbA 

tlq xkor Jqfr pkfj] vtgq¡ rqyfldk gfjfg fiz;AA  &vj.;dk.M 

mijksDr iafDr;ksa esa ukjh dks tUe ls gh vifo= ?kksf’kr fd;k x;k gSA fdUrq ifr lsok djrs 

gq, mls “kqHkxfr dk vf/kdkjh dgk x;kA ifrozr vkpj.k ds dkj.k gh vkt Hkh rqylh th Hkxoku 

dks vR;Ur fiz; gSaA ;gk¡ ;g Li’V dj nsuk vko”;d gS fd ukjh ds izfr ;g nf̀’Vdks.k lUr rqylh 

dk ugha gS] vfirq ;g ekrk vuqlwb;k dk gSA ekrk vuqlwb;k Lo;a ,d ifrozrk L=h gSa rFkk mUgksaus 

vius thou ds vuqHkwr rF;ksa dks gh lhrk th ds le{k izLrqr fd;k gSA ekrk vuqlwb;k ,d e;kZfnr 

o ifo= vkpj.k dh vf/k’Bk=h gksus ds dkj.k gh lhrk th dks e;kZnk dh f”k{kk iznku dj jgh gSaA 

blfy, bls rqylh dh n`f’V le>uk loZFkk xyr gSA  

jkepfjrekul esa L=h ds izfr dBksj n`f’Vdks.k dk Hkh fnXn”kZu fd;k tk ldrk gSA L=h dks 

ifr /keZ dk ikyu vfuok;Z crk;k x;k gS pkgs ifr dSlk Hkh gksA bl rF; dh iqf’V gsrq 

lhrk&vuqlwb;k laokn dks ns[kk tk ldrk gS& 

vuqlwb;k ds in xfg lhrkA feyh cgksfj lq”khy fcuhrkAA 

fjf’k iruh eu lq[k vf/kdkbZA vkf”k’k nsb fudV cSBkbZAA 

fnC;olu Hkw’ku ifgjk;sA ts fur uwru vey lqgk;sAA 

dg fj’kc/kw ljl eǹqckuhA ukfj /keZ dNq C;kt c[kkuhAA 

ekrq firk Hkzkrk fgrdkjhA fer izn lc lqu jktdqekjhAA 

vfer nkfu HkrkZ oSnsghA v/ke lks ukfj tks lso u rsghAA 
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/khjt /keZ fe= v# ukjhA vkindky ifjf[kvfga pkjhAA 

o`) jkxo”k tM+ /ku ghukA va/k cf/kj Øks/kh vfr nhukAA 

,slsgqa ifr dj fde viekukA ukfj iko teiqj nq%[k ukukAA 

,db /keZ ,d czr usekA dkW; cpu eu ifr in izsekAA 

mijksDr iafDr;ksa esa ;fn rkfdZd fpUru fd;k tk; rks ge dg ldrs gSa fd ;|fi ukjh ds 

izfr dqN dBksj Hkko ifjyf{kr gksrs gSa fdUrq ;g dBksjrk egt e;kZnk tfur gSaA bl rjg dk 

mins”k rks dksbZ e;kZfnr vkSj ifr/keZ esa fuiq.k ukjh gh dj ldrh FkhA ve;kZfnr ukfj;ksa ls bl 

izdkj dh /kkfeZdrk rFkk ln~pfj=rk dh vis{kk djuk Hkh vlEHko gSA  

ukjh ds izfr dBksj O;ogkj dks iznf”kZr djrk gqvk ,d vkSj izlax leqnz ca/ku ds le; dk 

gSA tc Hkxoku jke ds vuqu; fou; dks leqnz }kjk dksbZ egRo u fn;s tkus ds dkj.k jke us lj 

la/kku djuk pkgk rks leqnz us izdV gksdj muls {kek ;kpuk dh rFkk fuEu ckrsa dgha& 

izHkq Hky dhfUg eksafg fl[k nhUghaA ejtknk iqfu rqEgkjh dhUghaAA 

<ksy x¡okj “kwnz Ik”kq ukjhA ldy rkM+uk ds vf/kdkjhAA 

izLrqr izlax esa mijksDr ckrsa leqnz dh gSa u fd lUrq rqylh dhA mUgksaus ;FkkfLFkfr dk 

egt o.kZu fd;k gSA leqnz us bu leLr oLrqvksa dks muds LoHkko ds vk/kkj ij of.kZr fd;k gSA 

;g ukjh ds izfr rqylh ds mn~xkj ugha dgs tk ldrs D;ksafd ,d vU; LFkku ij rqylh us vius 

Hkkoksa dks O;Dr fd;k& 

dr fof/k lt̀h ukfj txek¡ghA ijk/khu liusgq¡ lq[k ukghaAA 

bl izdkj ;g rF; lkeus vkrk gS fd rqylh ds eu esa ukjh tkfr ds izfr lgkuqHkwfr dk 

Hkko gSA ukjh dh ihM+k dk tSlk vuqHko rqylh us fd;k oSlk cgqr de gh dfo dj ldsA blfy, 

;g dguk gS fd rqylh ukjh dks izrkfM+r fd;s tkus ds i{k/kj gS rFkk ukjh fojks/kh ekufldrk ls 

ifjiw.kZ gSa] vius vkiesa vLohdkj.kh; rF; dgk tk;sxkA rqylh ij ;g vkjksi yxkus okys ;g Hkwy 

tkrs gSa fd rqylh us] lhrk] ikoZrh] vuqlwb;k tSlh ukfj;ksa ds mTToy pfj= dh ifjdYiuk djrs 

gq, ukjh dks lrh] ifrozrk ,oa R;kxe;h :i esa izLrqr dj mUgsa xfjek ,oa HkO;rk iznku dh gSA bl 

fo’k; esa fueu iafDr;k¡ /;krO; gS& 

^^/kU; Hkwfe lks tg¡ lqjljhA /kU; ukfj ifrozr vuqljhA** 

vFkkZr~ og Hkwfe /kU; gS tgk¡ ek¡ xaxk gSa rFkk og ukjh /kU; gS tks ifrozr /keZ dk vkpj.k 

djrh gSaA f”ko lrh laokn ds vUrxZr ekrk lrh }kjk Hkxoku jke dh ijh{kk fy;s tkus ij Hkxoku 

f”ko }kjk lrh ds R;kx izlax esa rqylh u flQZ ukjh ds LoHkko ds dkj.k gq, izHkko dks js[kkafdr 

fd;k gS u fd lrh dks xyr dgk gSA mlh L=hxr LoHkko us gh lrh dks >wB cksyus dks izsfjr 

fd;kA  

lrh diV tkusm lqjLokehA lcnjlh lc vUrjtkehAA 

lqfejr tkfg feVbZ vX;kukA lksb ljoX; jke HkxokukAA 

lrh dhUg pg rggq¡ nqjkÅA ns[kgq ukfj LoHkko izHkkÅAA 

blh L=h LoHkko ds o”khHkwr gksdj lrh us Hkxoku f”ko ls Hkh >wB cksykA Hkxoku f”ko }kjk 

ijh{kk ysus dh ckr iw¡Ns tkus ij ekrk Lkrh us dgk& 

^^dNq u ijh{kk yhfUg xkslkbZA dhfUga izuke rqEgkfjfg ukbZAA** 
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bl izdkj lar rqylh us ukjhxr ,sls LoHkko dh fuUnk dh gS tks vius ifr dh ckr dks Hkh 

lansg ls ns[krh gSA ,sls LoHkko dk izHkko lrh tSlh txTtuuh ijkEck ds Åij Hkh iM+ ldrk gS rks 

lkekU; fL=;ksa dh dkSu dgs \ jke ou xeu izlax esa dSds;h us eaFkjk nklh dk dqfVyiu ns[kdj 

mls f/kDdkjk FkkA bl ckr dks ekrk dSds;h }kjk gh lUr rqylh us dgyok;k u fd vius eUrO; 

dksA  

dkus [kksjs dwcjs] dqfVy dqpkyh tkfuA  

fr; fo”ksf[k iqfu psfj dfg] Hkjr ekrq eqlqdkfuAA 

dqN fo}ku ^ekul* dks iq#’koknh lksp dk izrhd ekurs gSa vkSj ;g vkjksi yxkrs gSa fd iq#’k 

gksus ds dkj.k rqylh us fL=;ksa ds izfr :[kk O;ogkj iznf”kZr fd;k gSA fdUrq bl izlax esa dSds;h 

eUFkjk dks mykguk nsrh gS u fd ekul dk dksbZ iq#’k ik=A 

ukjh ds fo’k; esa foospu ukjn eksg ds izlax esa izkIr gksrk gSA tc egf’kZ ukjn dke dks 

thrus dh ?kks’k.kk djrs gSa rks Hkxoku ukjk;.k mUgsa viuh ek;k ls fopfyr dj fn;sA ,slh ifjfLFkfr 

esa _f’k ukjn fookg djus ds fy, vkrqj gks mBsA mUgksaus Hkxoku ukjk;.k ls vius fy, lqUnj 

Lo:i dh ;kpuk dhA fdUrq Hkxoku us mudk ijefgr le>dj mUgsa fookg ls oafpr dj fn;kA 

bl ij ukjn th us Øksf/kr gksdj Hkxoku ukjk;.k dks “kki ns fn;k ftls mUgksaus lg’kZ vaxhdkj dj 

fy;kA Hkxoku ukjk;.k }kjk viuh ek;k”kfDr dk d’kZ.k dj ysus ij ukjn th dks okLrfodrk dk 

Kku gqvk vkSj os Ik”pkrki djus yxsA ouxeu ds le; ou ekxZ esa ukjn us Hkxoku ls iw¡Nk fd 

izHkks vkius ml le; eq>s fookg D;ksa ugha djus fn;k \ bl ij Hkxoku us mÙkj fn;k& 

dke Øks/k yksHkkfn en izcy eksg dS /kkfjA  

frUg e¡g vr nk#u nq%[kn] ek;k:ih ukfjAA 

lquq eqfu dg iqjku Jqfr lUrkA eksg fofiu dgq¡ ukfj clUrkAA 

ti ri use tykJ; >kjhA gksbZ xzh’e lks’kb lc ukjhAA 

dke Øks/k en eRlj HksdkA bUgfga gj’kizn o’kkZ ,dkAA 

nqckZluk dqeqn leqnkbZA frUg d¡g ljn lnk lq[knkbZAA 

/keZ ldy ljlh#g c`UnkA gksb fge frUgfga ngb lq[k eUnkAA 

iqfu eerk tokl cgqrkbZA iyqgb ukfj flflj fjrq ikbZAA 

iki mywd fudj lq[kdkjhA ukfj fufcM+ jtuh v¡f/k;kjhAA 

cqf/k cy lhy lR; lc ehukA culh le f=; dgfga izchukAA 

voxqu ewy “kwyizn] izenk lc nq%[k [kkfuA 

rkrs dhUg fuokju eqfu eSa ;g ft; tkfuAA 

vFkkZr~& lalkj esa dke Øks/k yksHk vkSj en euq’; ds eksg ds izeq[k dkj.k gSaA fdUrq ek;k 

:ik ukjh rks vR;Ur nq%[k :i gSA iqjk.k rFkk Jqfr;ksa esa ukjh dks eksg :ih ou ds fy, clUr _rq 

ds leku dgk x;k gSA bl izdkj ukjh eksg dks c<+kus okyh gksrh gSA ti ri fu;e :ih tyk”k; 

dks xzh’e _rq ds leku lks[k ysrh gSA dke] Øks/k] en vkfn :ih es<+dksa ds fy, ukjh o’kkZ _rq ds 

leku gksrh gSA lHkh rjg ds /keZ deZ :ih dey ds lewg ds fy, fgefjrq cudj mudks u’V dj 

nsrh gS rFkk eerk eksg :ih tokl ds cu dks ukjh f”kf”kj _rq cudj gjk Hkjk dj nsrh gSA iki 

:ih mYyqvksa ds lewg ds fy, ?kuh v¡/ksjh jkr cudj mudh o`f) djrh gSA cqf)] cy] “khy rFkk 

lR; :ih eNfy;ksa ds fy, ;g calh ¼eNyh idM+us dk lk/ku½ cu tkrh gSA gs eqfuoj ;qorh L=h 
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lHkh voxq.kksa dh ewy] ihM+knk;d rFkk lHkh nq%[kksa dh [kku gSA blhfy, eSaus vkidks fookg djus ls 

jksdk FkkA  

mijksDr iafDr;ksa esa rqylh ds ;s fopkj vuk;kl gh izdV ugha gq, gSa cfYd blesa ukjh ds 

iwoZ esa gq, fØ;k izlaxksa dk vuqHko Hkh “kkfey gSA bfrgkl lk{kh gS fd cM+s&cM+s _f’k;ksa egf’kZ;ksa dh 

ri lk/kuk esa dqN ukfj;ksa us viuk dkeLo:i fn[kkdj O;o/kku Mkyk FkkA fo”okfe= vkSj esudk dk 

mnkgj.k /;krO; gSA tc L=h us viuk dke :i lalkj ds lEeq[k iznf”kZr fd;k rks rqylh Hkh 

mlls izHkkfor gq, fcuk ugha jg ik;s vkSj mldk nk”kZfud foospu izLrqr fd;sA blfy, rqylh ds 

dkO; esa ,slh ukfj;ksa dks gh /keZ&deZ lk/kuk esa ck/kk Mkyus ds dkj.k mUgsa nks’k;qDr dgk x;k gSA 

bl izdkj rqylh us ukjh LoHkko dh nk”kZfud O;k[;k izLrqr dh gSA rqylh dh ukjh lEcU/kh Hkkouk 

nk”kZfud erokn ij vk/kkfjr gS ftlesa mUgksaus “kadjkpk;Z ds leku ek;k dk vfo|k:i of.kZr fd;k 

rFkk ukjh dks ek;k:ih dgk gSA  

jko.k&eUnksjh laokn esa Hkh ukjh ds ,d vyx Lo:i dk o.kZu izkIr gksrk gSA eUnksnjh ds 

ckj&ckj ekrk lhrk dks jke dks ykSVkus ds vuqu;&fou; dks jko.k eUnksnjh dh dk;jrk rFkk Hk; 

ds :i esa xzg.k djrk gSA jko.k dgrk gS& 

ukfj LoHkko lR; dfo dgghaA voxq.k vkB lnk mj jgghaAA 

lkgl vur̀ piyrk ek;kA Hk; vfoosd v”kkSp vnk;kAA 

vFkkZr~ ukjh ds LoHkko ds izfr dfo yksx lR; gh dgrs gSa fd fL=;ksa ds LoHkko esa vkB xq.k 

fo|eku gksrs gSaA ftlls lkgl] >wB] Hk;] piyrk] ek;k] vfoosd] v”kkSp rFkk n;kfoghurk “kkfey 

gSA ;gk¡ ;s fopkj ml jko.k ds gSa ftlus ijkEck ekrk tkudh dk gj.k fd;kA blfy, bl izlax esa 

;g jko.k dh n`f’V gS u fd lUr rqylh dhA  

jke ouokl ds le; Hkjr th viuh ekrk dSds;h ls jkeou xeu rFkk n”kjFk ej.k izlax 

lqudj mls f/kDdkjrs gq, dgrs gSa& 

/khjt /kfj Hkfj ysafg mlklkA ikfifu lcfga Hkk¡fr dqy uklkA 

fof/kgq¡ u ukfj ân; xfr tkuhA ldy diV v/k voxqu [kkuhAA 

vFkkZr~ Hkjr th /kS;Z /kkj.k djds /kheh lk¡l ysrs gq, dgrs gSa fd gs ikfiuh! Rkqeus lc izdkj 

ls dqy dk uk”k dj fn;kA fo/kkrk Hkh fL=;ksa ds ân; dh ckr ugha tku ldrk D;ksafd fL=;k¡ lHkh 

izdkj ds diV] iki rFkk voxq.kksa dh [kku gksrh gSaA Hkjr ds ;s mn~xkj viuh Lo;a dh ekrk ds izfr 

gSa tks mUgksaus ykSfdd :i ls Jhjke dks ouokl nsdj fd;k FkkA ;gk¡ Hkjr tSls lUr us viuh ekrk 

}kjk fd;s x;s v{kE; vijk/k ds fy, ekrk dSds;h dks f/kDdkjrs gq, flQZ mlds ukjh LoHkko dh 

HkRlZuk dh gSA vr% bls Hkh fL=;ksa ds izfr rqylh dh n`f’V ugha dgk tk ldrkA dSds;h Hkjr dh 

ekrk FkhA D;k dksbZ lnkpkjh iq= Lo;a viuh ekrk ds izfr ,sls dBksj “kCn dg ldrk gS \ fdUrq 

fQj Hkh vuqfpr dk;Z fd;s tkus ij Hkjr us mUgsa f/kDdkjkA 

f/kx dSds;h veaxy ewykA Hkbfl izku fiz;re izfrdwykAA 

dqfVy dBksj dqcqf) vHkkxhA Hkb j?kqca”k csuq cu vkxhAA 

rqylh dh ukjh fuUnk djus dk dksbZ Hkko ugha gSA muds xzUFkksa esa ukjh ds izfr tks dBksj 

“kCn iz;qDr gq, gSa os rqylh ds eUrO; u gksdj ifjfLFkfr tU; Hkko fopkj gSa ftUgsa lEcfU/kr ik=ksa 

dh vfHkO;fDr ds :i esa ns[kk tkuk pkfg,A  

,d vU; izlax esa jktk n”kjFk rFkk jke ds izfr dSds;h ds nqO;Zogkj ls nq%[kh gksdj v;ks/;k 

fuoklh Hkh dSds;h ds cgkus leLr ukjh tkfr dh fuUnk djrs izrhr gksrs gSa& 

 



ISSN : 2319-7137, Volume: 15/Issue: 01, January-June : 2022 

International Literary Quest/164 

 

lR; dgfga dfo ukfj lqHkkÅA lc fcf/k vxgq vxk/k nqjkÅAA 

fut izfrfcEc c#d xfg tkbZA tkfu u tkb ukfj xfr HkkbZAA 

vFkkZr~& fo}kuksa us ukjh LoHkko ds ckjs esa Bhd gh dgk gS fd mudk diV Hkko lHkh rjg 

vxe rFkk vFkkg gksrk gSA viuh Lo;a dh ijNkbZa rks dnkfpr idM+h Hkh tk ldrh gS] fdUrq ukjh 

ds ân; dh xfr dHkh ugha tkuh tk ldrhA ;gk¡ Hkh ukfj;ksa ds LoHkkoxr fo”ks’krkvksa dk gh o.kZu 

gSA ;fn ;g LoHkkoxr u gksrk rks dnkfpr dSds;h ,slk O;ogkj dHkh u djrhA 

rqylh dkO; esa rqylh us tgk¡ ,d vksj “kqHk pfj= okyh ukfj;ksa dk efgekeaMu fd;k gS ogha 

nwljh rjQ vuqfpr vkpj.k iznf”kZr djus okyh ukfj;ksa dh fuUnk Hkh dh gSA nq’V ukfj;ksa esa rkM+dk 

rFkk lwiZu[kk mYys[kuh; gSA egf’kZ fo”okfe= dh ;K j{kk ds fy, tkrs gq, Jhjke rFkk y{e.k dks 

ns[kdj rkM+dk Øks/k ls ifjiw.kZ gksdj Jhjke ij vkØe.k djrh gS vkSj Jhjke mldk c/k djrs gSA 

;|fi L=h c/k “kkL= lEer ugha gS rFkkfi dsoy nq’V vkpj.k ds dkj.k gh Jhjke dks rkM+dk dk 

c/k djuk iM+kA  

pys tkr eqfu nhfUg ns[kkbZA lqfu rkM+dk Øks/k dfj /kkbZAA 

,dfga cku izk.k gfj yhUgkA nhu tkfu rsfg fut in nhUgkAA 

,d vU; izlax esa lwiZu[kk uked jk{klh tks fd yadkf/kifr jko.k dh I;kjh cgu gS] jke ds 

ikl fookg dk izLrko ysdj vkrh gSA ,slh v/ke fL=;ksa ds izfr fQj Hkh jke dk O;ogkj e;kZnk ls 

vko`Ùk gSA jke }kjk fookg izLrko udkj nsus ij lwiZ.k[kk Øksf/kr gksdj vkØe.k djrh gS] ftl ij 

jke ds ladsr ij y{e.k us mlds ukd o dku dks dkV fn;kA  

lwiZ.k[kk jko.k dh cfguhA nq’V ân; nk#u tl vfguhAA 

iapoVh lks xbZ ,d ckjkA nsf[k fody Hkb ;qxy dqekjkAA 

Hkzkrk firk iq= mjxkjhA iq#’k euksgj fuj[kr ukjhAA 

gksb fody ld eufga u jksdhA ftfe jfcefu nzo jfofg foyksdhAA 

#fpj :i /kfj izHkq ifga tkbZA cksyh cpu cgqr eqlqdkbZAA 

rqe le iq#’k u eks le ukjhA ;g latksx fof/k jpsm fopkjhAA 

ee vuq:i iq#’k tx ek¡ghA ns[ksm [kksft yksd frgq¡ ukghAA 

rkrs vc yfx jg¡m dqekjhA euq ekuk dNq rqEgfga fugkjhAA 

mijksDr izlax esa dke okluk ls ihfM+r gksdj lwiZ.k[kk vuqfpr ekxZ dk voyEcu djrh gSA 

blfy, lUr rqylh dh ǹf’V esa fuUnuh; gSA bl izdkj ge ;g dg ldrs gSa fd rqylh dh ǹf’V 

esa egt ,slh gh ukfj;k¡ tks lUekxZ ij vkfJr ugha gS] ogha R;kT; o fufUnr gSaA  

;fn ge rqylh ds okLrfod ukjh n`f’V dh foospuk djs rks rqylh dh ukjh esa leLr 

ln~xq.k fo|eku gSaA mUgksaus ukjh dks ftl lEeku dh n`f’V ls ns[kk] ,slk dnkfpr gh dgha 

n`f’Vxkspj gksrk gSA okYehfd _f’k ls vius jgus ds fy, LFkku iw¡Nus ij egf’kZ us mUgsa jgus ds fy, 

LFkku crkrs gq, dgk& 

Tkuuh le tkufga ij ukjhA /kuq ijko fo’k rs fo’k HkkjhAA 

rqEgfga Nk¡fM+ xfr nwlj ukghaA jke clgq frUg ds eu ek¡ghaAA 

vFkkZr~ tks ijk;h L=h dks ekrk ds leku rFkk ijk;s /ku dks fo’k ls Hkh Hkkjh fo’k ekurs gSa 

vkSj ftuds fy, vkidks NksM+dj fdlh nwljsdk vkJ; ugha gS] vki muds eu esa fuokl dhft,A 
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bl izdkj rqylh dh n`f’V esa dksbZ Hkh ukjh ekrk ds leku gksrh gSA blfy, lUr rqylh dh ukjh 

n`f’V ogh gS tks egf’kZ okYehfd dh gSA  

rqylh ukjh ds eUrO; dks vknj nsus dh n`f’V j[krs gSaA ckfy&o/k izlax esa viuh iRuh }kjk 

le>k;s tkus ds ckotwn ckfy us jke ls ;q) fd;k rFkk muds gk¡Fkksa ijkftr gqvkA ckfy dks 

f/kDdkjrs gq, Jhjke dgrs gSa& 

ew<+ rksfg vfrl; vfHkekukA ukfj fl[kkou djsfl u dkukAA 

blls Li’V gksrk gS fd ckfy us viuh iRuh dh ckr u ekudj iru dks i zkIr gqvkA 

blfy, rqylh dh ǹf’V esa ukjh oUnuh; gSA rqylh dh n`f’V esa ukjh vfLerk cgqr egRoiw.kZ gSA 

Ük`axkj o.kZu esa Hkh rqylh us ukjh e;kZnk dk loZFkk /;ku j[kk gSA Hkxoku f”ko&ikoZrh fookg izlax 

esa rqylh fy[krs gSa& 

txr ekrq firq lEHkq HkokuhA rsfg flaxkj u dgm¡ c[kkuhAA 

gj fxfjtk fogkj fur u;ÅA ;fg fof/k dNqd dky pfy x;ÅAA 

rqylh us ukjh dks ije ifo=re iz[;kfir fd;k gSA jktk n”kjFk dh jkfu;ksa dk o.kZu djrs 

gq, rqylh fy[krs gSa& 

dkSlY;kfn ukfj fiz;] lc vkpju iquhrA 

ifr vuqdwy izse n`<+] gfj in dey fouhrAA 

Lo;aizHkk ds izlax esa ,d riksfu’B ukjh dk o.kZu izkIr gksrk gS tks ,d mÙke miou esa 

ljksoj ds lehi riiqat :i esa fo|eku gSA  

nh[k tkb miou oj] lj foxflr cgq datA 

eafnj ,d #fpj rg¡] cSB ukfj ri iqatAA 

HkDr f”kjksef.k “kcjh Hkh Hkko fog~oy HkDr ds :i e sa uo/kk HkfDr dh vf/kdkfj.kh cuhA ifr 

ifjR;Drk _f’k iRuh vgY;k Hkh HkfDr ds izHkko ls vknj.kh;k gSaA ekrk vuqlwb;k tkudh th dks 

ifrozr /keZ dk mins”k nsus ds dkj.k cUnuh;k gSaA  

fu’d’kZr% ;g dgk tk ldrk gS fd rqylh dh ys[kuh ls of.kZr ukfj;ksa ds xfjekoku] HkO; 

,oa fnO; /kkfeZd Lo:i ukjh ds izfr rqylh dh ifo= n`f’V ds mn~?kks’kd gSaA ifrozr /keZ esa fuiq.k] 

“khy] lnkpkj] HkfDr rFkk e;kZnk ls ifjiw.kZ /kkfeZd Lo:i esa ukjh lnSo vknj.kh; gS( pkgs og tSlh 

Hkh gSA rqylh dh ǹf’V ,d fo}ku lUr dh ǹf’V gS vkSj lUr fdlh Hkh rF; dks fuysZi rFkk fujis{k 

Hkko ls gh n`f’Vxr djrk gSA  

lh; jke e; lc tx tkuhA djm¡ izuke tksfj tqx ikuhAA 

tks vkykspd rqylh dks ukjh fojks/kh ekufldrk dk ekurs gSa] muds rdZ loZFkk vuqfpr rFkk 

vxzkg~; gSaA rqylh dkO; /kkjk esa ukjh pkgs ekrk ds :i esa gks] iRuh ds :i esa gks vFkok Hkfxuh ds 

:i esa] loZFkk oUnuh; gSA rqylh jke lk/kd dfo gSA fdlh ukjh ds izfr e;kZnk iq#’kksÙke Jhjke 

dh tks n`f’V gS] ogh lUr rqylh dh Hkh gSA blfy, rqylh dks ukjh&fojks/kh ugha dgk tk ldrkA 

rqylh dh ǹf’V esa ukjh ekrk ds :i esa txr dk ikyu djrh gS] iRuh ds :i esa ifr dk voyEcu 

curh gS rFkk lEiw.kZ lalkj dh chtLo:Ikk “kfDr Hkh gSA rqylh us ukjh esa vkfn”kfDr ds Lo:i dk 

n”kZu Hkh fd;k gSA  

vkfn”kfDr tsfga tx mitk;kA lks vorfjfg eksj ;g ek;kA 

rqylh us lhrk th dks txTtuuh ekudj muds pj.kksa dh oUnuk dh gSA 
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tudlqrk tx tufu tkudhA vfr”k; fiz; d#uk fu/kku dhA  

rsfga ds tqx in dey eukokSaA tklq d`ik fujey efr ikokSaAA 

bl izdkj bu rdksZa ls lgt gh fl) gksrk gS fd rqylh dh ǹf’V esa ukjh vR;Ur gh 

iwTkuh;k gSA  

lanHkZ lwph %  

1- jkepUnz “kqDy] fgUnh lkfgR; dk bfrgkl] i0̀ 120 

2- rqylhnkl dforkoyh 

3- jkepUnz “kqDy] xksLokeh rqylhnkl] i0̀ 89 

4- rqylhnkl] jkepfjrekul] vj.;dk.M 

5- ogh 

6- rqylhnkl] jkepfjrekul] lqUnjdk.M 

7- rqylhnkl] jkepfjrekul] ckydk.M 

8- ogh 

9- ogh 

10- ogh 

11- rqylhnkl] jkepfjrekul] v;ks/;kdk.M 

12- rqylhnkl] jkepfjrekul] vj.;dk.M 

13- rqylhnkl] jkepfjrekul] yadkdk.M 

14- rqylhnkl] jkepfjrekul] v;ks/;kdk.M 

15- ogh 

16- ogh 

17- rqylhnkl] jkepfjrekul] ckydk.M 

18- rqylhnkl] jkepfjrekul] vj.;dk.M 

19- rqylhnkl] jkepfjrekul] v;ks/;kdk.M 

20- rqylhnkl] jkepfjrekul] fdf’dU/kkdk.M 

21- rqylhnkl] jkepfjrekul] ckydk.M 

22- ogh 

23- rqylhnkl] jkepfjrekul] lqUnjdk.M 

24- rqylhnkl] jkepfjrekul] ckydk.M 

25- ogh 

26- rqylhnkl] jkepfjrekul] ckydk.M 
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iz;ksxoknh dfork ds fcEc 

 

js.kq ckyk 

,lksfl,V izksQslj] 

vkRekjke lukru /keZ dkWyst] 

irk& 109] eupkgr vikVZesaV] IykWV& 42] lsDVj& 10] }kjdk] 

u;h fnYyh&110075 

 

lu~ 1943 esa ^rkjlIrd* ds izdk'ku ds lkFk iz;ksxokn dk izorZu gqvkA ijUrq] ^rkjlIrd* 

ds lHkh dfo iz;ksxoknh ugha gS] dqN dfo ,sls gSa ftudh dfork,a izxfr'khy dfork ds xq.k fy, gq, 

gSa( tSls fd ^jkefoykl 'kekZ* dh dfork,aA Hkkjr Hkw"k.k vxzoky] uSfepUnz tSu vkSj fxfjtkdqekj 

ekFkqj Hkkjrh; dE;qfuLV ikVhZ ds ?kksf"kr lnL; FksA blhfy, MkW- jkefoykl 'kekZ dk dguk gS fd 

Þiz;ksxokn dh 'kq:vkr ^rkjlIrd* ls ugha gksrh( mldh 'kq:vkr gksrh gS lu~ 47 esa] ^izrhd* lsAß
1
 

^rkjlIrd* ds dfo;ksa esa vKs; rFkk izHkkdj ekposa dh dforkvksa esa os izo`fÙk;k¡ ekStwn gSa ftUgsa vkxs 

pydj iz;ksxoknh izo`fÙk dgk x;kA ^iz;ksx'khyrk* fdlh dky&fo'ks"k dh dkO;/kkjk dh fof'k"Vrk 

ugha gks ldrhA Lo;a vKs; us ^rkjlIrd* esa fy[kk gS& Þiz;ksx lHkh dkyksa ds dfo;ksa us fd;s gSa % 

;|fi fdlh ,d dky esa fdlh fo'ks"k fn'kk esa iz;ksx djus dh izo`fÙk gksuk LokHkkfod gh gSA fdUrq 

dfo Øe'k% vuqHko djrk vk;k gS fd ftu {ks=ksa esa iz;ksx gq, gSa( muls vkxs c<+dj vc mu {ks=ksa 

dk vUos"k.k djuk pkfg, ftUgsa vHkh ugha Nqvk x;k ;k ftudks vHks| eku fy;k x;k gSAß
2
 

^iz;ksxokn* uke ds lEca/k esa MkW- ukeoj dk fopkj gS fd Þiz;ksxokn uke pyus dk dkj.k 

^rkjlIrd* ds laikndh; rFkk dqN vU; oDrO; gSaA bl laKk ds chp ogh gSa muesa ^iz;ksx* vkSj 

^iz;ksx'khyrk* dks lkQ 'kCnksa esa viuh fo'ks"krk dgk x;k gSA ekywe gksrk gS] ikBdksa us bu dfo;ksa 

ds ^iz;ksx&iz;ksx* ds yVds dks idM+ fy;k vkSj mudh dforkvksa dks ^iz;ksxokn* uke ns fn;kAß
3
 

bu dfo;ksa dks vkil esa tksM+us okyk lw= ^iz;ksx* gS D;ksafd ;s lHkh dfo Þfdlh eafty ij 

igqaps gq, ugha gS] vHkh jkgh gS& jkgh ugha] jkgksa ds vUos"khß
4
A iz;ksxokn ls ;g Hkze gksrk gS fd ekuksa 

bu dfo;ksa us iz;ksx dks gh lk/; ekudj dksbZ u;k okn pyk fn;k gksA vius vki dks iz;ksxoknh 

dgsa tkus dk fojks/k djrs gq, ^nwljk lIrd* esa vKs; us dgk& Þiz;ksx dk dksbZ okn ugha gSA ge 

oknh ugha jgs] ugha gSaA--- gesa ^iz;ksxoknh* dguk mruk gh lkFkZd ;k fujFkZd gS ftruk gesa 

^dforkoknh dguk**
5
A vkxs pydj ^iz;ksx* dh O;k[;k djrs gq, Þiz;ksx vius vki esa b"V ugha gS] 

og lk/ku gS] vkSj nksgjk lk/ku gSA D;ksafd ,d rks og ml lR; dks tkuus dk lk/ku gS ftls dfo 

izsf"kr djrk gS] nwljs og ml izs"k.k dh fØ;k dks vkSj mlds lk/kuksa dks tkuus dk Hkh lk/ku gSA 

vFkkZr~ iz;ksx }kjk dfo vius lR; dks vf/kd vPNh rjg tku ldrk gS vkSj vf/kd vPNh rjg 

vfHkO;Dr dj tkrk gSA oLrq vkSj f'kYi nksuksa ds {ks= esa iz;ksx Qyizn gksrk gSAß
6
 

bl /kkjk ls tks ^iz;ksx'khyrk* mHkjdj vk;h mls vkykspdksa us ,d 'kSyhxr fo'ks"krk ekuk 

gSA fdUrq ^iz;ksx'khyrk* dsoy 'kSyhxr fo'ks"krk ugha gS] D;ksafd tks :ixr uohu fo'ks"krk mHkjdj 

lkeus vkrh gS og vfuok;Zr% u;h laosnuk vkSj u;h oLrq dk ifj.kke gksrh gSA ;g u;h laosnuk gS 

oSKkfud miyfC/k;ksa ds dkj.k O;fDrRo dh rqPNrk vkSj ux.;rk dk cks/kA oLrqr% iz;ksxoknh dfork 

eksgHkax dh dfork gSA f}rh; fo'o;q) esa Hk;adj ujlagkj] ns'k esa caxky dk vdky] ns'k&foHkktu 

ds le; Hk;adj jDrikr vkSj ekuo ewY;ksa ds fo?kVu ds QyLo:i bl ;qx ds dfo dks O;kid 

eksgHkax dk lkeuk djuk iM+kA f}rh; fo'o;q) us O;fDr dks voewfY;r dj fn;kA blds QyLo:i 

^iz;ksxoknh dfork* esa vfLrRo okn ds Hkh dqN cht vfuok;Zr% ekStwn gSA vfLrRookn dk vk/kkj gS& 



ISSN : 2319-7137, Volume: 15/Issue: 01, January-June : 2022 

International Literary Quest/168 

 

dky&cks/k rFkk la'k;xzLrrk& ftlls pquko dh ihM+k mRiUu gksrh gSA euq"; vdsyk gS og iwjh rjg 

ls fdlh ls tqM+ ugha ldrk ;g mldh fu;fr gSA bl dky dk dfo nks /kjkryksa ij vdsyk gS& 

ns'k ds Lrj ij vkSj dky ds Lrj ijA mldk vga fujkyk rFkk cPpu ds vga ls vyx gSA vKs; 

ds dkO; dh dsUnzh; laosnuk lkekftdrk rFkk lkewfgdrk ds fo#) vius vga dh futrk gSA ;s 

dfo lkewfgdrk ls ,d [k.M ds :i esa vius dks vyx dj ysrs gSa& 

,d cawn lglk 

mNyh lkxj ds >kx ls % 

jaxh x;h {k.k ij 

<yrs lwjt dh vkx lsA
7
 

iz;ksxokn esa Nk;kokn dh ok;oh;rk ds LFkku ij ;FkkFkZ dh izfr"Bk gqbZ& ÞHkkooLrq esa 

Nk;kokn dh rjy&vewrZ vuqHkwfr;ksa ds LFkku ij ,d vksj O;kogkfjd&lkekftd thou dh ewrZ 

vuqHkwfr;ksa dh ekax gqbZ& nwljh vksj lqfuf'pr ckSf)d /kkj.kkvksa dk tksj c<+k] vkSj 'kSyh&f'kYi esa 

Nk;kokn dh ok;oh vkSj vR;Ur lw{e dksey dkO;&lkexzh ds LFkku ij foLr`r thou dh 

ewrZ&Lk?ku vkSj ukuk:fi.kh dkO;&lkexzh dks vkxzg ds lkFk xzg.k fd;k x;kAß
8
 ;fn izxfrokn us 

lkekftd lR; dks vfHkO;fDr nh rks iz;ksxokn us O;fDr ds lR; dks vfHkO;Dr fd;kA iz;ksxoknh 

dfo dk lR; gzklksUeq[k&e/;oxhZ; lekt ds O;fDr dk vkUrfjd lR; gSA Þdqy feykdj iz;ksxoknh 

dfork,a álksUeq[k&e/;oxhZ; thou dk ;FkkFkZ fp= gSA buesa e/;oxhZ; ghurk] nhurk] vukLFkk] 

dVqrk] vUreqZ[krk] iyk;u vkfn dk cM+k gh ekfeZd fp=.k gqvk gSAß
9
 ;s lHkh dfo e/;oxZ ds Fks 

blfy, ;g lp gS fd iz;ksxoknh dfo;ksa us vius thou esa Hkksxs gq, vuqHkwr&;FkkFkZ ds ek/;e ls 

e/;oxhZ; O;fDr ds vkUrfjd lR; dks cM+h dq'kyrk ds lkFk ckSf)drk ds Lrj ij mn~?kkfVr 

fd;kA fdUrq lkFk gh ;g Hkh lp gS fd O;fDr&eu dk ;g ;FkkFkZ cgqr gh lhfer FkkA ;gh lhfer 

;FkkFkZ iz;ksxoknh fcEcksa dh fo'ks"krk gSA 

Þyq<+dh lqjkgh] rks 

gqpd gqpd ikuh <qjk 

xnZ Hkjs [kqns gq, Q+'kZ ijA 

pqipkiAß
10
 

lqjkgh ds yq<+dus] ikuh ds gqpd&gqpd dj fxjus ls mRiUu fo"kkn bl dfork esa egÙoiw.kZ 

gks x;kA 

iz;ksxoknh dfo dk laca/k lkfgR;sÙkj leL;kvksa lsde vkSj dkO; dh futh leL;kvksa ls 

vf/kd Fkk& Þog ftl ^jkg dk vUos"k.k* dj jgk Fkk] og 'kCnksa] y;ksa] izrhdksa vkSj fcEcksa ds chp ls 

gksdj x;h Fkh] izR;{k thou ds [kqys foLrkj ls gksdj ughaAß
11
 og dkO; f'kYi ds izfr vR;f/kd 

lpsr Fkk blhfy, iz;ksxokn esa Hkk"kk ds midj.kksa fcUnq] fojke] dks"Bd vkSj 'kCnksa esa chp fjDr 

LFkku dk dykRed mi;ksx feyrk gSA mUgksaus ijEijkxr fcEc&fo/kku esa ifjorZu ij cy fn;kA 

rkj&lIrd esa izHkkdj ekpos us Li"V 'kCnksa esa dgk ÞuokRes"k ls foLQwftZr vkSj mRlSfdr dYiuk dh 

fgUnh dfork esa deh gSA--- gekjh dfork esa ik;s tkus okys vf/kdka'k dYiukfp= ;k fcEc ¼best½ 

cPpksa ds ls fujs 'kkfCnd] lgLe`r ;k ijEijkxr gksrs gSaA bu 'kkfCnd] lkgp;kZRed vkSj ikjEifjd 

fcEcksa dh ctk; gesa jkx vkSj Kku ls iwfjr ,sfUnz;] vkosxkfJr vkSj vfHktkr fcEcksa dh l`f"V djuh 

gSAß
12
 

Nk;koknh dfo ds fy, tgka pkanuh ,d LoIuyksd dh jpuk djrh Fkh] ogha iz;ksxoknh dfo 

vKs; dh pkanuh ^opZuk* ekywe gksrh gS tks vius jaxhu vkoj.k esa i`Fkd dh dq:irk dks <d ysrh 

gSA vFkkZr~ okLrfoDrk ij Hkze dk ijnk Mky nsrh gSA 
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Þoapuk gS pkanuh flr 

×     ×       × 

b/kj&dsoy >yeykrs 

psr&gj nq/kZj dqgk ls dh gykgy fLuX/keqV~Bh esa 

flgjrs&ls] iaxq] VqaMs 

uXu] cqPps nbZekjs isM+AÞ
13
 

fcEc ds izHkko dks rhoz cukus ds fy, /ofu&ladsrksa dk dk iz;ksx& 

Þxawtrk Fkk lwulku 

ÅtM+ [k.Msgjksa esa 

fxjrs Fks iÙks] 

ou&ia{kh ugha cksyrs Fks] 

ukys dh Fkkj ffdukjs yxh tkrh FkhAß
14
 

ekuksa ÅckM+ [k.Mgjksa ds lwusiu ls lgedj gh ukys dh /kkj fdukjs ls yxh tkrh FkhA 

vius /ofu izHkko esa ;g fcEc vf}rh; gSA ^lqulku* esa ^Å* dh /ofu yEckbZ vkSj nwjh O;Dr djrh 

gS] ^vk* dh /ofu foLrkjA chp esa ^u* dh /ofu lulukgV vkSj xgjkbZ O;Dr djrh gSA bl izdkj 

^lqulku* 'kCn dk /ofu&Hkko ^vka Å* gks tkrk gS tks xgjs lqulku dk ;FkkFkZ :i gSAß
15
 

;g ^lqulku* vFkok lUukVk fxfjtkdqekj ekFkqj ds fcEcksa esa vusd :iksa esa O;Dr gqvk gSA 

dgha nwj Nkga&Hkjs lqulku iFkksa esa pyus dh vkgV vksys&lh teh iM+h gS& 

nwj&nwj ds Nkag&Hkjslqulku iFkksa esa 

pyus dh vkgV vksys&lh teh iM+h Fkh] 

ejs isM+ksa dk dEiu Hkh fBBqj x;k Fkk] 

dHkh&dHkh cl 

ir>j dk lw[kk iÙkk fxj dj mM+ tkrk  

ejs Lojksa&lk [kj&[kj djrkAß
16
 

Nk;koknh fcEcksa dh Hkkoqdrk ds LFkku ij iz;ksxoknh fcEcksa esa ckSf)drk ds vk/kkj dks xzg.k 

fd;k x;kA fdUrq iz;ksxoknh dfo esa ;g ckSf)drk vkjksfir ugha gSA Þbl ckSf)drk ds 

ifj.kkeLo:i iz;ksxokn dfo ds izrhdksa vkSj miekuksa esa Hkh Nk;koknh dS'kksj Hkkoqdrk dk cfg"dkj 

fn[kkbZ iM+rk gSA iwoZorhZ leLr miekuksa dks NksM+djog viuh fiz;k dks cktjs dh dyxh ls mifer 

djrk gSAß
17
 

Þvxj eSa ;g dgwa& 

fcNyh ?kkl gks rqe 

ygygkrh gok esa dyxh Njgjs cktjs dhAß
18
 

r#.kh ds Njgjs O;fDrRo vkSj dksey nsg;f"V ds fy, ^dyxh Njgjs cktjs dh* vkSj ^fcNyh 

?kkl* dk fcEc vafdr fd;k x;k gSA 
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iz;ksxoknh dfork esa dfo dh vonfer dke o`fÙk ds fcEc Hkh feyrs gSaA vKs; us Li"V 'kCnksa 

esa Lohdkj fd;k gS fd Þvkt ds ekuo dk eu ;kSu&ifjdYiukvksa ls ynk gqvk gS vkSj os dYiuk,a 

lc nfer vkSj dqf.Br gSaA mldh lkSUn;Z psruk Hkh blls vkØkUr gSaAß
19
 nsf[k,--- 

f?kj x;k uHk] meM+ vk;s es?k dkys] 

Hkwfe ds dfEir mjkstksa ij >qdk&lk 

fo'kn] 'oklkgr] fpjkrqj 

Nk x;k bUnz dk uhy o{k& 

otz&lk] ;fn rfM+r ls >qylk gqvk&lkAß
20
 

izkÑfrd vkSj ekuoh; fcEcksa ds vfrjDr iz;ksxoknh dfork esa dqN ;kfU=d fcEcksa dk Hkh 

vadu gqvk gS& 

Þflusek dh jhyksa&lk dl ds fyiVk gS lHkh dqN esjs vUnj 

dekuh [kqyus dks Hkjrh gqelß
21
 

;g fcEc ekufld dlelkgV dks ewrZ dj nsrk gSA blh izdkj uSfepUnz tSu us ân; ds 

mpVSiu dks lk;kju ds ckn dh 'kwU;rk ds lgkjs fpf=r fd;k gS& 

Þvkt mpVk&lk ân;( 

lkbju ct tki mlds ckn 

futZu 'kwU; lM+d+ksa&lk fuHk`r] fuLlax] ykyh] 

O;FkZrk dh L;kg&lh cseki pknj ls 

vHkh T;ksa <+d x;k gks 'kwU; th dk izkUrAß
22
 

bl izdkj iz;ksxokn us flusek dh jhyksa] lkbju dh vokt] jSfM;e dh Nk;k] ;kstukUr VSad 

lc esjhu flU/kqokfguh vkfn ;U=&fcEcksa ds ek/;e ls e'khuh lH;rk ds chp iyrs gq, vk/kqfud 

ekuo ds fo{kksHk dks vfHkO;fDr nhA ijUrq Þiz;ksxokn us vk/kqfud ekuo ds ml vkUrfjd fo{kksHk dks 

,d lhfer vFkZ esa xzg.k fd;kA ifj.kke ;g gqvk fd Nk;koknksÙkj fgUnh&dfork dk fodkl ftl 

LokHkkfod fn'kk esa gksuk pkfg, Fkk m/kj u gksdj ckSf)d O;oLFkkvksa vkSj /kkj.kkRed izrhrksa 

¼dUlsIP;qy flEcYl½ dh fn'kk esa gqvkAß u;h dfork ds vkxeu ij bl fLFkfr esa ifjorZu gqvkA 

 

lanHkZ lwph % 

1- u;h dfork vkSj vfLrRooknh] i`- 27 
2- oDrO;] i-̀ 270 
3- vk/kqfud lkfgR; dh izo`fÙk;ka] i`- 129 
4- rkjlIrd ¼Hkwfedk½] i`- 11 
5- Hkwfedk] i`- 6 
6- ogh] i`- 7 
7- ltZuk ds {k.k] i`- 61 
8- dfork dh eq[; izòfr;ka] MkW- uxsUnz] i`- 117 
9- vk/kqfud lkfgR; dh izo`fr;ka] ukeoj flag] i`- 169 
10- m)r] vk/kqfud lkfgR; dh izo`fr;ka] ukeoj flag] i`- 162 
11- vk/kqfud fgUnh dfork esa fcEc fo/kku] dsnkjukFk flag] i`- 297 
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12- oDrO;] i-̀ 126 
13- rkjlIrd] i`- 280 
14- rkjlIrd] fxfjtkdqekj ekFkqj] 175 
15- lkjlIrd] ¼oDrO;½] fxfjtkdqekj ekFkqj] i`- 169 
16- rkjlIrd] fxfjtkdqekj ekFkqj] i`- 174 
17- vk/kqfud lkfgR; dh izo`fr;ka] ukeoj flag] i`- 153 
18- ltZuk ds {k.k] vKs;] i`- 56 
19- rkjlIrd ¼oDrO;½] vKs;] i`- 272 
20- rkjlIrd] vKs;] i`- 276 
21- nwljk lIrd] j?kqohj lgk;] i1- 143 
22- rkjlIrd] i`- 61 
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izkFkfed Lrj ds f'k{kdksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dk muds f'k{k.k n{krk ij 

iM+us okys izHkko dk v/;;u 

 

 

'kks/k funsZ'kd 

MkW0 izohu dqekj flag 

vflLVsUV izksQslj 

f'k{kd f'k{kk foHkkx ¼ch0,M0½ 

lYrur cgknqj ih0th0 dkyst]  

cnykiqj] tkSuiqj ¼m0iz0½ 

'kks/kdÙkkZ 

foey dqekj 'kqDy 

,e0,0] ,e0,M~0] usV ¼f'k{kk'kkL=½ 

ohj cgknqj flag iwokZUpy fo'ofo|ky;] 

tkSuiqj ¼m0iz0½ 

 

 

lkjka'k 

izLrqr leL;k dFku ds vUrxZr izkFkfed Lrj ds f'k{kdksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dk muds f'k{k.k 

n{krk ij iM+us okys izHkko dk v/;;u fd;k x;k gSA izLrqr v/;;u esa iz;ksxkRed 'kks/k ds vUrxZr o.kZukRed 

vuqla/kku dh dk;ksZÙkj vuqla/kku fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA orZeku v/;;u gsrq v/;;udÙkkZ us tkSuiqj ftys 

ds vUrxZr ljdkjh izkFkfed fo|ky;ksa esa v/;kiujr~ f'k{kdksa dks tula[;k ds :i esa ekuk x;k gSA izLrqr 

v/;;u ds fy, tkSuiqj ftys esa lapkfyr ljdkjh izkFkfed fo|ky;ksa dk p;u ;kn`fPNd U;kn'kZu fof/k }kjk 

p;u ds i'pkr~ rRi'pkr~ 250 f'k{kdksa dk p;u 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= ds vk/kkj ij p;u ;kn`fPNd fof/k ls 

fd;k x;k gSA midj.k ds :i esa ikfjokfjd okrkoj.k vuqlwph gsrq gjizhr HkkfV;k ,oa ,u-ds- p<~<k }kjk }kjk 

fufeZr ekiuh rFkk ch0ds0 iklh vkSj ,e0,l0 yfyFkk fufeZr ^lkekU; f'k{k.k n{krk Ldsy* dk iz;ksx fd;k x;k 

gSA izLrqr v/;;u esa iznÙkksa ds fo'ys"k.k ds fy, izlj.k fof/k ¼,Q&vuqikr½ ,oa Vh&vuqikr lkaf[;dh; izfof/k;ksa 

dk iz;ksx fd;k x;k gSA v/;;u ds fu"d"kZ esa ik;k x;k fd& izkFkfed Lrj ds f'k{kdksa ds ikfjokfjd okrkoj.k 

,oa mlds vo;o ,dtqVrk] vfHkO;fDr] la?k"kZ] Lohdkj ,oa ns[kHkky] Lora=rk] lfØ; euksjatu ,oa mUeq[khdj.k] 

laxfBr ifjokj dk muds f'k{k.k n{krk ij izHkko ugha gSA 

eq[; 'kCn& izkFkfed Lrj] f'k{kd] ikfjokfjd okrkoj.k] f'k{k.k n{krk] izHkko 

 

izLrkouk& 

ifjokj dk O;fDr ds 'kSf{kd] ckSf)d] O;olkf;d lkekftd vkfn lHkh izdkj ds fodkl esa egRoiw.kZ 

;ksxnku gksrk gSA ifjokj ,d ;k ,d ls vf/kd nEifÙk;ksa ,oa buds cPpksa dk og lkekftd lewg gS ftuds e/; 

jDr lEcU/k gksrk gSA bu ikfjokfjd lnL;ksa ds e/; ijLij mÙkjnkf;Roiw.kZ lEcU/kksa dks gh ^ikfjokfjd lEcU/k* dgk 

tkrk gSA 

 vuSkipkfjd vfHkdj.k es ifjokj dk LFkku lokZf/kd egRoiw.kZ LFkku gS tgk¡ ij ckyd ekrk&firk ls f”k{kk 

izkIr djrk gS D;ksafd ekrk&firk ifjokj dh /kwjh gS  mUgh ds bnZ fxnZ lEiw.kZ ifjokj laxfBr jgrk gS izse Lusg ,oa 

lSkgknZ ifjokj ds vk/kkj gS ckyd ifjokj es tUe ysrk gS ogh ij og mBuk cSBuk [kkuk ihuk nkSMuk pyuk lHkh 

dqN lh[krk gS HkkbZ cguks ls ckrs djuk ekrk firk vfrfFk vkfn dk vknj djuk og lHkh xq.k ifjokj ls lh[krk gS 

ifjokj es mls ysDpj ugh fn;k tkrkA ogk ij fl}kUrksa dk lk{kkr n”kZu gksrk gS vr% ckyd ds ekufld iVy ij 

lh[kh xbZ ckrs LFkk;h gksrh gS egkeuk if.Mr enu eksgu ekyoh; Tkh dgrs gS fd eSus cpiu ls gh tks dqN lh[kk 

Fkk ogh esjh f”k{kk gS egkRek xka/kh us viuh ekrk ls /kkfeZd vkpj.k dh lgh f”k{kk izkIr dh Fkh txnh”k pUnz clq 

dsk vius egku oSKkfud vUos{k.k dh lw> cpiu es viuh ekrk dh mfDr ls feyh Fkh thtkckbZ us gh f“kokth es 

ohjrk dh Hkkouk Hkj nh Fkh A blfy, lHkh egkiq++:’kks us ekrk firk dk _.k Lohdkj fd;k ekrk dks Hkkjrh; lkfgR; 

es vkfn xq: dgk x;k gSA isLVkykth Qzkscsy rFkk ekUVsljh us Äj dks f”k{kk dk loksZRre LFky ekuk gSA isLVkykth 

ds vuqlkj Äj cPps dh igyh ikB”kkyk gS Qzkscsy ds erkuqlkj ekrk,¡ vkSj v?;kfidk,¡ gSA ekUVsljh us fo|ky; dks 

cpiu dk Äj dg dj iqdkjk gSA ckyd dk Ldwy ekrk dh xksn ls izkjEHk gks tkrk gS vk Sj ifjokj es gh jgdj 

f”k{kk xzg.k djrk gSA tUe ysus ds ckn ckyd dk loZ izFke vius ekrk&firk ls lEidZ gksrk gSA 

 f'k{kdksa dh ikfjokfjd okrkoj.k fo|kfFkZ;ksa ,oa fo|ky; okrkoj.k ds lkFk&lkFk dbZ dkjdksa dks izHkkfor 

djrk gSA ;fn f'k{kdksa dk ikfjokfjd okrkoj.k mPp dksfV dk gS ,oa ikfjokfjd lkeatL; vPNk gS rks f'k{kdksa dks 

f'k{k.k dk;Z esa dksbZ dfBukbZ ugha vkrh gS rFkk mUgsa cPpksa dks fdlh Hkh ikB~;Øe dks i<+kus ;k crkus esa vPNh fof/k 

dk iz;ksx dj mUgsa ml fo"k;oLrq ls voxr djkrk gS ogha ;fn f'k{kdksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ;k ikfjokfjd 

lkeatL; mPp dksfV dk ugha gS rks muesa ekufld ruko gksuk LokHkkfod gS ,oa  ekufld LokLF; vPNk u gksus ds 
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dkj.k og f'k{k.k dk;Z esa eu yxkdj ugha i<+k ldrk gS fo"k;oLrq ;k ikB~;Øe dks vPNh fof/k ls ugha i<+k ldrk 

gS ftldk izHkko fo|kfFkZ;ksa ,oa fo|ky; ij iM+uk LokHkkfod gSA 

 lkekU; vFkksZa esa ^n{krk* dks bl izdkj ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gSA ^mn~ns'; ds fy;s leqfpr] mi;qDr] 

i;kZIr vFkok fu;er% vgZ ,oa Lohdk;Z vFkok leFkZA fu"d"kZ ds :i esa ge dg ldrs gS fd n{krk fdlh O;olk; ds 

ckjsa esa i;kZIr rS;kjh rFkk vko';drkvksa ds izek.ku ls lh/ks lEcfU/kr gksrh gSA 

 n{krk vk/kkfjr v/;kid f'k{kk f'k{kd esa n{krk dh ,d fuEure lhek dk fu/kkZj.k djrh gSA f'k{kd esa 

ewY;ksa dk fodkl djrh gS rFkk f'k{k.k dks izHkko'kkyh cukus dh izfØ;k dk fuekZ.k djrh gSA ;g v/;kid dks 

vf/kxedrkZ dh miyfC/k ds izfr tokcnsg cukrh gS vkSj v/;kid dh fØ;kvksa vkSj f'k{k.k O;wg dks ,d foLr̀r 

vk/kkj iznku djrh gSA 

 v/;kid ds fy;s f'k{kk] v/;kiu rFkk vf/kxe dh ladYiukvksa rFkk mu ij iM+us okys fofo/k lkekftd] 

vkfFkZd] lkaLd`frd dkjdksa dk Kku vko';d gSA 'kkjhfjd] ekufld vkSj lkaLd`frd fodkl ds fy;s vf/kxedrkZvksa 

dh vko';drk vkSj muds fodklkRed oSf'k"V~; tkuus ds ckn gh izHkkodkjh f'k{k.k lEHko gSA v/;kid dks 

ikB~;Øexr ladYiukvksa ds lkFk&lkFk f'k{k.k fof/k xr ladYiukvksa ls ifjfpr gksuk pkfg;sA d{kk lektfefr ds 

ckjsa esa tkudkjh ikB~;lgxkeh fØ;kdyki ds lapkyu esa t:jh gSA fof'k"V vko';drk okys Nk=ksa ds ckjsa esa 

ladYiukRed Kku ds }kjk mudh igpku dh tk ldrh gSA ladYiuk gh og vk/kkj gS ftl ij vf/kxe dks LFkkfir 

rFkk fodflr djus ds fy;s lkFkZd iz;kl dj ikuk lEHko gks ikrk gSA 

leL;k dFku& 

izkFkfed Lrj ds f'k{kdksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dk muds f'k{k.k n{krk ij iM+us okys izHkko dk v/;;uA 

v/;;u dk mn~ns';& 

 izLrqr v/;;u esa fuEufyf[kr mn~ns';ksa dk v/;;u fd;k x;k gS& 

 izkFkfed Lrj ds f'k{kdksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dk muds f'k{k.k n{krk ij iM+us okys izHkko dk v/;;u 

djukA 

 izkFkfed Lrj ds f'k{kdksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dh foek ifjokj esa ,dtqVrk dk muds f'k{k.k n{krk ij 

iM+us okys izHkko dk v/;;u djukA 

 izkFkfed Lrj ds f'k{kdksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dh foek vfHkO;fDr dk muds f'k{k.k n{krk ij iM+us okys 

izHkko dk v/;;u djukA 

 izkFkfed Lrj ds f'k{kdksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dh foek ifjokj esa la?k"kZ dk muds f'k{k.k n{krk ij iM+us 

okys izHkko dk v/;;u djukA 

 izkFkfed Lrj ds f'k{kdksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dh foek ifjokj esa Lohdkj ,oa ns[kHkky dk muds f'k{k.k 

n{krk ij iM+us okys izHkko dk v/;;u djukA 

 izkFkfed Lrj ds f'k{kdksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dh foek ifjokj esa Lora=rk dk muds f'k{k.k n{krk ij 

iM+us okys izHkko dk v/;;u djukA 

 izkFkfed Lrj ds f'k{kdksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dh foek ifjokj esa lfØ; euksjatu ,oa mUeq[khdj.k dk 

muds f'k{k.k n{krk ij iM+us okys izHkko dk v/;;u djukA 

 izkFkfed Lrj ds f'k{kdksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dh foek laxfBr ifjokj dk muds f'k{k.k n{krk ij iM+us 

okys izHkko dk v/;;u djukA 

 izkFkfed Lrj ds f'k{kdksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dh foek ifjokj esa fu;a=.k dk muds f'k{k.k n{krk ij 

iM+us okys izHkko dk v/;;u djukA 

v/;;u ifjdYiuk,¡& 

 izLrqr v/;;u esa mn~ns';ksa ds vk/kkj ij fuEufyf[kr 'kwU; ifjdYiukvksa dk ijh{k.k fd;k tk;sxk& 

 Js"B] lkekU; ,oa U;wu ifjokj esa ,dtqVrk okys f'k{kdksa dh f'k{k.k n{krk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

 Js"B] lkekU; ,oa U;wu ifjokj esa vfHkO;fDr okys f'k{kdksa dh f'k{k.k n{krk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

 Js"B] lkekU; ,oa U;wu ifjokj esa la?k"kZ okys f'k{kdksa dh f'k{k.k n{krk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

 Js"B] lkekU; ,oa U;wu ifjokj esa Lohdkj ,oa ns[kHkky okys f'k{kdksa dh f'k{k.k n{krk esa dksbZ lkFkZd vUrj 

ugha gSA 

 Js"B] lkekU; ,oa U;wu ifjokj esa Lora=rk okys f'k{kdksa dh f'k{k.k n{krk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 
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 Js"B] lkekU; ,oa U;wu ifjokj esa lfØ; euksjatu ,oa mUeq[khdj.k okys f'k{kdksa dh f'k{k.k n{krk esa dksbZ 

lkFkZd vUrj ugha gSA 

 Js"B] lkekU; ,oa U;wu laxfBr ifjokj okys f'k{kdksa dh f'k{k.k n{krk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

 Js"B] lkekU; ,oa U;wu ikfjokfjd fu;af=r okys f'k{kdksa dh f'k{k.k n{krk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

v/;;u dh fof/k& 

izLrqr v/;;u esa iz;ksxkRed 'kks/k ds vUrxZr o.kZukRed vuqla/kku dh dk;ksZÙkj vuqla/kku fof/k dk iz;ksx 

fd;k x;k gSA 

tula[;k& 

 orZeku 'kks/k gsrq 'kks/kdrkZ us tkSuiqj ftys ds vUrxZr ljdkjh izkFkfed fo|ky;ksa esa v/;kiujr~ f'k{kdksa dks 

tula[;k ds :i esa ekuk x;k gSA 

U;kn'kZ& 

 izLrqr 'kks/k ds fy, tkSuiqj ftys esa lapkfyr ljdkjh izkFkfed fo|ky;ksa dk p;u ;kn`fPNd U;kn'kZu fof/k 

}kjk p;u ds i'pkr~ rRi'pkr~ 250 f'k{kdksa dk p;u 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= ds vk/kkj ij p;u ;kn`fPNd fof/k ls 

fd;k x;k gSA 

iz;qDr midj.k 

ikfjokfjd okrkoj.k ekiuh  

 bl ekiuh dk fuekZ.k gjizhr HkkfV;k ,oa ,u-ds- p<~<k }kjk }kjk fd;k x;k gS rFkk izdk'ku LFky vkxjk 

euksoSKkfud vuqla/kku izdks"B] vkxjk gSA 

 ikfjokfjd okrkoj.k ekiuh esa dqy 69 dFku fn;s x;s gS ftls vkB Hkkxksa esa ck¡Vk x;k gS& 

1- ,dtqVrk 

2- vfHkO;fDr 

3- la?k"kZ 

4- Lohdkj ,oa ns[kHkky 

5- Lora=rk 

6- lfØ; euksjatu ,oa mUeq[khdj.k 

7- laxfBr 

8- fu;a=.k  

f'k{k.k n{krk& 

 ch0ds0 iklh vkSj ,e0,l0 yfyFkk fufeZr ^lkekU; f'k{k.k n{krk Ldsy* ¼GTCS½ ijh{k.k ,d 'kkfCnd 

ijh{k.k gSA buds }kjk f'k{kd ,oa f'kf{kdkvksa dh f'k{k.k n{krk dk ekiu fd;k x;k gSA 

lkaf[;dh; izfof/k;k¡ % 

 izLrqr v/;;u esa iznÙkksa ds fo'ys"k.k ds fy, izlj.k fof/k ¼,Q&vuqikr½ ,oa Vh&vuqikr lkaf[;dh; 

izfof/k;ksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

vk¡dM+ksa dk fo'ys"k.k ,oa O;k[;k& 

1- izkFkfed Lrj ds f'k{kdksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dk muds f'k{k.k n{krk ij iM+us okys izHkko dk v/;;u& 

 v/;;u esa f'k{kdksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dks Js"B ¼Q3½] lkekU; ¼Q2½ ,oa U;wu ¼Q1½ rhu Hkkxksa esa ck¡V 

dj f'k{k.k n{krk ij izHkko dk v/;;u fd;k x;k gSA 
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ifjokj esa ,dtqVrk 

Sr.No. Quartiles Level of Family 

Environment 

No. of Male Teacher %age 

1- Q3 45 and above Good 67 26.80% 

2- Q2 38-44 Average 103 41.20% 

3- Q1 37 and below Low 80 32.00% 
 

  ifjokj esa ,dtqVrk okys f'k{kd ¼41-20%½ vkSlr ntsZ ds vf/kd ik;s x;sA 

lkj.kh la0 1 

Js"B] lkekU; ,oa U;wu ifjokj esa ,dtqVrk okys f'k{kdksa dh f'k{k.k n{krk esa vUrj dk ,Q&eku 

Source df SS MS F Table Value 

Between Groups 2 32.19 16.10 

0.05 .01(2,247)=4.71 Within Groups 247 88265.84 357.35 

Total 249 88298.04 373.45 
0-01 ij vlkFkZd 

Js"B] lkekU; ,oa U;wu ifjokj esa ,dtqVrk okys f'k{kdksa dh f'k{k.k n{krk esa vUrj dk ,Q&eku 0-05 gS tks 

0-01 ¼df=2]247½ Lrj ij ,Q&vuqikr ds ØkfUrd eku 4-71 ls de] vFkkZr~ 'kwU; ifjdYiuk Lohd`r dh tkrh gSA 

vr% Js"B] lkekU; ,oa U;wu ifjokj esa ,dtqVrk okys f'k{kdksa dh f'k{k.k n{krk esa vUrj ugha gSA ifj.kker% izkFkfed 

Lrj ds f'k{kdksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dh foek ifjokj esa ,dtqVrk dk muds f'k{k.k n{krk izHkko ugha gSA 

ifjokj esa vfHkO;fDr 

Sr.No. Quartiles Level of Family 

Environment 

No. of Male Teacher %age 

1- Q3 31 and above Good 70 28.00% 

2- Q2 26-30 Average 114 45.60% 

3- Q1 25 and below Low 66 26.40% 
 

  ifjokj esa vfHkO;fDr okys f'k{kd ¼45-60%½ vkSlr ntsZ ds vf/kd ik;s x;sA 

lkj.kh la0 2 

Js"B] lkekU; ,oa U;wu ifjokj esa vfHkO;fDr okys f'k{kdksa dh f'k{k.k n{krk esa vUrj dk ,Q&eku 

Source df SS MS F Table Value 

Between Groups 2 51.07 25.53 

0.07 .01(2,247)=4.71 Within Groups 247 88081.60 356.61 

Total 249 88132.66 382.14 
0-01 ij vlkFkZd 

Js"B] lkekU; ,oa U;wu ifjokj esa vfHkO;fDr okys f'k{kdksa dh f'k{k.k n{krk esa vUrj dk ,Q&eku 0-07 gS 

tks 0-01 ¼df=2]247½ Lrj ij ,Q&vuqikr ds ØkfUrd eku 4-71 ls de] vFkkZr~ 'kwU; ifjdYiuk Lohd̀r dh tkrh 

gSA vr% Js"B] lkekU; ,oa U;wu ifjokj esa vfHkO;fDr okys f'k{kdksa dh f'k{k.k n{krk esa vUrj ugha gSA ifj.kker% 

izkFkfed Lrj ds f'k{kdksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dh foek ifjokj esa vfHkO;fDr dk muds f'k{k.k n{krk izHkko ugha gSA 

 

 ifjokj esa la?k"kZ 

Sr.No. Quartiles Level of Family 

Environment 

No. of Male Teacher %age 

1- Q3 42 and above Good 67 26.80% 

2- Q2 34-41 Average 114 45.60% 

3- Q1 33 and below Low 69 27.60% 
 

 ifjokj esa la?k"kZ okys f'k{kd ¼45-60%½ vkSlr ntsZ ds vf/kd ik;s x;sA 
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lkj.kh la0 3 

Js"B] lkekU; ,oa U;wu ifjokj esa la?k"kZ okys f'k{kdksa dh f'k{k.k n{krk esa vUrj dk ,Q&eku 

Source df SS MS F Table Value 

Between Groups 2 490.66 245.33 

0.69 .01(2,247)=4.71 Within Groups 247 87807.38 355.50 

Total 249 88298.04 600.82 
0-01 ij vlkFkZd 

Js"B] lkekU; ,oa U;wu ifjokj esa la?k"kZ okys f'k{kdksa dh f'k{k.k n{krk esa vUrj dk ,Q&eku 0-69 gS tks 0-

01 ¼df=2]247½ Lrj ij ,Q&vuqikr ds ØkfUrd eku 4-71 ls de] vFkkZr~ 'kwU; ifjdYiuk Lohd̀r dh tkrh gSA 

vr% Js"B] lkekU; ,oa U;wu ifjokj esa la?k"kZ okys f'k{kdksa dh f'k{k.k n{krk esa vUrj ugha gSA ifj.kker% izkFkfed Lrj 

ds f'k{kdksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dh foek ifjokj esa la?k"kZ dk muds f'k{k.k n{krk izHkko ugha gSA 

 

 Ikfjokj esa Lohdkj ,oa ns[kHkky 

Sr.No. Quartiles Level of Family 

Environment 

No. of Male Teacher %age 

1- Q3 42 and above Good 63 25.20% 

2- Q2 34-41 Average 123 49.20% 

3- Q1 33 and below Low 64 25.60% 

 Ikfjokj esa Lohdkj ,oa ns[kHkky okys f'k{kd ¼49-20%½ vkSlr ntsZ ds vf/kd ik;s x;sA 

lkj.kh la0 4 

Js"B] lkekU; ,oa U;wu Ikfjokj esa Lohdkj ,oa ns[kHkky okys f'k{kdksa dh f'k{k.k n{krk esa vUrj dk ,Q&eku 

Source df SS MS F Table Value 

Between Groups 2 448.57 224.28 

0.17 .01(2,247)=4.71 Within Groups 247 329680.53 1334.74 

Total 249 329231.96 1110.46 
0-01 ij vlkFkZd 

Js"B] lkekU; ,oa U;wu Ikfjokj esa Lohdkj ,oa ns[kHkky okys f'k{kdksa dh f'k{k.k n{krk esa vUrj dk ,Q&eku 

0-17 gS tks 0-01 ¼df=2]247½ Lrj ij ,Q&vuqikr ds ØkfUrd eku 4-71 ls de] vFkkZr~ 'kwU; ifjdYiuk Lohd`r dh 

tkrh gSA vr% Js"B] lkekU; ,oa U;wu Ikfjokj esa Lohdkj ,oa ns[kHkky okys f'k{kdksa dh f'k{k.k n{krk esa vUrj ugha gSA 

ifj.kker% izkFkfed Lrj ds f'k{kdksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dh foek ifjokj esa Lohdkj ,oa ns[kHkky dk muds f'k{k.k 

n{krk izHkko ugha gSA 

Ikfjokj esa Lora=rk 

Sr.No. Quartiles Level of Family 

Environment 

No. of Male Teacher %age 

1- Q3 32 and above Good 70 28.00% 

2- Q2 26-31 Average 111 44.40% 

3- Q1 25 and below Low 69 27.60% 
 

 Ikfjokj esa Lora=rk okys f'k{kd ¼44-40%½ vkSlr ntsZ ds vf/kd ik;s x;sA 

lkj.kh la0 5 

Js"B] lkekU; ,oa U;wu Ikfjokj esa Lora=rk okys f'k{kdksa dh f'k{k.k n{krk esa vUrj dk ,Q&eku 

Source df SS MS F Table Value 

Between Groups 2 1356.82 678.41 

1.93 .01(2,247)=4.71 Within Groups 247 86941.22 351.99 

Total 249 88298.04 1030.40 
0-01 ij vlkFkZd 
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Js"B] lkekU; ,oa U;wu Ikfjokj esa Lora=rk okys f'k{kdksa dh f'k{k.k n{krk esa vUrj dk ,Q&eku 1-93 gS tks 

0-01 ¼df=2]247½ Lrj ij ,Q&vuqikr ds ØkfUrd eku 4-71 ls de] vFkkZr~ 'kwU; ifjdYiuk Lohd`r dh tkrh gSA 

vr% Js"B] lkekU; ,oa U;wu Ikfjokj esa Lora=rk okys f'k{kdksa dh f'k{k.k n{krk esa vUrj ugha gSA ifj.kker% izkFkfed 

Lrj ds f'k{kdksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dh foek ifjokj esa Lora=rk dk muds f'k{k.k n{krk izHkko ugha gSA 

Ikfjokj esa lfØ; euksjatu ,oa mUeq[khdj.k 

Sr.No. Quartiles Level of Family 

Environment 

No. of Male Teacher %age 

1- Q3 28 and above Good 73 29.20% 

2- Q2 22-27 Average 108 43.20% 

3- Q1 21 and below Low 69 27.60% 
 

 Ikfjokj esa lfØ; euksjatu ,oa mUeq[khdj.k okys f'k{kd ¼43-20%½ vkSlr ntsZ ds vf/kd ik;s x;sA 

lkj.kh la0 6 

Js"B] lkekU; ,oa U;wu Ikfjokj esa lfØ; euksjatu ,oa mUeq[khdj.k okys f'k{kdksa dh f'k{k.k n{krk esa vUrj dk 

,Q&eku 

Source df SS MS F Table Value 

Between Groups 2 638.55 319.27 

0.90 .01(2,247)=4.71 Within Groups 247 87659.49 354.90 

Total 249 88298.04 674.17 
0-01 ij vlkFkZd 

Js"B] lkekU; ,oa U;wu Ikfjokj esa lfØ; euksjatu ,oa mUeq[khdj.k okys f'k{kdksa dh f'k{k.k n{krk esa vUrj 

dk ,Q&eku 0-90 gS tks 0-01 ¼df=2]247½ Lrj ij ,Q&vuqikr ds ØkfUrd eku 4-71 ls de] vFkkZr~ 'kwU; 

ifjdYiuk Lohd`r dh tkrh gSA vr% Js"B] lkekU; ,oa U;wu Ikfjokj esa lfØ; euksjatu ,oa mUeq[khdj.k okys f'k{kdksa 

dh f'k{k.k n{krk esa vUrj ugha gSA ifj.kker% izkFkfed Lrj ds f'k{kdksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dh foek ifjokj esa 

lfØ; euksjatu ,oa mUeq[khdj.k dk muds f'k{k.k n{krk izHkko ugha gSA 

 laxfBr ifjokj 

Sr.No. Quartiles Level of Family 

Environment 

No. of Male Teacher %age 

1- Q3 7 and above Good 96 38.40% 

2- Q2 5-6 Average 79 31.60% 

3- Q1 4 and below Low 75 30.00% 

 laxfBr ifjokj okys f'k{kd ¼38-40%½ mPp ntsZ ds vf/kd ik;s x;sA 

lkj.kh la0 7 

Js"B] lkekU; ,oa U;wu laxfBr ifjokj okys f'k{kdksa dh f'k{k.k n{krk esa vUrj dk ,Q&eku 

Source df SS MS F Table Value 

Between Groups 2 661.30 330.65 

0.93 .01(2,247)=4.71 Within Groups 247 87636.74 354.80 

Total 249 88298.04 685.45 
0-01 ij vlkFkZd 

Js"B] lkekU; ,oa U;wu laxfBr ifjokj okys f'k{kdksa dh f'k{k.k n{krk esa vUrj dk ,Q&eku 0-93 gS tks 0-

01 ¼df=2]247½ Lrj ij ,Q&vuqikr ds ØkfUrd eku 4-71 ls de] vFkkZr~ 'kwU; ifjdYiuk Lohd̀r dh tkrh gSA 

vr% Js"B] lkekU; ,oa U;wu laxfBr ifjokj okys f'k{kdksa dh f'k{k.k n{krk esa vUrj ugha gSA ifj.kker% izkFkfed Lrj 

ds f'k{kdksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dh foek laxfBr ifjokj dk muds f'k{k.k n{krk izHkko ugha gSA 
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fu;af=r ifjokj 

Sr.No. Quartiles Level of Family 

Environment 

No. of Male Teacher %age 

1- Q3 15 and above Good 67 38.40% 

2- Q2 11-14 Average 102 31.60% 

3- Q1 10 and below Low 81 30.00% 
 

 fu;af=r ifjokj okys f'k{kd ¼38-40%½ mPp ntsZ ds vf/kd ik;s x;sA 

 

lkj.kh la0 8 

Js"B] lkekU; ,oa U;wu fu;af=r ifjokj okys f'k{kdksa dh f'k{k.k n{krk esa vUrj dk ,Q&eku 

Source df SS MS F Table Value 

Between Groups 2 362.07 181.04 

0.51 .01(2,247)=4.71 Within Groups 247 87935.96 356.02 

Total 249 88298.04 537.05 
0-01 ij vlkFkZd 

Js"B] lkekU; ,oa U;wu fu;af=r ifjokj okys f'k{kdksa dh f'k{k.k n{krk esa vUrj dk ,Q&eku 0-51 gS tks 0-

01 ¼df=2]247½ Lrj ij ,Q&vuqikr ds ØkfUrd eku 4-71 ls de] vFkkZr~ 'kwU; ifjdYiuk Lohd̀r dh tkrh gSA 

vr% Js"B] lkekU; ,oa U;wu fu;af=r ifjokj okys f'k{kdksa dh f'k{k.k n{krk esa vUrj ugha gSA ifj.kker% izkFkfed Lrj 

ds f'k{kdksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dh foek fu;af=r ifjokj dk muds f'k{k.k n{krk izHkko ugha gSA 

 

ikfjokfjd okrkoj.k 

Sr.No. Quartiles Level of Family 

Environment 

No. of Male Teacher %age 

1- Q3 230 and above Good 65 26.00% 

2- Q2 200-229 Average 121 48.40% 

3- Q1 199 and below Low 64 25.60% 
 

 vkSlr ikfjokfjd okrkoj.k okys f'k{kd ¼48-40%½ vf/kd ik;s x;sA 

lkj.kh la0 9 

Js"B] lkekU; ,oa U;wu ikfjokfjd okrkoj.k okys f'k{kdksa dh f'k{k.k n{krk esa vUrj dk ,Q&eku 

Source df SS MS F Table Value 

Between Groups 2 62.23 31.11 

0.09 .01(2,247)=4.71 Within Groups 247 88235.81 357.23 

Total 249 88298.04 388.34 
0-01 ij vlkFkZd 

Js"B] lkekU; ,oa U;wu ikfjokfjd okrkoj.k okys f'k{kdksa dh f'k{k.k n{krk esa vUrj dk ,Q&eku 0-09 gS 

tks 0-01 ¼df=2]247½ Lrj ij ,Q&vuqikr ds ØkfUrd eku 4-71 ls de] vFkkZr~ 'kwU; ifjdYiuk Lohd̀r dh tkrh 

gSA vr% Js"B] lkekU; ,oa U;wu ikfjokfjd okrkoj.k okys f'k{kdksa dh f'k{k.k n{krk esa vUrj ugha gSA ifj.kker% 

izkFkfed Lrj ds f'k{kdksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dk muds f'k{k.k n{krk izHkko ugha gSA 

fu"d"kZ& 

 v/;;u esa fuEufyf[kr fu"d"kZ izkIr gq;s& 

 ifjokj esa ,dtqVrk okys f'k{kd ¼41-20%½ vkSlr ntsZ ds vf/kd gSaA 

 ifjokj esa vfHkO;fDr okys f'k{kd ¼45-60%½ vkSlr ntsZ ds vf/kd gSaA 

 ifjokj esa la?k"kZ okys f'k{kd ¼45-60%½ vkSlr ntsZ ds vf/kd gSaA 

 Ikfjokj esa Lohdkj ,oa ns[kHkky okys f'k{kd ¼49-20%½ vkSlr ntsZ ds vf/kd gSaA 

 Ikfjokj esa Lora=rk okys f'k{kd ¼44-40%½ vkSlr ntsZ ds vf/kd gSaA 
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 Ikfjokj esa lfØ; euksjatu ,oa mUeq[khdj.k okys f'k{kd ¼43-20%½ vkSlr ntsZ ds vf/kd gSaA 

 laxfBr ifjokj okys f'k{kd ¼38-40%½ mPp ntsZ ds vf/kd gSaA 

 vkSlr ikfjokfjd okrkoj.k okys f'k{kd ¼48-40%½ vf/kd gSaA 

izkFkfed Lrj ds f'k{kdksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ,oa mlds vo;o ,dtqVrk] vfHkO;fDr] la?k"kZ] Lohdkj ,oa 

ns[kHkky] Lora=rk] lfØ; euksjatu ,oa mUeq[khdj.k] laxfBr ifjokj dk muds f'k{k.k n{krk ij izHkko ugha 

gSA 

izkFkfed Lrj ds f'k{kdksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ,oa mlds vo;o ,dtqVrk] vfHkO;fDr] la?k"kZ] Lohdkj ,oa 

ns[kHkky] Lora=rk] lfØ; euksjatu ,oa mUeq[khdj.k] laxfBr ifjokj dk muds f'k{k.k n{krk ij izHkko ugha gSA 

'kks/kdrkZ ds ifj.kke ds leku ifj.kke gksukxqMh] f'kYik vkSj f'kans] fo".kq ,e- ¼2019½ us ik;k fd& ek/;fed fo|ky; 

ds f'k{kdksa dh oSokfgd fLFkfr ds laca/k esa f'k{k.k n{krk esa dksbZ egRoiw.kZ varj ugha gSA dqekj] ,-lh- yky vkSj 

eqFkfetlsyou] ,e ¼2017½ us ik;k fd ifjokj ds okrkoj.k ds çfr çkFkfed fo|ky; ds f'k{kdksa ds fyax] laLFkk ds 

LFkku] çca/ku ds rjhds] fuokl LFkku] f'k{k.k /kkjk] f'k{k.k vuqHko] oSokfgd fLFkfr vkSj ifjokj ds çdkj esa dksbZ 

egRoiw.kZ varj ugha gSA 

lUnHkZ xzUFk lwph 

 Bksacjs] lqfurk ¼2015½- f'k{kdksa dh d{kk f'k{k.k n{krk dk v/;;u] jk"Vªh; laxks"Bh] f'k{kk] O;olk;] izcU/k ,oa 

Hkkjrh; thou ewY;&,d fparu] mnxe foKkfr] okW0 2] i0̀ 81&87 

 cktok ¼2003½- n{krk vk/kkfjr f'k{k.k izf'k{k.k O;wg jpuk dh izHkko'khyrk dk v/;;u] ih&,p0Mh0] f'k{kk 
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ds chp lEcU/k ds v/;;u dk iz;kl] ih-,p-Mh- 'kks/k] vkxjk fo'ofo|ky;A 

 ekS;Z] iznhi dqekj ¼2008½- ek/;fed Lrj ds f'k{kd o f'kf{kdkvksa ds laosxkRed cqf) dk mudh f'k{k.k n{krk ij 

izHkko dk v/;;u] y?kq 'kks/k izcU/k] N=ifr 'kkgwth egkjkt fo'ofo|ky;] dkuiqjA 

 ekyrh ¼2017½- vH;kl f'k{k.k esa xq.koÙkk % ,d leh{kk] b.Vjus'kuy tuZy vkWQ lkbafVfQd ,.M buksosfVo 

fjlpZ LVMht] okW0 5] ua0 4 i`0 43&48 

 'kekZ ¼2004½- tokgj uoksn; fo|ky; ,oa jktdh; fo|ky; ds okrkoj.k dk v/;kid ds f'k{k.k n{krk ij izHkko 

dk v/;;u] lsds.M losZ vkQ fjlpZ bu ,twds'ku lkslkbVh Qkj ,twds'ku fjlpZ ,.M MsoyiesUV] cM+kSnkA 

 f'kans] y{e.k ¼2014½- f'k{kd izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh f'k{k.k n{krk ij vkReladYiuk] ladk; ,oa budh var%fØ;k ds 

izHkko dk v/;;u] 'kCn&czã Hkkjrh; Hkk"kkvksa dh varjkZ"Vªh; ekfld 'kks/k if=dk] okW0 3] b''kq&2] i`0 5&15 
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Secondary School Teachers in Related to Professional Development, International 

Journal of Research in Social Sciences, Vol. 9 Issue 8, PP. 97-104 
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teachers, International Journal of Academic Research and Development, Vol. 2; Issue 5; 
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vkpk;Z prqjlsu 'kkL=h ds miU;kl¨a dh lkekftd&;FkkFkZoknh ijkdk"Bk 

 

 

[e@0 efJekeâeme kegâceej  

DeefmemšWš ØeesHesâmej, efnvoer efJeYeeie,  

ßeer Jee<CexÙe ceneefJeÅeeueÙe, DeueerieÌ{, Gòej ØeosMe 

lEiknd& International Literary Quest ,oa World Translation 

 

 lkfgR;] lekt dh fofHkUu /kkjkvksa] fofHkUu fn'kkvksa rFkk xfrfof/k;ksa dk lR; :i gS] blh 

:i dk lR; ewY;kadu djuk lkfgR;dkj dk izeq[k nkf;Ro jgrk gSA rRdkyhu ifjfLFkfr] 

lkfgfR;d] lkekftd] vkfFkZd vkSj /kkfeZd ekU;rk,¡ vkfn ys[kd dh oS;fDrd vfHk:fp rFkk mlds 

Kku] psruk vkSj vuqHkwfr vkfn ds vuqlkj gh lkfgR; esa vfHkO;Dr gksrh gSA lekt dh okLrfod 

:i dh leL;kvksa dk fo'ys"k.k vkSj mldh vk'kkvksa vkSj vfHkyk"kkvksa dk la?k"kZ lkfgR;dkj] lkfgR; 

ds ek/;e ls lekt rd igq¡pkrk gSA 

 lekt dh okLrfod fLFkfr dks tkuus ds fy, lkfgR; ls c<+dj vkSj dksbZ ek/;e ugha gSA 

okLro esa ;g lcls vf/kd tura=h; lkfgfR;d fo/kk gSA turU=h; bl vFkZ esa fd og turk ds 

gj oxZ ds ckg~; :iksa rFkk vkUrfjd Hkkoksa dks] mldh fodklksUeq[k xfrfof/k dks] O;fDr vkSj oxZ dh 

izR;sd fopkj/kkjk dks fcuk fdlh laoj.k dh izfrikfnr djus dh {kerk j[krk gSA fdlh oS;fDrd 

vFkok lkekftd leL;k ds vk/kkj ij fyf[kr y?kq miU;kl ls ysdj gtkjksa i`"Bksa esa ekou&thou 

dk NksVk&cM+k va'k izfrfcfEcr gksrk gSA 

 vkpk;Z prqjlsu 'kkL=h eq[; :i ls ,sfrgkfld miU;kldkj ds :i esa izfl) gSA ftudh 

ppkZ ge fiNys v/;k; esa dj pqds gSA ^^'kkL=h th dh n`f"V esa bfrgkl d fo"ks"k egRo ugha FkkA 

bfrgkl dks mUgksaus <kapk ek= ekudj mlesa izfrHkk ds }kjk fLFkfr] ifjos'k rFkk ?kVukØe dks izLrqr 

fd;k gSA ?kVukvksa ds izLrqrhdj.k dh mudh viuh dykRed 'kSyh gSA mUgksaus o`Unkouyky oekZ vkSj 

gtkjh izlkn f}osnh ds ,sfrgkfld miU;klksa dh o.kZu 'kSyh dks ugha viuk;k oju~ viuh Lora= 

'kSyh ls bfrgkl jl dks viuh jpukvksa esa LFkku nsus dk iz;kl fd;k gSA bl iz;kl ls dgha&dgha 

muds miU;kl jkspdrkiw.kZ gks x;s gSa tks dgha muesa izdj.k&foew<+rk rFkk vR;f/kd fo"k;kUrj dk 

lekos'k gks x;k gSA**
1
 

 vkpk;Z prqjlsu 'kkL=h us dqN lkekftd miU;kl Hkh fy[ks gSa] ftuesa Hkkjrh; laLd`fr ij 

ik'pkR; laLd`fr dk izHkko iznf'kZr fd;k x;k gSA ik'pkR; laLd`fr ds izHkko ls Hkkjrh; ukjh dh 

ijEijkxr ekU;rkvksa esa f'kfFkyrk n`f"Vxr gksrh gSA mUgksaus fookg dh leL;kvksa rFkk tkjt larku 

dh leL;kvksa dks izeq[k :i ls fy;k gSA Hkkjrh; rFkk ik'pkR; lkaLd`frd ewY; ds e/; xzLr 

vk/kqfud ukjh dks ijEijkxr Hkkjrh; vkn'kksZa dh vksj izo`r djuk ys[kd dk iz;Ru jgk gSA oLrqr% 

og ;qx lkekftd miU;klksa ds fy, vf/kd mi;qDr FkkA izsepUn us vius lkekftd miU;klksa ds 

}kjk miU;kl fo/kk esa Økafrdkjh ifjorZu yk fn;k FkkA ^lsoklnu* ls ^xksnku* rd mUgksaus lekt 

dh vusd leL;kvksa dks cM+h ltho 'kSyh esa fy[kdj ikBdksa dk /;ku vkd`"V dj fy;k FkkA vusd 

miU;klksa ds fo"k; lekt ds izk;% lHkh lUnHkksZa ls tqM+s gq, FksA vkpk;Z th us Hkh lekt lq/kkj ds 

{ks= esa dke djus esa #fp fn[kk;h FkhA vk;Z lekt ds lEidZ esa jgus ds dkj.k mudh lekt lq/kkj 

dh izòfÙk cgqr ltx FkhA izssepUn dks Hkh vk;Z&lekt us gh lekt lq/kkj dh vksj izsfjr fd;k FkkA 

bl izdkj nksuksa ys[kdksa dh izsj.kk dk lkekftd lq/kkj dh ǹf"V ls vk;Z lekt ds vuqdwy FkkA L=h 

f'k{kk] fo/kok fookg] ngst izFkk] o.kZ O;oLFkk] va/kfo'okl] :f<+oknh] iwtk&ikB vkfn fo"k;ksa ij 
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izsepUn th vius miU;klksa esa fy[k pqds FksA mudh jpukvksa ls ikBd izHkkfor FksA vkpk;Z th us 

mlh ijEijk esa ^vej vfHkyk"kk* miU;kl fy[kk vkSj fo/kok thou dh d#.k dFkk dks /;ku nsdj 

vkn'kksZUeq[k ;FkkFkZokn dk lgkjk fy;kA------- lkekftd miU;klksa vkSj dgkfu;ksa esa orZeku ;qx dk 

;FkkFkZ gh mUgsa vHkh"V FkkA mUgksaus jktk&egkjktk] lsB&lkgwdkjksa ds chp jgdj tks ns[kk Fkk mls 

fuHkhZd 'kSyh esa fy[kk vkSj nfyr 'kskf"kr oxZ dk tks ØUnu lquk] mls viuh djkg esa 'kkfey dj 

'kCn }kjk /ofur fd;kA bu miU;klksa esa 'kkL=h th dk /;ku vius dFku dh lEizs"k.kh;rk vkSj 

laosnuh;rk dh rjQ lrr~ cuk jgkA ewY;kadu dh dlkSVh /kkj.k djus okys vkykspd ;fn vius 

fud"k ij muds miU;kl lkfgR; dh lgh ij[k ugha dj lds rks blesa jpukdj dk D;k nks"k gSA
2
 

 vkpk;Z prqjlsu 'kkL=h okLro esa ,d fuHkhZd jpukdkj Fks] mUgksaus vius fp=.k esa 

vkykspukRed ;FkkFkZokn dks izJ; fn;k] ij mudk n`f"Vdks.k vkn'kZ ds vuq:i FkkA ;g ;qxhu izHkko 

ds dkj.k gh FkkA mUgksaus vius miU;klksa esa vkn'kZ ,oa ;FkkFkZ dk leUo; djus dh ps"Vk dh gS] 

ftlls muds vf/kdka'k miU;kl vkn'kksZUeq[k gSA mUgksaus thou dh fod`fr;ksa] fo"kerkvksa] [kf.Mr 

ekuo dh ifjfLFkfr;ksa dh vius miU;klksa esa vkykspukRed O;k[;k dh gS tks ;FkkFkZokn dh i`"BHkwfe 

ij vk/kkfjr gSA fdUrq vUr esa os ;FkkFkZ dks Bksdj ekjdj iw.kZr;k vkn'kZ dks Lohdkj dj ysrs gS 

vkSj miU;kl dh ewy leL;kvksa dk lek/kku vkn'kZ ds :i esa [kkstus dk iz;Ru djrs gSa ftlls fd 

ekuokRek dk fodkl dj os ekuork ds mRFkku dh fn'kk esa ekuo ek= dh izsj.kk ns ldsA vkpk;Z th 

us miU;kl ds vUrxZr fpf=r lkekftd leL;kvksa dks ;FkkFkZ :i esa xzg.k dj vkn'kZ iFk dh vksj 

eksM+us dh ps"Vk dh gS vkSj mldk lek/kku [kkstus dk iz;Ru fd;k gSA ;g vkn'kZ vkoj.k ,slk gS 

ftlesa ik= ph[krs gSa] djkgrs gSa fdUrq vkn'kZ dh e;kZnk dks Hkax ugha djrsA blh dkj.k ;g ik= 

thou ls nwj gS vkSj futhZo ls izrhr gksrs gSaA muesa ;FkkFkZ dh lizk.krk ugha] vkn'kZ ,oa uSfrd 

mins'kkRed jaxhfu;k¡ fn[kkbZ ugha iM+rh gSa] ftudh eksgdrk esa miU;kldkj ,slk HkVd tkrk gS fQj 

mls bl ckr dk /;ku ugha jgrk gS fd fdl iFk ij tk jgk gS vkSj fdl y{; dh vksj mldk 

tkus dk iz;Ru gSA ;gh dkj.k gS fd cgqr ls miU;klksa ds vfUre va'kksa esa xfrjks/k ,oa vlkeatL; 

izrhr gksrk gS vkSj tfVyrk ,oa nq:grk ds chp miU;kldkj dh vlQyrk dk lw= Loj Hkh eq[kfjr 

gksrk tku iM+rk gSA 

vkpk;Z th ds ,d&,d lkekftd&;FkkFkZoknh miU;klksa dks ysdj muesa fufgr lkaLd`frd 

ewY;ksa ij fopkj djsaxsA 

ân; dh ij[k 

 ^ân; dh ij[k* ,d okLrfod ?kVuk ij vk/kkfjr vkpk;Z prqjlsu 'kkL=h dk izFke miU;kl 

gSA
3
 ân; dh ,d ,slh ij[k tks euq"; dh Hkkoukvksa dks vius lPps vkSj okLrfod :i esa lkeus 

ykdj [kM+k djrh gSA 

 yksdukFk xk¡o dk lk/kkj.k d`"kd gSA ,d lokj jkf= esa vkdj ,d dU;k jkrHkj ns[kHkky ds 

fy;s mlds ikl NksM+ tkrk gS] fQj og ykSVdj ugha vkrkA yksdukFk vfookfgr FkkA mlus lkjh 

vk;q czãp;ZiwoZd O;rhr dj nh FkhA ^^,slh n'kk esa tSlk fd cgq/kk gksrk gSA vfookfgr iq#"k la;e 

ls u jgdj fdlh u fdlh L=h ds xqIr izse esa Qals jgrs gSaA oSlk gh bl dU;k dks ns[kdj yksxksa us 

le>k fd ;g dU;k bldh ,slh gh yM+dh gSa] ij f'k'kq ds Lusg ls bl cnukeh dh pksV dks [kq'kh 

ls lg fy;kA** ml dU;k dk uke ljyk j[kk] yksdukFk mls i<+kuk&fy[kkuk Hkh lh[kkrk gSA og 

yM+dh es/kkoh vkSj rstLoh fudyrh gSA yksdukFk ds ;gk¡ lR;ozr uke dk ,d ;qod vkrk&tkrk gS 

tks ljyk ds izfr vkdf"kZr gksrk gS vkSj eu gh eu mlls izse djus yxrk gS] fdUrq ljyk bl 

vuqjkx ls loZFkk fojDr jgrh gSA vfUre le; yksdukFk ljyk ls viuh bPNk izdV djrk gS fd 

og lR;ozr ls fookg dj ys ij ljyk euk dj nsrh gSA vpkud ,d fnu mlds ikl ,d je.kh 

vkrh gS vkSj Lo;a dks ljyk dh ek¡ crkrh gS] ij ljyk mls vLohdkj dj viuh ek¡ dh vogsyuk 

djrh gSA ek¡ ds dgus ij Hkh ljyk mlds lkFk tkus dks rS;kj ugha gksrh gSA ,d fnu vpkud og 
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iz;kx ds fy, py nsrh gS] ogk¡ ,d if=dk esa ^ân;* uked ys[k izdkf'kr djokrh gS tks mldh 

jk"Vªh; ,oa vUrjkZ"Vªh; izflf) dk dkj.k curk gSA ogk¡ ,d 'kf'kdyk ds lkFk jgrh Fkh ogh okLro 

esa ljyk dh ek¡ Fkh] tks mls viuh iw.kZ dgkuh lqukrh gSA fdUrq bldk ifj.kke dqN ugha fudyrk] 

vUr esa ljyk dh e`R;q gks tkrh gSA
4
 

 izLrqr miU;kl ,d ?kVuk iz/kku miU;kl gSA bl miU;kl esa fookgiwoZ izse vkSj QyLo:i 

ekrk&firk ou tkus okys izsfe;ksa rFkk ^voS/k* lUrku dh leL;kvksa dk fp=.k fd;k x;k gSA ij 

fdlh lkFkZd fotu vkSj ltZukRedrk ds vHkko esa ;g cgqr gh lk/kkj.k dksfV dh jpuk cudj jg 

x;h gSA**
5
 blesa voS/k lUrku dh leL;k dks mBk;k x;k gSA voS/k lUrku dh leL;kvksa dk 

fo'ys"k.k izsepUn ;qxhu dbZ miU;klksa esa feyrk gSA ftuesa t;'kadj izlkn dk ^dadky* mYys[kuh; 

gSA blds i'pkr~ 1946 esa bykpUnz tks'kh dk ^izsr vkSj Nk;k* gS] mlesa Hkh blh leL;k dks mBk;k 

gSA voS/k lUrku dk lekt esa gksuk vfHk'kki gSA ekrk&firk dh vuqfpr dk;Zokgh ckyd ds thou 

dks vU/kdkje; cuk nsrh gSA ljyk tkjt lUrku Fkh] fdUrq yksdukFk tSls czãpkjh O;fDr dk 

vkJ; ikdj mlus eerk vkSj izse dk iw.kZ lq[k ik;kA ;gh dkj.k jgk fd og vkxs pydj LoPNUn 

izd`fr dh cuhA yksdukFk }kjk nh x;h f'k{kk us mls ;FkkFkZokfnrk ls dgha nwj ys tkdj vkn'kZoknh 

cukus dk iz;kl fd;k ftldh otg ls og ;FkkFkZoknh Bksl /kjkry dk lw{e i;Zos{k.k ugha dj 

ldhA og Hkkoqdrk dh ygjksa esa cgrh gqbZ okLrfodrk ls dgha nwj tk iM+h FkhA 

 izLrqr miU;kl esa ftl o.kZ'kadj leL;k dks mBk;k x;k gS] mldk iw.kZ :is.k fo'ys"k.k u 

gksdj fdafpr izdk'k Mkyk x;k gS] ljyk dk tUe Hkwnso ,oa 'kf'kdyk ds voS/k lEcU/k ls gqvk FkkA 

bl ckr dks foLrkj ugha fey ikrkA 'kf'kdyk ,oa ljyk nksuksa gh ekxZ ls gVk nh tkrh gSaA ys[kd 

us ;g vo'; gh fn[kyk;k gS fd euq"; ds deksZa dk thou esa egRo vo'; gS vkSj mldk izHkko Hkh 

iM+rk gS fdUrq rRdky mruk ugha ftruk dh tUe fo"k;d ?kVukvksa dk iM+rk gSA ;ksX; cu tkus 

ij izR;sd O;fDr [kkunku vkSj ekrk&firk dh [kkst lUrku ls igys djrk gSA fo|k/kj ls ljyk 

izse djrh gSA os nksukas gh ,d nwljs ds izse esa ikxy gSaA ljyk ds vkpj.k ,oa ikafMR; dks ns[kdj 

fo|k/kj mls nsoh le>us yxrk gS] fdUrq mldh tUe lEcU/kh ?kVukvksa dk jgL;ksn~?kkVu gksrs gh 

og mldh mis{kk djus yxrk gS vkSj nwj gVus dk iz;Ru djrk gS] ftl fookg dh og mRlqdrk ls 

izrh{kk djrk Fkk vc mldh ppkZ Hkh mls ekU; ugha Fkh blfy, fookg ds fy, og vLohdkj dj 

nsrk gSA
6
 Hkkjr ds lekt esa] /keZ esa] fookg izfØ;k ,d laLdkj gS] ,d lkaLd`frd ewY; gS] tks fd 

LokHkkfod gS] izse dk ifo=rk rFkk mlesa ;ksxLFk gks tkus dk ,d ladYi gSA ifo= izse ds 

QyLo:i l`f"V l`tu dh ftl fØ;k dk fuekZ.k gksrk gSA mleas ck/kd cuuk ;k mlds fodkl dks 

jksduk  voS/k gSA D;ksafd l`f"V dk fodkl ijekRek dh bPNk gS] bl fodkl ds fy, ;fn leqfpr 

fLFkfr;k¡ mRiUu ugha dh x;h rks lEHko gS lekt lekIr gks tk;sxkA izse dh ,dfu"B Hkkouk dk 

izrhd pkgs tkjt gks pkgs vtkjt gks nksuksa ds fy, ;g fu;e leku gSA mUgsa bl izse ds ladYi ds 

fy, volj nsuk pkfg,A vtkjt lUrku ds fy, cpiu ls gh bl izdkj ds laLdkjksa dh uhao 

Mkyuh pkfg, tks mls izdk'k ds iFk ij ys tk ldsA og Hkh lekt dk ,d izfrf"Br rFkk egÙoiw.kZ 

vax cu ldsA mlds ân; esa ghu Hkkouk u Hkjdj leqfpr volj mls iznku djuk pkfg,A ljyk 

Hkh blh izdkj dh voS/k lUrku Fkh fdUrq yksdukFk }kjk vPNs laLdkj iM+us ds dkj.k mldh 

fopkj/kkjk vkSj n`f"Vdks.k ml Å¡pkbZ ij pys x;s tgk¡ lk/kj.k O;fDr ugha mM+ku Hkj ldrk] cfYd 

fpUru vkSj riL;k fd;s gq, euLoh gh ogk¡ igq¡p ldrs gSaA firk ds dgus ij fd og lR;ozr ls 

fookg dj ys] og ;gh mÙkj nsrh gS& ^^ns[kks ckck! D;k tM+] D;k pSrU;] lcdk mn~xe ,d gh gSA 

,d ls gh lcdk fodkl gS vkSj vUr esa ogh lcdk lfEeyu gksrk gSA euq"; LoHkko ls gh lfEeyu 

dh vksj f[kaprk gS ij jkLrk Hkwys gq, e`x dh rjg og ,sls lfEeyu LFkkfir dj ysrk gS] tks mlds 

mPp vkSj lPps lfEeyu esa ck/kd gksrs gSA vUr esa og mn~ns';&Hkz"V gksdj iNrkrk vkSj nq%[kh gksrk 

gSA ij tks fLFkj lq[k feyrk gSA ogh /kU; gS] ftlus vius lfEeyu ds xq.k dks ekxZ esa gh ugha csp 
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fn;k gSA eq>s Hkh ckck ogha lq[k izkIr djus dh ykylk gSA ml lgkuqHkwfr esa gh lc dqN gS] eSa ogk¡ 

tkÅ¡xh] tgk¡ lc dqN gS] ;kpuk djus ls tgk¡ lc dksbZ lc dqN ikrs gSaA**
7
 

ân; dh I;kl 

 ^ân; dh I;kl* ,d lkekftd miU;kl gS] ftlesa vlQy oSokfgd thou ij izdk'k Mkyk 

x;k gSA vkpk;Z jkepUnz 'kqDy ds 'kCnksa esa& ^^prqjlsu 'kkL=h dk ^ân; dh I;kl* euq"; ds vusd 

ikjLifjd laca/kksa ds ekfeZdrk ij iz/kku y{; j[kus okyk miU;kl gSA**
8
 

 dFkk dk izkjEHk izoh.kpUnz uked ;qod ls gksrk gSA izoh.k lkSUn;kZfHkyk"kh] dfoRoiw.kZ ân; 

okyk O;fDr gS] viuh dYiukvksa esa og lqUnj ls lqUnj ukjhewfrZ dh dYiuk djrk gS] tks i<+h fy[kh 

gks] laxhr] ùR; ,oa fHkUu&fHkUu izdkj ds gko&Hkko ls vius fiz; dks fj>k ldrh gks] fdUrq 

okLrfod thou esa tks iRuh dgykus dh vf/kdkjh Fkh og bu lEiw.kZ xq.kksa ls jfgr Fkh] ysfdu 

ifrozrk FkhA dq:i vf'kf{kr gksus ij mldh lq'khy izo`fÙk lsok&Hkko] ewd cu lEiw.kZ O;oFkkvksa dks 

lgrs gq, ifr izse dh oafpr O;Fkk dks lguk ;gh mldk thou Øe FkkA ;gh dkj.k Fkk fd ifr 

izoh.k dh vr`Ir Hkkouk,¡ b/kj&m/kj r`Ir gksus ds fy, HkVdrh gSA la;ksx ls izoh.k dks lqvolj fey 

tkrk gSa mlds cky l[kk Hkxorh dh iRuh lqUnj Fkh ftlds :i us izoh.k dks vkd"kZ.k dk ik= 

cuk;kA og izFke ifjp; esa gh fe= dh iRuh ij vklDr gks tkrk gS vkSj /khjs&/khjs ;g vklfDr 

mxz ls mxzrj gksrh tkrh gSA izoh.k ,oa viuh o/kw dks Hkxorh ,dkUr feyu djrs ns[k ysrk gS vkSj 

iRuh dh cqjh rjg izrkfM+r dj ?kj ls ckgj fudky nsrk gSA
9
 iRuh cgqr vuqu; fou; djrh gS vkSj 

Lo;a dks funksZ"k crkrh gS fdUrq Hkxorh ,d Hkh ckr u lqu ?kj ds }kj cUn dj nsrk gSA Hkxorh dh 

iRuh tgj [kk ysrh gS fdUrq vfUre {k.k esa izoh.k vkdj mls e`R;q ds eq[k ls cpk ysrk gSA nksuksa 

dh {kksHk ,oa Xykfu ls foo'k gksdj ml xk¡o ls dgh nwljs LFky ij pys tkrs gSa vkSj vkthou 

HkkbZ&cgu ds ifo= thou dks O;rhr djus dh 'kiFk [kk ysrs gSA izoh.k dgrk gS& ^^esjs ikl 'kjhj 

gS vkSj izk.k gS] ;s eSaus rqEgsa fn, cgwA vifo= I;kl ls ikxy eSaus rqEgkjs vkc: vkSj lq[k dks u"V 

fd;kA bl Hka;dj uk'k ds lkFk gh og I;kl feV x;h gSA vc rqe esjh cfgu vkSj iq=h ds leku 

gksA eSa firk vkSj HkkbZ ds leku rqEgkjh j{kk d:¡xk vkSj rqe vius ru&eu ls bl cPps dh j{kk 

djksA**
10
 ;gk¡ ys[kd dFkkud esa vkn'kZ+ mifLFkr dj nsrk gSA 

 lq[knk fuR;izfr ifr dh izrh{kk djrh gSA vUr esa mls ,d i= izoh.k dk feyrk gS] ftlesa 

i'pkrki dh vfXu esa rius dk ladsr lq[knk dks feyrk gSA og ifr ds bl dk;Z ls xkSjokfUor gks 

mBrh gSA
11
 Hkxorh dh 'kadk lek/kku djus ds fy, tkrh gS] fdUrq ogk¡ Hkxorh Hkh viuh o/kw&}kjk 

fyf[kr ,d i= crkrk gS ftlesa fd izoh.k ls ?kj u vkus ds fy, izkFkZuk dh gqbZ FkhA lq[knk vius 

ifr dk nks"k ikdj pqi gks tkrh gS vkSj eekZgr gks tkrh gSA fQj Hkh izoh.k ,oa viuh iRuh ds i=ksa 

dks i<+dj mldh fopkj /kkjk ifjofrZr gks tkrh gS vkSj og lq[knk ls izfrKk djrk gS fd eSa dSls 

Hkh mUgsa [kkst fudkywaxkA Hkxorh dk izoh.k dks <w¡<+ fudkyuk izoh.k dk fo"kiku vkfn ?kVuk,¡ fQj 

viuh pje lhek ij [khap ykrh gSA
12
 milagkj esa izoh.k dk lq[knk dks viukuk ,oa Hkxorh o 

mldh iRuh dk feyu gks tkuk gh dFkkud dk vUr gSA 

 izLrqr miU;kl ds ek/;e ls miU;kldkj us ;g Li"V djuk pkgk gS fd lkSUn;Z dh lÙkk 

gh thou dh cqHkq>k dks r`Ir ugha dj ldrh mlds fy, ln~xq.k] ln~fopkj vkSj ln~pfj=rk Hkh 

vko';d gS] tks Hkkjrh; lkaLd`frd ewY; gSA iq#"k dh ukjh dk dsoy lkSUn;Z gh ugha oju~ ân; Hkh 

ns[kus dk iz;kl djuk pkfg,A lkSUn;Z u'oj gS fdUrq xq.k thou dh e/kqjrk gSA 

 izLrqr miU;kl ,d lkekftd miU;kl gS& blesa lq[knk ds lrhRo] vkn'kZ ,oa R;kx dh 

Hkkoqdrkiw.kZ dgkuh fy[kh x;h gSA og vius ifr ls misf{kr gksus ij Hkh ,d vkn'kZ je.kh gSA og 

lgu'khy vkSj vkReihfM+r thou O;rhr djrh gS vkSj ;Fkk&lEHko ifr dks Hkh izlUu j[kus dh 

ps"Vk djrh gSA vUr esa bUgha xq.kksa dh gh fot; gksrh gSA ;g iw.kZr;k vkn'kZoknh miU;kl gS] ftlesa 

lq[knk dh ifjdYiuk lhrk&lkfo=h vkfn ikSjkf.kd ik=ksa ds vk/kkj ij dh x;h gSA Hkkjrh; ukjh ds 
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fy, ;g ,d ewY; gS fd ifr ijes'oj gksrk gS] pkgs og nqjkpkjh] ikih] pksj] Mkdw] 'kjkch] os';kxkeh 

D;kas u gksA fgUnw /keZ ds laLdkjksa us ukjh ds efLr"d dks iw.kZr;k vkØkUr dj fn;k gSA dqN 

okrkoj.k mUgsa ,slk feyrk gS fd ;s lkaLd`frd ewY; o laLdkj vkSj Hkh izcy gks tkrs gS] blfy, 

ifr }kjk fd;s x;s vR;kpkjksa dks og lg"kZ Lohdkj dj ysrh gSA ,d rjQ izoh.k tSls iq#"k gS tks 

viuh iRuh ds izse vkSj lsok R;kx dh Hkkouk dh mis{kk dj nwljs ds iRuh ds lkSUn;Z ds ihNs ikxy 

gks mBrs gSA tjk lh dq&okluk mlds thou dks udZ cuk nsrh gS] fdUrq og tYn gh lpsr gks 

tkrk gSA laU;klh mls mins'k nsrs gq, dgrs gSa& ^^Le`fr ds vk/kkj ij ;fn euq"; dk Hkfo"; NksM+ 

fn;k tk,] rks euq"; Qy Hkksxus esa Hkh LorU= gks tk,A fdUrq tho esa bPNk&}s"k gSA blfy, 

vuqrki&cqf) Hkh mlesa mxrh gS vkSj iki&cqf) HkhA tc iki&cqf) mxrh gS] rc vuqrki dh ugha 

pyrhA blfy, iki&cqf) mRiUu gksus ij] vuqrki dh Le`fr jgus ij Hkh mldh vogsyuk dh tk 

ldrh gSA blfy, izkjC/k vkSj Hkfo"; dsoy Le`fr ds gh gkFk ugha NksM+k tk ldrk mldk fuekZ.k 

laLdkj ds v/khu gSA laLdkj ds LFkk;h fpà gSa] tks vkRek ij fo'ks"k fLFkfr esa iM+ tkrs gSaA os vej 

gSa] izcy gS vkSj veks?k gSA bl thou esa Hkh Le`fr dHkh iki dks ugha jksdrhA laLdkj jksdrs gSaA 

Le`fr ds gkFkksa Hkfo"; lkSi nsuk rks vijk/kh dks U;k;kf/kdkj nsus ds leku gSA**
13
 nksuksa HkkbZ&cgu ds 

ifo= thou dks Lohdkj dj ifo=rk ls fnu O;rhr djus yxrs gSaA bl izdkj ds vkn'kZ ,oa ewY; 

Hkkjrh; laLd`fr esa gh ns[ks tk ldrs gSaA bl izdkj ;g miU;kl thou dh ;FkkFkZokfnrk ds /kjkry 

ls nwj gksdj dYIkuk txr dks viuk {ks= cuk,¡ gSA 

vej vfHkyk"kk ¼cgrs vk¡lw½ 

 vej vfHkyk"kk Hkh ,d lkekftd miU;kl gS] ftlesa fo/kokvksa dh leL;k dks mBk;k x;k 

gSA bls mUgksaus ml le; fy[kk Fkk] tc lekt dh dqjhfr;k¡ mu ds O;fDrRo ls VDdj [kk jgh Fkha] 

tc mu dh ulksa esa ;kSou dk mPǸa[ky jDr pDdj dkV jgk Fkk] tc mu dk nqfu;knkjh dk 

vuqHko u;k Fkk vkSj nqfu;k¡ ds yksxksa dh ,slh foHkhf"kdke;h ewfrZ;k mu ds le{k ugha vkbZ Fkha] 

ftudk vuqHko os fudVHkwr esa djrs jgs gSaA blhfy, mudh ;g jpuk vf/kd lqUnj] vf/kd] 

LokHkkfod vkSj vf/kd lq:fpo)Zd gS] blhfy, bl dk o.kZu vf/kd izHkko'kkyh gSA blhfy, bldh 

O;atuk vf/kd cks/kd gS( vkSj blhfy, fgUnh ds ikBd leqnk; us bl iqLrd dk vizR;kf'kr vknj 

fd;k gSA
14
 

 bl miU;kl ds vUrxZr eq[; izdk'k fo/kokvksa ds thou ij gh Mkyk x;k gSA izFke dFkk 

Hkxorh vkSj ukjk;.kh dh gS tks ijLij cgus gSa] budk ckyiu esa fookg dj fn;k tkrk gS fdUrq 

,d 9 o"kZ dh vkSj ,d 11 o"kZ dh vk;q O;rhr djus ij fo/kok gks tkrh gSA nksuksa llqjky }kjk 

izrkfM+r gksus ij nqHkkZX;'kkfyuh Bgjk dj firk ds ?kj ttZj fuf/k ds :i esa Hkst nh tkrh gSA nwljh 

dFkk fo/kok lq'khyk dh gS ftls vius oS/kO; dk gh gks'k ugha FkkA ek¡ ds lkFk NksVh voLFkk ls gh 

thou O;rhr djrh gS] ek¡ dh e`R;q ds i'pkr~ flykbZ d<+kbZ djds thus dk lk/ku cukrh gS] fdUrq 

nqnSZo] yksyqi lekt mls thus ugha nsrk] vUr esa ,d ;qod /keZ HkkbZ mldh j{kk dj thou uS;k ikj 

yxkrk gSA r`rh; dFkk dqeqn ,oa ekyrh dh gSA dqeqn dk lqgkx flanwj Iysx ls vkØkUr gksdj LoxZ 

/kke igq¡p tkrk gSA og viuk thou lrh lk/oh dh rjg O;rhr djrh gS] blhizdkj ekyrh Hkh 

dqeqn ds tsB }kjk lrk;h tkrh gS] fdUrq bu vkrrkb;ksa ls cpus dk iz;Ru djus ij og nwljs 

dqpØ }kjk ^fo/kok vkJe* esa igq¡pk nh tkrh gSA og ,slk fo/kok vkJe jgrk gS] tgk¡ iFk&Hkz"V gksus 

dk ,oa foykl dk uXu uR̀;] Ük`axkj dh ijkdk"Bk D;k gksrh gS] mldk lR; D;k gS vkfn fl[kk;k 

tkrk Fkk] fdUrq ekyrh vius vkRecy ls ml fo/kok vkJe dk Hk.MkQksM+ dj Lo;a dks tt 

';keckcw ds laj{k.k esa j[k NksM+rh gSA tt }kjk ekyrh ds ekrk&firk dks rkj nsus ij fd vkidh 

iq=h lqjf{kr gS ys tkb,A os yksx ekyrh dks ys tkus ls bUdkj dj nsrs gS ,slh fLFkfr esa ekyrh 

pkSdk cjru dj isV ikyus ds fy, etcwj dh tkrh gS] fdUrq ftl lekt esa xksfoUn lgk; ,oa 

dkyhpj.k tSls nq"V jgrs gS mlh lekt esa ';keckcw ,oa izdk'k tSls Qfj'rs Hkh fey ldrs gSA ,d 

ukjh dks dqekxZ ij ys tkdj Hkz"V djus okys gSa rks nwljs dqpys gq, Qwykssa dks Hkh ltk&l¡okjdj 
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;Fkk LFkku cSBk nsus okys Hkh gSA vfUre ,oa NBh fo/kok clUrh os';k gSA ftls lekt }kjk 'kj.k rks 

u feyh fdUrq mlds :i dks cktkj dk 'kksHkk cuk fn;k x;kA ftlus fo/kok gksus ij firk ls izkFkZuk 

dh fd og mls vius ;gk¡ j[k ys fdUrq yksHkh firk us mldh vksj /;ku u fn;kA vUr esa mls ,d 

;qod }kjk vr`Ir bPNkvksa dks r̀Ir djus dk lk/ku fey tkrk gS vkSj og foykl] Ükàxkj] dkeqdrk] 

lkSUn;Z izn'kZu dks gh vius thou dk lEcy pqu ysrh gSA 

 vej vfHkyk"kk esa f'kYi fo"k;d uohurk ;g gS fd Hkxorh] ukjk;.kh vkfn Ng fo/kokvksa dh 

dgkfu;ksa }kjk fo/kokvksa ij gksus okys vR;kpkjksa dk fp=.k fd;k x;k gSA ;s dgkfu;k¡ ijLij LorU= 

lh gSa] dsoy fo"k; ds }kjk gh ,d nwljs ls tqM+rh gSA ;g fo'ks"krk gesa #nz dkf'kds; dr̀ ^cgrh 

xaxk* ¼1952½ dh ;kn fnykrh gS tks vius blh f'kYi ds dkj.k pfpZr gqvk FkkA
15
  

 izLrqr miU;kl ds vUrxZr vkpk;Z prqjlsu 'kkL=h us fn[kk;k gS fd lekt gh ukjh dks 

iFkHkz"V djrk gSA mlds lkSUn;Z vkSj ;kSou ls euekuk f[kyokM+ djds mls mlds HkkX; ij NksM+ 

nsrk gSa] fo/kok pesyh ¼clUr dk cnyk uke½ firk ,oa llqjky okyksa }kjk os';ko`fÙk Lohdkj djus ds 

fy, ck/; dh tkrh gS mls /keZ vkSj tkfr okyksa ls uQjr gks tkrh gSA og ;gh lksprh gS fd /keZ 

dh nqgkbZ nsus okys gh v¡/ksjs ds ikih gS] fnu esa cnukeh nsrs gSa jkr esa vkdj ryqos lgykrs gSA ;g 

lekt ;g iapk;r lcds /keZ ij og ?k`.kk ls Fkwdrh gS vkSj ;gh dgrh gS& ^^bu ikih] v/kehZ] 

dkfQjksa dks viuh csVh dks bl rjg feV~Vh esa feykrs dqN Hkh 'kje u vkbZ \ mudk dystk&rfud 

Hkh u yTtk \ tc esjk cki eq>s ;gk¡ NksM+us vk;k] rc gk&gkdkj foyki lqudj mldk dystk 

fi?kyk \ eSaus ml ukeqjkn ds ukikd iSjksa esa iM+dj dgk& ^^eq>s ;gk¡ dgk¡ bl brus cM+s 'kgj esa 

NksM+s tkrk gS \ rc tkurs gks] mlus D;k tokc fn;k \ mlus dgk Fkk& ^tc rSus /keZ u"V fd;k] 

rc bu ckrksa dks ugha lkspk FkkA ml nkst[kh dqÙks us viuh eklwe csVh dks eqnsZ ds gkFk csp Mkyk& 

mldk dksbZ /keZ ugha fcxM+kA mu ikth iapksa us csxqukg eq>s dlc dekus ;gk¡ fHktok fn;k] mudk 

/keZ ugha fcxM+kA bl ukpht f?kukSus] eqnsZ /keZ ij rqQ+ gS& ykur gS] eSa bl ij Fkwdrh gw¡A vc tkdj 

mu /keZ /kqfj;ksa ls dg nsuk] rqEgkjh csVh eqlyeku gks x;h gS vkSj iSlk dekrh gSA**
16
  

 izLrqr miU;kl esa /keZ dh vkM+ ysdj dqjhfr;ksa dk Madk ihVus okyksa rFkk muds }kjk mRiUu 

foHkhf"kdkvksa dk uk'k djus ds fy, vkpk;Z th us ,sls /keZ /kwfj;ksa dks cqjh rjg izrkfM+r fd;k gSA 

ukjk;.kh ds fo/kok gksus ij mlds firk t;ukjk;.k dk lEiw.kZ Øks/k if.Mr ij fudyrk gSA 

^^iqjksfgr th] lp iwNks] rks bl iki ds lc ls cM+s Hkkxh rqe gh gksA vc fn[kkvksa uk& og nsok vkSj 

iUuh dgk gS \ rqEgkjh gh ckrksa esa vkdj eSaus ;g fookg fd;k FkkA------ Hkxoku dk ,slk dksi bu 

ukfLrd&fopkjksa ls ugha gS] ijUrq rqEgkjs crk;s gq, bu vU/k&fo'oklksa dks ekuus ls gqvk gSA eSaus 

rqEgkjh ckrksa esa vkdj Hkxorh dks ukS o"kZ dh mez esa fo/kok cuk;k vkSj ukjk;.kh dks lkr o"kZ dh mez 

esaA rqe eq>s ukfLrd dgdj dkslrs gks& ij ;fn eSa lpeqp ukfLrd gksrk rks vkt esjh nqykjh 

csfV;k¡ tc buds [ksyus [kkus ds fnu Fks& ,slh vukfFkuh u curh] rqe viuh iksFkh&iUus vkSj ml 

lqgkx ds vej iês dks ykvksa rks lgh] eSa mUgsa Hkh csVh ds lqgkx dh rjg vkx yxkdj Qw¡d nw¡A 

ftlls vkSj fdlh dk HkkX; u QwVsA tc os Hkxoku dh ek;k esa n[ky ns gh ugha ldrs rks bu >wBs 

<dkslyksa dh t:jr gh D;k gSA**
17
 

 vkpk;Z prqjlsu 'kkL=h us bl miU;kl esa lq/kkjoknh ǹf"Vdksa.k dks viuk;k gSA fo/kok 

lq'khyk iki dq.M esa fxjus ls cprh gSA NksVs ls NksVs dke dks djus dks og Lohdkj djrh gS vkSj 

djrh Hkh gSA viuh bTtr dks cpkrh gS] fo/kok vkJe dk HkaMkQksM+ djrh gS tks uke dks fo/kok 

vkJe gS fdUrq os';ky; ls de ugha gSA vUr esa bldk fookg Hkh bTtrnkj ?kjkus esa gks tkrk gSA 

fulansg blds ihNs Hkh lekt ds lq/kkjoknh iq#"kksa dk gkFk gS tks fd uohu f'k{kk iz.kkyh ls izHkkfor 

gSA os ukjh f'k{kk] LoPNanrk rFkk iqfufoZokg esa fo'okl j[krs gS vkSj bls lkaLdf̀rd ewY; ekurs gSaA 

jktk jkeeksgu jk; rFkk n;kuUn ljLorh ds czã lekt rFkk vk;Z lekt vkfn us bu leL;kvksa 
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dks mnkj n`f"V ls ns[kk vkSj mUgsa dkQh dqN gy djus dk iz;Ru fd;kA vkpk;Z th Lo;a vk;Z 

lekth Fks blh dkj.k fo/kok ukjk;.kh dh leL;k dk gy iqufoZokg djokdj fn;k] ,slh leL;kvksa 

dk Lo;eso gh vUr gks tk,xkA vkt ds ;qx esa iqufookg [kwc gks jgs gSa vkSj vc og ,d lkaLd`frd 

ewY; cu x;k gSA 

vkRenkg 

 ^vkRenkg* ,d lkekftd miU;kl gS] ftldk dFkk uk;d lq/khUnz gSA ¼lq/khUnz ds LFkku ij 

vkpk;Z prqjlsu 'kkL=h us Lo;a dks LFkkfir fd;k gSA½ lq/khUnz dk izFke fookg ek;k uke dh ;qorh 

ls gksrk gS fdUrq 'kh?kz gh mldh èR;q gks tkrh gSA Lo;a lq/khUnz ds 'kCnksa esa& ^^vkt dksbZ if.Mr Hkh 

rks laLdkj ds fy, u feykA eq>s Hkh eU= Hkh i<+us iM+s vkSj nkg Hkh djuk iM+kA vEek] rqEgsa ;kn gSa] 

;g C;kg Hkh rks eSaus Lo;a i<+k FkkA**
18
 ek;k dh e`R;q ls lq/khUnz ds ân; ij Hkh"k.k vk?kkr yxrk gS] 

ftlls og lalkj ls fojDr lk gks tkrk gSA lq/kk uke dh dU;k ls iqufoZokg gksrk gS fdUrq mls 

ekufld 'kkafr ugha fey ikrh og fnu&jkr my>uksa esa f?kjk jgrk gSA og lksprk gS fd lq/kk tSlh 

vYi O;Ld dqekjh ds lkFk fookg djds eSaus mldk ,d vf/kdkj gj.k dj fy;k] eSaus mlh ds 

leku uohu mRlkg ls iw.kZ eqX/k ân; ikus ds volj ls oafpr dj fn;k gS vkSj mlds LFkku ij 

mls ?kk;y rFkk osnuk iw.kZ ân; fn;k gSA lq/kk] lq/khUnz dh bl fopkj/kkjk dk [k.Mu djrh gS vkSj 

vnE; lkgl] vkRe&fo'okl] /kS;Z ,oa lfg".kqrk ds lkFk ifr dh mis{kk lgu djrh gSA mldh bl 

lgu'kfDr dh lhek dks ns[kdj lq/khUnz L=h tkfr ds izfr d#.k gks mBrk gSA  

 izLrqr miU;kl esa ys[kd dh ǹf"V es ao.kZ&'kadj lekt ds fy, vfHk'kki ugha gS cfYd 

lekt dh vko';drk gSA ^^iztk dks o.kZ'kadj gksuk gh pkfg,A blls cM+k ykHk gSA LoLFk uLy 

mUur gksrh gSA lkoZHkkSe] ekr`Hkko] mRiUu gksrk gS] ftlds fcuk lekt esa dHkh pSu ugha iM+ ldrk---- 

esjk rks ;g dguk gS fd ,f'k;k vkSj ;wjksi esa [kqYyk [kqYek jksVh csVh ds lEcU/k tkjh gks tk,¡A 

iatkc ds 'ksj cPpksa dks caxky dh dkseykaxh dU;k,¡ C;kg nh tk,¡] enzkl ds es/kkoh iq#"kksa dks d'ehj 

dh iqf=;k¡ HksaV dj nh tk,¡] vkSj fQj ns[kk tk, fd euq";&tkfr fdruh lqUnj] fdruh lcy] 

es/kk'kfDr&lEiUu cu tkrh gSA**
19
 blds fy, vko';d gS tkfr cU/ku dks rksM+ nsuk] ftl lekt esa 

czkã.k viuh tkfr ds fy, yM+rk gS] {kf=;] oS'; viuh tkfr ds fy, yM+rs ogk¡ 'kkfUr ugha gks 

ldrh gSA tc rd tkfr ds cU/ku ugha VwVrs fgUnw thou ugha ik ldrs gS] os lalkj ds euq";ksa ls 

lPpk lg;ksx Hkh ugha ik ldrs gSA ;fn lR; ns[kk tk, rks ;g tkfr cU/ku ekuork dk dyad gS] 

blds ihNs O;fDr Lo;a u"V gks tkrk gS fdUrq tkfr ds ?keaM dks ugha NksM+rkA okLro esa ;gh gekjk 

lekt gS vkSj ;gh mldk :i gSA 

uhyef.k 

 ^uhyef.k* ,d lkekftd miU;kl gS] ftlesa fookg dh leL;k dks eq[; :i ls fpf=r 

fd;k x;k gSA dFkkud dk izkjEHk miU;kl dh ukf;dk uhye ,oa mldh ekrk ds okn&fookn ls 

gksrk gSA uhye fookfgrk gS] fdUrq iw.kZ ;qorh gks tkus ij Hkh vius cky l[kk fou; ls vYi&O;Ld 

ds leku fdyksys fd;k djrh gSA dU;k ds fy, bruh LorU=rk dk miHkksx djuk ekrk dks v[kj 

tkrk gSA uhye dks fou; ls u feyus ds fy, ck/; djrh gSA og izR;qÙkj nsrh gS& ^^cs'kd] vaxzsth 

fdrkcksa dks i<+dj eSa le> x;h gw¡ fd L=h gksus gh ls eSa dhM+k&edksM+k ugha gks x;h gw¡] eSa euq"; gw¡] 

eq>s LorU=rk ls thus dk gd gSA**
20
 blh {k.k uhye ds ifr egsUnz viuh uofookfgrk iRuh ls] 

feyu dh e/kqj Hkkouk,a ân; esa latks;s] vpkud vkrs gS] fdUrq izFke lk{kkRdkj esa uhye mudk 

vieku djrh gSA ^^D;k dHkh vkius eq>ls ckrphr dh gS \ esjk vkidk ifjp; gqvk gS \ vkids 

fopkj D;k gSa] ;g ckr ,d nwljs dks ekywe gS \ D;k ,slh dksbZ ckr gS ftlesa ge yksx ,d&nwljs 

ds fudV ?kfu"B gks ldsA eSa vkids pfj=&LoHkko vkSj fopkjksa ls vifjfpr gw¡ vkSj vki esjs ls( fQj 

eSa ;fn dgw¡ fd vki vifjfpr gS rks vkidks vlarq"V u gksuk pkfg,A**
21
 egsUnz bl vieku dks lgu 
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dj tkrs gSa] blds i'pkr~ uhyw vius ifr ds lkFk llqjky pyh tkrh gS \ uhyw vk/kqfud f'k{kk esa 

iyh gqbZ uo;qorh gS] fdUrq mldk fookg er fy;s cxSj gh ,d vifjfpr ls dj fn;k tkrk gSA og 

LoPNUn ukjh blh ckr ls vlUrq"V gSA og egsUnz ls dgrh gS& ^^vki D;k ;gh U;k; le>rs gS fd 

fL=;ksa dks fcuk mudh ethZ ds] fcuk mudh #fp tkus] ekrk&firk ftuds lkFk pkgsa mUgsa ck¡/k ns] 

[kkl dj tc fL=;k¡ i<+h&fy[kh gksa \**
22
 os vkxs dgrh gS& ^^tc eq>s bruk Kku gks x;k fd eSa 

vius thou laxh dks viukÅ rks de&ls&de eq>s mldks ilUn djus le>us] muds xq.k&nks"k 

ns[kus dk vf/kdkj rks gSA ,d NksVh ls pht cktkj ls [kjhnh tkrh gS] mls Hkh vPNh rjg ij[kk 

tkrk gSA fQj ;g rks thou Hkj dk ekeyk gSA**
23
 egsUnz ds ân; esa uhyw dk ;g rdZ ?kj dj tkrk 

gS] os uhyw }kjk fd;s x;s viekuksa dks lgu djrs pys tkrs gSa] fdUrq fcuk mldh bPNk ds] pkgus 

ij Hkh Li'kZ ugha djrs gSA uhyw ds ân; esa Hkh izse dh vkx /k/kdrh gS] fdUrq og leiZ.k ugha djrh 

gS u gh vius izse dks ckgj Nydus nsrhA mldk 'kjhj nX/k gksrk jgrk gS fdUrq ifr gksus ij Hkh 

egsUnz mlds fy, vifjfpr gS] blhfy, og ureLrd dSls gksA vkd"kZ.k vkSj fod"kZ.k ds nk;js esa 

/kwerk gqvk dFkkud vxzlj gksrk gSA uhyw okil ekr`x`g vkrh gSA cky l[kk fou; ls iqu% 

lk{kkRdkj gksrk gSA mlds le{k Hkh og viuh leL;k j[krh gSA fou; leL;k dk funku mlds 

le{k izLrqr dj mldh 'kadkvksa dk lek/kku djrk gSA ^^ik'pkR; lalkj dk dkSek;Z lafnX/k vkSj 

vifo= gks pqdk gSA O;fDrRo dh ckr vyx gSA lkjs ;wjksi vkSj vesfjdk ls iq#"k nEHkrkiwoZd ;g 

dg ldrk gS fd og fdlh Hkh ukjh dks [kjhn ldrk gSA flQZ dher pkfg,A Hkkjr esa og fnu 

vHkh nwj gSA uhyw] mldk rqe Hkkjr esa Lokxr djuk pkgrh gks \-------------       vf/kdkf/kd R;kx dk 

uke gh izse gSA ftlds fy, rqe ftruk R;kx dj ldks mruk gh mlls rqe vf/kd iz se djrh 

gksA**
24
 blds i'pkr~ uhyw dk ân; ifjorZu gksrk gSA og viuk loZLo ifrpj.kksa ij vfiZr djus 

dks ikxy gks mBrh gSA dFkkud dk var ifr&iRuh ds lq[kn feyu esa gks tkrk gSA 

ujes/k 

 ^ujes/k* ,d lkekftd] ekSfyd ,oa Hkkoiw.kZ miU;kl gS] ftlesa ,d Qk¡lh dh ltk ik;h gqbZ 

L=h dh vlk/kkj.k dgkuh gSA dFkk dk izkjEHk mijksDr L=h }kjk dh x;h vizR;kf'kr ?kVuk ls gksrk 

gSA ,d L=h nqfu;k dh ǹf"V esa misf{kr gS] ,d Bhdjs ds gSfl;r ls gS] uxj ds izfl) ,MoksdsV 

tujy xksikynkl dh fueZe gR;k dj nsrh gsA gR;k djus ds i'pkr~ og vkB ?kaVs rd MVdj 

iqfyl dk lkeuk djrh gS vkSj vUr esa lHkh dks vk'p;Z esa Mkydj iqfyl ds le{k vkRe&lei.kZ 

dj nsrh gSA iqfyl vf/kdkjh LrC/k gks x;sA izFke rks ;g fd og nqnkZUr [kwuh ftlus iwjs 8 ?k.Vs 

uxj dh iwjh iqfyl ls ekspkZ fy;k& ,d vkSjr FkhA nwljs og ,slh&fueZe vkSj fuLi`g fd ftldh 

dYiuk Hkh ugha dh tk ldrhA
25
 

 nwljh dFkk lj Bkdqjnkl ,oa muds iq= f=Hkqounkl dh gSA lkFk gh ,d vkSj dFkk lj 

[kknhjke moa mudh iq=h fdj.k dh Hkh gS tks lgk;d :i esa lj Bkdqjnkl ,oa muds iq= f=Hkqou 

dh dFkk dks fodkl nsrh gSA fdj.k ,oa f=Hkqou dk fookg fuf'pr gks pqdk gSA uxj ,MoksdsV 

xksikynkl dh gR;k dk lekpkj tc izdkf'kr gksrk gS] lj Bkdqjnkl bl lekpkj dks i<+dj 

LrafHkr jg tkrs gSaA mlh vk?kkr ls budk fu/ku gks tkrk gSA Bkdqjnkl viuh lEiw.kZ lEifÙk fdj.k 

ds uke dj tkrs gS vkSj f=Hkqou dk fookg fdj.k ls u djus dh vkKk ns tkrs gSaA ^^iq= f=Hkqou] 

rqEgkjk lEiw.kZ Kku&lkStU; vkSj ikf.MR; rqEgkjk gSA og rqEgkjs thou fuokZg dks ;Fks"B gS vkSj esjh 

vktUe mikftZr lEiw.kZ lEifÙk fdj.k dh gSA eSaus vkSj lj [kknhjke us rqEgsa vkSj fdj.k dks okXc) 

fd;k Fkk vkt eSa nksuksa dks okXeqDr djrk gw¡A**
26
 f=Hkqounkl vius LoxhZ; firk dh bPNkiwfrZ ds 

fy, viuh lEiw.kZ laink ,oa izs;lh dk R;kx dj uxj esa vU;= jgdj viuh izSfDVl vkjaHk djrs 

gSaA ;gk¡ iqu% gR;kdkfj.kh ls lEcfU/kr dFkk ltx gks mBrh gSA cSfjLVj gksus ds dkj.k lkFk gh 

firk ds fe= ckcw f=yksdhukFk dh v/;{krk esa cSfjLVjh djus ds dkj.k mUgsa izFke dsl gR;kdkfj.kh 

dk ysuk iM+rk gSA os ljdkjh odhy cudj gR;kdkfj.kh ds ekeys dks Lo;a izLrqr djrs gSaA xqIr 
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:i ls os gR;k ds lEcU/k esa tkuus dh ps"Vk djrs gSa fdUrq fo'ks"k lQyrk ugha fey ikrhA cgqr 

iz;Ru djus ij vUr esa mUgsa dqN ,sls lw= izkIr gksrs gSa] ftuls ;g Li"V gksrk gS fd f=Hkqounkl 

Lo;a ml gR;kdkfj.kh ds iq= gSA og L=h igys ,d ifo= nsoh FkhA ifr iq= ,oa x`gLFk lq[k ls 

lEiUu Fkh] fdUrq xksikynkl ds dkj.k gh mUgsa iki iad esa Mwcuk iM+k] bl izfr'kks/k ds fy, gh 

mlus xksikynkl dh gR;k dhA bl jgL; dks dsoy Bkdqjnkl gh tkurs Fks] fdUrq ?kVuk dk 

jgL;ksn~?kkVu mudh tku dk xzkgd cu dj vkrk gSA mudh e`R;q gks tkrh gSA f=Hkqou viuh ekrk 

dks funksZ"k lkfcr djus dk iz;Ru djrs gSa fdUrq muds lEiw.kZ iz;kl fu"Qy gks tkrs gSaA 

gR;kdkfj.kh dks e`R;q n.M feyrk gSA 

 izLrqr miU;kl esa dFkkdkj us bl leL;k ij izdk'k Mkyus dh ps"Vk dh gS fd fdlh 

O;fDr ds dekZpj.k dk rRdky mruk izHkko ugha iM+rk ftruk fd tUe fo"k;d ?kVukvksa dkA tUe 

ls dqyhu gksus ij ;fn dekZpj.k fud"̀V gks rks mldh dqyhurk esa leLr iki <d tkrs gSa] tc fd 

fdlh O;fDr dk tUe fdlh lkekftd cU/ku ds foijhr gqvk rks vPNk vkpj.k gksus ij Hkh fdlh u 

fdlh :Ik esa lekt mldh mis{kk djrk gSA ^ân; dh ij[k* esa ;gh leL;k gS fdUrq fo|k/kj lekt 

Hkh: gS] bl dkj.k ljyk vcks/k lUrku gSA ekywe gksus ij mlls fookg ugha djrkA
27
 tcfd 

f=Hkqou ds lecU/k esa ;g tku ysus ij fd og gR;kdkfj.kh dk iq= gS fdj.k lekt vkSj vius 

ekrk&firk dh mis{kk dj mlls fookg dj ysrh gSA og dgrh gS& ^^vcyk ukjh dks vf/kd u 

rikvksA eSa rqEgkjh gw¡A ,dne rqEgkjhA ru ls] eu ls vkSj opu ls HkhA rqEgsa eq>ls dksbZ 'kfDr nwj 

ugha dj ldrhA**
28
 ujes/k esa fdj.k ds ek/;e ls ys[kd us leL;k dk funku Hkh <w¡<+ fudkyk gSA 

 fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd ^ujes/k* esa thou dh ;FkkFkZrk ugha gSA vkRek&ijekRek dh 

jgL;kRedrk gSA ftls thou dh ;FkkFkZrk ds lkFk xqafQr djus dk iz;kl fd;k x;k gSA blfy, 

dFkkud Hkh tfVy gksus ds lkFk&lkFk tklwlh lk yxrk gSA 

nks fdukjs 

 izLrqr miU;kl ds vUrxZr miU;kldkj us nks LorU= dFkkud fy;s gSA izFke ^nks lkS dh 

chch* rFkk f}rh; ^nknkHkkbZ*A 

 ^nks lkS dh chch* miU;kl dk dFkkud jek'kadj uked O;fDr dh ekufld Ågkiksg ls 

izkjEHk gksrk gSA ftldh iRuh dk nsgkUr gks tkrk gSA jek'kadj vius X;kjg o"khZ; iq= jktho ds 

lkFk vdsyk jgrk gSA ,d fnu og Lo;a ds vrhr lq[kn thou dk bfrgkl iq= ds lqukrs gq, iq= 

ls dgrk gS fd ckY;kdky esa og ?kksM+s ij Ldwy tkrk FkkA iq= Hkh ?kksM+s eaxkus ds fy, ftn djrk 

gSA iq= dh vkdka{kk iwfrZ ds fy, og fudVLFk xk¡o esa ?kksM+k [kjhnus ds fy, tkrk gS] fdUrq [kjhn 

ykrk gS ekyrh uke dh L=h dksA jek'kadj izFke rks mlls #"V jgrk gS] fdUrq ckn esa mlds 

fouezrkiwoZd ifjJeh O;ogkj ls vR;f/kd izlUu gks tkrk gS vkSj mlls izse djus yxrk gSA 

jek'kadj Åij ls ekyrh ds izfr dBksj cudj ân; ls mls izse djrk gSA blh le; bu nksuksa ds 

e/; jek'kadj dk cky ,oa fiz; fe= jekukFk dk inkiZ.k gksrk gSA jekukFk dks ns[kdj ekyrh 

mldh vksj vkdf"kZr gksrh gSA jek'kadj ;gh ugha lgu dj ldkA og jekukFk dks izrkfM+r dj ?kj 

ls fudky nsrk gSA jek'kadj ds ân; esa bZ";kZ vkSj ?k`.kk dk izknqHkkZo gksrk gS] og ekyrh ds izfr vkSj 

Hkh vf/kd dBksj gks mBrk gSA ekyrh&jek'kadj dh dBksjrk ls O;fFkr gksdj fcuk dqN dgs jekukFk 

ds ikl vk tkrh gSA jekukFk mls vkJ; nsrk gS] iRuh ekudj ugha& cfYd HkkHkh ekudjA ekyrh 

mlh dh gksdj jguk pkgrh Fkh fdUrq jekukFk mlds izLrko dks vLohd`r dj nsrk gSA ekyrh ds 

vHkko esa jek'kadj dks mldk egÙo ekywe iM+rk gS] og vius iq= dks lkFk ysdj jekukFk ds ;gk¡ 

vk igq¡prk gSA jek'kadj dh n;uh;rk rFkk jktho ds Lusg dks ns[kdj ekyrh iqu% mlds lkFk ykSV 

vkus dks rS;kj gks tkrh gSA vUr esa jek'kadj vkSj jekukFk dh dVqrk lekIr gks tkrh gSA ekyrh dks 

lkFk ys tkus ds lkFk jek'kadj jekukFk dks Hkh lkFk ys tkrk gSA 
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 izLrqr dFkkud tfVy u gksdj ljy gSA eq[; dFkk gh dsoy Li"V gSA lgk;d dFkkvksa dk 

vHkko gSA 

 nwljh dFkk ^nknkHkkbZ* dk dFkkud Hkh Li"V gSA dFkkud dk izkjEHk ujsUnz uked] nknkHkkbZ 

ds dkjkxkjds NwVus ls gksrk gSA dkjkxkj ls NwVrs gh LoPNUn izd̀fr okys ujsUnz dks iSls dk vHkko 

gksVy okys ls fHkM+k nsrk gSA ;gh ij vdLekr~ txnEck ckcw ls ifjp; gksrk gSA og ujsUnz dks vius 

lkFk ys tkrs gSA txnEck ckcw dh vuqifLFkfr esa muds vaxzst vkWafQlj dh iRuh ds fy, ujsUnz lsQ 

rksM+dj nl gtkj #i;k pksjh djrk gS] fdUrq iqfyl ds le> vR;f/kd mnkjrk dk ifjp; ns 

txnEck ckcw fQj mls NqM+k ysrs gSaA txnEck ckcw dh vuqifLFkfr esa ujsUnz dks vizR;kf'kr :i ls 

vius dejs esa [kM+k ns[kdj mudh yM+dh lq/kk] ujsUnz dks pksj vkfn dgdj izrkfM+r djrh gSA blh 

le; ujsUnz ckgj tkrk gS vkSj eksVj nq?kZVuk dk f'kdkj curk gSA dqN ?kVukvksa ds pØ esa dFkk 

?kwerh gSA vUr esa ujsUnz vkSj lq/kk dk fookg gks tkrk gSA 

 izLrqr miU;kl ds izFke [k.M ^nks lkS dh choh* ds vUrxZr ekyrh tSlh vlgk; uo;qofr;ksa 

dk fp=.k fd;k x;k gS] tks vukFk gksrh gSA fdUrq mudk ukjh :i fdlh ds thou dh vfHkyk"kk 

cuuk pkgrk gS] mudk Ø;&foØ; gksrk gSA jek'kadj ds ân; esa iq= izse gS blfy, og ekyrh dh 

mis{kk djrk gSA mldh lsok lqJq"kk vkfn dks egÙoghu le>rk gSA ekuo dk LoHkko gh dqN bl 

izdkj dk jgr gS ftl O;fDr dks ladqfpr okrkoj.k feyrk gS mls vPNs laLdkjksa ds n'kZu ugha gksrs 

rks Lor% gh mldh euksHkkouk,¡ mruh foLrr̀ ugha gksrha] ftruk fd mUeqDr okrkoj.k esa jgdj gksrh 

gSaA nwljh rjQ ekyrh gS ftlds ân; esa x`g.khRo dk Å¡pk vkn'kZ Fkk] dkeuk,¡ Fkha] ifr izse dh og 

vfHkykf"k.kh FkhA ifr dk izksRlkgu] Lusg ln~Hkkouk lHkh dh og vkdka{kk djrh FkhA ukjh] iq#"k dh 

vis{kk djrh gS vkSj iq#"k ukjh dh vis{kk djrk gSA og LokHkkfod gS fdUrq ftUnxh dh jkg ij 

pyus ds fy, fopkjksa dk lUrqyu vko';d gS ;gh lkaLd`frd ewY; gS vU;Fkk foQyrk gh gkFk 

yxsxhA 

 fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd izLrqr miU;kl esa vkpk;Z th us ijLij fojks/kh pfj=ksa dks 

fHkUu ifjfLFkfr;ksa ds e/; j[kdj lekt ds dbZ :i gekjs le{k j[ks gSaA 

vijkftrk 

 ;g ,d lkekftd miU;kl gS] ftlesa lkekftd :f<+xzLr cU/kuksa ,oa ifr ds fueZe 

vR;kpkjksa ds fo#) ,d ukjh ds fonzksg ,oa lR;kxzg dk fp=.k fd;k x;k gSA Lo;a ys[kd ds 'kCnksa 

esa ^^eSa fpfdRld Hkh rks gw¡A vkSj vius ipkl o"kksZa ds vuqHko esa eSaus ,d fpfdRlk&rRo ik;k gS] 

^fo"kL; fo"kekS"k/ke~* ;g cM+k Hkkjh xw<+ rRo gS blh rÙo ij eSaus ^ukjh&leL;k* dks Hkh ij[kk gS vkSj 

eSa bl fu"d"kZ ij igq¡pk gw¡ fd ukjh&gh&ukjh dh leL;k dks gy dj ldrh gSA ijUrq ^ukjh* jgdj 

^uj* cudj ughaA ukjh cuus ds fy, mls ^ukjh&rRo* dks thou esa vkRelkr~ djuk gksxkA ,slk 

djus gh ls og ^vijkftrk* ds :i esa mn; gksxhA**
29
 

 izLrqr miU;kl dk dFkkud lqy>k gqvk gSA cztjkt rFkk jkt esa igys ls gh izse jgrk gSA 

mudk fookg Hkh fuf'pr lk gh gSA fdUrq blh le; jkt vius firk xtjktflag ds tkrh; lEeku 

dh j{kk ds fy, vius izse dks mRlxZ dj nsrh gSA og bPNk ds izfrdwy Hkh Bkdqj jk/kosUnz flag ls 

fookg dj ysrh gSA vius izseh cztjkt dk fookg viuh fiz; l[kh jk/kk ls djok nsrh gSA vius 

fookg esa izkIr ngst Hkh og viuh l[kh jk/kk dks ns nsrh gSA jkt ds llqjky esa ngst dks ysdj 

okn&fookn gksrk gSA mlds ifr rFkk mlds 'olqj mlls :B tkrs gSa] fdUrq jkt bl dk;Z dks L=h 

/ku dgdj mfpr Bgjkrh gSA jkt ds 'olqj mlds firk dks vi'kCn dgrs gSaA og muds fojks/k esa 

lR;kxzg dk veks?k 'kL= viukrh gSA gB/kehZ ,oa lR; dk }U} vkjEHk gksrk gS lEiw.kZ xzke&oklh 

jkt ds lR;kxzg dk leFkZu djrs gSa vUr esa jkt ds 'olqj dks mlds le{k >qduk iM+rk gSA blh 

le; jkt ds ifr Bkdqj jk/kosUnz flag eksVj nq?kZVuk ls ?kk;y gksrs gSaA jkt mudh lsok lqJq"kk 

djrh gS] os LoLFk gks tkrs gSa fdUrq us=ghu Hkh gks tkrs gSa] fQj Hkh os jkt ds lUeq[k ugha >qdrsA 
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jkt viuk dÙkZO; ikyu dj iqu% 'olqj ds ikl igq¡p tkrh gSA blh izdkj jkt dks vius ifr ls 

vyx jgrs 21 o"kZ O;rhr gks tkrs gSaA jkt ds 'olqj dk nsgkUr gks tkrk gSA jkt ds ifr us xqIr 

:i ls ,d L=h ls fookg dj fy;k FkkA ftlls fd ,d iq= Hkh FkkA us=ghu gksus ds i'pkr~ jkt 

ds ifr dk vkpj.k Hkh [kjkc gks x;k FkkA iRuh vkSj iq= ds izfr O;ogkj dBksj gks x;k FkkA vUr esa 

mudh f}rh; iRuh vius iq= ds gkFk esa i= nsdj jkt ds ikl Hkstrh gSA jkt ifr dh n'kk dks 

i<+dj Lo;a dk vga R;kx nsrh gS] muds lehi tkrh gS vkSj mUgsa lUekxZ ij ykrh gSA Bkdqj Hkh 

vius vkRe&lEeku dks Hkqykdj jkt dks Lohdkj dj ysrs gSaA 

 Hkkjrh; lkaLd`frd ewY;ksa esa ikfyr&iksf"kr dU;k dHkh Hkh ifr ds fo#) vkokt ugha mBkrh 

pkgs og ekufld ,oa 'kkjhfjd :i ls fdruh Hkh fody D;ksa u gks \ vius thou dh lkFkZdrk og 

'olqj x̀g esa jgdj le>rh gSA LoxZ/kke og ifr ds pj.kksa esa jgdj izkIr djrh gSA ifr pkgs 

nqjkpkjh] yEiV] 'kjkch] tqvkjh] pksj D;ksa u gks \ og fojks/k ugha djsxh] D;ksafd lekt mls volj 

ugha nsrkA fgUnw lekt /keZ] tkfr] vkRe&lEeku dh f'k{kk nsdj ukjh dks ck/; djrk gS fd tkvksa 

mlh udZ esa jgks] og lq[k dk /kke gS] LoxZ gS] rqEgkjs dY;k.k dk iFk gSA tgk¡ ,d ckj Mksyh esa 

cSBdj x;h gks ogk¡ ls vc vFkhZ ij gh fudyuk rHkh rqe lPps vFkksZa esa ukjhRo ds uke dks lkFkZd 

djksxhA ;g ijEijk pyh vk jgh gSA izR;sd ek¡&csVh dh fonkbZ ij mlds mijksDr f'k{kk nsrh gSA  

 fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd ngst dh leL;k dks ysdj cgqr ls miU;kl fy[ks x;s gSa 

fdUrq vkpk;Z th us loZFkk uohu vkSj ekSfyd <ax viuk;k gS] xk¡/khth us ftl lR;kxzg dks 

jktuhfr esa izos'k djk;k gS ml lR;kxzg dk mi;ksx ys[kd us lkekftd dqjhfr;ksa ds fuokj.k esa Hkh 

djkuk pkgk gS( bl miU;kl esa mBk;h x;h leL;k iqjkuh gS fdUrq mldh O;k[;k ,oa fu"d"kZ 

furkUr ekSfyd gSA 

vny&cny 

 ^vny&cny* ,d leL;k iz/kku miU;kl gS] ftlesa iRuh dh vny&cny dh leL;k dks 

mBk;k x;k gSA blds vUrxZr nks izeq[k dFkk,¡ gSa tks ,d lkFk gh fodkl ds iFk ij vxzlj gksrh 

gSaA MkW- d"̀.k xksiky viuh lk/oh iRuh foeyk ls vlUrq"V gS tcfd ek;knsoh vius lTtu ,oa 

ljy LoHkko ds ifr ekLVj gjizlkn lsA ek;knsoh ik'pkR; jax esa Mwch gqbZ frryh ds ln`'k gS] 

dqN&dqN izsepUn ds ^xksnku* dh ekyrh dh rjg] ftUgsa thou dh jaxhuh esa lq[k dk lkxj ygjkuk 

fn[kkbZ nsrk gSA Dyc tkrh gS ogha ek;k dk lk{kkRdkj MkW- d"̀.kxksiky ls gksrk gSA og mudh rjQ 

vkdf"kZr gksus yxrh gSA b/kj MkW- d̀".kxksiky Hkh viuh iRuh dh mis{kk dj ek;k nsoh ds izse ik'k esa 

c) gks tkrs gSa] ek;k vius ifr dh mis{kk dj MkW- viuh iRuh dh mis{kk dj] mUgsa R;kx] vkil esa 

fookg djus dk fu'p; djrs gSaA dFkkud esa okn&fookn ,oa ?kVukvksa dh tfVyrk dks vf/kd LFkku 

ugha fey ik;k gS] D;ksafd ekLVj gjizlkn ,oa foeyk loZFkk ewd i{k ds leFkZd crk;s x;s gSA 

/khjs&/khjs dFkkud esa osx vkrk gS fookg lEiUu gks tkus ij lqgkx jkf= ds fnu ek;knsoh ds fopkjksa 

esa ifjorZu gksrk gS] og Hkkxdj iqu% vius ifr ds lehi vk tkrh gSA ekLVj gj izlkn Hkh ek;k dks 

iqu% vkJ; ns nsrs gSaA 

 izLrqr miU;kl ds vUrxZr ys[kd ifr&iRuh dh vny&cny dh leL;k dks u;s ;qx dk 

dfBu iz'u ekuk gSA mudk dFku gS& ^^vkt L=h iq#"k dh lEifÙk ifjxzg cudj ugha jg ldrhA 

og iq#"k dh lPps vFkksZa esa lafxuh cudj jgsxhA iq#"k ;fn L=h ds bl izkIrO; ds nsus esa vukdkuh 

djrk gS rks fu%lansg mls fL=;ksa ls ,slh [kwuh yM+kbZ yM+uh iM+sxh tSlh vktrd euq"; bfrgkl esa 

euq"; us bl L=h lEifÙk dks vigj.k djus ds fy, Hkh ;qx&;qx esa dHkh ugha yM+hA fQj Hkh mldh 

thr ugha gksxhA thr gksxh L=h dhA ;g eSa vHkh ls dgs nsrk gw¡A ohj iq#"kkas dks [kkl dj ifr;ksa 

dks ;g usd lykg ns jgk gw¡ fd os dsoy ifj.k; izse vkSj lân;rk ls L=h dks viuh thou lafxuh 

cukuk lh[k ysa] ftlls mudk ?kj clk dk clk jg tk,¡ D;ksafd ;g vny&cny dh gok tks ;ksjksi 

ds ?kjksa dks mtkM+ dj ;gk¡ vk;h gSA ;fn muds ?kjksa esa ?kql x;h rks os fdlh fnu n¶rj ls 
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ykSVdj vius ?kj dks lwuk vkSj iM+kslh ds ?kj dks vkckn ik,¡xsA**
30
 okLro esa vkt ds ;qx dh ;g 

cM+h egr~ leL;k gS ftl ij funku ugha gksus ds dkj.k mldk :i o`gr ls o`gÙkj gksrk tk jgk 

gSA 

/keZiq= 

 ^/keZiq=* miU;kl dk dFkkud fgUnw&eqfLye ,drk dks ysdj izkjEHk gqvk gSA uokc eq'rkd 

vgen lkykjtax cgknqj dh ,dek= iq=h gS gqLu ckuw ftldk ykyu&ikyu os cM+s ykM+ I;kj ls 

djrs gSaA mls cgqr Lok/khurk Hkh izkIr gks tkrh gS rFkk og ,d eqfLye ;qod ls I;kj djus yxrh 

gSA fookg ls iwoZ gh gqLu ckuw xHkZorh gks tkrh gSA uokc bl ekeys esa MkW- ve`rjk; ls lykg ysuk 

pkgrs gSa vkSj xHkZikr djk nsus dh bPNk izdV djrs gSaA fdUrq ver̀jk; bl vuSfrd d;Z dks djus 

ds fy, rS;kj ugha gksrs gSaA uokc lkgc dks vius firk dk vfHkUu fe= tku dj MkW- mudh enn 

djuk pkgrs gSaA vUr esa og viuh iRuh v:.kk dh lgefr ls gqLu ckuw ds iq= gksus ij mls viuk 

iq= ?kksf"kr dj nsrs gSaaA uokc lkgc viuh lEifÙk dk vk/kk Hkkx gqLu ckuw ds iq= fnyhi ds uke 

?kksf"kr dj nsrs gSaA fnyhi fgUnw okrkoj.k esa c<+rk gS vkSj fgUnw laLdkj mlesa ?kfu"B :i ?kj dj 

tkrs gSaA MkW- ds vU; rhu cPps vkSj gksrs gSa] f'k{kk lekIr dj vc muds fookg dh fpUrk MkW nEifÙk 

dks gksrh gSA fdUrq fnyhi tUe ls eqlyeku gS blfy, mldk fgUnw dU;k ds lkFk fookg ugha gks 

ldrkA cgqr fopkj dj os jk;lkgc foyk;r fjVuZ] tkfrPpqr gq, dh dU;k ek;k ls fookg dh 

ckrphr djrs gSaA fdUrq fnyhi ds efLr"d esa lhrk&lkfo=h tSlh vkn'kZ iRuh dk :i Fkk blfy, 

og fookg ds fy, vLohdkj dj nsrk gSA blh chp Hkkjr dh jktuhfrd fLFkfr MkWokMksy gksrh gS] 

fgUnw&eqfLye naxk gksrk gSA fnyhi ØkfUrdkfj;ksa dk usr`Ro djrk gqvk jaxegy esa vkx yxkus tkrk 

gSA tgk¡ fo/kok gksdj gqLuckuw jgus vk x;h FkhA MkW nEifÙk dks tc ;g irk pyrk gS rks os fnyhi 

dks jksdus ds fy, tkrs gSaA vUr esa fnyhi dk jgL;ksn~?kkVu gksrk gSA og gqLu ckuw ls ek¡ dgdj 

fyiV tkrk gSA fookg fnyhi vkSj ek;k dk gksrk gSA bl izdkj dFkkud dk lq[kkUr gks tkrk gSA 

 izLrqr miU;kl ds vUrxZr ys[kd us izFke leL;k fgUnw&eqfLye ,drk ls lEcfU/kr yh gS] 

tks Hkkjrh; lkaLd`frd ewY; dh igpku gSA MkW- nEifÙk fgUnw Fks] gqLu ckuw eqlyekuA fdUrq nksuksa ds 

gh ân; esa ,d nwljs ds izfr Lusg dh Hkkouk FkhA Lusg ds dkj.k gqLu ckuw dk iq= fnyhi Fkk vkSj 

MkW- nEifÙk dk mlds izfr vVwV LusgA og fnyhi dks ân; ls yxkdj j[krs FksA fdlh fotkrh; 

ckyd dks vius ckyd ds leku ân; esa yxkdj j[kuk Hkkjrh; laLd`fr esa gh laHko gks ldrh gSA 

og Hkh ckyd ,slk tks voS/k FkkA MkW- nEifÙk ;g tkurs gq, Hkh fd fnyhi gekjk viuk iq= u gksdj 

eqlyeku gS] mlds izfr vVwV&Lusg j[krs FksA fnyhi dks Hkh dHkh Hkh bl ckr dk vuqHko gh ugha 

gqvk fd og fotkrh; gS] og fgUnw laLdkjksa ls izHkkfor gksrk gqvk gh c<+ jgk FkkA fgUnw&/keZ ds izfr 

tks fu"Bk dh Hkkouk Fkh mldks [kafMr djuk ljy dk;Z ugha FkkA tkfrP;qr dU;k ds lkFk fookg 

dk iz'u mBrs gh mlds izcy laLdkj fojks/k dj mBsA og dgrk gS& ^^os yksx fcYdqy Hkz"V gS] 

foyk;rh lkgc yksx gS] fgUnw laLd`fr vkSj fgUnw /keZ ds ikcUn ugha gS] lcds lkFk mudk [kku&iku 

gSA mldh yM+dh Hkh vaxzsth QS'ku dh xqyke gSA----- eSa lhrk lkfo=h dk vkn'kZ ilUn djrk gw¡A eSa 

pkgrk gw¡ fd lhrk lkfo=h ds oa'k gh dksbZ yM+dh vkids pj.kksa dk vk'khokZn izkIr djsA**
31
 ftldh 

ulksa esa 'kr&izfr'kr eqfLye [kwu cg jgk gks og fgUnw /keZ dk leFkZd gSA bldk rkRi;Z ;gh gS fd 

tUe ysus ls gh fdlh O;fDr ds laLdkj ml tkfr fo'ks"k ds leku ugha gksrs gSa cfYd fdlh Hkh 

ckyd ds vUrxZr okrkoj.k jgu&lgu rFkk fopkjksa dk izHkko oSlk gh gksrk gS ftu laLdkjksa ds chp 

mldk ikyu&iks"k.k gksrk gS] ;g ,d cgqr cM+k euksoSKkfud lR; gSA ys[kd us fnyhi dk fuekZ.k 

ftu fLFkfr;ksa dks ysdj fd;k gS] og vR;f/kd LokHkkfod rFkk ;FkkFkZoknh gSA blfy, mlesa fgUnw 

/keZ ds laLdkj] vkn'kZ rFkk laLd`fr dk dwV&dwV dj Hkjuk LokHkkfod gSA fnyhi ds 'kCnksa esa lksyg 

laLdkj] iapegk;K] rhFkZ&ozr] miokl] dFkk&okrkZ] nku&/keZ] ;gh lc dqN rks fgUnw /keZ gS] blh dh 

cnkSyr rks fgUnw /keZ thfor gSA
32
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xksyh 

 ^xksyh* miU;kl fo'kq) :i ls lkaLd`frd ì"BHkwfe ij vk/kkfjr gS] ftlesa pEik ds ek/;e ls 

rRdkyhu xksyh thou dh nq%[kn xkFkk dk fp=.k gSA laHkor% xksyh xksyk 'kCn ^Xoky* dk fcxM+k 

gqvk :i gSA 

 ^xksyh* dh dFkk ukf;dk pEik vius nkrk dh csVh dqaojh ds fookg esa ngst esa nh tkrh gSA 

dqaojh ds ifr viuh fookfgrk ds ikl jkf= dks u tkdj pEek ds ikl tkrk gSA D;ksafd pEik ds 

pEibZ o.kZ ds yksHk us Bkdqj dks dqaojh ls foeq[k dj fn;kA lekpkj feyrs gh dqaojh Bkdqj ls dHkh 

u feyus dh lkSxU/k [kk ysrh gSA pEik rFkk jktk dk lEcU/k c<+rk tkrk gS vkSj og bDdhl o"kksZa 

rd jktk dh miiRuh ds :i esa jgrh gSA jktk dh vkSjl ls ik¡p lUrkuksa dh og ek¡ curh gSA 

fdUrq jktk dsoy Hkksx dk gh lEcU/kh jgrk gS vlyh firk fd'kqu uke dk xksyk djkj fd;k tkrk 

gS ftldk dj Li'kZ pEik dsoy fookg ds volj ij djrh gSA pEik ds 'kCnksa esa& ^^esjh ;s ik¡pksa 

lUrkusa jktk gh ds vkSjl ls gqbZ] ij og mudk firk u Fkk% firk Fkk esjk ifr] ftldk dj Li'kZ 

eSaus dsoy ,d ckj] tc eSa chl o"kZ dh Fkh] fookg&eaMi esa fd;k Fkk( mlds ckn og esjh pkdjh esa 

gkftj jgk] iwjs bDdhl o"kZ tc rd eSa jaxegy esa jgh] esjk vax&Li'kZ djuk mlds fy, voS/k Fkk] 

essjs iyax vkSj esjh iks'kkdsa dh lkt&lEHkky djus dh mldh ukSdjh FkhA**
33
 bDdhl o"kZ lq[k ls 

rFkk jktjkuh dh rjg Hkksxus ds i'pkr pEik fdUgha "kM~;U=ksa }kjk ukjdh; ;a=.kkvksa esa filus ds 

fy, Mky nh tkrh gSA tc Hkkjr Lora= gksrk gS lkFk gh lEiw.kZ jkT;ksa dk foy; gksrk gS rc jktk 

ds ukjdh; x̀g ls lkB gtkj uj&ukfj;k¡ eqDr gksdj Lora=rk dh 'ok¡l ysrh gÈA pEik Hkh fdlqu 

dh lgk;rk ls vius cPps dks Lora= djds] mUgsa vPNh f'k{kk&nh{kk nsrh gSA vUr esa pEik Lo;a 

viuh NksVh dU;k ds lkFk fnYyh esa caxyk ysdj jgus yxrh gSA bl izdkj mldh dFkk lekIr gks 

tkrh gSA 

 vkpk;Z prqjlsu 'kkL=h us bl miU;kl ds ek/;e ls xksyh thou ds nnZukd fp= [khaps gSaA 

xksyh&xksyksa dks fdl izdkj foyklh jktkvksa ds gkFk dh dBiqyrh cudj jguk iM+rk Fkk vkSj fdl 

izdkj os muds }kjk ykafNr o izrkfM+r fd;s tkrs FksA ;g miU;kl fo'kq) lkaLd`frd i"̀BHkwfe ij 

vk/kkfjr gSA 

vkHkk 

 ^vkHkk* miU;kl esa izse dk f=dks.kRo gS tks euksoSKkfud ,oa lkaLd`frd i"̀BHkwfe ij vk/kkfjr 

gSA vkHkk MkW- vfuy dh iRuh gS tks f'kf{krk gS rFkk ,d iq=h dh ek¡ gSA og ifr dks dsoy viuh 

lsok ns ikrh gS] izse ughaA og vfuy ds cky l[kk jes'k ds izfr vkdf"kZr gSA izFke vkd"kZ.k jes'k o 

vkHkk dks izse dh mu tkuh jkgksa ij ys tkrk gSA vkd"kZ.k izse dk :i /kkj.k dj ysrk gSA vkHkk ,oa 

jes'k vfuy dh n`f"V ls cpdj iyk;u dh ;kstuk cukrs gSaA vfuy Hkh vkHkk ds O;ogkj ls dqN 

'kafdr gksrk gSA ,d fnu vkHkk vfuy dks R;kx dj] jes'k ls fookg dk izLrko j[kus dh lwpuk 

vfuy dks nsrh gS] vfuy vizR;kf'kr :i ls jes'k vkSj vkHkk ij fcxM+ mBrk gSA vkSj mldl ân; 

eekZgr gksrk gSA vfuy dk ân; eekZgr gksrk gS] og 'kh?kz gh la;r gksdj vkHkk dks jes'k ds lkFk 

tkus dh vuqefr ns nsrk gSA vkHkk] jes'k ds lkFk pyh tkrh gS ysfdu mlds lkFk og iwoZ Le`fr;ksa] 

psruk izokg] ,oa vUr}ZU} dks vius lkFk ys tkrh gSA lkFk gh vfuy ij bldk cks> Mky tkrh gSA 

ekufld vUr}ZU} dks ijkLr dj vkHkk thou dk dqN fu.kZ; ysuk pkgrh gSA jes'k ds le{k og 

ckgj ?kweus dk izLrko j[krh gSA nksuksa lkFk&lkFk fdrus gh LFkkuksa eFkqjk] oa`nkou] vkxjk] Xokfy;j] 

mTtSu] ukfld] cEcbZ] }kfjdk vkfn ij ?kwers gSa] ysfdu mUgsa 'kkafr ugha fey ikrhA vkHkk] jes'k dks 

vkReleiZ.k ugha dj ldh vkSj u gh vfuy dks Hkqyk ldhA nksuksa ?kwedj okil vk tkrs gSaA vkHkk] 

vfuy ds ikl tkdj {kek ;kpuk djuk pkgrh gS fdUrq vpkud gh mls ekyew gksrk gS fd og 

xHkZorh gSA ;g lksp dj vkHkk ,dne vla;r gks mBrh gSA mlds eu dk lapkj gksrk gSA lkFk gh 
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mldk fo'okl Fkk fd ;g xHkZ vfuy dk gSA blfy, Hk;Hkhr gksus ij Hkh og xHkZ lekIr ugha djrh 

gSA ;Fkk le; jes'k ds ?kj esa vkHkk ds iq= mRiUu gksrk gSA jes'k vkHkk ds dfBu izlo ds {k.k 

vfuy ls HkkHkh dks cpk ysus dh izkFkZuk djrk gSA MkW- vfuy vkSipkfjd :i ls MkW- ds fu;eksa dk 

ikyu djrs gq, vkHkk dh ns[kHkky djrs gSaA dqN fnuksa ds i'pkr~ vfuy vkHkk dks iqu% iRuh ds :i 

esa Lohdkj dj ysrk gSA 

 izLrqr miU;kl esa vkpk;Z th us vkHkk ds ek/;e ls fdafpr nqcZyrk ds vkos'k esa vkdj fd;s 

x;s dqd`R; dk i'pkrki fdl izdkj fd;k tk ldrk gS] ;g crk;k gSA ysfdu ,d iz'u mlds 

lkFk ;g mB ldrk gS fd vfuy dss leku lHkh fL=;ksa ds ifr u gks] tks x`g R;kx dj] ij&iq#"k 

ds lkFk jgh L=h dks fcuk fdlh fgpfdpkgV ds ifo= eku dj Lohdkj dj ysA vfuy ds Lrj ij 

vkus ds fy, ,d mPp la;e dh vko';drk gS] vkHkk ds x`g R;kx nsus ij Hkh mlds eu dk 

ifjorZu gh mlds ukjhRo dh j{kk dj ldkA izse fu'p; gh vU/kk gksrk gS] ml vU/kdwi esa fxjdj 

izk.kh dk cqf) th.kZ rFkk ttZj gks tkrh gSA vkHkk dk pfj= jes'k ds izfr vkdf"kZr gksus ds 

ckn&fu'p; gh okluk dks iz/kkurk nsrk gSA blfy, izse ds u'ksa esa lh/ks vfuy ls dgrh gS ^^eSa rqEgsa 

/kks[kk u ns ldrh gw¡] u rqels >wB cksy ldrh gw¡] eSa jes'k dks I;kj djrh gw¡ vkSj mlds lkFk tk 

jgh gw¡A---- eSa rqEgkjh fookfgrk iRuh gw¡A fgUnw /keZ ls gekjk&rqEgkjk fookg gqvk FkkA dk;ns&dkuwu ls 

eSa u rqEgsa R;kx ldrh gw¡] u nwljk fookg dj ldrh gw¡] ij rqe eq>s R;kx ldrs gks vkSj NqV~Vh ns 

ldrs gksA--- eSaus cgqr jkrs jks&jksdj fcrk;h gSaA rqEgsa cgqr Bxk] eu dks cgqr le>k;k ij vUr esa eSa 

gkj x;hA eSa jes'k ds fcuk ugha jg ldrhA**
34
 bl izdkj ds opu le>nkj ds fy, ,d cgqr cM+h 

f'k{kk Hkh gS vksj vKkuh ds fy, dqN Hkh ughaA fdUrq vkHkk dk fo'ol?kkr vfuy ds eu] izk.k dks 

vkgr dj tkrk gSA ukjh ds lEcU/k esa mlds fopkj ,d ckjxh yM+[kM+k tkrs gSA og lkspus yxrk 

gS fd fgUnw dqy dh L=h rks ejdj gh ?kj dh nsgyh ls ckgj tkrh gSA ysfdu vkHkk rks thrs th 

pyh x;h] jkth [kq'kh nwljs dks I;kj djus ds fy, dSls bls cnkZ'r fd;k tk ldrk gSA ,d iRuh] 

ifr dks NksM+dj fdl vU; iq#"k dks I;kj dj ldrh gSA 

 vkpk;Z prqjlsu 'kkL=h us bl miU;kl esa izxfr'khy rRoksa dks lekfo"V fd;k gS rFkk cqtZqvk 

eukso`fr okys yksxksa dh fuUnk dh gSA ;s cqtZqvk yksx gh gSa tks ns'k dks cckZn dj jgs gSa vkSj lekt 

dks vius LokFkZ dh iwfrZ dk lk/ku ek= cukuk pkgrs gSaA os lekt esa dksbZ ØkfUrdkjh ifjorZu ugha 

pkgrsA mldk :i fo/kkrk vifjorZu gh ns[kuk pkgrs gSaA ;g miU;kl ,sls yksxksa ij O;aX; djrk 

gSA 

lanÒZ % 

1- prqjlsu “kkL=h % fot;sUnz Lukrd] i`0 41 
2- ogh] i`0 41&42 
3- fgUnh miU;kl dk fodkl % e/kqjs”k] i`0 62 
4- ân; dh ij[k % vkpk;Z prqjlsu “kkL=h] i`0 7 
5- ogh] i`0 108 
6- fgUnh miU;kl dk bfrgkl % izks- xksiky jk;] i`0 155 
7- ân; dh ij[k % vkpk;Z prqjlsu “kkL=h] i`0 97&98 
8- fgUnh lkfgR; dk bfrgkl % vkpk;Z jkepUnz “kqDy] i`0 295 
9- ân; dh I;kl % vkpk;Z prqjlsu “kkL=h] i`0 60&64 
10- ogh] i`0 67 
11- ogh] i`0 71&72 
12- ogh] i`0 85 
13- ogh] i`0 82 
14- vej vfHkyk’kk % vkpk;Z prqjlsu “kkL=h] izdk”kdh; 
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15- fgUnh miU;kl dk bfrgkl % izks- xksiky jk;] i`0 156 
16- vej vfHkyk’kk % vkpk;Z prqjlsu “kkL=h] i`0 233 
17- ogh] i`0 20&21 
18- vkRenkg % vkpk;Z prqjlsu “kkL=h] i`0 5 
19- ogh] i`0 79 
20- ogh] i`0 80 
21- uhyef.k % vkpk;Z prqjlsu “kkL=h] i`0 6 
22- ogh] i`0 18&19 
23- ogh] i`0 60 
24- ogh] i`0 61 
25- ogh] i`0 122&123 
26- ogh] i`0 123 
27- ujes/k % vkpk;Z prqjlsu “kkL=h] i`0 17 
28- ogh] i`0 49 
29- ân; dh ij[k % vkpk;Z prqjlsu “kkL=h] i`0 97&98 
30- vijkfprk % vkpk;Z prqjlsu “kkL=h] i`0 6 
31- vny&cny % vkpk;Z prqjlsu “kkL=h] Hkwfedk 
32- /keZiq= % vkpk;Z prqjlsu “kkL=h] i`0 62 
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vkpk;Z prqjlsu 'kkL=h dk ,sfrgkfld ,oa lkaLd`frd miU;kl 

 

 

MkW0 lqjsUæ ik.Ms; 

vflLVsaV Á¨Qslj] fgUnh foÒkx] dwck ih0th0 d�Y¨t] 

nfj;kiqj] usoknk] vktex<+ 

 

 

 bfrgkl ds vUrxZr vrhr ds rF;ksa dk dkyØe ls laxzg fd;k tkrk gSA ftldk izeq[k 

vk/kkj izkIr f'kykys[k] eqnzk] rkez&i=] gLrfyf[kr izfr;k¡] ;kf=;ksa dk fooj.k vkfn fufgr jgrh gSA 

bl dkj.k bfrgkl esa ;FkkFkZ dk leUo; vko';d gSA bUgha izkIr lkefxz;kas ds vk/kkj ij gh og ;qx 

fo'ks"k dks gekjs lEeq[k lkdkj dj ldrk gSA og fdafpr ek= Hkh bfrgkl dks u ?kVk ldrk gS vkSj 

u c<+k ldrk gS u gh dksbZ ifjorZu dj ldrk gSA 

 bfrgkl fo'okl dh ugha] fo'ys"k.k dh oLrq gSA bfrgkl euq"; dk viuh ijEijk esa 

vkRe&fo'ys"k.k gSA tSls unh esa izfr {k.k uohu ty cgus ij Hkh unh dk vfLrRo vkSj mldk uke 

ugha cnyrk oSls gh fdlh esa tUe&ej.k dh fujUrj fØ;k vkSj O;ogkj ds ifjorZu ls og tkfr 

ugha cny tkrhA
1
 

 ,sfrgkfld miU;kl nks 'kCnksa ds ;ksx ls cuk gS& bfrgkl vkSj miU;klA vFkkZr~ ftl 

miU;kl esa bfrgkl gks og ,sfrgkfld miU;kl dgk tk;sxkA bldk Li"V vFkZ ;g gS fd 

,sfrgkfld miU;klksa dk izk.k ,sfrgkfld okrkoj.k gSA miU;kldkj vius miU;klksa esa ftruh 

dq'kyrk ds lkFk ,sfrgkfld okrkoj.k dh l̀f"V dj ldsxk og ,sfrgkfld miU;kl mruk gh 

vf/kd izHkko'kkyh gksxkA 

 ,sfrgkfld miU;kl dks ge rHkh lQy ekusaxs tc mlesa bfrgkl rFkk miU;kl nksuksa dh 

fo'ks"krk,¡ fufgr gksaxhA mlesa bfrgkl rÙo Hkh gksxk vkSj miU;kl rÙo Hkh] bfrgkl dh ì"BHkwfe esa 

bfrgkl fy[kk tkrk gSA bfrgkl ?kfVr gksrk ugha fn[kk;k tkrk gSA bfrgkl rks dsoy vk/kkj Hkwfe 

gS ftldks y{; cukdj miU;kl fy[kk tkrk gSA ^^,sfrgkfld miU;kl bfrgkl dh lPpkbZ dks 

j[krs gq, Hkh iz/kkur;k miU;kl gS ;g ,d fufoZokn lR; gSA Qyr% ftlds ikl miU;kl dyk dk 

vHkko gS] og ys[kd ;fn bfrgkl dk fu".kkr if.Mr Hkh gks rc Hkh mÙke ,sfrgkfld miU;kldkj 

cu ldsxk] blesa lUnsg ugha gSA**
2
 

 ,sfrgkfld miU;kldkj dks bfrgkl] ekuo&eu vkSj thou dh okLrfodrk dks miU;kl 

dyk ds <ax esa jax dj j[kuk iM+sxkA rHkh og ldy miU;kl dh Js.kh esa vk ldsxkA vkpk;Z 

jkepUnz 'kqDy ds fopkj ls] ,sfrgkfld miU;kldkj dks rHkh ,sfrgkfld miU;klksa esa gkFk yxkuk 

pkfg, tc rd fd mls fHkUu&fHkUu dkyksa dh lkekftd fLFkfr vkSj laLd`fr dk vyx&vyx fo'ks"k 

:i ls v/;;u vkSj ml lkekftd fLFkfr dk lw{e C;kSjksa dh viuh ,sfrgkfld dYiuk }kjk 

mn~Hkkouk laHko gksA lQy ,sfrgkfld rÙo izkIr gksxkA lkFk gh dYiuk dk iz;ksx gksrs gq, Hkh 

bfrgkl fn[kykbZ nsxkA
3
 Jh inqeyky iqUukyky c['kh ds 'kCnkas esa& ^^vkSiU;kfld ik=ksa ds fuekZ.k esa 

dYiuk gh dke djrh gS] ij ik=ksa ds pfj=  fodkl esa rRdkyhu ifjfLFkfr;ksa dk gh izHkko iM+rk 

gSA blfy, ,sfrgkfld miU;klksa ds ik=ksa ds pfj= esa ge yksx rRdkyhu lekt dh lkjh fo'ks"krk,¡ 

tku ysrs gSA ml ;qx dh fopkj/kkjk] vkn'kZ vkSj izpfyr jhfr&uhfr ds dkj.k euq";ksa ds O;fDrxr 
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thou dh xfr] fdl izdkj ,d fo'ks"k ifjfLFkfr esa iM+ dj Øe'k% fodflr gksrh gS ;g gesa 

,sfrgkfld miU;klksa ls Kkr gks ldrk gSA**
4
 

 dohUnz johUnzukFk Bkdqj dk dFku gS fd ^^miU;kl ds vUnj bfrgkl ds fey tkus ls tks 

,d fo'ks"k jl lapkfjr gks tkrk gS] miU;kldkj ,d ek= mlh jl ,sfrgkfld jl ds ykyph gksrs 

gSa] mlds lR; dh mUgsa dksbZ fo'ks"k ijokg ugha gksrhA ;fn dksbZ O;fDr miU;kl esa bfrgkl dh ml 

fo'ks"k xU/k vkSj Lokn ls gh ,dek= lUrq"V u gks vkSj mlesa ls v[kaM bfrgkl dks fudkyus yxs rks 

og lkx ds chp esa lkfcr th] /kfu;k gYnh vkSj ljlks <wa<sxkA elkys ds lkfcr j[kdj tks O;fDr 

lkx dks Lokfn"V cuk ldrs gSa os cuk,¡ vkSj tks mls ihldj ,d le dj nsrs gSa mlds lkFk Hkh 

gekjk dqN >xM+k ughaA D;ksafd] ;gk¡ Lokn gh y{; gS elkyk rks miy{; ek= gSA**
5
 

 bfrgkl ds v¡py esa fNius ;k vrhrthoh gksus dh izo`fÙk lnSo iyk;uo`fÙk dk |ksrd ugha 

gksrhA vrhr dks orZeku ls vf/kd xkSjoiw.kZ ekudj mlds iqu% LFkkiuk dh izo`fÙk ds lkFk gh vrhr 

dks orZeku dk mithO; cukus] thou dh u;h O;k[;kvksa dks bfrgkl ds ifjos'k esa izLrqr djus ;k 

bfrgkl ds ?kVuk&lR; dks thou jl ls lEi`Dr djds mls u;k vFkZ iznku djus dh izòfÙk;k¡ 

fey&tqydj ys[kdksa dks bfrgkl dh vksj ys tkrh gSaA
6
 bfrgkl dks d̀f=e :i nsdj dksjh dYiuk 

dk vkJ; fy;k tk,xk rks ,sls ,sfrgkfld miU;kl iBuh; vkSj vkd"kZd vo'; gksaxs fdUrq vrhr 

ds izfr fdlh izdkj dk yxko ;k eksg mlds ân; esa ugha jgsxkA fgUnh ds jkgqy lkad`R;k;u rFkk 

prqjlsu 'kkL=h tSls ew/kZU; miU;kldkj Hkh blh i{k dk leFkZu djrs gSa fd bfrgkl esa ;Fkk laHko 

ifjorZu dj miU;kl fy[kuk pkfg,A vkpk;Z prqjlsu 'kkL=h ds erkuqlkj] ,sfrgkfld miU;kl] 

miU;kl gS] mlesa bfrgkl ugha <w¡<uk pkfg,A ,slk djuk ew[kZrk gSA bfrgkl eas ifjorZu gksrk jgrk 

gSA fQj Hkyk bfrgkl dSls fn;k tk ldrk gS \ ,sfrgkfld miU;kl dksbZ bfrgkl ugha] ftlls 

bfrgkl Kku lh[kk tk,A mlesa rks ,d dgkuh feysxhA bfrgkl dky fo'ks"k dh pht gSA ,slh 

pht D;ksa u nh tk, tks ;qxksa ls Åij dh gks] tks 'kk'or gks] lkoZHkkSe gks] og gS ^bfrgkl&jl*A 

vr% ikBdksa dks ;g vk'kk ugha djuh pkfg, fd miU;kl dkO; ;k dgkuh dks i<+dj os ,sfrgkfld 

Kku vtZu djsaxsA ,slh iqLrdksa esa rks mUgsa bfrgkl ds LFkku ij bfrgkl jl dh gh izkfIr gksxhA
7
 

 bfrgkl ds dBksj lR; dks ;fn ys[kd viuk ys vkSj mlds vk/kkj ij miU;kl fy[ks rks 

og iqLrd miU;kl u gksdj Lo;a ,d bfrgkl jg tk,xhA i<+us okys fQj ^jlghu* ;k ^dYiukghu* 

bfrgkl dks miU;kl esa u <w¡<dj bfrgkl gh i<+uk vf/kd mfpr le>saxsA blfy, jl dh dYiuk 

dh gS og mfpr gh gSA ,sfrgkfld miU;kldkj dYiuk dks bl :i esa viukrk gS fd og bfrgkl 

esa feytqy dj Lo;a bfrgkl Lo:i gks tk,A ,sfrgkfld miU;kldkj dks bfrgkl ekuo&eu vkSj 

thou dh okLrfodrk dks miU;kl dyk ds jax esa jaxdj j[kuk iM+sxkA lQy ,sfrgkfld 

miU;kldkj esa bfrgkl dh lPpkbZ Hkh feyrh gS vkSj dYiuk dk euksjatu HkhA 

 fu"d"kZr% ge dg ldrs gS fd ,sfrgkfld miU;kl esa bfrgkl Hkh gks vkSj dYiuk HkhA 

vFkkZr~ bfrgkl esa dYiuk gks] ij og dYiuk bfrgkl dh fojks/kuh u gks] mldh iksf"kdk gks] fQj Hkh 

;g Lej.kh; gS fd ,sfrgkfld miU;kl igys gS bfrgkl ckn esaA ;fn gesa bfrgkl ds gh n'kZu 

djus gSa ;k gesa bfrgkl gh [kkstuk gS rks bfrgkl ds xzUFk ;Fks"B gSA bfrgkl dk ^dqN* ge 

miU;kl esa [kkstrs gSa] ^dqN* ogh gS] ftls vkpk;Z prqjlsu 'kkL=h us ^bfrgkl jl* dgk gSA 

[kokl dk C;kg ¼iw.kkZgqfr½ 

 vkpk;Z prqjlsu 'kkL=h dk ;g igyk ,sfrgkfld miU;kl gS] ftldk izdk'ku lu~ 1932 bZ0 

esa gqvk FkkA bldk ,d ifjof)Zr :i ^iw.kkZgqfr* ds uke ls Hkh lu~ 1948 bZ0 esa izdkf'kr gqvkA 
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 ^[kokl dk C;kg* jktiwr dky ds mrjk)Z ds oSHkoiw.kZ bfrgkl ij vk/kkfjr miU;kl gS] 

ftlls rRdkyhu jktiwrkas ds thou ds js[kkfp= dk cks/k gksrk gSA og ;qx jktiwrksa dh ohjrk] oSHko] 

vkRexkSjo rFkk 'kfDr ds pjeksRd"kZ dk FkkA bl miU;kl dh jpuk dk mn~ns'; Hkkjr dh 

lkekftd] /kkfeZd] jktuhfrd ,oa lkaLd`frd ifjfLFkfr;ksa dk lQy fp=.k djuk gSA 

 izLrqr miU;kl dk dFkkud egkjkt i`Fohjkt pkSgku ds thou ls lEcfU/kr gSA Lo;a mUgha 

ds 'kCnksa esa ^^bykgkckn izokl esa eSaus i`Fohjkt jklksa dk v/;;u fd;k vkSj mlh ij vk/kkfjr ^[kokl 

dk C;kg* uked miU;kl fy[kkA**
8
 

 dUukSt ds jktk t;pUn dh dU;k la;ksfxrk firk dh ,dek= nqykjh iq=h FkhA firk ds 

vlk/kkj.k nqykj us mls gBh cuk fn;k FkkA ,d fnu la;ksfxrk viuh dukZVdh nklh ls egkjkt 

i`Fohjkt ds :i&lkSUn;Z] rst] oSHko] ijkØe] nku'khyrk dk vkd"kZd o.kZu lqurh gS vkSj mlh le; 

ls i`Fohjkt dh dYiuk esa [kksdj mls izkIr djus dh vfHkyk"kk djus yxrh gSA og fu'p; dj 

ysrh gS fd ;fn fookg d:axh rks  i`Fohjkt ds lkFk vU;Fkk ughaA m/kj i`Fohjkt Hkh la;ksfxrk dk 

:i o.kZu lqudj mls izkIr djus ds fy, fody gks mBrk gSA b/kj t;pUn viuh dU;k la;ksfxrk 

ds fy, Lo;aoj jprk gSA lkFk gh jktlw;&;K Hkh vkjEHk djrk gSA fdUrq }s"ko'k og i`Fohjkt dks 

ugha cqykrkA mldk vieku djus ds fy, i`Fohjkt dks Lo.kZ izfrek cukdj og }kjiky ds LFkku 

ij [kM+k dj nsrk gSA jktdqekjh la;ksfxrk lHkh jktkvksa dh mis{kk dj t;eky i`Fohjkt dh Lo.kZ 

izfrek dks iguk nsrh gSA i`Fohjkt la;ksfxrk dks gj.k djus ds fy, pUncjnkbZ ds lkFk ijks{k :i 

esa ^[kokl* cudj dUukSt vkrs gSaA ;gha la;ksfxrk rFkk i`Fohjkt dk ukVdh; <ax ls feyu gksrk gSA 

i`Fohjkt mldk vigj.k dj viuh lsuk ds lkFk t;pUn dh vikjokfguh dks jkSnrk gqvk viuh 

jkt/kkuh fnYyh tk igq¡prk gSA t;pUn dk ân; vius iq=h ds vk¡[kksa esa nSU; Hkko dks ns[kdj 

nzfor gks tkrk gSA og vius iqjksfgr dks fookg dh lkjh lkexzh rFkk vrqy ngst lEink nsdj 

fnYyh i`Fohjkt ds ikl Hkstrk gSA fQj ìFohjkt vkSj la;ksfxrk dk fof/kor~ fookg laLdkj djk;k 

tkrk gSA uo&fookfgrk la;ksfxrk ds vuqie :i ds lkxj esa Mwcdj jktk i`Fohjkt lkjs lalkj dks 

Hkwy tkrk gSA
9
 

 xt+uh dk 'kkld 'kgkcqíhu x¨jh] i`Fohjkt ls lkr ckj VDdj ys pqdk FkkA i`Fohjkt us 

lkrksa ckj gh 'kgkcq)hu xksjh dks idM+ dj NksM+ fn;k FkkA i`Fohjkt uo&fookfgrk la;ksfxrk ds :i 

esa Lo;a dks Hkwydj jkT; dk;Z dks ,dne foLe`r dj nsrk gSA blh volj ij 'kgkcqíhu xksjh Hkkjr 

dh nqcZy fLFkfr dks ns[kdj vkØe.k dj nsrk gSA nksuksa esa Hk;adj ;q) gksrk gS fdUrq vUr esa 

i`Fohjkt] 'kgkcqíhu xksjh }kjk ijkftr gksdj cUnh gksrk gSA xkSjh mls cUnh cukdj xtuh ys tkrk 

gSA ogk¡ ij mlds lkFk vekuqf"kd vR;kpkj gksrs gSa] mldks us=ghu dj fn;k tkrk gSA blh le; 

i`Fohjkt dk fe= pUncjnkbZ Nn~e os'k esa mlds lehi igq¡p tkrk gSA ;gha og i`Fohjkt ds 

'kCn&Hksnh ck.k ds peRdkj dk izn'kZu djok dj] 'kgkcqíhu xksjh dks ejok nsrk gSA vUr esa 

i`Fohjkt vkSj pUncjnkbZ Lo;a vkRegR;k dj ysrs gSaA 

 bl izdkj i`Fohjkt vkSj pUncjnkbZ us lkdk jpdj ohj&;K dh ^iw.kkZgqfr* nhA ,d fnu 

,d gh u{k= esa tUesa] lkFk&lkFk iys] cM+s vkSj lq[k&nq%[k ds lkFkh jgs] fQj ,d lkFk] ,d gh {k.k 

esa yksgs dh rh[kh /kkj dk jl&iku dj vej gq,A 

 izLrqr miU;kl ewyr% ^i`Fohjkt jklks* ij vk/kkfjr gS tSlk fd iwoZ esa Li"V dj fn;k gSA 

;fn mlesa lkE; mRiUu fd;k tk, rks lEiw.kZ ?kVuk,¡ jklks ds vk/kkj ij izekf.kd gS fdUrq jklks 

xzUFk bfrgkl dh n`f"V ls izekf.kd ugha dgk tk ldrk tSlk fd fo}kuksa rFkk bfrgkldkjksa us dgk 

gSA vkpk;Z jkepUnz 'kqDy bl xzUFk dks i`Fohjkt ds lelkef;d fdlh dfo dh jpuk gksus esa iwjk 
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lUnsg fd;k gS vkSj mls 16oha 'krkCnh esa fy[kk gqvk ,d tkyh xzUFk ekuk gSA
10
 jklksa esa paxst] rSewj 

vkfn dqN ihNs ds uke vk tkus ls ;g lUnsg vkSj Hkh iq"V gks tkrk gSA izfl) bfrgklosrk 

jk;cgknqj iafMr xkSjh'kadj ghjkpan vks>k jklksa esa of.kZr ?kVukvksa rFkk laorksa dks fcYdqy HkkVksa dh 

dYiuk ekurs gSaA
11
 ^i`Fohjkt jklks* pkgs tSlk xzUFk gks esjk iz;kstu mlds ,sfrgkfld lR;rk dks 

izekf.kr djuk ugha gS cfYd izLrqr miU;kl esa lkaLd`frd ewY;ksa dks fn[kkuk gSA 

 izLrqr miU;kl esa vkpk;Z th us rRdkyhu lkaLd`frd ewY;ksa dks mBk;k gSA la;ksfxrk dh 

f'kf{kdk ,d LFkku ij mls lkaLd`frd ewY; ^fou;* dh f'k{kk nsrh gqbZ dgrh gS& ^^gs dqekjh] tSls 

HkfDr ds fcuk deZ 'kqHk ugha gksrk mlh Hkk¡fr Lusgghu L=h dk thuk òFkk gSA fcuk fou; ds thou 

dk lq[k ugha feyrk gSA gs jktdqekjh] vfHkeku ls Lusg Hkax gksrk gS] lTtu Hkh nqtZu nh[k iM+rs 

gSaA tqM+k gqvk ukrk VwV tkrk gS vkSj vkfRed xq.kksa dk fodkl gksrk gSA gs iq=h] thou esa ^fou;* 

nhid ds leku gSA ftl izdkj nhid fcuk ?kj] izk.k fcuk nsg vkSj cqf) fcuk miHkksx 'kqHk ugha] 

mlh izdkj fou; fcuk L=h 'kqHk ughaA tSls thou dk lkj vkRek gS] oSls gh lq[k dk lkj fou; gS] 

gs I;kjh jktdqekjh fou; gh ls nks ru ,d izk.k gks tkrs gSaA
12
 

 /kkfeZd vU/kfo'okl rFkk czkg~e.kksa dh ladqfpr rFkk ladh.kZ f'k{kkvksa ds dkj.k tkfr ds vUnj 

,d ,slh ekufld f'kfFkyrk iSnk gks x;h Fkh fd tu&lk/kkj.k ds lkFk&lkFk 'kkld oxZ Hkh bldh 

jktuhfrd rFkk lkefjd Lo/khurk rFkk lqj{kk dh vksj ls mnklhu gks x;s FksA i`Fohjkt dk 

ckj&ckj xksjh dks idM+dj NksM+ nsus ds ihNs dsoy /kkfeZd laLdkj Fks fd gkjs gq, 'k=q dk o/k 

oftZr gSA czkg~e.k T;ksfr"k ds vk/ks&v/kwjs Kku ls tu&lk/kkj.k dks Hk;Hkhr dj jgs FksA ^^czkg~e.k us 

dgk& gk¡] ns[kksA ;g jktuafnuh dh x.kuk gS& eaxy] cq/k] 'kqØ] 'kfu vkSj pUnzekA ;s xzg pkSFks 

LFkku esa xkspj esa iM+s gSaA xq# vkSj dsrq dsUnz esa rFkk jkgq v"Ve gSA tUe ls iape jkgq vkSj dsrq gksus 

ls ;g Li"V gS fd mldk tUe egkjDriku ds fy, gh gqvk gSA**
13
 

 vkpk;Z prqjlsu 'kkL=h us izLrqr miU;kl esa izR;sd fn'kkvksa ,oa dks.kksa dks nsorkvksa ls 

lEcU/k dj Hkkjrh; laLd`fr ds lukru :i dks eq[kfjr fd;k gS& ^^iwoZ fn'kk dk nsork bUnz gSa] 

vfXudks.k dk vfXu] nf{k.k dk ;e] uS_R;Z dk jk{kl] if'pe dk o:.k vkSj ok;O; dk ok;q gS] 

mRrj dk dqcsj vkSj bZ'kku dk bZ'kku gS] vkdk'k esa czg~ek vkSj ikrky esa 'ks"k gSaA**
14
 

 izkphu le; esa dU;kvksa dk Lo;aoj jpuk vkSj mlds }kjk eupkgk oj pquus dh NwV nsuk 

^lkaLd`frd ewY;* ekuk tkrk FkkA {kf=;ksa jktdqekjksa }kjk lqUnj dU;kvksa dk gj.k dj fookg djuk 

Hkh laLd`fr ds vUrxZr vkrk Fkk] tks vkt iw.kZr cny x;k gSA i`Fohjkt] la;ksfxrk dk vigj.k dj 

viuh lsuk ds lkFk] t;pUn dh vikjokfguh ls yM+rs gq,] viuh jkt/kkuh fnYyh tk jgk Fkk] mlh 

le; la;ksfxrk dh dkrj n`f"V firk t;pUn dh vk¡[kksa esa lek tkrh gS vkSj og ykSVdj viuh   

jkt/kkuh dUukSt vk tkrk gSA ^^t;pUn dh vk¡[kksa esa izk.kksa ls I;kjh iq=h dk og lw[kk] d#.k eq[k 

/kwe x;kA mUgksaus vk¡[kksa ls vk¡lw fxjkdj lsuk dks ;q) ls fojDr fd;k vkSj ogha ls i`Foh dh ik¡p 

ifjØek nsdj ;g dgrs gq, dUukSt dks ykSV pys fd& gs dUukSt ds ;K dks fcxkM+us okys vkSj 

esjh izk.k fiz; iq=h dks gjus okys i`Fohjkt] fnYyh dk jkT; viuh izfr"Bk vkSj ykt vkt rq>s nku 

nsdj eSa dUukSt dks tkrk gw¡A**
15
 og vius iqjksfgr dks fookg dk lkexzh rFkk vrqy nsgt nsdj 

fnYyh i`Fohjkt ds ikl Hkstrs gSaA bl izdkj ,d Hkkjrh; firk dk viuh iq=h ds izfr tks 

lkaLd`frd ewY; Fkk] mlds }kjk iwjk fd;k tkrk gSA 

fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd f}rh; egk;q) esa lEiw.kZ fo'o ds cM+s&cM+s jk"Vªksa dk lg;ksx 

FkkA tks cjcj cu dj iqu% lekIr gks x;sA vkpk;Z th us eq[; v.kqce dk fgjksf'kek vkSj ukxklkdh 

ij fxjuk rFkk vts; 'kfDr fdl izdkj ls oSKkfud vkfo"dkjksa dk f'kdkj cuh] ml ij fo'ks"k :i 
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ls izdk'k Mkyus dh ps"Vk dh gSA ^bZnks* miU;kl ^lksuk vkSj [kwu* Ük`a[kyk dks tksM+us okyk f}rh; 

egk;q) dh ì"BHkwfe ij vk/kkfjr gSA foKku euq"; ds fouk'k dk dkj.k cuk fgVyj ftl v.kqce ds 

iz;ksx dk iz;Ru djrk jg x;kA vesfjdk mlesa lQy gqvk fdUrq ekuork dk lagkj djdsA blh ds 

lkFk f}rh; fo'o;q) lekIr gks x;kA 

 

lanÒZ % 

1- ;”kiky % fnO;k] izkd~dFku 
2- ,sfrgkfld miU;kl vkSj miU;kldkj % MkW- xksihukFk frokjh] i0̀ 3 
3- fgUnh lkfgR; dk bfrgkl % vkpk;Z jkepUnz “kqDy] i`0 293 
4- fgUnh dFkk lkfgR; % inqeyky iqUukyky c[“kh] i`0 227 
5- inqeyky iqUukyky c[“kh }kjk lEikfnr iqLrd ^lkfgR; f”k{kk* johUnzukFk Bkdqj ds 

^,sfrgkfld miU;kl* uked ys[k] i`0 86 ls mn~/kr̀ 
6- fgUnh dk x|&lkfgR; % MkW- jkepUnz frokjh] i0̀ 201 
7- oS”kkyh dh uxjc/kw % vkpk;Z prqjlsu “kkL=h] Hkwfedk 
8- esjh vkRe dgkuh % vkpk;Z prqjlsu “kkL=h] i`0 183 
9- ;gh ij ^[kokl dk C;kg* miU;kl dh dFkk lekIr gks tkrh gS vkSj vkxs dh dFkk bldk 

ifjof)r :i ^iw.kkZgqfr* dk gSA 
10- fgUnh lkfgR; dk bfrgkl % vkpk;Z jkepUnz “kqDy] i`0 23 
11- ogh] i`0 23 
12- [kokl dk C;kg % vkpk;Z prqjlsu “kkL=h] i`0 18&19 
13- [kokl dk C;kg % vkpk;Z prqjlsu “kkL=h] i`0 20 
14- ogh] i`0 31 
15- ogh] i`0 129 
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bLykfed f'k{k.k laLFkkvksa esa i<+kus okys f'k{kdksa esa vk/kqfud lapkj ek/;e ds 

izfr tkx:drk dk v/;;u 

 

'kks/k funsZ'kd 

fou; dqekj flag 

foHkkxk/;{k 

f'k{kd&f'k{kk foHkkx 

fryd/kkjh LukrdksÙkj egkfo|ky;] 

tkSuiqj ¼m0iz0½ 

'kks/kd=hZ 

ukft;k 

,e0,M~0] usV 

fryd/kkjh LukrdksÙkj egkfo|ky;] 

tkSuiqj ¼m0iz0½ 

 

lkjka'k 

leL;k dFku bLykfed f'k{k.k laLFkkvksa esa i<+kus okys f'k{kdksa esa vk/kqfud lapkj ek/;e ds 

izfr tkx:drk dk v/;;u djuk gSA v/;;u ds mn~ns';ksa dk fuekZ.k 'kgjh {ks= ds bLykfed 

f'k{k.k laLFkkvksa ds foKku] dyk ,oa mnwZ@vjch f'k{kdksa ds vk/kkj ij fd;k x;k gSA v/;;u esa 

o.kZukRed vuqla/kku ds vUrxZr losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA izLrqr v/;;u esa tula[;k 

ds :i esa okjk.klh tuin ds dsUnz@jkT; }kjk ekU;rk izkIr bLykfed f'k{k.k laLFkkvksa ds lHkh 

f'k{kdx.k gSaA U;kn'kZ ds fy, 'kks/kd=hZ us loZizFke okjk.klh tuin ds bLykfed f'k{k.k laLFkkvksa 

dk p;u fd;kA rRi'pkr~ U;kn'kZ esa bLykfed f'k{k.k laLFkkvksa esa v/;kiujr~ 100 f'k{kdksa dks 

lfEefyr fd;k x;kA ftuesa ls 50 f'k{kd 'kgjh ¼20 foKku oxZ] 20 dyk oxZ ,oa 10 mnwZ@vjch½ 

,oa 50 f'k{kd xzkeh.k ¼20 foKku oxZ] 20 dyk oxZ ,oa 10 mnwZ@vjch½ ds gSA izLrqr v/;;u esa 

^vk/kqfud lapkj ek/;e tkx:drk* lEcU/kh iz'ukoyh dk fuekZ.k v/;;ud=hZ us vius ekxZn'kZd dh 

lgk;rk ls fd;k gS] ftldk mn~ns'; bLykfed f'k{k.k laLFkkvksa esa v/;kiujr~ f'k{kdksa esa lapkj 

ek/;e ds izfr Kku] dkS'ky ,oa cks/k dk irk yxkuk gSA vk¡dM+ksa ds fo'ys"k.k ds fy, e/;eku] 

ekud fopyu] ekud =qfV ,oa Vh&vuqikr vkfn lkaf[;dh fof/k;ksa dk Hkh iz;ksx fd;k x;k gSA 

v/;;u ds fu"d"kZ esa ik;k x;k fd& 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= ds bLykfed f'k{k.k laLFkkvksa ds foKku 

oxZ ,oa dyk oxZ ds f'k{kdksa rFkk mnwZ@vjch rFkk vU; fo"k;ksa ds f'k{kdksa esa vk/kqfud lapkj ek/;eksa 

ds izfr leku tkx:drk Lrj rFkk vk/kqfud lapkj ek/;eksa dk f'k{k.k vf/kxe izfØ;k esa O;ogkfjd 

iz;ksx leku gSA 

eq[; 'kCn& bLykfed f'k{k.k laLFkku] f'k{kd] vk/kqfud lapkj ek/;e] tkx:drk 

 

izLrkouk& 

f'k{kk ds mn~ns';ksa dh izkfIr rc gh lEHko gS tc f'k{k.k dk;Z ckyd dh :fp] :>ku] 

;ksX;rk o vfHk{kerk ds vuqlkj fd;k tk, vFkkZr~ ckyd dh oS;fDrd fHkUurk dks /;ku esa j[kdj 

fd;k tk,A izR;sd ckyd ,d nwljs ls fHkUu gksrk gS muesa O;fDrxr fHkUurk,¡ ikbZ tkrh gS izR;sd 

ckyd dh :fp vfHk{kerk rFkk vf/kxe vko';drk,a fHkUu&fHkUu gksrh gSaA vr% ckyd ds lokZaxh.k 

fodkl gsrq ;g vko';drk gS fd f'k{k.k oS;fDrd fHkUurk ds vuq:i gksA 

orZeku le; esa f'k{k.k dk;Z dks izHkkoh cukus ds fy, f'k{k.k e'khu dEI;wVj lgk;d 

vuqns'ku] jsfM;ks] cgqek/;e mikxe vkfn dk iz;ksx fd;k tk jgk gSA f'k{k.k&vf/kxe dks ljy] 

:fpdj o izHkkoh cukus ds fy, fofHkUu n`';&JO; lkefxz;ksa] ;Fkk&vksojgsM izkstsDVj] Vh0oh0 vkfn 

dk iz;ksx fd;k tk jgk gSA :fp dk l̀tukRedrk essa lh/kk lEcU/k gSA ckyd dh ftl oLrq&fØ;k 

;k O;fDr essa :fp gksrh gSA og mlh dk;Z dks vPNs <ax ls dj ldrk gS rFkk dqN u;k ;k ekSf[kd 

dk;Z djus dk iz;kl djrk gSA lapkj :fp tkxzr djus dk egRoiw.kZ lk/ku gSA 
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orZeku esa lapkj ek/;eksa dk fodkl rhoz xhr ls gks jgk gS fdUrq f'k{kk txr esa lapkj 

ek/;eksa dh Hkwfedk vHkh gekjk ns'k dHkh ihNs gSA lapkj ek/;eksa ds }kjk f'k{kk dks tksM+us vkSj lapkj 

ek/;eksa ds }kjk fo|kfFkZ;ksa dks f'kf{kr djus gsrq Hkkjr ns'k fodkl'khy ns'kksa esa ,d gSA gekjs ns'k esa 

lapkj ek/;eksa ds }kjk f'k{kk iznku djus gsrq iz;kl tkjh gh Fkk fd lu~ 2019 esa dksfoM egkekjh us 

iwjs ns'k&fons'k dks ,d txg jksd fn;k  ftlls lkekU; tu&thou ds lkFk&lkFk vkfFkZd] 

lkekftd ,oa 'kSf{kd bR;kfn xfrfof/k;ksa esa Hkh rkyk yx x;kA     

WHO us 11 ekpZ 2020 dks dksfoM&19 dks ,d egkekjh ?kksf"kr fd;kA Hkkjr esa dksfoM&19 

dk igyk dsl 30 tuojh 2020 dks dsjy esa ik;k x;k] tks fd ogqku ls vk;k Fkk ¼Wikipedia½A 

Hkkjr esa dksfoM&19 ds dkj.k igyh e`R;q 12 ekpZ 2020 dks gq;hA blus twu 2020 rd nqfu;k ds 4-

5 fefy;u ls vf/kd yksxksa dks vius izHkko esa ys fy;k FkkA UNESCO dh ekus rks blus fo'o ds 

leLr Nk= tula[;k ds 90 izfr'kr rd dh thou 'kSyh dks vius izHkko esa ys fy;k FkkA leLr 

nqfu;k ds yxHkx 120 djksM+ ls vf/kd Nk= ,oa ;qok blls izHkkfor gq,A Hkkjr esa 32 djksM+ ls 

vf/kd Nk= dksfoM&19 ds fy, fu/kkZfjr ljdkjh ck/kkvksa ,oa O;kid ykWd&Mkmu ls izHkkfor gq,A 

;wusLdks dh fjiksVZ ds vk/kkj ij Hkkjr ds nks lokZf/kd izHkkfor Nk= lewg jgs] igyk izkbejh Lrj ds 

Nk= ¼14 djksM+½ nwljs ek/;fed Lrj ds Nk= ¼13 djksM+½A 

dksfoM&19 dh Hk;kogrk ds n`f"Vxr WHO us lkekftd nwjh cukus ds tks fn'kkfunsZ'k tkjh 

fd;s mlds ifj.kkeLo:i iwjh nqfu;k esa ykWd&Mkmu fd;k tkus yxkA Ldwy] dkWyst vkSj 

fo'ofo|ky; rd cUn fd;s tkus yxsA lHkh d{kk,¡ vpkud can dj nh x;h] ;gk¡ rd dh ijh{kkvksa 

dks vpkud chp esa gh jksd fn;k x;k] izos'k ijh{kkvksa dh lkjh xfrfof/k;k¡ can dj nh x;hA 

egkekjh ds izlkj dks jksdus ds fy, Hkkjr ljdkj }kjk vusd dne mBk;s x;sA 16 ekpZ 

2020 dks Hkkjr ljdkj us iwjs Hkkjr o"kZ dh lHkh f'k{k.k laLFkkvksa dks iw.kZ cUn djus dk vkns'k 

fn;kA lh-ch-,l-bZ-] vkbZ-lh-,l-bZ- ds lkFk&lkFk lHkh ijh{kk cksMksZa us rFkk leLr fo'ofo|ky;ksa us 

viuh ijh{kk,¡ LFkfxr dj nhA la?k yksd lsok vk;ksx] yksd lsok vk;ksx ¼leLr jkT; ljdkj½] 

LVkQ lysD'ku deh'ku] mPp f'k{kk lsok p;u cksMZ] ek/;fed f'k{kk lsok p;u cksMZ ds lkFk&lkFk 

lHkh ijh{kk fu;kedksa us vius dk;ZØe rRdky izHkko ls jn~n dj fn;sA ;gk¡ rd fd U;k;ky;ksa esa 

rkyk yx x;k] ljdkjh vkns'k ds v/khu iz'kklu us vuqikyu 'kq: fd;k rks lM+ds ohjku gks x;hA 

22 ekpZ 2020 dks Hkkjr ljdkj us ,d fnu dk turk d¶;wZ ?kksf"kr fd;k] mlds ckn jkT; ljdkjsa 

,oa dsUnz ljdkj us feydj fofHkUu Lrjksa ij ykWd&Mkmu yxk fn;kA Hkkjr ljdkj us egkekjh ds 

n`f"Vxr ykWd&Mkmu yxk fn;kA Hkkjr ljdkj us egkekjh ds n`f"Vxr ykWd&Mkmu dks le;&le; 

ij foLrkfjr Hkh fd;k ,oa lqj{kk ,oa cpko dk;Z dks rsth ls lfØ; fd;kA 19 twu 2020 dks ykWd 

Mkmu 6-00 ¼izHkkodky 1 tqykbZ 31 tqykbZ 2020½ esa turk dks dqN jkgr igq¡pkus ds mn~ns'; ls 

dkQh <hy ¼Lora=rk½ nh x;hA ijUrq bl nkSjku Hkkjr ljdkj ,oa yxHkx lHkh jkT; ljdkjksa us 

'kSf{kd laLFkkvksa dks can j[kk ,oa vkWuykbu d{kkvksa ds lapkyu dh izfof/k;ksa dks viukuk 'kq: 

fd;kA 

bu iz;klksa ds dkj.k f'k{kk esa ,d u;h izdkj dh ,oa mÙke fdLe dh izo`fÙk ns[kus dks feyh 

tks fd vc fMftVy eksM esa dk;Z dj jgh FkhA bl egkekjh ds iSj us vkWu ykbu yfuZax&Vhfpax 

lcls lQy fodYi cuds mHkjh ¼izòr tsuk] 2020b½A vkSj Hkkjr ljdkj dh fMftVy bf.M;k 

eqfge dh izklafxdrk Hkh izekf.kr gq;hA rduhfd vk/kkfjr f'k{kk ijEijkxr f'k{kk dh rqyuk esa 

lkFkZd ifj.kke fn;sA Hkkjr ljdkj us ifjfLFkfr;ksa dks n`f"Vxr j[krs gq, fMftVy rduhfd rd 

yksxksa dh igq¡p dks vklku cukus ds fy, vusd O;oLFkk;sa dhA 'kSf{kd pSusy] vkWu ykbu iksVZy] ¼Vh-

oh- ds ek/;e ls½] jsfM;ks ds 'kSf{kd dk;ZØe tSlh vusd lqfo/kkvksa dk foLrkj fd;k x;kA ykWd 

Mkmu ds nkSjku Nk=ksa ,oa f'k{kdksa us O;kid :i ls lks'ky ehfM;k midj.kksa dk iz;ksx fd;k tSls& 

OgkV~l,si] twe] xwxy ehV] Vsyhxzke] ;w&V~;wc ykbc] Qslcqd ykbo vkfnA  

vr% v/;;ud=hZ }kjk orZeku f'k{kk O;oLFkk esa lapkj ek/;eksa dh vko';drk ,oa egRo dks 

ns[krs gq, ;g fopkj fd;k x;k fd D;k Hkkjr esa lkekU; f'k{kk ds lkFk&lkFk vYila[;dksa dks nh 
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tkus okyh f'k{kk O;oLFkk vFkkZr~ bLykfed f'k{k.k laLFkkuksa esa Hkh lapkj ek/;e dk iz;ksx dj 

fo|kfFkZ;ksa dks f'kf{kr fd;k tk jgk gSA lkFk gh bLykfed f'k{k.k laLFkkvksa esa i<+kus okys f'k{kdksa esa 

lapkj ek/;e ds izfr tkx:drk fdruh gS\ vkSj tkx:drk ,oa tkudkjh gS rks D;k og lapkj 

ek/;e dk O;ogkfjd iz;ksx f'k{k.k vf/kxe izfØ;k esa djrs gSa ;k ugha\ bl iz'u dk mÙkj [kkstus 

ds fy, v/;;ud=hZ us vius fo"k; dk p;u fd;k gS tks orZeku bLykfed f'k{k.k laLFkkvksa ds 

lkFk&lkFk f'k{kdksa ,oa fo|kfFkZ;ksa ds n`f"Vdks.k ls ykHkdkjh fl) gks ldrk gSA 

v/;;u dk mn~ns';& 

1-  'kgjh {ks= ds bLykfed f'k{k.k laLFkkvksa ds foKku oxZ ,oa dyk oxZ ds f'k{kdksa esa 

vk/kqfud lapkj ek/;eksa ds izfr tkx:drk Lrj dk rqyukRed v/;;u djukA 

2-  'kgjh {ks= ds bLykfed f'k{k.k laLFkkvksa ds mnwZ@vjch ds f'k{kdksa dk ,oa vU; 

fo"k;ksa ds f'k{kdksa ls vk/kqfud lapkj ek/;eksa ds izfr tkx:drk Lrj dk rqyukRed 

v/;;u djukA 

v/;;u dh ifjdYiuk,¡& 

H01  'kgjh {ks= ds bLykfed f'k{k.k laLFkkvksa ds foKku oxZ ,oa dyk oxZ ds f'k{kdksa esa 

vk/kqfud lapkj ek/;eksa ds izfr tkx:drk Lrj esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

H02  'kgjh {ks= ds bLykfed f'k{k.k laLFkkvksa ds mnwZ@vjch ds f'k{kdksa dk ,oa vU; 

fo"k;ksa ds f'k{kdksa ls vk/kqfud lapkj ek/;eksa ds izfr tkx:drk Lrj esa dksbZ lkFkZd 

vUrj ugha gSA 

'kks/k&fof/k& 

 v/;;u esa o.kZukRed vuqla/kku ds vUrxZr losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

tula[;k& 

 izLrqr v/;;u esa tula[;k ds :i esa okjk.klh tuin ds dsUnz@jkT; }kjk ekU;rk izkIr 

bLykfed f'k{k.k laLFkkvksa ds lHkh f'k{kdx.k gSaA fdlh Hkh v/;;u ds fy, lEiw.kZ tula[;k ls 

vk¡dM+s ,d= djuk le; ,oa ykxr ds izfrdwy gSA vr% v/;;ud=hZ us tula[;k dk izfrfuf/kRo 

djus okys U;kn'kZ dk p;u fd;k gSA 

U;kn'kZ& 

U;kn'kZ ds fy, 'kks/kd=hZ us loZizFke okjk.klh tuin ds bLykfed f'k{k.k laLFkkvksa dk 

p;u fd;kA rRi'pkr~ U;kn'kZ esa bLykfed f'k{k.k laLFkkvksa esa v/;kiujr~ 100 f'k{kdksa dks lfEefyr 

fd;k x;kA ftuesa ls 50 f'k{kd 'kgjh ¼20 foKku oxZ] 20 dyk oxZ ,oa 10 mnwZ@vjch½ ,oa 50 

f'k{kd xzkeh.k ¼20 foKku oxZ] 20 dyk oxZ ,oa 10 mnwZ@vjch½ ds gSA 

'kks/k esa iz;qDr midj.k& 

izLrqr v/;;u esa ^vk/kqfud lapkj ek/;e tkx:drk* lEcU/kh iz'ukoyh dk fuekZ.k 

v/;;ud=hZ us vius ekxZn'kZd dh lgk;rk ls fd;k gS] ftldk mn~ns'; bLykfed f'k{k.k laLFkkvksa 

esa v/;kiujr~ f'k{kdksa esa lapkj ek/;e ds izfr Kku] dkS'ky ,oa cks/k dk irk yxkuk gSA iz'ukoyh esa 

mu iz'uksa dks lfEefyr fd;k x;k gS tks f'k{kdksa ds O;ogkfjd rFkk 'kSf{kd dk;ksZa esa iz;qDr gksus 

okys lapkj ek/;e gksA 

lkaf[;dh fof/k;k¡& 

vk¡dM+ksa ds fo'ys"k.k ds fy, e/;eku] ekud fopyu] ekud =qfV ,oa Vh&vuqikr vkfn 

lkaf[;dh fof/k;ksa dk Hkh iz;ksx fd;k x;k gSA 

 

vk¡dM+ksa dk fo'ys"k.k ,oa O;k[;k& 

1-  'kgjh {ks= ds bLykfed f'k{k.k laLFkkvksa ds foKku oxZ ,oa dyk oxZ ds f'k{kdksa esa vk/kqfud 

lapkj ek/;eksa ds izfr tkx:drk Lrj dh rqyuk& 

H01  'kgjh {ks= ds bLykfed f'k{k.k laLFkkvksa ds foKku oxZ ,oa dyk oxZ ds f'k{kdksa esa vk/kqfud 

lapkj ek/;eksa ds izfr tkx:drk Lrj esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 
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lkj.kh&1 

S.No. Group N Mean SD M1= M2

 
SED C.R. 

1. Science 

Group 

20 11.45 3.19 

0.80 1.12 0.714 

2- Art Group 20 10.65 3.85 

 

lkj.kh&1 esa 'kgjh {ks= ds bLykfed f'k{k.k laLFkkvksa ds foKku oxZ ,oa dyk oxZ ds f'k{kdksa 

esa vk/kqfud lapkj ek/;eksa ds izfr tkx:drk Lrj dk e/;eku Øe'k% 11-45 rFkk 10-65 rFkk nksuksa 

oxksZa dk ekud fopyu Øe'k% 3-19 rFkk 3-85 gS ftldh ekud =qfV 1-12 gS nksuksa lewg ds 

ifjxf.kr ØkfUrd vuqikr dk eku -714 gS tks fd -05 rFkk -01 lkFkZdrk Lrj ij Lok;Ùkrk va'k  

ds fy, fn;s x;s lkj.kh eku 2-03 rFkk 2-72 ls de gS vr% e/;eku dk vUrj mDr lkFkZdrk Lrj 

ij vlkFkZd gS vkSj 'kwU; ifjdYiuk Lohd`r ,oa 'kks/k ifjdYiuk vLohd`r gksrh gSA ifj.kker% 'kgjh 

{ks= ds bLykfed f'k{k.k laLFkkvksa ds foKku oxZ ,oa dyk oxZ ds f'k{kdksa esa vk/kqfud lapkj ek/;eksa 

ds izfr tkx:drk Lrj esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

 
 

2-  'kgjh {ks= ds bLykfed f'k{k.k laLFkkvksa ds mnwZ@vjch ds f'k{kdksa dk ,oa vU; fo"k;ksa ds 

f'k{kdksa ls vk/kqfud lapkj ek/;eksa ds izfr tkx:drk Lrj dh rqyuk& 

H02  'kgjh {ks= ds bLykfed f'k{k.k laLFkkvksa ds mnwZ@vjch ds f'k{kdksa dk ,oa vU; fo"k;ksa ds 

f'k{kdksa ls vk/kqfud lapkj ek/;eksa ds izfr tkx:drk Lrj esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

lkj.kh&2 

S.No. Group N Mean SD M1= M2

 
SED C.R. 

1. Urdu/Arabi 10 9.90 3.33 

1.15 1.19 0.966 2- Art/Science 

Group 

40 11.05 3.56 

 

lkj.kh&2 esa 'kgjh {ks= ds bLykfed f'k{k.k laLFkkvksa ds mnwZ@vjch ds f'k{kdksa dk ,oa vU; 

fo"k;ksa ds f'k{kdksa ls vk/kqfud lapkj ek/;eksa ds izfr tkx:drk Lrj dk e/;eku Øe'k% 9-90 rFkk 

11-05 rFkk nksuksa oxksZa dk ekud fopyu Øe'k% 3-33 rFkk 3-56 gS ftldh ekud =qfV 1-19 gS nksuksa 

lewg ds ifjxf.kr ØkfUrd vuqikr dk eku -966 gS tks fd -05 rFkk -01 lkFkZdrk Lrj ij 

Lok;Ùkrk va'k  ds fy, fn;s x;s lkj.kh eku 2-01 rFkk 2-68 ls de gS vr% e/;eku dk vUrj 

mDr lkFkZdrk Lrj ij vlkFkZd gS vkSj 'kwU; ifjdYiuk Lohd̀r ,oa 'kks/k ifjdYiuk vLohd̀r gksrh 

gSA ifj.kker% 'kgjh {ks= ds bLykfed f'k{k.k laLFkkvksa ds mnwZ@vjch ds f'k{kdksa dk ,oa vU; fo"k;ksa 

ds f'k{kdksa ls vk/kqfud lapkj ek/;eksa ds izfr tkx:drk Lrj esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 
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fu"d"kZ& 

 izLrqr v/;;u esa fuEufyf[kr fu"d"kZ izkIr gq;s& 

1- 'kgjh {ks= ds bLykfed f'k{k.k laLFkkvksa ds foKku oxZ ,oa dyk oxZ ds f'k{kdksa esa vk/kqfud 

lapkj ek/;eksa ds izfr yxHkx leku tkx:drk Lrj gSA 

2- 'kgjh {ks= ds bLykfed f'k{k.k laLFkkvksa ds mnwZ@vjch ds f'k{kdksa dk ,oa vU; fo"k;ksa ds 

f'k{kdksa ls vk/kqfud lapkj ek/;eksa ds izfr leku tkx:drk Lrj gSA 

'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= ds bLykfed f'k{k.k laLFkkvksa ds foKku oxZ ,oa dyk oxZ ds f'k{kdksa 

rFkk mnwZ@vjch rFkk vU; fo"k;ksa ds f'k{kdksa esa vk/kqfud lapkj ek/;eksa ds izfr leku tkx:drk 

Lrj rFkk vk/kqfud lapkj ek/;eksa dk f'k{k.k vf/kxe izfØ;k esa O;ogkfjd iz;ksx leku gSA izkIr 

ifj.kke ds lkis{k iwoZ ifj.kke esa xksLokeh] lfjrk ¼2021½ ds fu"d"kZ lwpuk vkSj lapkj çkS|ksfxdh ds 

çfr ekè;fed fo|ky; ds f'k{kdksa ds Çyx vkèkkj ij „f"Vdks.k esa dksÃ egRoiw.kZ varj ugÈ gSA nksuksa 

lapkj rduhd ds bLrseky ls okfdQ gSaA foKku vkSj dyk f'k{kdksa ds „f"Vdks.k esa dksÃ egRoiw.kZ 

varj ugÈ ik;k x;k gSA foKku vkSj dyk nksuksa ds f'k{kd vius&vius fo"k;ksa esa lwpuk vkSj lapkj 

ds mi;ksx dks vko';d ekurs gSaA 

lUnHkZ xzUFk lwph 

 xqIrk] ds0,u0- ¼2009½- bUQkeZ'kUl ,.M dE;wfuds'ku VsDVuksykWth bu~ Vhpj ,twds'ku] fo|kes?k 

if=dk- vad 140] 2009] i ̀i`% 37&39 

 xqIrk] fuf/k ¼2018½- mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=ksa esa rduhdh f'k{kk dk vfHkizk; ,oa 

egÙo % Xokfy;j ftys ds lUnHkZ esa] ,fj;ks b.Vjus'kuy fjlpZ tuZy] okW0 14A 

 xqIrk] ik.Ms; ,oa ekFkqj ¼2007½- lwpuk ,oa laizs"k.k rduhdh lefiZr f'k{kd f'k{kk dk;ZØeksa dh 

leh{kk] ih&,p-Mh- 'kks/k izcU/k] jhoka % vo/ks'k izrki flag fo'ofo|ky;A 

 pUnzk] lqHkk"k ,oa vU; ¼2015½- ek/;fed f'k{kdksa esa bUVjusV ds Kku ,oa iz;ksx dk fo'ys"k.kkRed 

v/;;u] bf.M;u fjlpZ tuZy eSustes.V lksf'k;ksykWth ,.M áqfefuV~t] okW0 6] b''kw&4A 

 frokjh] vkj-,- ,oa Vhde] ,e- ¼2016½- vojusl ,.M ;wt vkWQ bUQkesZ'ku ,.M dE;wfuds'ku 

VsDuksykWth ckb ch-,M- LVwMsUV~l vkWQ ia0 jfo'kadj ;wfuoflZVh] tuZy vkWQ jfo'kadj ;wfuoflZVh] 

22] ì0 44&48 

 yh] v:/karh ch- ¼2018½- vojusl ,.M bEiSDV vkWQ bUQkesZ'ku dE;wfuds'ku VsDuksykWth vkWu n 

,dsMsfed ijQkesZUl vkWQ n LVwMsUV~l vkWQ lkjnk foykl VhplZ ¼ch-,M-½ dkWyst] eSlwj % , 

LVMh] b.Vjus'kuy tuZy vkWQ ykbczsjh ,.M bUQkesZU'ku LVMht] okW0 8¼4½- ì0 29&35 

 'kekZ] foosd ,oa xksnkjk] jktsUnz ¼2020½- f'k{kd f'k{kk esa lwpuk o lapkj izkS|ksfxdh ds izHkko dk 

v/;;u] b.Vus'kuy tuZy vkWQ ,IykbM fjlpZ] okW0 6¼7½- ì0 70&72 

 ljdkj] rUe; ¼2021½- vojusl ,.M ,Iyhds'ku vkWQ bUQkesZ'ku ,.M dE;wfuds'ku VsDuksykWth 

bu ,tqds'ku ,eax n gk;j lsds.Mjh LVwMsUV] okW0 6] b''kw&1] i`0 85&90 
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Hkkjr dh jktuhfrd O;oLFkkvksa esa ifjorZu ,oa lqèkkj % ,d leh{kk 

 

 

nsoh yky 

rnFkZ lgk;d izk/;kid] 

jktuhfr foKku foÒkx 

vkj-ds-,l-Mh- ¼ih-th-½ egkfo|ky;] dSFky 

 

Lkkjka”k% orZeku lanHkZ esa lq'kklu ,d ,slk fo"k; cudj mHkjk gSA ftlds dkj.k jktuhfrd 

O;oLFkkvksa esa cgqr vPNs ifjorZu ns[kus dks fey jgs gSaA Hkys gh ;g çfØ;k fo”o ds fdlh Hkh ns'k 

ls lacafèkr gh D;ksa u gksA ek= Hkkjr gh ugÈ ;wjksi] ,f'k;k] vÝhdk] ,f'k;kÃ ns'k] ySfVu vesfjdk ds 

ns'kksa esa tgka vkèkqfudrk ds dkj.k yksxksa dh fopkjèkkjkvksa esa 'kklu ds çfr cnyko ns[kus dks fey 

jgk gS ogh ij lq'kklu esa Hkh ifjorZu ns[kus dks fey jgk gSA varjjk"Vªh; Lrj ij ;q-,u-vks- usa Hkh 

lq'kklu dks ysdj vusd lq>ko fn, x, gSaA yxHkx lHkh ns'kksa us bl laLFkk ds }kjk tks lq>ko fn, 

x, gSa ds Åij vey fd;k gSA D;ksafd blds }kjk yksxksa dh lkekftd Lrj o jktuhfrd Lrj ij 

leL;kvksa dks de djus dk ç;kl fd;k tk jgk gS] nwljk ljdkj blds ekè;e ls  turk dk 

fo”okl thrus rFkk turk dh lgkuqHkwfr çkIr djus dk ç;kl djrh gSA esjs lq>ko esa lq'kklu dh 

eq[; :i ls nks rjg dh çfØ;k gesa lekt esa ns[kus dks feyrh gS çFke ljdkj dk ljdkj ds çfr 

lq'kklu ftlesa jk"Vªh; ljdkj dk vkSj jkT; ljdkjksa ds çfr dSlk lq'kklu gSA nwljk ljdkj dk 

turk ds çfr dSlk lq'kklu gSA ftlesa ç'kklu ds yksxksa ds lkFk fdl rjg ds lacaèk gSA rhljk 

ljdkj ds xSj&ljdkjh laxBuksa ds lkFk Hkh fdl rjg ds lacaèk gSA ;g Hkh lq'kklu dh ,d çfØ;k 

dk gh :i gSA lq'kklu dks çHkko'kkyh cukus ds fy, eq[; :i ls efgykvksa o iq#"kksa dh Hkkxhnkjh 

dks lqfuf'pr djuk gS dkuwuksa dks çHkko'kkyh <ax ls ykxw djuk] dk;ks± esa ikjnÆ'krk dks LFkkfir 

djuk] lekt ds çR;sd O;fä ds lkFk lekurk LFkkfir djuk] mÙkjnkf;Ro dks LFkkfir djuk] 

ljdkjh xSj& ljdkjh o futh dk;kZy;ksa esa mÙkjnkf;Ro lqfuf'pr fd;k tk, vkfn mís';ksa ds lkFk 

lq'kklu dks LFkkfir fd;k tk ldrk gSA lq'kklu ds gesa cgqr ls y{k.k Hkh orZeku le; esa fn[kkÃ 

fn, gSa] tSlk fd Hkkjr esa 2005 esa lwpuk dk vfèkdkj vfèkfu;e ykxw gksuk] dk;kZy;ksa esa Ã&xous±l  

dks c<+kok feyuk] yksxksa ds vanj tkx:drk vkuk] ehfM;k dk yksxksa esa çHkko c<+uk vkSj 

fMftVykbts'ku dks c<+kok feyuk bR;kfnA ;fn ç'kklfud vfèkdkjh vkSj turk vkil esa ,d nwljs 

ds çfr mÙkjnkf;Ro dh Hkkouk Ãekunkjh ls j[ksa rks lq'kklu dks cM+h vPNh rjg ls jktuSfrd 

O;oLFkkvksa esa ykxw fd;k tk ldrk gSA 

ladsr “kCn %& jktuhfrd O;oLFkk,¡] yksdrkfU=d izfØ;k] lq”kklu] Lo:i] U;k;ikfydkA 

vxj ge bfrgkl ij utj Mkysa rks nks ckrsa gesa vPNh rjg ls le> esa vk tk,xhA çFke dkSfVY; 

us dgk Fkk fd çtk ds fgr esa gh jktk dk fgr gSA vFkkZr jktk ;fn çtk dk vfgr pkgsxk rks 

jktk dk vfgr gksuk lqfuf'pr gS A nwljh IysVks us dgk Fkk fd tc cqf)thoh yksx 'kklu ls th 

pqjk,axs ;k fQj 'kklu esa çfrHkkxh ugÈ cusaxs rks ;g lqfuf'pr gS fd mUgsa cqjs yksxksa dk 'kklu 
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lgu djuk iM+sxkA bu nksuksa ckrksa ls ;g Li"V gks tkrk gS fd çtk ds fy, dY;k.kdkjh dk;Z 

djuk vfr vko';d gS rFkk vPNs cqf)thoh o Ãekunkj yksxksa dk ç'kklu esa gksuk Hkh vko';d gSA 

fdlh Hkh jktuhfrd O;oLFkk esa lq'kklu ls vfHkçk; Hkh ;gh gS fd lekt esa yksxksa dh tks leL;k,a 

gSa ç'kklu ds ekè;e ls nwj dh tk, rFkk yksxksa ds fy, dY;k.kdkjh dk;Z vfèkd ls vfèkd fd, 

tk,a vkSj ;g rHkh lqfuf'pr fd;k tk ldrk gS tc 'kklu O;oLFkkvksa esa jktuhfrd o ç'kklfud 

rkSj ij vPNs usr`Ro okys o Ãekunkj O;fä;ksa dk pquko gks A Hkkjr esa yksdrkaf=d O;oLFkk dks 

viuk;k x;k gS A foÜo ds yxHkx vU; ns'kksa esa Hkh yksdrkaf=d O;oLFkk dks viuk;k x;k gS ftu 

ns'kksa esa yksdrkaf=d O;oLFkk dks viuk;k tkrk gS ogka ij lkjh jktuhfrd O;oLFkk dh tks jhM dh 

gìh gksrh gS og turk gh gksrh gSA ;fn eq[; rkSj ij ns[kk tk, rks yksdrkaf=d O;oLFkk esa 

jktuhfrd ç'kklfud o turk bu rhuksa dk ?kfu"B lacaèk gksrk gS vkSj bu rhuksa esa cxSj fdlh ,d 

ds fdlh dk Hkh vfLrRo ugÈ gks ldrkA 

orZeku lanHkZ esa ;fn çdk'k Mkyk tk, rks jktuSfrd O;oLFkkvksa esa fuf'pr gh lqèkkj gqvk gS blesa 

dksÃ nks jk; ugÈ gSa ysfdu blds lkFk&lkFk blesa nks"k] dfe;ka o pqukSfr;ka Hkh jgh gSa jktuhfrd 

O;oLFkkvksa esa ;fn lqèkkj dh çfØ;k 'kq: dh tk, rks og lq'kklu ds ekè;e ls gh 'kq: dh tk 

ldrh gSaA lq'kklu ls vfHkçk; gS fd vPNk ç'kklu AvPNk ls vfHkçk; gS tks lHkh yksxksa dks ilan 

vk, turk esa ftldk de ls de fojksèk gks ç'kklfud rkSj ij yksxksa dks lqfoèkk,a vklkuh ls çnku 

dh tk,A yksxksa dh leL;kvksa dks de fd;k tk, vkSj muds fy, dY;k.kdkjh dk;Z T;knk ls 

T;knk fd, tk,aA yksdrkaf=d O;oLFkkvksa esa lq'kklu ds ekè;e ls turk dks vfèkd ls vfèkd 

lqfoèkk,a çnku djds jktuSfrd O;oLFkk dks le`) cukus dk ç;kl fd;k tkrk gSA eSaus vius bl 

isij ds vanj lq'kklu ds }kjk jktuSfrd O;oLFkkvksa ds nks] rhu igyqvksa ij egRoiw.kZ çdk'k Mkyus 

dk ç;kl fd;k gS tks fd fuEu çdkj ls gSA 

jktuhfrd O;oLFkk esa lq'kklu dÃ rRoksa ij fuHkZj djrk gS vkSj ;g ckr loZfofnr gS vkSj ge lc 

tkurs gSa fd blds fy, cgqr ls egRoiw.kZ rRo gksrs gSaA tSls mÙkjnkf;Ro lqfuf'pr gksuk] tokcnsgh 

lqfuf'pr gks] dkuwu dk 'kklu gksuk pkfg, turk ds lkFk ç'kklu ds lacaèk vPNs gksus pkfg,A 

rduhdh fodkl gksuk pkfg,A jktuhfr ds Hkz"Vkpkj [kRe gksuk pkfg,A efgykvksa dh lgHkkfxrk 

ç'kklu lqfuf'pr gksuh pkfg,A ;fn ge bu lHkh rRoksa dks dsafær djds ç'kklu ds vanj dk;Z djsa 

rks fuf'pr gh jktuhfrd O;oLFkk esa lqèkkj gksuk LokHkkfod gSA blds vfrfjä jktuhfrd laLFkkvksa 

esa Hkh lqèkkj dh vko';drk gSA ftlds Åij eSa çdk'k Mkyus dk ç;kl dj jgk gwaA 

foèkkulHkkvksa ds Lo:i esa lqèkkj 

;fn Hkkjr ds lanHkZ esa ckr dh tk, rks Hkkjr ds vanj lHkh jkT;ksa dh viuh&viuh jkT; foèkkulHkk 

gS vkSj leLr Hkkjr dh lcls cM+h tks foèkkulHkk gS og gS laln rks laln ds Lo:i esa Hkh cnyko 

gksuk LokHkkfod gSA orZeku esa Hkkjr esa laln dk iquÆuekZ.k fd;k tk jgk gS ftlds Åij dsaæ 

ljdkj yxHkx 892 djksM #i, [kpZ djsxh vkSj ,d u;k laln Hkou Hkkjr ds lkeus gksxkA ç'u 

;g gS fd tSlk fd ge laln dh dk;Zokgh igys ns[krs vk jgs gSa D;k mlus Hkh cnyko gksxkA 

laln dh dk;Zokgh ds vanj v{kj eSaus ykbo Vhoh ij tks ns[kk gS mlesa tks gekjs lkaln gksrs gSa og 

,d nwljs ds Åij fVIif.k;ka djrs gSa ysfdu ckr ;gÈ rd ugÈ #drh blls T;knk cqjh fLFkfr rc 
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gksrh gS tc fojksèkh ny ;k lÙkk i{k bruk vkØked gks tkrk gS fd ,d nwljs ds Åij dkxtksa dks 

Qsaduk] ,d nwljs dks ekjus ds fy, nkSM+uk ;k fQj twrs pIiy rd ekjus ij ukScr vk tkrh gSA 

,d lqanj laln Hkou dk fuekZ.k djuk vPNh ckr gS ysfdu mlds vanj e;kZnkvksa ds Åij yxke 

yxs ;gh lcls egRoiw.kZ gSA laln ds vanj Lihdj ds lkeus lHkh lkalnksa dh tokcnsgh lqfuf'pr 

gksuh pkfg, ;gh lq'kklu dk lgh :i gksxkA Hkkjr dh laln foÜo esa yksdra= dk lcls cM+k :i 

gSA ;fn gekjs }kjk pqus gq, çfrfufèk ogka ij viuh e;kZnkvksa dks ykaxrs gSa ;k uSfrdrk dk iru 

djrs gSa ;k fQj vius drZO;ksa dk fuoZgu vPNh rjg ls ugÈ dj ikrs gSa rks fQj Hkkjr tks foÜo dk 

lcls cM+k yksdra= gS bldh Nfo ij Hkh nkx yxrk gS ;gka ij tokcnsgh Hkh lqfuf'pr gksuh pkfg, 

vkSj mÙkjnkf;Ro dh Hkkouk Hkh lkalnksa esa gksuk pkfg, vkSj uSfrd vkpj.k gksuk cgqr gh T;knk 

t:jh gS ;g Hkh lq'kklu dk ,d vPNk :i gksxkA ;gh O;oLFkk gekjs jkT;ksa dh jkT; foèkkulHkkvksa 

esa Hkh lqfuf'pr gksuh pkfg,A 

nwljk] vkèkqfud le; rduhdh foKku dk le; gS vkSj le; ds vuqlkj pyuk orZeku dh t:jr 

Hkh gS blh vkèkkj ij jkT;ksa dh foèkkulHkkvksa esa dkxt dh dk;Zokgh dks èkhjs&èkhjs lekIr djus dk 

ç;kl fd;k tk jgk gS dsaæh; ea=h çgykn tks'kh us dgk gS fd Hkkjr esa fetksje çFke jkT; gS tgka 

ij jkT; foèkkulHkk esa dkxt dk ç;ksx ugÈ fd;k tkrkA fetksje dh foèkkulHkk isijysl 

foèkkulHkk cu pqdh gSA foèkkulHkk esa bl rjg dk cnyko VsDuksy�th ds ekè;e ls orZeku dh 

t:jr Hkh gS vkSj ;g ,d lq'kklu dk vPNk :i Hkh gSA blds vfrfjä Hkkjr ds 18 jkT;ksa esa usok 

dks viukus ds fy, ç;kljr gSaA mÙkj çns'k dh foèkkulHkk us viuk 2022 dk ctV Hkh usok ds 

ekè;e ls çLrqr fd;k gSA usok dk vFkZ gS us'kuy Ã foèkku ,Iyhds'kuA bl rjg dh dk;Zokgh 

fMftVy bafM;k ds Loiu dks iwjk djrh gSaA 

U;k;ikfydk ds Lo:i esa ifjorZu 

jktuSfrd O;oLFkkvksa dk ,d vU; :i gekjh U;k;ikfydk Hkh gSA ftruh T;knk Lora= U;k;ikfydk 

gksxh yksxksa ds fy, U;k; mruk gh vklku gksxkA orZeku le; esa lcls T;knk tks dk;ks± dk Hkkj gS 

og gekjh U;k;ikfydk ds Åij gh gS lqçhe dksVZ ds U;k;kèkh'kksa us Hkh Lohdkj fd;k gS fd 

U;k;ikfydk ds ikl lcls T;knk dk;Z gS vkSj ;fn U;k;ikfydk ds Åij dk;ks± dk Hkkst blh rjg 

ls c<+rk jgk rks yksxksa ds fy, U;k; çkIr djuk cgqr gh eqf'dy gks tk,xk vkSj ;g gekjs ç'kklu 

dh detksjh Hkh lkfcr gksxhA blh leL;k dk lekèkku djus ds fy, U;k;ikfydk us dÃ egRoiw.kZ 

fu.kZ; fy, gSa rkfd yksxksa dks vklkuh ls U;k; fey ldsA çFke] ftruk Hkh xzkeh.k {ks= gksrk gS ogka 

ij yksd vnkyrsa yxkus dh dk;Zokgh U;k;ikfydk ds }kjk dh xÃ gSA nwljk] eksckby dksVZ dh 

lqfoèkk Hkh 'kq: dh xÃ gS Hkkjr esa gfj;k.kk ds jkT; esokr esa çFke eksckby dksVZ dh 'kq#vkr gqÃ gS 

;g Hkh ç'kklu dk ,d cgqr gh vPNk :i ekuk tk ldrk gSA U;k;ikfydk ds lkFk yksxksa dk 

foÜokl tqM+k gS ,dek= U;k;ikfydk gh ,slh gS ftlesa yksxksa dh iw.kZ vkLFkk gS ;fn yksxksa dks fdlh 

rjg dh dksÃ leL;k vkrh gS rks dsoy U;k; ds fy, og U;k;ikfydk dh rjQ gh ns[krs gSa rks 

U;k;ikfydk dk HksnHkko jfgr gksuk fdlh Hkh ncko esa vkdj fu.kZ; u nsuk ;g ç'kklu dk vPNk 

:i gSA rks ;g Hkh lq'kklu dk gh :i gSA 
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ç'kklu ds Lo:i esa ifjorZu 

jktuhfrd O;oLFkk esa lq'kklu dk lcls egRoiw.kZ le:i gS ç'kklu ds Lo:i esa ifjorZu Lora=rk 

ds i'pkr Hkkjr ds ç'kklu ds Lo:i esa cgqr vfèkd ifjorZu vk;k gSA ç'kklfud vfèkdkfj;ksa dk 

turk ds lkFk laidZ gksrk gS vkSj turk dh lHkh leL;k,a Hkh ç'kklfud vfèkdkjh lqurs gSaA ;fn 

dksÃ ç'kklfud vfèkdkjh ,slk ugÈ djrk gS rks mldh Hkh tokcnsgh lqfuf'pr gks mldk 

mÙkjnkf;Ro Hkh lqfuf'pr gks rkfd turk dks vfèkd leL;k dk lkeuk uk djuk iM+sA tSlk dh 

'kq#vkr esa gh dgk x;k Fkk ,d jktuhfrd O;oLFkk ç'kklfud O;oLFkk o turk ds chp lhèkk lacaèk 

gksrk gS turk gh eq[; djrk gksrh gS yksdra= ds vanjA turk vius fy, jktuhfrd O;oLFkk dk 

pquko djrh gSA vius tuçfrfufèk;ksa dks pqurh gSA tuçfrfufèk ljdkj cukrs gSaA ljdkjsa 

ç'kklfud vfèkdkfj;ksa ds ekè;e ls yksxksa dks lqfoèkk,a çnku djrh gSA ;g ,d pØ dh rjg gksrk 

gSA bu rhuksa ds chp esa ?kfu"B lacaèk ns[kk tkrk gSA ;fn jktuhfrd O;oLFkk turk dh vkdka{kkvksa 

ij [kjk mrjrh gS rks ç'kklu ds vanj lq'kklu vPNk ekuk tk,xk ;fn og yksxksa ds fy, 

tudY;k.kdkjh ;kstuk,a ykxw ugÈ djrh] mudh leL;kvksa dk lekèkku ugÈ djrs gSa rks bls cqjk 

ç'kklu ekuk tk,xkA orZeku le; esa lHkh jktuhfrd O;oLFkk,a yksxksa dks vfèkd ls vfèkd 

lqfoèkk,a] lLrk U;k;] lkekftd lekurk LFkkfir djus dk iw.kZ ç;kl djrs gSA rkfd turk dk 

ç'kklu esa iw.kZ foÜokl cuk jgsA 

fu"d"kZ 

fu"d"kZ ds rkSj ij dgk tk ldrk gS fd Hkkjr esa vktknh ds 75 o"kZ ckn ç'kklfud vkèkkj ij 

jktuhfrd O;oLFkk esa lqèkkj ns[kus dks feyk gSA tc Hkkjr Lora= gqvk Fkk ml le; dh 

ifjfLFkfr;ka dqN vyx rjg dh FkhA orZeku dh ifjfLFkfr;ka ,d vyx rjg dh ifjfLFkfr;ka gSaA 

Lora=rk ds le; Hkkjr esa vkÆFkd vfLFkjrk dk Hkh ekgkSy Fkk rduhdh fodkl bruk vfèkd ugÈ 

Fkk yksxksa ds vanj le>nkjh bruh T;knk ugÈ Fkh èkhjs&èkhjs le; ifjorZu ds lkFk ifjfLFkfr;ka Hkh 

cnyh vkSj ç'kklu us viuk Lo:i Hkh cnyk ftlds ifj.kke Lo:i orZeku le; esa Hkkjr foÜo dk 

lcls cM+k yksdra= ns'k Hkh gS vkSj lq'kklu O;oLFkk Hkh vPNh gSa ysfdu blesa Hkh lqèkkj dh 

vko';drk gSA rduhdh fodkl ds ekè;e ls turk dh leL;kvksa dks de fd;k tk ldrk gS vkt 

v�uykbu ftruh Hkh lqfoèkk,a turk dks çnku dh xÃ gS mlls turk dks cg qr gh vklkuh gks xÃ 

gSA blls turk dk le; Hkh cprk gS vkSj muds èku dh Hkh cpr gksrh gS vkSj lkoZtfud lqfoèkk,a 

turk dks vklkuh ls jktuhfrd O;oLFkkvksa ds ekè;e ls çnku dh tkrh gSA ;gh dkj.k gS fd 

lq'kklu ,d cgqr gh vPNs fo"k; ,oa fodYi ds :i esa mHkjk gS lq'kklu dk :i ftruk vPNk 

gksxk turk mruh gh vfèkd [kq'k gksxh ;gh jktuSfrd O;oLFkkvksa dk ewy mís'; gksrk gSA 

lanHkZ lwph % 

1- ÞHkkjr esa 'kkluÞ VkVk eSdxzk fgy] f}rh; laLdj.k] 2014 

2- Hkkjr esa lq'kklu% pqukSfr;ka ,oa lekèkku] lw;ZHkku çlkn ,oa uanyky] Hkkjrh çdk'ku45] èkeZ la?k 

d�UIysDl] nqxZdqaM okjk.klh 

3- Hkkjr esa ç'kklfud lqèkkj ,oa lq'kklu] M�DVj tud Çlg ehuk] IokbaVj ifCyds'ku] t;iqj 2016 
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laxhr txr esa dkt+h ut+:y bLyke dk ;ksxnku 

 

 

MkW0 :ek pVthZ 

vfl0 izksQslj 

nkÅ efgYkk ¼ih-th-½ d�Y¨t] fQj¨tkckn 

 

ckaXYkkns'k ds egku jk"Vªh; dfo dkt+h ut+:y bLYkke dk tUe 24 ebZ1899 bZ0 vklul¨Yk 

ds pq:fYk;k xzke esa gqvk FkkA cgqvk;keh O;fäRo ds /kuh F¨A ckaXYkk dfo] egku lkfgR;dkj] egku 

laxhrdkj] ns'kÁseh] Lora«krk lsukuhA vU;k; ds fo:) c¨Ykus ls ugÈ Mjrs F¨ blfYk;s foæ¨gh dfo 

ds :i esa Áfl) gSaA dkt+h ut+:y ,d ,sls laxhrdkj gSa t¨ ckaXYkkns'k o Òkjr ds if'pe caxkYk esa 

vfr Yk¨dfÁ; gSaA muds xhr ^ut+:y xhfr* ds uke ls Áfl) gSA laxhr {¨«k esa mudh miYkfC/k;k¡ 

vlhe gSA dkt+h ut+:y ds vf/kdka'k xhr lgt] ljYk ,oa LoPNUn gSaA muds xhr ä esa NUn ds 

fofp«k feYku o vYkadkj¨a dk vÁÒqr laxe ns[kus d¨ feYkrk gSA muds xhr¨a esa ekVh dh [kq'kcw] 

ohjrk dk t¨'k] ÁÒq ds Áfr Òfä r¨ gS gh lkFk gh 'kkL«kh; laxhr esa fo}rk >Ykdrh gSA Òko¨a ds 

vuqlkj muds xhr¨a d¨ ik¡p foÒkx¨a esa foÒkftr fd;k tk ldrk gS& ¼1½ Lons'k vkRec¨/kd] ¼2½ 

ekuoh; Ásexhr] ¼3½ ÒfäewYkd] ¼4½ ÁÑfr] ¼5½ gkL;xhr vkfnA 

1- Lons'k vkRec¨/kd& vius ns'k dh Lora«krk o ns'kÒfä ds xhr ds Áfr mudk Áse o vuqjkx t¨ 

fd vÁÒqr Fkk] os nloÈ d{kk esa F¨ ns'k Lora«krk ds fYk;s tcjnLr vkUn¨Yku pYk jgk Fkk rc 

ut+:y dk /;ku fdrkc ä rd dSls fleVk jg ldrk Fkk] rc Lok/khurk laxzke esa lfØ; dkt+h 

ut+:y ds v/;kid ^fuokj.k pUæ ?kVd* ;qxkUrj uked ØkfUrdkjh nYk ds dk;ZdrkZ F¨ mUgÈ ls 

Ásfjr g¨dj lSU; Áf'k{k.k ds fYk;s ^caxkYkh McYk dEiuh* esa ÒrÊ gq;sA exj fu;fr us dqN v©j gh 

r; djds j[kk Fkk] lSU; la?k"kZ ds fYk;s m)r ut+:y d¨ ljLorh Lo;a vius lkfé/; esa j[kuk 

pkgrh Fkh bl rjg mudh dYke ls rYkokj dh /kkj fudYkh ^1922* esa ^^fctYkh** uked if«kdk esa 

^^foæ¨gh** uked ,d dfork Nih] bl dfork us lkfgR; txr esa gYkpYk epk nhA bl dfork ds 

ek/;e ls og fo'o esa foæ¨gh dfo ds :i esa Áfl) gq;sA bl dfork esa vaxzst¨a ds vR;kpkj o 

vukpkj dk iqjt¨j&'k¨j ls foj¨/k fd;kA bl dfork ds c¨Yk gSa& ^^c¨Yk¨ ohj c¨Yk¨ fpj mér'khYk] 

esjk eLrd fugkj >qdk iM+k gS] fgekæh f'k[kj] c¨Yk¨] egk fo'o egk vkdk'k phj] lw;ZpUæ ls vkxs 

/kjrh ikrkYk LoxZ Òsn bZ'oj dk flagklu Nsn] mBk gw¡ eSa /kjrh dk ,dek«k 'kk'or~ foYk;A**
1
  

ckaXYkk tkrh; eqfä laxzke esa ut+:y ds dksjl xku dk fo'ks"k egRo gS tSls& ^^esjk 'kfDr 

esjk Nk«k nYk ¼loZgkjk ls p;fur½ ^^vfXuiFk gS lsuk nYk** ¼tathj½! pYkpYk ¼lU/;k½ vaxzst¨a ds 

fo:) esa muds xkus ^^Òkxkj xku** uke ls Áfl) gSA**
2
 

^^ns'k ds egku ØkfUrdkjh lqÒk"kpUæ c¨l us ut+:y dks thoUr ekuork dh laKk nh gSA 

lqHkk"k th dk dFku Fkk& ^^ut+:y lp esa fonzksgh dfo gSa tks vU;k; ds f[kykQ yM+kbZ djus dh 
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'kfDr o lapkj gSA ^^dfBu ioZr'khy ,oa e:Hkwfe** bu dforkvksa esa dfBukbZ;ksa ls yM+us ds fy;s 

vn~Hkqr rkdr o mRlkg lapkj djrk gSA**
3
 

4
^^lqjlkdh*

1
 esa dkyh ek¡ dk o.kZu gSA lqjlkdh

2
 esa ^^esjs ns'k ds ekVh l¨uk esa T;knk 'kq) 

gS** fgUnw eqlYkeku ds fo"k; esa dqN xhr ftlesa ns'kÒfä o tkfr eS«kh >Ykdrh gS t¨ nknjk o 

Nk;kuV lqj esa gSA lqjlkdh
4
 fgUnw eqlYkeku n¨ ÒkbZ gSa n¨u ä Òkjr dh vk¡[k gSaA ^^,d gh cxhps ds 

n¨ i©/¨ gSa ,d nsonkj v©j nwljk dne dk isM+** lqjlkdh**
4
 ,d gh x¨Yk esa fgUnw&eqlYkeku n¨ QwYk 

gSa] eqfLYke mldk u;u v©j fgUnw mldk Ák.k n¨u ä ,d gh vkdk'k esa fo 'kf'k dh rjg ek¡ dh x¨n 

esa [¨Yk jgs gSaA blls ;g fl) g¨rk gS dkt+h ut+:y bLyke dh /keZfujis{k dfo 'kk;n gh dksbZ gSA 

izse laxhr& izse laxhr ds xt+y xku esa ut+:y vf}rh; FksA xt+y Qkjlh ns'k dk ,d 

izdkj dk izse laxhr gS] ftlesa LFkkbZ va'k dks NUn esa xkuk vU; va'kksa dks fcuk Nanksa esa xk;k tk 

ldrk gSA ;g va'k 'kk;j uke ls izfl) gS] buesa izeq[k fetkZ x+kfyc gSa ut+:y ds iwoZ vrqy izlkn 

lsu x+t+y dh juk djrs FksA ut+:y ds lcls tufiz; xku ^^cqycqy dks cxhps ds Qwy dh 'kk[kkvksa 

esa Mksyus ls euk fd;k gS**
5
 mudh xhr esa dfork dh >yd gksrh Fkh] ut+:y dh x+t+ysa cgqr 

tufiz; jghA 
6
^^izse laxhr esa ^cqycqy* vkSj ^pks[ksj pkrd* loZJs"B laxzg gSA cqycqy dk izFke 

izdk'ku 1928 fnyhi dqekj jk; dks lefiZr ^pks[ksj pkrd* 1920 izfrek lkse dks lefiZr ouxhfr 

dk izdk'ku 1925 esa t;kmn~nhu [kku lkgsc dks mRlftZr Fkk mudks izse xhr dks tufiz; djokus esa 

lgk;d jgs& fnyhi dqekj jk;] bUnqckyk] deyk! HkfDr ewyd xhr bu xkuksa esa ';kek laxhr o 

bLykfed HkfDr xhr] xhrksa esa ut+:y esa vk'p;Ztdud izfrHkk dk ifjp; fn;k gSA jkeizlkn tks 

^';kek laxhr* ds if.Mr ekus tkrs gSa ftlesa dkyh ek¡ ds Òtu g¨rs gSa mlds ckn Òfä xku¨a esa 

;fn fdlh dk LFkku vkrk gS r¨ o¨ dkt+h ut+:y bLyke gh gSa mlesa lcls cM+h ckr gS eqfLye 

leqnk; ds gksrs gq, Hkh Jh d`".kk] dkyh eka ds Hktuksa esa :iksa dk o.kZu vn~Hkqr gSA 

 
7
^^tok Qwy rqus D;k vkjk/kuk dh tks rq>s dkYkh ek¡ ds pj.k esa LFkku feYkk] 

8
^^gs ek¡ 

';keo.kZ :i esa Áselkxj d¨ dgk¡ Nqik j[kk gSA Á[;kr xk;d vCcklmÌhu ds vuqj¨/k ij 

bLYkkfed laxhr dh Òh jpuk dh] 
9
^^, eu jetku ds eghus esa Y¨dj vk;h [kq'khA**

9
 

ÁÑfr Áse& ut+:y ds xhrksa esa izÑfr l©Un;Z dk fp«k.k lkFkZd :i esa ik;k tkrk gSA xhr¨a ds 

'kkfCnd p;u ikBd ä d¨ eqX/k fd;s fcuk ugÈ jgrkA efV;kYkh xhr¨a ij Òh vPNh idM+ FkhA 

gkL; xhr& 
10
^^gkL; xhr esa dkt+h ut+:y bLyke vPNk [kklk n[ky j[krs Fks ^^pUnzfcUnq** izFke 

laLdj.k ljdkj }kjk tIr dj fy;k x;k 30 uoEcj 1945 esa izfrcU/k gVk fy;k x;k laxhr xzaFk esa 

dqy 18 xhr gSaA**
10
 gkL; xhrksa esa fo'ks"kdj nks fo/kkvksa esa mudk vfLrRo Li"V gS igyk jktuSfrd 

o lkekftd ns'k ds lEeku esa rhoz O;aX; iz/kku ,oa f}rh; ekuoh; izse o /keZiz/kkuA 

dkt+h ut+:y bLyke }kjk dk;ksZa dh lwph& 

1- 'kk;jh] 2- dfork,¡ v©j xhr] 3- N¨Vh dgkfu;k¡] 4- miU;kl] 5- ukVd] 6- fucU/k] 

'kk;jh&vfXuohuk ¼n Qs;jh Yk;wV½ 1922 lafprk laxzfgr dfork;sa& 1925] Quhekulk ¼n dSDVl½ 

1927 v©j Òh dbZ gSaA  
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fu"d"kZ& cgqeq[kh ÁfrÒk ds /kuh dkt+h ut+:y dks bl 'kks/k i= esa lesVuk cgqr eqf'dy gSA muds 

laxhr fo/kk esa ftruh fofo/krk ns[kus dks feyrk gS] oks vizHkqr gSA os Lo;a eqfLye /keZ ds gksrs gq;s 

Hkh nwljs /keksZa dks cjkcj lEeku fn;k os /keZ fujis{krk ds mPpre felky gSA mUgksaus ml Hkkjr ds 

fy;s la?k"kZ fd;k ftlesa ikfdLrku o ckaXykns'k Hkh gS] D;ksafd rc caVokjk ugha gqvk Fkk ;s lHkh Hkkjr 

ds vUrxZr esa FksA esjk ;s 'kks/ki= fy[kus dk dsoy ,d gh mn~ns'; gS fd dkt+h ut+:y ds xhr] 

x+t+y] dfork o lkfgR; ds vn~Hkqr izfrHkk dks lEiw.kZ Hkkjr igpkus mudks Hkkjr ls in~eJh dk 

lEeku izkIr gqvk FkkA ckn esa ckaXykns'k ds jk"Vªdfo cusA mudk tUe Òkjr esa gqvkA Òkjr ds fYk;s 

YkM+s] Òkjr ds fYk;s xhr fYk[¨ Y¨fdu Òkjr mud¨ ÒwYk x;kA mudh e`R;q 29 vxLr 1976 d¨ 

ckaXYkkns'k esa fMesuf'k;k uked chekjh ls xzLr g¨us ls pYk clsA lPph J)katfYk ;gh gS muds xhr 

o lkfgR; dk Ápkj Òkjr ds tu&tu esa g¨A 

lUnÒZ xzUFk lwph % 

1- /keZ ekuork] ut+:y] i`0la0 74 

2- uhfrdkj o lqjdkj] lq'khYk dqekj xqIr] i0̀la0 311 

3- ut+:y Le`fr ¼fo'oukFk ns½] i`0la0 19 

4- lqjlkdh] ¼ut+:y½] i`0la0 1] 2] 3] 4 

5- r:us bYkTtk 'kfuokj fpÎh ¼i¨"k 1338½ 

6- ;wfuolZYk E;wftd bf.M;k ÁkbosV fYkfeVsM ¼p;fudk½ 

7- vCcktmÌhu vgen] i0̀la0 74] 75 

8- ogh 

9- ut+:Yk pfjr ekul] i0̀la0 315 

10- ogh 
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ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa ruko dk muds 'kSf{kd miyfC/k ij iM+us okys 

izHkko dk v/;;u 

 

'kks/k funsZ'kd 

MkW0 vkyksd dqekj flag 

vflLVsUV izksQslj 

f'k{kd f'k{kk foHkkx 

lYrur cgknqj ih0th0 dkyst]  

cnykiqj] tkSuiqj ¼m0iz0½ 

'kks/kdÙkkZ 

lquhy dqekj 

,e0,0 ¼Hkwxksy½] ,e0,M~0] usV ¼f'k{kk'kkL=½ 

ohj cgknqj flag iwokZUpy fo'ofo|ky;] 

tkSuiqj ¼m0iz0½ 

 

 

 

lkjka'k 

leL;k dFku ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa ruko dk muds 'kSf{kd miyfC/k ij iM+us 

okys izHkko dk v/;;u djuk gSA v/;;u esa dqy fo|kfFkZ;ksa] Nk= ,oa Nk=kvksa ds vk/kkj ij 

mn~ns';ksa dk fuekZ.k dj v/;;u fd;k x;k gSA v/;;u esa lglEcU/kkRed losZ{k.k fof/k dk iz;ksx 

fd;k x;k gSA izLrqr v/;;u gsrq U;kn'kZ dk p;u tkSuiqj tuin ds ek/;fed fo|ky;ksa esa ls 

fd;k gSA bu fo|ky;ksa ds 10$2 Lrj ds leLr fo|kFkhZ lef"V gS rFkk v/;;u ds fy, p;fur 

fo|kFkhZ U;kn'kZ gSA izLrqr v/;;u esa U;kn'kZ ds pquko gsrq ;kn`fPNd izfrn'kZu fof/k dk iz;ksx 

fd;k x;k gSA izLrqr v/;;u esa tkSuiqj tuin ds 20 mÙkj izns'k ek/;fed f'k{kk ifj"kn ls 

lEc) ek/;fed fo|ky;ksa dk p;u dj ek/;fed fo|ky;ksa esa ls dqy 500 fo|kfFkZ;ksa ¼250 Nk= 

,oa 250 Nk=kvksa½ dk p;u ;kn`fPNd fof/k ls fd;k x;k gSA 'kSf{kd miyfC/k ds fy, fo|kfFkZ;ksa 

dh gkbZLdwy ijh{kk esa izkIr izkIrkadksa dks rFkk Mk0 tkWdh v[rj] ,lksfl,V izksQslj] ih-th- 

fMikVZes.V vkWQ lkbdksykWth] djhe flVh dkWyst] te'ksniqj ¼>kj[k.M½ }kjk fufeZr ^^LVwMsUV~l 

LVsªl Ldsy** dk iz;ksx fd;k x;k gSA vk¡dM+ksa ds fo'ys"k.k gsrq ,uksok ¼izlj.k½ fof/k ,oa 

Vh&vuqikr lkaf[;dh fof/k;ksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA v/;;u ds fu"d"kZ esa ik;k x;k fd& ruko 

vkSj 'kS{kf.kd miyfCèk ds chp ,d egRoiw.kZ ,oa udkjkRed lacaèk dh igpku dh xbZA ruko dk 

dkj.k vR;f/kd ikB~;Øe ds cks>] vfHkHkkodksa dk fo|kfFkZ;ksa ls vf/kd miyfC/k izkIr djus dh 

vis{kk djuk] fo|kfFkZ;ksa dk Lo;a nwljksa ls vkxs fudyus dh vR;f/kd dksf'k'k djuk bR;kfn dkj.k 

gks ldrk gSA 

eq[; 'kCn& ek/;fed Lrj] Nk=] Nk=k,¡] ruko] 'kSf{kd miyfC/k] izHkko 

 

Hkwfedk& 

ruko O;fDr dh 'kkjhfjd ,oa ekufld n'kk gS ftlesa O;fDr vlekU; :i ls O;ogkj djus 

yxrk gSA ;fn O;fDr dh vko';drk,a rqjUr vkSj Lor% gh iwjh gks tk,a rks thou bruk ljy gks 

tk;sxk fd fQj mls izfr vkd"kZ.k ,oa vkuUn dh vuqHkwfe gh lekIr gks tk;sxh blfy, izd`fr us 

vko';drkvksa dh iwfrZ esa ck/kkvksa dks mRiUu djrs jguk ekuo thou ds lq[k ds fy, vfuok;Z lk 

dj fn;k gSA ;fn fcuk ck/kkvksa ds vko';drk,a iwjh gks tk;saxh rks thus ds fy, dqN ugha jg 

tk;sxk ;s ck/kk,a gh tohu ds laxzke esa le;&le; ij mRiUu gksrh jgrh gS tks O;fDr esa ,d 

fo'ks"k izdkj dk ncko cuk;s j[krh gSa ;gh ruko ;k ^Stress* ds uke tkuk tkrk gSA 

oSPkkfjd fofHkUurk dk ;ksxnku ruko dks ?kVkrk&c<+krk gSa tSls& fnok&LoIu rFkk dkYifud 

mM+ku fpUrk iSnk djrk gSA vkRe fo'okl ,oa n`<+ bPNk 'kfDr ruko dh rhozrk dks de djrk gSA 

rukoiw.kZ thou dh ?kVuk,¡ lkekU; yksxksa esa ikpu lEcU/kh leL;k iSnk djrh gSa rFkk laosxkRed 

ruko dk eq[; izHkko CyM Xywdkst ij iM+rk gSA v/;;u esa ;g Hkh ik;k x;k fd fpUrk rFkk 

e/kqes; ikjLifjd :i ls lg&lEcfU/kr FkkA ;g Hkh ns[kk x;k fd fpUrk] ruko rFkk e/kqes; dk 
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O;fDrRo izfr:i ls udkjkRed :i ls lglEcfU/kr Fkk tks lek;kstu dh izfØ;k esa Li"V :i ls 

fnXnf'kZr gksrk FkkA yEck izf'k{k.k rFkk fo"k;h&dk;kZsa rFkk pkfjf=d 'khyxq.k ds dkj.k Nk=ksa eas 

ruko iSnk gksrk gSA ruko dh vfUre ifj.kfr volkn Fkk ;g eq[; ls Nk=ksa eas fn[kkbZ nsrk gSA  

eSddsu ,oa vU; ¼2000½- ds rdZ gS fd Nk= çR;sd lsesLVj esa visf{kr le; ij mPp ruko 

dk vuqHko djrs gSaA vdknfed O;Lrrk] foÙkh; ncko vkSj le; çcaèku dkS'ky dh deh ls ruko 

dk fuekZ.k gksrk gSA vR;fèkd ruko HkykbZ] HkkoukRed „f"Vdks.k vkSj 'kS{kf.kd çn'kZu dks çHkkfor 

dj ldrk gSA vloky ¼2002½- us fu"d"kZ :i esa bUgksaus ik;k fd fofHkUu izdkj ds lkekftd Lrjksa 

esa ruko ds vyx&vyx dkj.k jgs tks muds thou thus ds rjhds dks izHkkfor djrs gSaA jSMfDyQ 

vkSj ysLVj ¼2003½- us Lohdkj fd;k fd d{kk vlkbuesaV] i;kZIr ekxZn'kZu ugha] vkil esa feyus vkSj 

tqM+us dk ncko ruko ds fuekZ.k ds dkj.k gksrs gSaA 

dMkiêh] eatqyk th- ,oa fot;y{eh] ,-,p-,e- ¼2012½- us v/;;u esa bafxr fd;k fd& mPp 

vkdka{kk] [kjkc vè;;u dh vknrsa] vè;;u dh leL;k,a] fuEu lkekftd&vkfFkZd fLFkfr;ka 'kS{kf.kd 

ruko dks çHkkfor djus okys ruko dkjd@dkjd gSaA vr% fo|kfFkZ;ksa esa vius vè;;u ds çfr 

vkdka{kk@mEehn gksuh pkfg,] u fd mudh {kerkvksa vkSj ;ksX;rkvksa ls ijsA baVjehfM,V Lrj ij 

vius ikBîØe dk p;u djrs le; Nk=ksa dks mfpr ijke'kZ dh vko';drk gksrh gSA ekrk&firk 

dks cPps dh #fp vkSj ;ksX;rk ij fopkj djuk pkfg, u fd ikBîØe ds p;u ij Fkksiuk pkfg,A 

ikfjokfjd okrkoj.k vuqdwy gksuk pkfg, vkSj lh[kus dh çfØ;k dks vkuannk;d cuk;k tkuk pkfg, 

vkSj ekrk&firk dks bls fd'kksjksa ds fy, ,d rukoiw.kZ ?kVuk ds :i esa cukus ls cpuk pkfg,A 

varr% Nk=ksa dks vius 'kS{kf.kd thou esa çxfr djus vkSj vius y{; ;k y{; rd igq¡pus ds fy, 

lgk;d vkSj mÙkstd okrkoj.k cgqr vko';d gSA vft+yk] ,Mse eSDlosy ,oa vU; ¼2015½- us ruko 

vkSj vdknfed miyfCèk- ?kkuk ds ,d i�fyVsfDud esa O;kolkf;d Nk=ksa ds vuqHkotU; lk{; ij 

v/;;u fd;kA bl i= dk mís'; rhu rgksa esa gSA igyk vè;;u {ks= ds Hkhrj ruko ds lzksrksa dh 

igpku djuk gS( nwljk ;g tkapuk gS fd D;k fyax] vè;;u ds dk;ZØe] dk;ZHkkj vkSj f'k{kk ds 

Lrj ds vkèkkj ij çfrHkkfx;ksa ds chp ruko ds chp egRoiw.kZ varj gSa( var esa] blus ruko vkSj 

Nk=ksa ds çn'kZu ds chp lacaèk dk irk yxk;kA ruko ds lzksrksa ij] vè;;u ds ifj.kkeksa us tkap dh 

xbZ çR;sd Js.kh ds vkèkkj ij ruko ds çeq[k lzksrksa dh igpku dhA fu"d"kZ vkxs lq>ko nsrs gSa] 

Nk=ksa ds chp ruko Js.kh ds lcls çeq[k lzksr gSaA ;s lzksr lhèks muds vdknfed dk;Z ls lacafèkr 

gSaA blfy, ;g t:jh gS fd çcaèku vkSj O;k[;krk Nk=ksa dks ruko ds ckjs esa ;FkkFkZoknh psrkouh] 

flQkfj'ksa vkSj vk'oklu nsdj ruko ds ckjs esa tkx:drk iSnk djds Nk=ksa ds chp ruko ds lzksrksa 

dks de djus ds fy, vko';d dne mBk,a] ftls ruko Vhdkdj.k Hkh dgk tkrk gSA ;fn mfpr 

:i ls mBk, x, ;s dne fuokjd „f"Vdks.k ds :i esa dk;Z djsaxs rkfd Hkfo"; esa ruko ds 

udkjkRed igyqvksa ls cpk tk ldsA 

leL;k dFku& ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa ruko dk muds 'kSf{kd miyfC/k ij iM+us okys izHkko 

dk v/;;uA 

v/;;u dk mn~ns';& 

1- ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa ruko dk muds 'kSf{kd miyfC/k ij iM+us okys izHkko dk 

v/;;u djukA 

2- ek/;fed Lrj ds Nk=ksa esa ruko dk muds 'kSf{kd miyfC/k ij iM+us okys izHkko dk v/;;u 

djukA 

3- ek/;fed Lrj dh Nk=kvksa esa ruko dk muds 'kSf{kd miyfC/k ij iM+us okys izHkko dk 

v/;;u djukA 
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v/;;u dh ifjdYiuk,¡& H01 vf/kd] lkekU; ,oa de ruko okys fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa 

dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

H02 vf/kd] lkekU; ,oa de ruko okys Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa dksbZ lkFkZd vUrj 

ugha gSA 

H03 vf/kd] lkekU; ,oa de ruko okys Nk=kvksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa dksbZ lkFkZd 

vUrj ugha gSA 

'kks/k&fof/k& o.kZukRed vuqla/kku ds mi;qZDr izdkjksa esa ls lglEcU/kkRed losZ{k.k fof/k dks 

v/;;udÙkkZ us viuh leL;k ds v/;;ukFkZ mi;qDr ik;kA vr% v/;;u esa lglEcU/kkRed losZ{k.k 

fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

tula[;k& v/;;u gsrq tula[;k esa tkSuiqj tuin esa mÙkj izns'k ek/;fed f'k{kk ifj"kn }kjk 

lEc) ek/;fed fo|ky;ksa esa d{kk&11 ds fo|kfFkZ;ksa dks lfEefyr fd;k x;k gSA 

U;kn'kZ& izLrqr v/;;u gsrq U;kn'kZ dk p;u tkSuiqj tuin ds ek/;fed fo|ky;ksa esa ls fd;k gSA 

bu fo|ky;ksa ds 10$2 Lrj ds leLr fo|kFkhZ lef"V gS rFkk v/;;u ds fy, p;fur fo|kFkhZ 

U;kn'kZ gSA 

U;kn'kZ p;u fof/k& izLrqr v/;;u esa U;kn'kZ ds pquko gsrq ;kn`fPNd izfrn'kZu fof/k dk iz;ksx 

fd;k x;k gSA izLrqr v/;;u esa tkSuiqj tuin ds 20 mÙkj izns'k ek/;fed f'k{kk ifj"kn ls lEc) 

ek/;fed fo|ky;ksa dk p;u dj ek/;fed fo|ky;ksa esa ls dqy 500 fo|kfFkZ;ksa ¼250 Nk= ,oa 250 

Nk=kvksa½ dk p;u ;kn`fPNd fof/k ls fd;k x;k gSA 

iz;qDr midj.k& 

'kSf{kd miyfC/k& 'kSf{kd miyfC/k ds fy, fo|kfFkZ;ksa dh gkbZLdwy ijh{kk esa izkIr izkIrkadksa dks 

lfEefyr fd;k x;k gSA 

ruko ekiuh&  Mk0 tkWdh v[rj] ,lksfl,V izksQslj] ih-th- fMikVZes.V vkWQ lkbdksykWth] djhe 

flVh dkWyst] te'ksniqj ¼>kj[k.M½ }kjk fufeZr ^^LVwMsUV~l LVsªl Ldsy** dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

lkaf[;dh fof/k;k¡& vk¡dM+ksa ds fo'ys"k.k gsrq ,uksok ¼izlj.k½ fof/k ,oa Vh&vuqikr lkaf[;dh fof/k;ksa 

dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

iznÙkksa dk fo'ys"k.k ,oa O;k[;k& 

1- ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa ruko dk muds 'kSf{kd miyfC/k ij iM+us okys izHkko dk 

v/;;u& 

H01 vf/kd] lkekU; ,oa de ruko okys fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha 

gSA 

rkfydk&1 

vf/kd] lkekU; ,oa de ruko okys fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa vUrj dk izlj.k&eku 

Source df SS MS F Table Value 

Between Groups 2 93523.12 46761.56 

16.80 .01(2,497)=4.66 Within Groups 497 1383547.35 2783.80 

Total 499 1477070.47 49545.36 

0-01 ij lkFkZd 
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O;k[;k& izlj.k&eku ¾ ¼16-80½ tks fd Lora=ka'k ¾ ¼2] 497½ ij ,Q&vuqikr ds ØkfUrd eku 4-

66 ls vf/kd gS] 0-01 ij lkFkZd gSA iwoZ fufeZr 'kwU; ifjdYiuk vLohd`r gksrh gSA ifj.kker% 

vf/kd] lkekU; ,oa de ruko okys fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa lkFkZd vUrj gSA 

lkj.kh la0 1-1 

vf/kd] lkekU; ,oa de ruko okys fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ds e/;ekuksa ds chp Vh&vuqikr 

esa vUrj 

S.No. Level N M SD D t-value 

1 
High 130 361.99 

5.77 20.81 3.61* 
Moderate 234 382.80 

2 
High 130 361.99 

6.47 37.44 5.79* 
Low 136 399.43 

3 
Moderate 234 382.80 

5.69 16.63 2.92* 
Low 136 399.43 

 

ek/;fed Lrj ds vf/kd] lkekU; ,oa de ruko okys fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k dk 

e/;eku Øe'k% 361-99] 382-80 ,oa 399-43 rFkk rhuksa ds e/; Vh&eku Øe'k% 3-61] 5-79 ,oa 2-92 

gSA lkFkZd ;qXe rqyuk esa vf/kd ruko okys fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k e/;e ,oa fuEu ruko 

okys fo|kfFkZ;ksa dh rqyuk esa de gS tcfd de ruko okys fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k lkekU; 

ruko okys fo|kfFkZ;ksa dh vis{kk vf/kd gSA 

 

vkjs[k la0 1 % vf/kd] lkekU; ,oa de ruko okys fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ds e/;ekuksa dk 

vkjs[k fp= 

2- ek/;fed Lrj ds Nk=ksa esa ruko dk muds 'kSf{kd miyfC/k ij iM+us okys izHkko dk 

v/;;u& 

H02 vf/kd] lkekU; ,oa de ruko okys Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa dksbZ lkFkZd vUrj 

ugha gSA 
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rkfydk 2 

vf/kd] lkekU; ,oa de ruko okys Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa vUrj dk izlj.k&eku 

Source df SS MS F Table Value 

Between Groups 2 40376.28 20188.14 

9.46 .01(2,247)=4.71 Within Groups 247 527125.32 2134.11 

Total 249 567501.60 22322.25 

0-01 ij lkFkZd 

O;k[;k& izlj.k&eku ¾ ¼9-46½ tks fd Lora=ka'k ¾ ¼2] 247½ ij ,Q&vuqikr ds ØkfUrd eku 4-71 

ls vf/kd gS] 0-01 ij lkFkZd gSA iwoZ fufeZr 'kwU; ifjdYiuk vLohd`r gksrh gSA ifj.kker% vf/kd] 

lkekU; ,oa de ruko okys Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa lkFkZd vUrj gSA 

lkj.kh la0 2-1 

vf/kd] lkekU; ,oa de ruko okys Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ds e/;ekuksa ds chp Vh&vuqikr esa vUrj 

S.No. Level N M SD D t-value 

1 
High 67 352.22 

7.06 11.26 1.60 
Moderate 119 363.48 

2 
High 67 352.22 

8.07 34.29 4.25 
Low 64 386.52 

3 
Moderate 119 363.48 

7.16 23.04 3.22 
Low 64 386.52 

 

ek/;fed Lrj ds vf/kd] lkekU; ,oa de ruko okys Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC/k dk e/;eku 

Øe'k% 352-22] 363-48 ,oa 386-52 rFkk rhuksa ds e/; Vh&eku Øe'k% 1-60] 4-25 ,oa 3-22 gSA lkFkZd 

;qXe rqyuk esa vf/kd ,oa lkekU; ruko okys Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC/k fuEu ruko okys Nk=ksa dh rqyuk 

esa de gS tcfd mPp ,oa lkekU; ruko okys Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa lkFkZd vUrj ugha gSA  
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vkjs[k la0 2 % vf/kd] lkekU; ,oa de ruko okys Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ds e/;ekuksa dk vkjs[k 

fp= 

3- ek/;fed Lrj ds Nk=kvksa esa ruko dk muds 'kSf{kd miyfC/k ij iM+us okys izHkko 

dk v/;;u& 

H03 vf/kd] lkekU; ,oa de ruko okyh Nk=kvksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa dksbZ lkFkZd 

vUrj ugha gSA 

rkfydk 3 

vf/kd] lkekU; ,oa de ruko okyh Nk=kvksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa vUrj dk izlj.k&eku 

Source df SS MS F Table Value 

Between Groups 2 81146.76 40573.38 

14.17 .01(2,247)=4.71 Within Groups 247 707427.54 2864.08 

Total 249 788574.30 43437.46 

0-01 ij lkFkZd 

O;k[;k& izlj.k&eku ¾ ¼14-17½ tks fd Lora=ka'k ¾ ¼2] 247½ ij ,Q&vuqikr ds ØkfUrd eku 4-

71 ls vf/kd gS] 0-01 ij lkFkZd gSA iwoZ fufeZr 'kwU; ifjdYiuk vLohd`r gksrh gSA ifj.kker% 

vf/kd] lkekU; ,oa de ruko okyh Nk=kvksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa lkFkZd vUrj gSA 

lkj.kh la0 3-1 

vf/kd] lkekU; ,oa de ruko okyh Nk=kvksa dh 'kSf{kd miyfC/k ds e/;ekuksa ds chp Vh&vuqikr esa 

vUrj 

S.No. Level N M SD D t-value 

1 
High 63 368.08 

8.29 34.47 4.16 
Moderate 123 402.54 

2 
High 63 368.08 

9.50 48.58 5.11 
Low 64 416.66 

3 
Moderate 123 402.54 

8.25 14.11 1.71 
Low 64 416.66 

 

ek/;fed Lrj ds vf/kd] lkekU; ,oa de ruko okyh Nk=kvksa dh 'kSf{kd miyfC/k dk 

e/;eku Øe'k% 368-08] 402-54 ,oa 416-66 rFkk rhuksa ds e/; Vh&eku Øe'k% 4-16] 5-11 ,oa 1-71 

gSA lkFkZd ;qXe rqyuk esa vf/kd ruko okyh Nk=kvksa dh 'kSf{kd miyfC/k lkekU; ,oa fuEu ruko 

okyh Nk=kvksa dh rqyuk esa de gS tcfd lkekU; ,oa fuEu ruko okyh Nk=kvksa dh 'kSf{kd miyfC/k 

esa lkFkZd vUrj ugha gSA  
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vkjs[k la0 3 % vf/kd] lkekU; ,oa de ruko okyh Nk=kvksa dh 'kSf{kd miyfC/k ds e/;ekuksa dk 

vkjs[k fp= 

fu"d"kZ& 

 v/;;u esa fuEufyf[kr fu"d"kZ izkIr gq;s& 

 vf/kd ruko okys fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k e/;e ,oa fuEu ruko okys fo|kfFkZ;ksa dh 

rqyuk esa de gS tcfd de ruko okys fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k lkekU; ruko okys 

fo|kfFkZ;ksa dh vis{kk vf/kd gS vFkkZr~ fo|kfFkZ;ksa esa ruko dk muds 'kSf{kd miyfC/k ij 

udkjkRed izHkko gSA 

 vf/kd ,oa lkekU; ruko okys Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC/k fuEu ruko okys Nk=ksa dh rqyuk esa 

de gS tcfd mPp ,oa lkekU; ruko okys Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa vUrj ugha gS vFkkZr~ 

Nk=ksa esa ruko dk muds 'kSf{kd miyfC/k ij udkjkRed izHkko gSA 

 vf/kd ruko okyh Nk=kvksa dh 'kSf{kd miyfC/k lkekU; ,oa fuEu ruko okyh Nk=kvksa dh 

rqyuk esa de gS tcfd lkekU; ,oa fuEu ruko okyh Nk=kvksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa vUrj 

ugha gS vFkkZr~ Nk=kvksa esa ruko dk muds 'kSf{kd miyfC/k ij udkjkRed izHkko gSA 

v/;;u ds ifj.kke esa ruko vkSj 'kS{kf.kd miyfCèk ds chp ,d egRoiw.kZ ,oa udkjkRed 

lacaèk dh igpku dh xbZA ruko dk dkj.k vR;f/kd ikB~;Øe ds cks>] vfHkHkkodksa dk fo|kfFkZ;ksa ls 

vf/kd miyfC/k izkIr djus dh vis{kk djuk] fo|kfFkZ;ksa dk Lo;a nwljksa ls vkxs fudyus dh vR;f/kd 

dksf'k'k djuk bR;kfn dkj.k gks ldrk gSA [kku vkSj dkSlj ¼2013½- us v/;;u ds fu"d"kZ esa ik;k 

fd fd ruko fuf'pr :i ls vdknfed çn'kZu dks udkjkRed :i ls çHkkfor djrk gSA vCnqYyk] 

flVh Qkfrek ,oa vU; ¼2020½- ds v/;;u esa lglacaèk fo'ys"k.k ls irk pyk fd ifjlj dk thou] 

foÙkh; vkSj lacaèk Nk=ksa ds 'kS{kf.kd çn'kZu ij egRoiw.kZ çHkko Mkyrs gSaA blds vykok] çfrxeu 

fo'ys"k.k ls irk pyk gS fd ruko dk Lrj ftruk vfèkd gksxk] 'kS{kf.kd çn'kZu mruk gh de 

gksxkA 
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lUnHkZ xzUFk lwph % 
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